


भारत क� पिव� तीथ� �थल
नारायण भ�



लेखक�य
भारत म� च�� ओर असं�य तीथ� फ�ले �ए ह�। ‘प�पुराण’ म� साढ़� तीन करोड़ तीथ� का उ�ेख िमलता ह�।
सं�ेप म� तीथ� का अिभ�ाय ह� पु�य �थान, अथा�� जो अपने म� पुनीत हो, अपने यहाँ आनेवाल� म� भी पिव�ता का
संचार कर सक�। तीथ� क� साथ धािम�क पव� का िवशेष संबंध ह� और उन पव� पर क� जानेवाली तीथ�या�ा का
िवशेष मह�व होता ह�। यह माना जाता ह� िक उन पव� पर तीथ��थल और तीथ�-�ान से िवशेष पु�य �ा� होता
ह�, इसीिलए क��भ, अध�क��भ, गंगा दशहरा तथा मकर सं�ांित आिद पव� को िवशेष मह�व �ा� ह�। पु�य संचय
क� कामना से इस िदन लाख� लोग तीथ�या�ा करते ह� और इसे अपना धािम�क कत��य मानते ह�।

िह�दू धम� म� तीथ� को पाप से तारनेवाला कहा गया ह�। पु�य का संचय और पाप का िनवारण ही तीथ� का मु�य
उ�े�य ह�, इसिलए मानव समाज म� तीथ� क� क�पना का िव�तार िवशेष �प से �आ ह�। प�पुराण म�
ला�िणक आधार पर तीथ� का �यापक अथ� लगाकर ग�ड़-तीथ�, माता-िपता तीथ�, पित-तीथ� आिद का उ�ेख
ह�। गु� अपने िश�य का अ�ान�पी अंधकार दूर करते ह�, अतएव िश�य� क� िलए गु� ही परम तीथ� ह�। पु�� क�
िलए माता-िपता क� सेवा से बढ़कर कोई पू�य तीथ� नह�। प�नी क� िलए पित सभी तीथ� क� समान बताया गया ह�।
�ान एवं गुण से संप� सदाचा�रणी तथा पित�ता �ी सभी तीथ� क� समान ह�; और ऐसी �ी िजस घर म� िनवास
करती ह�, वह घर तीथ� बन जाता ह�। �ीम�ागवत म� भ�� को ही तीथ� बताकर युिधि�र िवदुर से कहते ह� िक
भगवा� क� ि�य भ� �वयं ही तीथ� क� समान होते ह�।

‘�क�दपुराण’ म� तीन �कार क� तीथ� का उ�ेख िकया गया ह�—जंगम, �थावर तथा मानस। जंगम तीथ�
�ा�ण� को बताया गया ह�। �ा�ण पिव� �वभाव क� होते ह�। इस कारण उनक� सेवा करने से तीथ� का फल
िमलता ह�, सभी पाप न� हो जाते ह� और कामना� क� िस�� होती ह�। धरती क� क�छ पु�य �थान� को �थावर
तीथ� कहा गया ह�। इन तीथ� पर जाने से उ�म फल िमलता ह�। स�य, �मा, इ�ि�य-िन�ह, दया, दान, ��चय�,
स�यवािदता, �ान, धैय� आिद मन क� उ�म वृि�य� को मानस तीथ� कहा गया ह�।

पुराण� म� कहा गया ह� िक िजस �य�� ने इ�ि�य� को अपने वश म� कर िलया ह�, वह जहाँ भी िनवास कर�, वह�
उसे क���े�, नैिमषार�य और पु�कर आिद तीथ�फल� क� �ा�� हो जाती ह�। आपने देखा होगा, गंगा, गोदावरी,
�ा�रका आिद तीथ� म� सैकड़� मछिलयाँ रहती ह�, मंिदर� म� प�ी बसेरा करते ह�, िक�तु भ��-भाव न होने क�
कारण उ�ह� तीथ� और मंिदर म� िदन-रात रहने पर भी कोई पु�य फल नह� िमलता। इसिलए तीथ� फल-�ा�� क�
िलए अतःकरण क� शु�ता ज�री ह�।

��तुत पु�तक म� िविभ� धम� क� अनुयाियय� क� आ�था क� क����—पिव� तीथ��थल�—का रोचक वण�न ह�। ये
न क�वल आपक� आ�था और िव�ास म� �ीवृ�� कर�गे, ब��क आपको मानव जीवन क� मम� का सार भी
बताएँगे। पढ़ते �ए आपको सा�ा� उस तीथ� का दश�न हो, यह इस पु�तक क� िवशेषता ह�। यिद आपका मन
िनम�ल ह�, और हम� िव�ास ह� िक वह ह�, तो आप घर बैठ� ही तीथ� का पु�य-लाभ �ा� कर�गे।



रामे�र�
भारत क� चार धाम� और बारह �योितिल�ग� म� एक तिमलनाड� म� ��थत रामे�र� दि�ण भारत का तीसरा
सबसे बड़ा मंिदर ह�। शंखाकार रामे�र� एक �ीप ह�, जो एक लंबे पुल �ारा मु�य भूिम से जुड़ा �आ ह�।
151 एकड़ भूिम म� ��थत म�ास-एगमोर-ित�िचराप�ी-रामे�र� र�ल-माग� पर ित�िचराप�ी से 270 िक.मी.
क� दूरी पर, रामे�र�◌् र�लवे �ट�शन से लगभग 2 िक.मी. दूर यह मंिदर �िवड़ शैली का उ�क�� नमूना ह�। इसे
�वामीनाथ मंिदर क� नाम से भी जाना जाता ह�। इस मंिदर क� पूव� �ार पर दस और प��मी �ार पर सात
मंिजल�वाला गोपुर� ह�। इसक� 4,000 फ�ट लंबे बरामदे संसार क� सबसे लंबे बरामदे माने जाते ह�। ��येक
बरामदा 700 फ�ट लंबा ह�। बरामदे क� �तंभ� पर क� गई उ�म कोिट क� सुंदरतम न�ाशी दश�नीय ह�।

बारहव� सदी म� �ीलंका क� राजा परा�मबा� ने इस मंिदर का गभ�गृह बनवाया था। इसक� बाद अनेक राजा
समय-समय पर इसका िनमा�ण करवाते रह�। भारत क� इस अ��तीय मंिदर का िनमा�ण लगभग 350 वष� म� पूरा
�आ।

रामे�र� मंिदर क� गभ�गृह म� रामनाथ �वामी क� �तीक क� �प म� जो िशविलंग ह�, उसक� �थापना �ीराम
और सीता ने िमलकर क� थी। इसीिलए इस िशविलंग को ‘रामिलंग’ भी कहा जाता ह�। रामिलंग क� दािहनी ओर
पाव�ती मंिदर म� ��येक शु�वार को पाव�तीजी का �ंगार िकया जाता ह�। रामनाथ मंिदर क� उ�र म� भगवान
िशविलंग� और उसक� पास िवशाला�ी देवी का मंिदर ह�।

रामे�र� का �ेत प�थर� से िनिम�त गगनचुंबी राम�वामी मंिदर उ�क�� िश�पकला और सुंदरता क� �ि� से
पय�टक� क� िलए आकष�ण का मु�य क��� ह�। मु�य�ार, कला�मक �तंभ और गिलयार� उ� कोिट क� �िवड़
वा�तुकला क� खूबसूरत नमूने बड़� ही आकष�क ह�। पूव�- प��म म� 865 फ�ट लंबी और उ�र-दि�ण म� 650
फ�ट चौड़ी दीवार� काफ� ऊ�ची ह�। लंबाई क� �ि� से यह मंिदर संसार का अ�यतम मंिदर ह�।

रामनाथ �वामी मंिदर क� िव�तृत प�रसर म� ��थत उ�ेखनीय �मुख मंिदर� म� शेषशायी भगवान िव�णु का
मंिदर िवशेष �प से दश�नीय ह�। राम नाथ �वामी क� मूल मंिदर क� सामने शंकरजी क� वाहन नंदी क� मूित� ह�,
िजसक� जीभ बाहर क� ओर िनकली �ई ह�। दािहनी ओर िव�ने�र गणेशजी, पास ही काित�क�यजी, थोड़ा आगे
भगवान �ीराम का मंिदर और इसक� पूव� म� राम, सीता, हनुमान, सु�ीव आिद क� मूित�याँ ह�। िश�प क� �ि� से
यह मंिदर ब�त ही सुंदर ह�।

रामनाथ मंिदर प�रसर म� 22 क��ड ह�। लोग� का िव�ास ह� िक इन क��ड� म� �ान करने से कई रोग� से मु��
िमल जाती ह�। मंिदर क� पूव� गोपुर� क� सामने समु�-तट को ‘अ��नतीथ�’ कहा जाता ह�। पहले अ��नतीथ� म� �ान
कर गीले व�� सिहत सभी क��ड� म� �ान िकया जाता ह�।

रामे�र� से लगभग 2 िक. मी. दूर गंधमादन पव�त ह�। इस पर भगवान राम क� चरण अंिकत ह�। यहाँ एक
झरोखा ह�। कहते ह�, �ीरामजी ने इसी झरोखे से लंका पर आ�मण क� पूव� समु� क� िव�तार को मापा था। यहाँ
अग��य मुिन का आ�म ह�। गंधमादन पव�त से रामे�र� मंिदर तथा �ीप का मनोहारी ��य िदखाई देता ह�।
रामनाथपुर� क� उ�र-पूव� नौ �ह�वाला नव पाशनम मंिदर ह�, िजसे देवी प�नाम भी कहा जाता ह�। ल�मणतीथ�
रामे�र� से 2 िक.मी. दूर ह�। यहाँ पर ल�मणे�र िशवमंिदर ह�। यहाँ से लौटते समय तीथ�या�ी सीतातीथ� क��ड



म� �ान करते ह� तथा �ीराम और पंचमुखी हनुमान क� दश�न करते ह�। यहाँ से क�छ आगे खार� जल का रामतीथ�
नामक एक िवशाल सरोवर ह�।

शु�वार मंडप म� ल�मण क� िविभ� �प� क� मूित�याँ दश�नीय ह�। इस मंडप म� आठ �तंभ� म� काली चामुंडा,
राजे�री आिद देिवय� क� कला�मक मूित�याँ भी देखने यो�य ह�। मंिदर क� उ�री-प��मी िह�से म� भगवान क�
आभूषण� का सुरि�त भंडार ह�। सोने-चाँदी क� आभूषण� क� इस भंडार क� सुर�ा क� िलए कड़ा �बंध ह�। इसे
देखने क� िलए िनधा��रत शु�क देना पड़ता ह�। इस भंडार क� िनकट ही �ेत संगमरमर िनिम�त भगवान िव�णु क�
मूित� ह�। इस मूित� म� सेतुबंध भगवान िव�णु और ल�मीजी को जंजीर� म� बँधा िदखाया गया ह�। इस संबंध म� एक
पौरािणक कथा �चिलत ह�।

इन मंिदर� क� अलावा नटराज मंिदर, नंदी मंडप आिद भी दश�नीय ह�।
रामे�र� क� साथ एक पौरािणक कथा जुड़ी �ई ह�। इस कथा क� अनुसार भगवान राम ने रावण का वध िकया

था। रावण �ा�ण था, इसिलए �ा�ण-ह�या क� पाप से मु�� क� िलए भगवान राम ने िशव क� आराधना करने
का संक�प िकया। इसक� िलए उ�ह�ने हनुमानजी को क�लास पव�त पर जाकर िशवजी से िमलने और उनक� कोई
उपयु� मूित� लाने का आदेश िदया। हनुमानजी क�लास पव�त गए, िक�तु उ�ह� अभी� मूित� नह� िमली। अभी�
मूित� �ा� करने क� िलए हनुमानजी वह� तप�या करने लगे। इधर हनुमानजी क� क�लास पव�त से अपेि�त समय म�
न आने पर �ीराम और ऋिष-मुिनय� ने शुभ मु�त� म� सीताजी �ारा बालू से िनिम�त िशविलंग को �वीकार कर
िलया। उस �योितिल�ग को सीताजी और रामजी ने जब चं�मा न�� म�, सूय� वृष रािश म� था, �ये� शु�ा
दशमी, बुधवार को �थािपत कर िदया। यह �थान रामे�र� क� नाम से जाना जाता ह�।

क�छ समय बाद हनुमानजी िशविलंग लेकर क�लास पव�त से लौट�, तो पहले से �थािपत बालुका िनिम�त
िशविलंग को देखकर ��� हो गए। उनका �ोध शांत करने क� िलए �ीरामजी ने उनक� �ारा लाए गए
िशविलंग को भी बालूिनिम�त िशविलंग क� बगल म� �थािपत कर िदया और कहा िक रामे�र� क� पूजा करने क�
पहले लोग हनुमानजी �ारा लाए गए िशविलंग क� पूजा कर�गे। अभी भी रामे�र� क� पूजा क� पहले लोग
हनुमानजी �ारा लाए गए िशविलंग क� पूजा करते ह�। हनुमानजी �ारा लाए िशविलंग को ‘काशी िव�नाथ’
कहा जाता ह�।

कहा जाता ह�, इसी �थान से समु� पार कर राम ने लंका पर आ�मण िकया था। यह� से समु� म� सेतु-िनमा�ण
का काय� आर�भ �आ था। इसीिलए यह �थान सेतुबंध रामे�र� क� नाम से भी जाना जाता ह�। लंका-िवजय क�
बाद लौटते समय िवभीषण ने राम से कहा िक इस सेतु से दूसर� लोग भी समु� पार कर लंका पर और लंकावासी
इस ओर आकर आ�मण कर सकते ह�, इसिलए इस पुल को तोड़ देना चािहए। िवभीषण क� बात मानकर राम
ने धनुष क� नोक से पुल तोड़ िदया था। इसिलए इस �थान को ‘धनुषकोिट’ कहा जाता ह�।

रामे�र� म� िविभ� अवसर� पर धािम�क उ�सव होते रहते ह�। यहाँ जनवरी-फरवरी म� तैराक� पव� क� धूम
रहती ह� और जुलाई-अग�त म� �भु-िववाह (ित�क�याण�) का उ�सव मनाया जाता ह�। चै� माह म� देवता� का
अ�ािभषेक, �ये� माह म� रामिलंग-पूजा, वैशाख म� दस िदन� तक वसंतो�सव, नवराि� पर दस िदन� का
उ�सव, दशहर� क� अवसर पर अलंकार समारोह, आ��न माह म� ि�िदवसीय काित�क उ�सव, माग�शीष� (अगहन)
म� आ�ा�-दश�न उ�सव तथा महािशवराि� उ�सव धूमधाम से मनाए जाते ह�।



क�से प��च�—रामे�र� तक प��चने क� िलए र�ल एवं प�रवहन सेवाएँ उपल�ध ह�। िनकटतम �ट�शन मंडप ह�।
रामे�र� धाम को समु� ने मु�य भूिम से अलग कर िदया ह�। मंडप और पभवन र�लवे �ट�शन� क� बीच देश का
सबसे बड़ा र�ल-पुल ह�। मदुर� से र�ल या बस �ारा रामे�र� आसानी से प��चा जा सकता ह�। रामे�र� का
िनकटतम हवाई अ�ा रामे�र� से 173 िक.मी. क� दूरी पर मदुर� ह�।

कहाँ ठहर�—रामे�र� म� ठहरने क� िलए लॉज, धम�शालाएँ और पय�टन िवभाग क� गे�ट हाउस उपल�ध ह�।
�या खरीद�—रामे�र� म� िव�य क� िलए तरह-तरह क� व�तुएँ तैयार क� जाती ह�, जैसे—सजावटी झालर�,

ल�प, गु�छ�, मंिदर� क� आक�ित क� शो-क�स आिद। इनक� अलावा शंख, मनक�, ताड़ क� प�� से बनी आकष�क
व�तुएँ भी खरीदी जा सकती ह�। ये व�तुएँ रामनाथ �वामी मंिदर क� आस-पास बाजार म� िमल जाएँगी।

q



अमरनाथ
भारत एक धम��ाण देश ह�। समय-समय पर यहाँ मंिदर� का िनमा�ण होता रहा ह� और तीथ��थल� क� �थापना
क� जाती रही ह�। आिदगु� ने भारत क� चार� िदशा� म� चार ती�थ� क� �थापना क�। इन तीथ� क� �थापना से
भारत क� एकता और अखंडता क� भावना को �ो�साहन िमलता रहा ह�।

�ारका, रामे�र� और जग�ाथपुरी समु�-तटीय तीथ� ह�, तो क�दारनाथ, बद�रका-आ�म, क�लाश मानसरोवर
और अमरनाथ पव�तीय तीथ� ह�। इनम� से क�छ िहमालय क� ऊ�ची चोिटय� पर ��थत ह� तो क�छ िहमालय क�
उप�यका म�। इन तीथ� क� या�ा किठन और समयसा�य व �मसा�य ह�। िक�तु िजनक� मन म� अगाध ��ा और
आ�था ह�, उनक� िलए क�छ भी किठन, दुग�म और क�कर नह� ह�।

अमरनाथ क� तीथ�या�ा भी किठन, दुग�म और क�सा�य ह�, िफर भी पव�त-�ंखला िल�र घाटी क� अंितम
छोर पर सँकर� दर� म� ��थत अमरनाथ गुफा म� �क�ित �ारा �वतः िनिम�त िशविलंग क� दश�न� क� िलए तीथ�याि�य�
को पहलगाँव से 48 िक.मी. क� बफ�ले, पथरीले, ऊबड़-खाबड़ माग� से गुजरना पड़ता ह�। िफसलन- भर�, सँकर�
रा�ते पर उ�ह� पैदल ही चलना पड़ता ह�। अमरनाथ क� गुफा लगभग 100 फ�ट लंबी, 150 फ�ट चौड़ी और 15
फ�ट ऊ�ची एक �ाक�ितक गुफा ह�। गुफा म� िहम-पीठ पर बफ� से �वतः िनिम�त िशविलंग कभी-कभी अपने आप
7 फ�ट ऊ�चा हो जाता ह�। आ�य� क� बात यह ह� िक यह िशविलंग कभी भी पूण� �प से िवलीन नह� होता।
िशविलंग क� अलावा िहम-िनिम�त एक गणेशपीठ और पाव�तीपीठ भी ह�।

इस गुफा क� साथ कई आ�य�जनक और चाम�का�रक बात� जुड़ी ह�। िलंगपीठ (िहम-िनिम�त चबूतरा) ठोस ह�,
जबिक गुफा क� बाहर कई मील तक क�ी बफ� िदखाई देती ह�। गुफा म� हमेशा बँूद-बूँद जल टपकता रहता ह�।
यहाँ सफ�द भ�म जैसी िम�ी िमलती ह�। इस िम�ी को भ�जन �साद क� �प म� �हण करते ह�।

गुफा क� अंदर तीथ�याि�य� को कबूतर� क� आवाज सुनाई पड़ती ह�। य�िप ये कबूतर िदखाई नह� पड़ते,
लेिकन उनक� आवाज से उनक� उप��थित का अनुभव होता ह�। इस संबंध म� कहा जाता ह� िक भगवान िशव जब
पाव�तीजी को अमरकथा सुना रह� थे, तब एक जोड़ा कबूतर चुपचाप यह कथा सुना करता था।

अमरनाथ गुफा क� खोज क� संबंध म� जो बात �काश म� आई ह�, वह सां�दाियक एकता का एक उदाहरण ह�।
इस गुफा क� खोज बूटा मिलक नामक एक मुसलमान गड़��रये ने क�। कहा जाता ह� िक एक साधु ने मिलक को
कोयले से भरी एक बोरी दी। घर प��चकर मिलक ने जब उस बोरी को खोला तो उसम� ढ�र सारा सोना देखकर
चिकत रह गया। वह उस साधु क� खोज म� िनकला, लेिकन वह साधु नह� िमला। िजस जगह साधु िमला, उस
जगह उसने एक गुफा देखी। उस गुफा क� अंदर वह चला गया और वहाँ िशविलंग क� दश�न िकए। आज भी जो
चढ़ावा या दान यहाँ एक� होता ह�, उसका एक िह�सा मिलक क� वा�रस� को िमलता ह� और शेष �बंध सिमित
��ट को।

अमरनाथ गुफा क� साथ एक पौरािणक कथा जुड़ी �ई ह�। कहा जाता ह� िक एक बार पाव�तीजी ने भगवान िशव
से तं�-मं�-यं� क� िबना ही मु��-�ा�� का उपाय जानना चाहा। भगवान िशव ने पाव�तीजी को इसी गुफा म� वह
अमरकथा सुनाई, िजससे मनु�य को आ�म�ान हो जाता ह� और उसे असहज ही मु�� िमल जाती ह�। �यास
पूिण�मा (गु� पूिण�मा-आषाढ़ पूिण�मा) क� िदन यह कथा आर�भ �ई और एक माह बाद �ावण पूिण�मा क� िदन



समा� �ई। इसीिलए �ावण पूिण�मा को अमरनाथ गुफा म� धम�-िवधान क� अनुसार भगवान िशव क� पूजा-अच�ना
क� जाती ह�। तीथ�याि�य� क� िलए अमरनाथ गुफा वष� भर खुली रहती ह�। िक�तु तीथ�या�ी 15॒जुलाई से अग�त क�
अंत तक ही यहाँ जाते ह�।
छड़ी मुबारक या�ा—अमरनाथ या�ा को ‘छड़ी मुबारक या�ा’ भी कहा जाता ह�। ब�म-यु� लकड़ी अथवा
बाँस क� नुक�ली छड़ी उठाए �ए क�मीरी मह�त इस या�ा का माग�दश�न करते ह�। आषाढ़ शु� �ादशी को
�ा�मु�त� म� छड़ी मुबारक या�ा आर�भ होती ह�। यह या�ा ज�मू क� �ी रघुनाथ मंिदर से िनकलती ह�। या�ा क�
�थम पड़ाव पहलगाम से पिव� छड़ी मुबारक या�ा शु� होती ह�।

या�ा का पहला पड़ाव पहलगाम ह�। सभी याि�य� को ज�मू म� या�ा पर जाने क� िलए पंजीकरण कराना पड़ता
ह�। ज�मू र�ल, बस और हवाई माग� �ारा देश क� सभी भाग� से जुड़ा �आ ह�। पहलगाम �ीनगर से 60 िक.मी.
दूर ह�। पहलगाम से पिव� गुफा तक का माग� �ाक�ितक सुषमा से मंिडत ह�। माग� म� बफ�ली घािटयाँ, जल�पात,
िहमा�छािदत सरोवर और उससे िनकलनेवाली निदयाँ, िहम-िनिम�त नदी-पुल-पव�तमालाएँ—सबक�छ मोहक,
मं�मु�ध कर देनेवाला �ाक�ितक स�दय� िमलता ह�।

िल�र नदी क� तट पर बसे इस छोट� से क�बे म� ठहरने क� िलए होटल और सरकारी िव�ाम घर उपल�ध ह�।
याि�य� को भारी ऊनी कपड़�, मंक� क� प, बरसाती, छाते, घड़ी, टॉच�, मोमब�ी, पोलीिथन बैग तथा जलपान क�
िलए क�छ व�तुएँ अपने पास रख लेनी चािहए। यहाँ क�छ ज�री सामान िमल जाते ह�। सरकारी र�ट पर ट�ट, पोनी
(घोड़ा) िमल जाते ह�।

�ावण पूिण�मा से तीन िदन पूव� पिव� छड़ी क�मीरी संत� क� नेतृ�व म�, िजनक� हाथ� म� पिव� छड़ी होती ह�,
या�ी साधु-संत� क� टोिलय� क� साथ अगले पड़ाव चंदनबाड़ी क� ओर चल पड़ते ह�। रा�ते म� ढोल, ढमक�,
दुंदुिभय� और महादेव क� जयघोष से वातावरण गूँजता रहता ह�।

पहलगाम से सोलह िक.मी. दूर चंदनबाड़ी या�ा का दूसरा पड़ाव ह�। यह 9,500 फ�ट क� ऊ�चाई पर पहाड़ी
निदय� क� संगम पर एक मनोरम घाटी ह�। यहाँ िल�र नदी पर बननेवाला बफ� का पुल आकष�ण का क��� ह�।
चंदनबाड़ी तक अब मोटर, जीप अथवा �क से भी जाया जा सकता ह�। घोड़� भी िमलते ह�, िक�तु �ावणी पूिण�मा
को जानेवाले या�ी पैदल ही जाना पसंद करते ह�। चंदनबाड़ी क� चाँदनी रात बड़ी सुहावनी होती ह�। रात को
दशनामी अखाड़� म� आरती पूजा होती ह�।

चंदनबाड़ी म� खाने-पीने और िव�ाम क� समुिचत �यव�था ह�। काफ� बड़ी सं�या म� तंबू लगा िदए जाते ह�।
याि�य� को िबछाने-ओढ़ने क� सामान उपल�ध हो जाते ह�। खाने-पीने क� दुकान� तो ह� ही, इसक� अलावा
समाजसेवी सं�था� �ारा लंगर भी चलाए जाते ह�। सवारी क� िलए िप�� और पोनी भी मौजूद रहते ह�।
चंदनबाड़ी से बफ� क� पुल को तेज गित से पार करना पड़ता ह�, तािक बफ� िपघलने न लगे।

थोड़ी दूर चलने क� बाद शु� हो जाती ह� िप�सू घािटय� क� दुग�म चढ़ाई। याि�य� को ऊ�चे-ऊ�चे पहाड़� क�
खड़ी चढ़ाई का माग� पार करना पड़ता ह�। किठन चढ़ाईवाले इस माग� पर आगे बढ़ते �ए ‘बाबा अमरनाथ क�
जय’ क� घोष क� साथ या�ी समु�-तल से 14,000 फ�ट ऊ�चे िप�सू टॉप तक प��च जाते ह�। यहाँ ऑ�सीजन क�
कमी महसूस होने लगती ह�, िजसक� कारण साँस फ�लने लगती ह�। इस संकट से याि�य� को उबारने क� िलए
मेिडकल क��प लगाए गए ह�। िप�सू टॉप प��चकर थोड़ा िव�ाम करने क� बाद चंदनबाड़ी से शेषनाग 12 िक.मी.



ह�। शेषनाग झील क� नीले जल पर िहम क� हलक� परत ह�। इसक� पीछ� और दोन� ओर पव�तीय ढलान� क�
िहमपंुज पर जब सूय� क� िकरण� चमकती ह� तो यह ��य बड़ा ही ने�र�जक होता ह�। 12,000 फ�ट क� ऊ�चाई पर
िहमा�छािदत िशखर� क� बीच ��थत यह सरोवर संसार क� सव��े� सरोवर� म� एक ह�। झील क� जल पर ��ा,
िव�णु नामक िहममंिडत पव�त-�ेिणय� का �ितिबंब बड़ा ही मनोहारी लगता ह�। कहते ह�, भगवान िशव ने
पाव�तीजी को अमरकथा सुनाने क� बाद शेषनाग को इसी झील म� ठहरा िदया था—�हरी क� �प म�।

शेषनाग से पंचतरणी क� िलए ��थान करने पर सीधी च�ान� क� दु�ह चढ़ाई शु� हो जाती ह�। या�ी इस
दुल�भ चढ़ाई को पार करते-करते इस या�ा क� सबसे ऊ�ची चोटी महागुनाल दर� (14,500 फ�ट) पर प��च जाते
ह�। यहाँ याि�य� क� िव�ाम क� िलए पय�टन िवभाग �ारा ट�ट लगे रहते ह�। सुबह होते ही या�ी भगवान िशव क�
दश�नाथ� अमर गुफा क� ओर चल पड़ते ह�।

अमरनाथ गुफा क� पास याि�य� क� ठहरने क� कोई �यव�था नह� ह�। बफ� क� बने 2 िक.मी. लंबे पुल को पार
करने क� बाद या�ी अमरनाथ म� �ान करते ह� और �साद आिद लेकर गुफा क� अंदर �वेश करने क� िलए
पं��ब� खड़� हो जाते ह�। उस समय आस-पास का वातावरण ‘बाबा अमरनाथ क� जय’, ‘बम-बम भोले’ क�
जयघोष से �ित�विनत हो उठता ह�।

पिव� गुफा म� 10-12 फ�ट लंबा िशविलंग ठोस बफ� से िनिम�त ह�। �यास पूिण�मा क� िदन पूर� िशव प�रवार
(पाव�तीजी, गणेशजी) क� दश�न होते ह�। �ावण पूिण�मा को यह या�ा समा� होती ह�। इस िदन से िशविलंग का
आकार घटने लगता ह� और भा� अमाव�या को अ��य हो जाता ह�। या�ी यहाँ क� सफ�द िम�ी को भ�म क�
�प म� ललाट म� लगाते ह� और गुफा क� अंदर बूँद-बूँद टपकनेवाले अमर जल को �साद क� �प म� �हण कर
अपने-अपने घर� को लौट जाते ह�।

q



काली मंिदर
दि�णे�र कलक�ा क� पूव� छोर पर करीब च�सठ बीघे �े� म� फ�ला िवशाल �ांगण-यु� पावन �थल ह�। यह
�गली नदी क� पुराने पुल से िबलक�ल सटा �आ ह�। इसका िनमा�ण स� 1856 म� बंगाल क� अिह�याबाई रानी
रासमिण ने कराया था, जहाँ �वामी परमह�स रामक��ण देव और उनक� अ�ा�िगनी शारदा देवी ने महाकाली क�
बरस� आराधना क� थी। रामक��ण को इसी �थान पर िद�य �योित िमली और यह �थल तभी से �िस� �आ।
इसक� गणना �िस� तीथ��थल� म� होती ह�। मंिदर क� घेर� म� चबूतर� पर बारह िशव मंिदर भी ह�।

इसका िवशाल �ांगण, सीढ़ीदार भागीरथी का प�ा घाट, बंगाली �थाप�य कला क� अनु�प बने मंिदर, आँगन
क� कोने म� �वामी रामक��णदेव का शांत पावन क� और इसक� चार� ओर फ�ला आ�था का वातावरण मन को
बरबस मोह लेता ह�। इसक� शांत वातावरण से आ��तक �य�� अिभभूत �ए िबना नह� रहते।

आज यह �थान मातृश�� माँ जगदंबा क� �ितमा से मंिडत काली मंिदर से सुशोिभत ह�, जो �िवड़�, नाग� क�
आ� श�� थ�। कालांतर म� इसे आय� ने मिहषासुर मिद�नी क� �प म� अपनाया। चूँिक माँ जगदंबा जीवन का
�ोत ह�—जीवन का भरण-पोषण, ज�म-मृ�यु सबक�छ उस माँ क� सृि� ह� और भ�य भी; �य�िक जो ज�म लेता
ह�, उसक� मृ�यु भी िन��त ह�। जो मर गए ह�, उनका पुनज��म भी िन��त ह�। यह च� एक अनंत और शा�त
स�य ह�। मृ�यु पूण�तया सब क�छ न� नह� करती। िबलक�ल शू�य भी नह� बनाती। इस मायामय संसार म� क�वल
�प ही प�रवित�त होता ह�। अतः माँ क� �ितक�ित जीवन क� अनंत नवीकरण का िद�य आ�ासन �प ह�। यह
दि�णे�र आज माँ क� काली मंिदर, रामक��णदेव क� साधनापीठ, काली मंिदर से नािसदूर �ाम म� रामक��ण संघ
प�रचािलत आ�पीठ, मातृ आ�म एवं बाल आ�म क� कारण ��यात ह�। कथा बताती ह� िक रानी रासमिण
बंगभूिम क� धम�परायण मिहला थ� और वह शंकर-भवानी क� पुजा�रन थ�। बंगाल क� तमाम मंिदर, धम�शालाएँ,
क�एँ, तालाब, घाट आिद उ�ह� क� बनवाए �ए ह�।

एक िदन अपने जामाता मथुरा बाबू से उ�ह�ने काशी िव�नाथ क� दश�िन�छा �य� क�। या�ा क� योजना
बनने लगी। िक�तु एक िदन िव�े�र िव�नाथ क� अ�पूणा� ने रानी रासमिण को �व�न म� दश�न िदया। बोली,
‘‘अर� बावली, तू िव�े�र िव�नाथ क� खोज म� काशी या�ा कर रही ह�। यह� गंगा तट पर मेर� पूजन-अच�न का
�बंध कर।’’ �व�नािव� रानी ने काशी या�ा क� योजना �थिगत कर दि�णे�र �ाम क� िनकट च�सठ बीघे भूिम
�य करक�, 1847 ई. म� जगदंबा क� मंिदर क� िनमा�ण का काय� आर�भ िकया गया। भागीरथी क� तट पर सु�ढ़
बाँध� का िनमा�ण कर मंिदर िनमा�ण आर�भ िकया गया। भवता�रणी क� नवचूड़ा मंिडत मंिदर क� िनमा�ण क� पूव�
बारह िशव मंिदर� का िनमा�ण �आ था। जाने�र, जले�र, जगदी�र, नाक��र एवं िनरजे�र आिद। योगे�र
िशव क� ये बारह रथ इन बारह िशव मंिदर� म� �थािपत ह�, िजनम� ��येक मंिदर क� प�रसीमा 4,40,220 ह�, िज�ह�
देखकर ‘नमोः िव� सृजेि�धा ��थ�म�मने’ क� भाव से िच� प�रपू�रत हो उठता ह�। िशवजी क� िन�य पूजा एवं
सं�या समय आरती होती ह�। िशव मंिदर क� बीच भीतर से गंगाजी क� घाट पर जाने का रा�ता ह�। गंगा क� पूव�
िदशा म� नवचूड़ा मंिडत काली मंिदर और िव�णु मंिदर ह�। इन मंिदर� क� साथ ही मंिदर क� कम�चा�रय� का िनवास
क� भी बनाया गया ह�।



यह मंिदर �ांगण क� बीच म� ह�। देवी क� मूित� चाँदी क� शतदल पर िवराजती ह�। शवासन क� मु�ा म� िशव
कमल पर लेट� ह�। उनक� �श�त व� पर काली का दायाँ पैर अड़ा ह�। महाकाल सफ�द संगमरमर क� और
महाकाली काले संगमरमर क� ह�। महाकाली क� दाई� ओर रामक��ण परमह�स का िच� और बाई� ओर गणेश क�
�ितमा ह�। �वामी रामक��ण क� इ�छा क� अनुसार उनक� वंशज माँ क� पूजा करते ह�। यहाँ पर िशवराि�, नवरा�
और काली-पूजा (दीपावली) क� अवसर पर मंिदर म� िवशेष उ�सव होता ह�। काली-पूजा क� राि� म� भ�से क�
बिल एवं अ�य अवसर� पर छागल� क� बिल दी जाती ह�।

दि�णे�र काली मंिदर क� िनमा�ण म� आठ वष� लगे और करीब आठ लाख क� रािश खच� �ई। काली मंिदर
क� उ�र म� राधाक��ण मंिदर ह�। मंिदर क� मु�य �वेश�ार क� बगल म� ही कोने पर यह पिव� क� ह�, जहाँ
रामक��णदेव ने तीन दशक� तक िनवास िकया था। इस क� म� उनक� �ारा �यु� पलंग, मसहरी, तिकया,
लकड़ी का ब�सा, रामायण, च�मा और व� �मृित-िच� क� �प म� सुरि�त ह�। पलंग पर रामक��णदेव का मूल
िच� ह�। वे िजस चौक� पर बैठकर शा�-चचा� िकया करते थे, वह मौजूद ह�। कमर� क� प��म म� गोलाकार
बरामदा ह�, जहाँ बैठकर �वामीजी गंगा क� लहर� को घंट� िनहारा करते थे।

इस जग���यात मंिदर क� एक मिहमा यह भी ह� िक खुदीराम चटज� क� सुपु� �भु रामक��णदेव ने इस मंिदर
म� तीस वष� तक पुजारी एवं साधक क� �प म� वास िकया था। इस मंिदर प�रसर म� अव��थत साधन वेदी
पंचवटी म� अपनी साधना म� लीन होने से पूव� तक उ�ह�ने इस मंिदर क� सांगोपांग पूजन-अच�न का भार सँभाला।
त�प�ा� अपने ही �ाता रामलाल चटज� को यह काय�भार िदया। आज भी उनक� ही वंशज इस काय� को संप�
करते आ रह� ह�। यहाँ काली मंिदर म� माँ क� �ितिदन षो�शोपचार पूजा होती ह�। मंिदर क� िविभ� क�� म�
सु�िस� अवतार� क� छिवयाँ अंिकत ह�।

दि�णे�र मंिदर क� प�रसर म� क�ठीबाड़ी ह�, िजसम� रानी रासमिण क� मथुरा बाबू कहकर मंिदर का काय�-
कलाप, संचालन एवं �बंध-काय� सँभालते थे। इसी प�रसर म� अव��थत शांित क�टीर से ठाक�र (महा�भु
रामक��णदेव) वेदांत प�ित से माँ क� आराधना करते थे।

आम, बेल, वट, पीपल इ�यािद वृ� समूह�वाला व��रय� एवं गु�म� से मंिडत सम�त प�रसर गंगा-तट पर
हरीितमा एवं शांित क� मानो एक अपूव� ��यावली उप��थत करता ह�। �यो��ा िनशीथ म� संपूण� प�रवेश क�
शोभा अतुलनीय हो उठती ह�। गंगा तट पर खड़� होकर देखने से इसक� छिव �यो��ा िनशीथ म� अनुपम िदखाई
देती ह�।

दि�णे�र का दश�न अपने म� एक अपूव� अनुभूित ह�, जो सहज ही मन को अ�य िदशा� से हटाकर बाँध लेता
ह�। आज यह तीथ� का तीथ� बन गया ह�। यहाँ पर रामक��णदेव क� �मृितयाँ भी अ�ु�ण बनी �ई ह�, िजनसे
बंगभूिम का ��येक पर अनु�ािणत ह�। इसी प�रषर म� अव��थत मु�य मंिदर क� सम� ही ना�य मंिदर माँ क�
पूजन-अच�न क� सामूिहक भ�� गीत� से जब मुख�रत हो उठता ह�, तब एक-एक दश�नाथ� �दय से देवी �तुित क�
भावमु�ा म� प��च जाता ह�। एक ऐसा आदश� स�मुख उप��थत होता ह�, िजसम� सम�त सांसा�रक �ु�ताएँ �वतः
िवलीन हो जाती ह�।

आज इस �थान पर कोलकाता से प��चने क� िलए आधुिनकतम साधन मोटर, र�लगाड़ी दोन� ही ह�। पय�टन
काया�लय से भी इस �थान क� प�रदश�न क� �यव�था ह�। वैसे तो िसयालदह होकर बस से भी दि�णे�र जाया जा



सकता ह�। ऐितहािसक िविलं�टन पुल से सटा �आ दि�णे�र र�लवे �ट�शन ह�। र�ल एवं बस �ट�ड से काली मंिदर
दो-तीन िमनट का माग� ह�। गंगा-तट पर ��थत यह जग�-�िस� �थान भ�� क� एक गवा� सृि� ह�, जो
सव�जन सुलभ ह� और आ�मा को तेजो�ी� बनाने क� एक उ�ाम क�पना ह�।

रामक��णदेव क� यह साधना-भूिम उन िगने-चुने मंिदर� म� से एक ह�, जहाँ प��चकर �ांत मन को बड़ी शांित
िमलती ह� और एक अिनव�चनीय आनंद का बोध होता ह�। दि�णे�र काली भवता�रणी देवी ह�, इसिलए उनक�
मुखमु�ा सा��वक ह�। कहा जाता ह� िक भगवती ने उनक� साधना-तप�या से �स� होकर बािलका क� �प म�
उ�ह� दश�न िदया था। इस तरह यह एक िस�पीठ ह�।

q



सारनाथ
भगवान बु� से लेकर आज तक क� करीब ढाई हजार वष� क� उ�थान-पतन, िवकास और �स क� मूक सा�ी
सारनाथ का खँडहर आज भी हमार� िलए, िवशेषकर बौ� धम� क� अनुयाियय� क� िलए ��ा और भ�� का
मु�य क���� बना �आ ह�। बौ�-धमा�वलंिबय� क� िलए िजन चार पिव� �थल� क� प�र�मा अिनवाय� मानी गई ह�,
उनम� सारनाथ एक ह�। यह �थान िह�दु� क� आ� ऐितहािसक नगरी वाराणसी से कोई आठ िक.मी. क� दूरी पर
ह�। बौ�-सािह�य म� यह �थल अपने �ाचीन नाम ‘इसीप�न’ या ‘ऋिषप�न’ या ‘मृगदाव’ से उ��िखत �आ
ह�। बौ��ंथ ‘महाव�तु’ क� अनुसार पाँच सौ बु� या ऋिषय� क� शरीर िनवा�णोपरांत यहाँ िगर� थे। इसी कारण
यह ‘ऋिषप�न’ कहलाया। कहते ह�, कभी बोिधस�व �वयं मृग �प म� यहाँ िवचरण करते थे। उनक� आ�म-
बिलदान से �िवत होकर काशीराज ने यहाँ मृग� को अभयदान िदया था। इस कारण इसका दूसरा नाम ‘मृगदाव’
भी ह�।

पुरात�विव� किनंघम सारनाथ को ‘सार�गनाथ’ का अप�ंश या संि�� �प मानते ह�। जैिनय� क� तीथ�कर
�ेयांसनाथ क� चार क�याणक� क� कारण यह अ�यंत �ागैितहािसक काल से ही जैनतीथ� रहा ह�। जैिनय� क�
अनुसार �ेयांसनाथ क� नाम पर ही इस �थान का नाम सारनाथ पड़ा। जैन सािह�य म� ‘िसंहपुरी’ क� नाम से भी
इसका उ�ेख िमलता ह�। म�यकालीन िशलालेख� म� यह �थल ‘धम�च�’ या ‘स�म� च� प�रव�न िबहार�’
नाम से विण�त ह�। यह नाम महा�मा बु� �ारा उन पंचवग�य िभ�ु� को, िज�ह�ने ‘उ�िव�ब’ म� उ�ह� पथ-��
समझकर साथ छोड़ िदया था, �थम धम�पदेश िदए जाने का सूचक ह�। आज से ढाई सौ वष� पूव� अषाढ़ पूिण�मा
को यह� से भगवान बु� का धम�च� �वित�त �आ था। उनका म�यम माग�, िव� क�याणकारी अ�ांग माग�
तथा चार आय� स�य� का मांगिलक उ�ोष आसेतु िहमाचल भारतवष� म� फ�ल गया।

स�ा� अशोक क� शासनकाल म� ‘ऋिषप�न’ काफ� उ�त अव�था म� था। �वयं बौ� धम� म� दीि�त होकर
उसने अनेक �तूप यहाँ िनिम�त कराए।

सारनाथ क� मु�य �े� म� �वेश करते ही ई�ट� का बना एक �तूप िमलता ह�। यह �तूप ‘चौखंडी’ नाम से
�िस� ह�। कहा जाता ह�, इसी �थल पर पंच भ�वग�य िभ�ु� ने भगवान बु� का पहला उपदेश सुना था। इस
�तूप पर िनिम�त अ�कोणीय िशखर अकबर �ारा िनिम�त बताया जाता ह�।

दूसरा �मुख �मारक ‘धम�रािजका’ �तूप ह�, िजसका िनमा�ण मंजूषा म� रखे बु� क� अवशेष� क� ऊपर कराया
गया था। 1794 ई. म� काशी क� राजा चेतिसंह क� दीवान जगतिसंह क� लोग इसे तोड़कर इसक� मलबे को ले गए।
उ�ह�ने इस �तूप से �ा� संगमरमर क� मंजूषा म� रखे बु� क� अवशेष� को गंगा म� फ��क िदया।

तृतीय सबसे बड़ा �तूप ‘धम�ष’ क� नाम से जाना जाता ह�। यह गोलाकार �तूप िछयािलस मीटर ऊ�चा और तीस
मीटर चौड़ा ह�। इसपर िविवध अलंकरण बने ह�। इसक� ऊपर िविवध �कार क� फ�ल� क� गोट बनी ह�। यह �तूप
कला क� �ि� से अ�यंत मह�वपूण� ह�। �थाप�य कला क� �ि� से बौ� िवहार� का अपना �थान ह�। बौ�
िवहार� क� अनेक खँडहर आज भी सारनाथ म� िव�मान ह�। इन िवहार� म� सव��िस� धम�च� िजन िवहार ह�,
िजसका िनमा�ण बारहव� सदी म� रानी क�मार देवी ने कराया था। इसक� रचना दि�ण भारत क� गोपुर� स�श ह�।
मृगदाव क� म�य �वण� स�श उ��ल ‘मूल गंधक�टी’ क� नाम से �िस� कभी यहाँ एक बौ� मंिदर था। इसका



वण�न चीनी या�ी �ेनसांग ने अपने या�ा-िववरण म� िकया ह�। इस मंिदर क� म�य उस समय बु� क� एक
�विण�म मूित� थी। इसी से सट� 1931 ई. म� एक मंिदर का िनमा�ण महाबोिध सोसाइटी ने कराया ह�। इसम�
त�िशला, नागाजु�न क� क�डा आिद �थल� से �ा� बु�कालीन �मृित-अवशेष सुरि�त ह�। यहाँ क� सं�हालय म�
सुरि�त कला�मक व�तुएँ त�कालीन काशी क� नाग�रक� क� प�र�क�त �िच, कला-�ेम तथा स�दय�पासना क�
सूचक ह�।

मौय�कालीन मूित�य� म� कला क� �ि� से सबसे सुंदर अशोक�तंभ का �िस� शीष� ह�। इसक� ऊ�चाई दो मीटर
ह� तथा इसका आकार िखले कमल जैसा ह�। इसक� ऊपर पीठ-से-पीठ सटाकर बैठ� चार िसंह� क� आक�ितयाँ ह�।
ऐसा लगता ह�, िकसी समय अपने ऊपर ये धम�च� को वहन करती थी। चार� िसंह अ�यंत ही �भावो�पादक ह�।
इसक� चार� ओर �मशः वृषभ, हाथी, अ� तथा िसंह क� आक�ितय� को बड़ी सजीवता से उक�रा गया ह�। यही
अभी भारत का राज-िच� भी ह�। यहाँ क� मूित�याँ इतनी सजीव व ने��ाही ह� िक िनमा�ता क� कला और िनमा�ण-
उपकरण पर दंग हो जाना पड़ता ह�।

बौ� तीथ�राज सारनाथ क� या�ा एक सुखद अनुभव ह�। सारनाथ बौ�� का अ��तीय महामठ ही नह�,
बौ�� का मठराज ह�। सचमुच िकतना भ�य, िकतना पिव�, िकतना सुंदर, िकतना संवेदनशील ह� सारनाथ!
मौय�कला क� उपल��धय� का यह एक अ�यंत अिव�मरणीय, अ�ुत एवं अ��तीय नमूना ह�।

िबड़ला �ारा िनिम�त धम�शाला क� अलावा पय�टन िवभाग क� ओर से भी यहाँ रहने क� उ�म �यव�था ह�।
बौ� धम� क� �स क� साथ सारनाथ भी िव�मृित क� गभ� म� िवलीन हो गया था, पर अब आवागमन आिद क�
सुिवधा म� वृ�� होने क� कारण पय�टक भारी सं�या म� यहाँ प��चने लगे ह�। िचंतक एवं साधक िन�य�ित अपने
��ासुमन किपलव�तु क� उस मसीहा क� �मृित को अिप�त कर उसका ऋण �वीकारते ह�।

q



कोणाक� का सूय� मंिदर
कोणाक� का मंिदर अपनी �थाप�य कला और मानवीय �य�न� क� चरमो�कष� क� िलए िव�-�िस� ह�। यह
कहना सच ह� िक यह भारत क� सुंदरतम मंिदर� म� से एक ह�, जो भारत तथा िवदेशी सैलािनय� क� िलए आकष�ण
का िबंदु ह�। �ितवष� इससे लाख� �पए क� िवदेशी मु�ा क� �ा�� होती ह�। इस �कार इस सुंदरतम मंिदर से
िवदेशी दश�नािथ�य� से लाख� �पए क� िवदेशी मु�ा क� आय होती ह�।

यह उड़ीसा क� राजधानी भुवने�र से लगभग साठ िक.मी. पूरब ��थत ह�, िजसका उ�र और दि�ण से हवाई
माग� का संपक� ह�। पुरी से भी इसक� दूरी लगभग वही ह�। समय क� लंबे अंतराल और �ितक�ल मौसम� को
झेलता �आ यह सिदय� से उसी �प म� खड़ा ह�। इसक� अ�य भ�नावशेष उड़ीसा क� �ाचीन �थाप�य कला क�
याद िदलाते ह� और साथ ही भारत क� �ाचीन �थाप�य कला क� पर�परा क� िवशेषता को भी दरशाते ह�।

ऐसा कहा जाता ह� िक गंगा सा�ा�य क� स�ा� नरिसंहदेव ने 13व� सदी क� म�य म� इसका िनमा�ण कराया था।
चँूिक यह मंिदर सूय� क� �ित समिप�त भाव �ारा िनिम�त �आ था, इसिलए इसे लोग ‘सूय� मंिदर’ क� नाम से भी
जानते ह�। समझा जाता ह� िक राजा नरिसंहदेव सूय� का उपासक था। यही कारण ह� िक इसे सूय� भगवान क� रथ
क� आकार से बनवाया गया था। क�पना क� जाती ह� िक सूय� भगवान क� रथ म� सोलह पिहए और सात घोड़� ह�।
इसी कारण इसे सूय�रथ क� अनु�प बनाया गया था। सूय� भगवान क� मु�य मंिदर क� बाहर इसे ऊपर झूलते �ए
बनाया गया ह�। ऐसा बताया जाता ह� िक सूय� भगवान क� �ितमा क� ऊपर तथा नीचे श��शाली चुंबक लगाए
गए ह�, इस कारण दोन� क� आकष�ण श�� क� म�य यह �ितमा अटक� �ई ह�। इसे इस तरह ��थािपत िकया
गया ह�, िजससे पूव� िदशा क� ओर से आती �थम सूय� िकरण इसी पर पड़ती ह�।

इस सूय� मंिदर क� मु�य िवशेषता यह ह� िक इसक� सतह क� इ�च-इ�च तक उड़ीसा क� �ाचीन कलाक�ित से
भरी �ई ह�, यानी सतह का एक इ�च भाग भी कलाक�ित से वंिचत नह� ह�। कला क� सू�मता का प�रदश�न तब
होता ह�, जब हम छोटी-से-छोटी कलाक�ित से लेकर बड़� मंिदर तक क� िनमा�ण कला का अवलोकन करते ह�।
इसक� दीवार� पर हजार� हािथय� क� िच� िविभ� भाव-भंिगमा� म� अंिकत ह�। आ�य� क� बात तो यह ह� िक
कोई भी हाथी-मु�ा एक-दूसर� से सव�था अलग ह�। वृहदाकार पिहए, घोड़�, हाथी, उ�ेजक िच�, नाचती बािलका
का िच� और आदमकद संगीत�� क� िच� उड़ीसा क� �थाप�य और िच�कला क� उदाहरण ��तुत करते ह�।

कोणाक� क� दूसरी िवशेषता यह ह� िक इसक� दीवार� पर त�कालीन रीित-�रवाज� व सामािजक जीवन आिद का
िच�ांकन िकया गया ह�। इन त�य� से यह पता चलता ह� िक उस समय उिड़या समाज का �यापा�रक संबंध दूर-
दूर क� देश� से था। िच�ांकन क� आधार पर यह भी �ात होता ह� िक उ� काल म� मिहलाएँ िविभ� िदशा� म�
सि�य थ�। इससे इस िन�कष� पर प��चा जा सकता ह� िक मिहलाएँ अिधकांशतः �वतं� थ� और वे समाज क�
सभी काय�कलाप� म� िह�सा ले सकती थ�। वे िशकार और म�यु� आिद क� िलए भी �वतं� थ�।

क�छ िक�वदंितय� क� अनुसार मंिदर का िनमा�ण 1200 िश��पय� �ारा 12 वष� म� �आ था। यह भी कहा जाता
ह� िक 12 वष� तक क� संपूण� राज�व का �यय इसी पर �आ था।

ऐसा कहा जाता ह� िक महािश�पी िवशु महाराणा ने इसक� �पर�खा तैयार क� थी। वह अपने नवजात िशशु
धम�पद और अपनी प�नी को अपने गाँव म� छोड़कर भाग आया था। धम�पद क� माँ ने तब उसे अपने पर�परागत



पेशे क� दी�ा दी थी। जब धम�पद बड़ा �आ तो वह अपने िपता क� खोज म� िनकल पड़ा। उसे िपता का पता
मालूम नह� था, िफर भी वह कोणाक� क� िनमा�ण-�थल क� ओर चल पड़ा। उसे आशा थी िक उसक� िपता िश�पी
ह� और कोणाक� जैसे मह�वपूण� मंिदर क� िनमा�ण म� उनका हाथ अव�य ही हो सकता ह�। उसने सोचा—संभव ह�,
वह� उनसे मुलाकात हो जाए।

वह िनमा�ण-�थल पर गया, िक�तु वहाँ क� हालत देखकर आ�य�चिकत रह गया। महािश�पी िवशु महाराणा क�
साथ ही अ�य सभी िश�पी उदास मु�ा म� थे। वे िकसी अ�ात भय से काँप रह� थे। उनक� समझ म� नह� आ रहा
था िक अब िकया �या जाए! �या कल सभी िश��पय� क� हाथ काट िलये जाएँगे?

बात ऐसी थी िक मंिदर बन जाने क� प�ा� उसक� ऊपर ि�पटधर का �तूप का �थापन लाख �य�न क�
बावजूद नह� हो रहा था। दरअसल, उसक� �थापन म� िश��पय� से थोड़ी भूल हो जाया करती थी और इसी कारण
उसका �थापन नह� हो रहा था। युवक धम�पद ने उसक� �थािपत नह� होने क� कारण का पता लगाया। वह
अचानक बोल उठा, ‘‘आप लोग िनराश नह� ह�, म� इस काम को संप� करता ��।’’ सब अवाक� होकर उसको
ताकने लगे।

िन��त अविध क� भीतर उसने यह काम कर िदखाया। सब िश�पी ब�त �स� �ए। युवक क� जय-जयकार
करने लगे। जब यह बात राजा को मालूम �ई िक �तंभ का �थापन एक बारह वष�य बालक ने िकया ह�, तो
अपने िश��पय� क� िश�पकला पर उ�ह� संदेह �आ। राजा सोचने लगे िक आिखर इतने बड़�-बड़� िश�पी कर �या
रह� थे? अव�य ही इन िश��पय� ने जान-बूझकर इसम� देर क� ह� या वे अक�शल ह�! अतः िवशु क� साथ ही बारह
सौ अ�य िश��पय� को दंिडत करने का िनण�य राजा ने िलया। धम�पद को यह बात मालूम �ई तो उसने मंिदर क�
क�गूर� पर चढ़कर िनकटवत� चं�भागा नदी म� क�दकर आ�मह�या करने का िनण�य ले िलया, तािक महािश�पी
िवशु क� साथ ही बारह सौ अ�य िश��पय� क� �ित�ा िगरने से बच जाए और राजा िश��पय� को दंिडत करने
का अपना इरादा बदल सक�। मगर युवक क� िनण�य का जब राजा को पता चला तो उसने युवक क� िनवेदन पर
अपना िनण�य बदल िलया और उसे पुर�क�त िकया। वह� िपता-पु� का िमलन �आ।

कोणाक� मंिदर का मु�य भाग 220 फ�ट लंबा ह�। 128 फ�ट ऊ�चा �ोतागार या मुखशाला आज भी अपनी उसी
ग�रमा क� साथ खड़ा ह�। यह िपरािमड क� आकार का बना ह�। ना�य मंिदर या नृ�यागार क� सतह सपाट �प से
बनी �ई ह�। इसक� म�य तक चार� ओर से सीिढ़य� �ारा प��चा जा सकता ह�।

सं�ित कोणाक� मंिदर का मु�य भाग ‘िवमान’ क� नाम से पुकारा जाने लगा ह�। जगमोहन या �ोतागार अपने
मूल �प म� ��थत ह�। ना�य मंिदर िबना छत का ह�। जनसाधारण क� िलए बने आगार क� दीवार� िमली-जुली ह�।
मु�य�ार पर दो लड़ाक� घोड़� और दो हािथय� क� आक�ितयाँ ह�। सूय� भगवान क� प�नी छाया देवी का मंिदर
जीणा�व�था म� आ गया ह�। सोलह �तंभ�वाला ‘अ�ण �तंभ’ जग�ाथ मंिदर क� आमने-सामने ह�। 1751 ई. क�
प�ा� पुरी को कोणाक� से अलग िकया गया।

मंिदर क� भीतरी भाग म� कमल क� फ�ल� क� िच�ांकन से सुंदर साज-स�ा क� गई ह�। दीवार� पर अंिकत
िविभ� मु�ा� म� हािथय� क� िच� तथा भाँित-भाँित क� पशु-पि�य� क� िच� अ�यंत नयनािभराम �तीत होते ह�।

इसक� िश�पकला क� पाँच मह�वपूण� पहलू ह�—साज-स�ा, सामािजक, धािम�क, पर�परागत एवं उ��ेरक।
िच�ांकन क� सं�या�मक �ि� से इतना िवशाल और आका�रक �ि� से इतना बृह� ह� िक सब पर स�यक� �प



से �काश डालना अ�यंत दु�ह ह�।
भुवने�र और पुरी दोन� तरफ क� राजमाग� �ारा वहाँ जाया जा सकता ह�। अनेक पय�टक बस� भी उपल�ध

ह�। पय�टक� क� िव�ाम क� िलए रा�य क� पय�टन िवभाग क� ओर से ‘पंथ िनवास’ नामक िव�ामगृह क� �यव�था
ह�। राि� क� शांत �हर म� कोणाक� दमक उठता ह�। समु� क� सुनहरी लहर कासा�रना गुफा क� दूरी वहाँ से मा�
दो िक.मी. ह�। इसक� कला�मकता एवं मनोहारी �प क� दश�न िकसी भी मौसम म� िकए जा सकते ह�।

सिदय� �ाचीन होने पर भी कोणाक� क� मंिदर पर भारत को गव� ह�। इसक� �ाक�ितक एवं मनोरम छटा िकसी
को भी बरबस अपनी ओर ख�च लेती ह�। इसका ऐितहािसक मह�व तो ह� ही।

q



महाबिलपुर�
अरब देश म� कह� कोई एक छोटी सी पहाड़ी ह�। तलहटी म� एक िवशाल प�थर का गुंबदनुमा टीला ह�।
लोका�यान क� अनुसार वहाँ क� लोग ऐसा िव�ास करते ह� िक लैला-मजनू ने इसी टीले क� नीचे एक साथ दम
तोड़ा था। यह पाषाण टीला उनक� पाक मुह�बत का कभी भी न िमटनेवाला एक िनशान बन गया ह�।

�ेम करनेवाले नवयुवक एवं नवयुवितयाँ जब यहाँ सैर करने आती ह� तो इस प�थर क� टीले को चूमती ह� और
उनक� मुह�बत को समाज दखल देकर तोड़ न दे, इसक� िलए िसजदे करते �ए लैला-मजनू क� �ह से दुआएँ
माँगती ह�। इतना ही नह�, वे इस टीले पर अपने नाखून� और दाँत से कोई-न-कोई छोटी-बड़ी लक�र उक�रने क�
कोिशश करते ह�। उनका खयाल होता ह� िक न तो यह लक�र िमट�गी और न उनक� मुह�बत कभी िमट�गी, न
कभी इलजाम का िशकार बनेगी।

प�थर युग� से आदमी का साथ देता रहा ह�। वैसे तो ऐसा एक युग ही था, िजसे हम ‘पाषाण-युग’ कहा करते
ह�। �ागैितहािसक काल का कोई भी इितहास पाषाण-काल क� चचा� िकए िबना अधूरा माना जाता ह�।

यहाँ पर एक और त�य सामने आता ह�। बड़�-बड़� ऊ�चे पव�त� ने न िसफ� उस पार क� श�ु� से हमारी र�ा क�
ह�, ब��क उसक� वािदय� से हम� जड़ी-बूिटयाँ भी �ा� �ई ह�। इन प�थर� ने न िसफ� हमारी मुह�बत क� लक�र�
को ही बचाकर रखा ह�, ब��क इसने शरीरी �ेम क� अलावा हमार� अशरीरी �ेम को भी अमर बनाया ह�। देश क�
मंिदर� क� िनमा�ण इस बात क� �माण ह�, मूित�याँ �माण ह� और इन ��तर �ितमा� क� मा�यम से उक�री गई वेद
व पुराणकालीन आ�या��मक आ�याियकाएँ इसक� �माण ह�।

एिलफ��टा या भर�त क� मंिदर ह�, साँची क� मंिदर अथवा खजुराहो क�, आप राज�थान क� �ाचीन मंिदर� को भी
देख� तो इस त�य को सहज ही �वीकार कर�गे िक इन ��तर-पृ�� पर देवता� और उनक� लीला� को इस
�कार उक�रा गया ह� िक इनक� सुर�ा क� िलए न तो िकसी रासायिनक �व क� आव�यकता रही ह� और न खास
�कार क� आलमा�रय� से सजा-सजाया खास �कार का हॉल अथवा क�।

इन ��तर� क� अित�र� खुला �आ सं�हालय बने रहने क� भला और िकस चीज म� �मता ह�। धम� और
अ�या�म क� जड़ बेहद गहरी होती ह� और इन ��तर� पर सदा-सदा क� िलए रोप दी गई धम� व अ�या�म क�
कहािनयाँ भी �थायी रही ह� और �थायी रह�गी।

महाबिलपुर� आज एक छोटी सी जगह ह�। कभी यहाँ प�व� का पोता�य था। ईसा पूव� से ही �ीक नािवक
अपने पोत यहाँ खड़ा िकया करते थे। आस-पास क� �थल� से �ा� असं�य रोमन िस�� इसक� अंतररा�ीय
�यापार क��� होने का संक�त देते ह�। �ीक भूगोलिव� टालेमी ने इसका उ�ेख ‘मालंग’ नाम से िकया ह�। वैसे तो
िक�वदंितय� क� आधार पर क�छ लोग इसे पुराण� म� विण�त िव�णु दिमत महाबली का �े� मानते ह�; पर, व�तुतः
यह �े� तो ‘मा�मल’ शासक� का ह�। दि�ण भारत म� प�व� का आिधप�य छठी सदी क� म�य से लगभग 900
ई. तक रहा। प�व राजा� क� पदवी ‘माम�’ �आ करती थी। इसीिलए यह �देश ‘माम�पुर�’ क� नाम से
भी जाना जाता ह�। लेिकन समय क� कहानी िकतनी अजीब ह�! िजन देवालय� म� कभी वेदमं� उ��रत होते ह�गे,
वे आज खाली पड़� ह�—वीरान। पर यहाँ क� मंिदर� और मूित�य� क� कला भारत क� �ाचीन कलाि�यता क�



प�रचायक तो ह� ही, आज यह �थल कला-�ेिमय�, इितहास�� एवं पुरात�व क� पारिखय� का तीथ��थल भी बन
गया ह�। वैसे यह िशला-िश�प क� िलए भी िव�िव�यात ह�।

और, इसी िज�ासा और उ�साह म� महाबिलपुर� क� या�ा कर सकते ह�।
दि�ण भारत क� या�ा म� िनकलने पर यिद महाबिलपुर� का अवलोकन न िकया जाए तो शायद यह या�ा

अधूरी ही कहलाएगी। पय�टन िवभाग क� बस� िन�य �ातः म�ास से आठ बजे छ�टती ह� और बारह घंट� क� या�ा
म� कई �थान� क� सैर करा देती ह�। ऐसे �थल� म� महाबिलपुर�, प�ीतीथ��, कांचीपुर� आिद क� नाम
उ�ेखनीय ह�। यह �थल म�ास क� करीब साठ िकलोमीटर दि�ण म� समु�-तट पर ��थत ह�। प�व राजा� ने
इसका िनमा�ण कराया। कहते ह�, यह कभी पुत�गािलय� का बंदरगाह था।

यह अ�यंत पिव� धािम�क �थल ह�। समु�-तट पर ��थत होने क� कारण मानव-मन को यहाँ बड़ी शांित िमलती
ह�। जब आप कई �थल� का �मण करक� यहाँ प��चते ह� तो लगता ह�, जैसे देवता� और मंिदर� क� देश म� चले
आए ह�। समु�-तटीय अलौिकक छटा िनहारने क� अलावा ��तर मूित�य� म� �ाण फ��कनेवाले कलाकार� क�
कारीगरी देखते ही बनती ह�। दश�क जैसे इ�ह� देखते �ए आ�मिवभोर-सा हो जाता ह�। वह अपनी सुधबुध खो
बैठता ह�।

कहा जाता ह� िक पांडव� ने चौदह वष� क� वनवास-काल म� क�छ समय तक यहाँ अ�ातवास िकया था।
महाबिलपुर� म� �ा� िवशालकाय च�ान रािश, जो �ितमा� का �प पा चुक� ह� और िजसक� िनमा�ण म�

िश��पय� क� दीघ�कालीन किठन साधना लगी �ई ह�, भारत क� एक दश�नीय व�तु ह�। दि�ण भारत म�, जो �ाचीन
�ितमा� तथा बौ� �ितमा� का क��� माना जाता ह�, वह महाबिलपुर� का िवशाल िशव मंिदर आज भी अपने
अलौिकक िश�प-स�दय� क� िलए िव�यात ह�। मंिदर सागर क� तूफानी लहर� एवं कालच� क� कठोर आघात� क�
बीच आज भी अ�ु�ण ह�। उसक� �ितमा� क� ऊपर िन�य ही खार� जल क� आघात क� िच� �प� अंिकत ह�,
िफर भी उनक� दश�नीयता पर जरा भी आँच नह� आई ह�। मंिदर का कलश बड़ा ही सुंदर ह�, जो मानवीय
िश�पकला क� �वीणता का प�रचायक ह�। बाहर क� सभी �तंभ �ायः खंिडत हो गए ह�। िफर भी, इनक�
भ�नावशेष �ाचीन भारत क� िश�पकला क� �े�ता क� नयनािभराम नमूने ह�।

ये िवशाल मंिदर िजन पर रथ� क� आक�ितयाँ अंिकत ह�, भारतीय सं�क�ित क� गौरव क� �तीक ह�। ये मंिदर
�ायः एक ही च�ान को काटकर बनाए गए ह�। पाँच पांडव� क� नाम से यह जाना जाता ह�; यथा—युिधि�र,
अजु�न, भीम, नक�ल और सहदेव। सबसे छोटा रथ �ौपदी क� नाम पर ह�। यह कलाकार क� अ�ुत िश�पकला
का नमूना ह�। इनक� िनमा�ण-शैली म� वैिव�य क� दश�न होते ह�। िकसी का आकार घोड़� क� नाल क� तरह ह�, तो
िकसी का छोटी-लंबी नौका� क� तरह। मंिदर� क� दीवार� पर नायक-नाियका� क� अनेक �ंगा�रक मु�ाएँ
अंिकत क� गई ह�। पास ही �काश-�तंभ भी ��थत ह�, जो समु� याि�य� का पथ-�दश�न करता ह�। यहाँ ऐसे
मंिदर� का भी अभाव नह�, जो ऊ�चे-ऊ�चे पहाड़� को काटकर गुफा� क� �प म� ढाल िदए गए ह� और िजनक�
दीवार� पर अनेक देवी-देवता� क� कलापूण� िच� अंिकत ह�।

क��ण-मंिदर क� ऊपरी �तंभ पर �जवािसय� क� र�ा क� िलए गोवध�न को अपनी किनि�का पर धारण िकए
�ए भगवान क��ण का िच� अंिकत ह�, जो बड़ा ही सुंदर लगता ह�। अ�य �तंभ� पर वाराह का मोहक िच� अंिकत



ह�। इसी �कार दूसर� �तंभ� पर अंिकत मिहषासुरमिद�नी क� ��तर मूित� िश�पकला क� �ि� से िव�मय-
िवमु�धकारी ह�।

महाबिलपुर� क� िच�-खंड� पर अंिकत �ितमाएँ या मूित�याँ बौ� शैली क� ह�। इनम� गंगावतरण का ��यांकन
एवं अनंतनाग पर सोए िव�णु िवशेष �प से सुंदर ह� उन अंिकत �ितमा� को देखने से �प� होता ह� िक ��येक
�ाणी तप�या म� लीन ह�। तप�या म� लीन सप�रवार गजराज का ��य तो बड़ा ही मािम�क ह�। िशशु हािथय� क�
िच� सुंदर �प से अंिकत िकए गए ह�। वैसे तो अजंता म� भी हािथय� क� सुंदर िच� ह�, िक�तु महाबिलपुर� क�
िशशु ह��तमूित�याँ एक िवशेष स�दय� से यु� ह�। ऐसी मूित�याँ अ�य� दुल�भ ह�। इसी �कार इन च�ान� पर बंदर�
क� स�दय�यु� �ितमाएँ भी अ��तीय ह�। समु�-तटवत� िशवालय भी भारतीय वा�तुिश�प का अनोखा उदाहरण
ह�। उदयो�मुख कला-साधक� क� िलए महाबिलपुर� इस �ि� से एक मह�वपूण� �ेरणा�थल ह�।

महाबिलपुर� क� सां�क�ितक, धािम�क और कला�मक ऐितहािसक संपदा का अनुभव आप यहाँ क� तट-मंिदर
म� बैठकर ही कर सकते ह�। भारत क� उ�री िह�से से जुड़� आ�यान� का िच�ण सुदूर दि�ण क� कलाकार� �ारा
होना, इन देश क� धािम�क, सां�क�ितक एकता का ही तो �तीक ह�। कला क� िदशा म� भूगोल का �ाचीर नह�
होता, मा� भावना� का उ�मेष होता ह�।

यहाँ क� शोभा और िवशेषता� को देखने क� िलए क�वल भारतवासी ही नह�, िवदेशी पय�टक भी आया करते
ह�। और, तब हमारा यह �म दूर होता ह� िक भारतीय कला िवदेिशय� क� �ि� म� िशशु-कला रही ह�। यह हमार�
�वभाव का दुभा��य रहा ह� िक हम अपनी कला� को व अपने कलाकार� का स�मान करने म� गव� का अनुभव
नह� करते। हम भारतीय� ने इसी कारण अपनी हजार� कला-�मृितयाँ खो दी ह�।

q



िववेकानंद समािध-िशला और क�याक�मारी
िजस �कार ईसाइय� क� िलए 25 िदसंबर एक मह�वपूण� िदवस ह�, उसी �कार भारतवािसय� क� िलए �वामी
िववेकानंद क� समािध-िशला पर �यानम�न होना मह�व रखता ह�। इस च�ान को ‘िववेकानंद रॉक’ क� सं�ा दी
जाती ह�, िजसपर बैठकर �वामीजी �यानम�न �ए थे।

स� 1892 म� भारत क� आ�या��मक पुनजा�गरण क� �तीक �वामी िववेकानंद ने रामे�र� एवं मदुरई क� बाद
क�याक�मारी क� या�ा क� थी।

तीन ओर समु� से िघरा �आ ह� क�याक�मारी का यह पिव� �थल। कहते ह�, जब �वामीजी यहाँ प��चे, तब
समु� म� तैरकर उस िशला तक प��च गए। साधारण तैराक इतनी दूर वेगवती समु�ी धारा म� तैरने क� िह�मत भी
नह� कर सकता। यह �थान तीन सागर� का िमलन-�थल ह�। इसक� एक ओर बंगाल क� खाड़ी, दूसरी ओर अरब
सागर तथा सामने िह�द महासागर लहरा रहा ह�। तीन िदन� तक �वामीजी िबना क�छ खाए-िपए उस िशला पर बैठ�
आ�मिचंतन करते �ए �यानम�न हो गए। इधर तट पर ��ालु भ�� क� भीड़ इक�ा हो गई। सभी उनक�
जीवन-र�ा क� िलए �भु से �ाथ�ना करने लगे। तीन िदन� क� बाद जब चौथे िदन उनका �यान ट�टा, तब उ�ह�
नौका पर िबठाकर िकनार� लाया गया। तभी से इस च�ान का नामकरण उ�ह� क� नाम पर िकया गया और
अ�या�म-�ेिमय� क� िलए यह दश�नीय हो गया। �वामी िववेकानंद ने देश क� दुब�ल, शोिषत एवं पीि़डत मानवता
क� क�याण क� िलए ही यह समािध ली थी।

समािध-िशला पर �यानरत �वामीजी क� सामने भारत का अतीत, वत�मान और भिव�य—तीन� काल जैसे घूम
गए। उ�ह� ऐसा आभास �आ िक देश क� पतन का कारण धम� नह�, अिपतु सही धम�-भावना का अभाव ह�।

जब वे समािध से उठ�, तो उनका िच� �स� था। उनक� मन और म��त�क म� भारत क� दीन-हीन मानवता क�
सेवा क� िलए एक सेवा-योजना बन चुक� थी। उ�ह�ने कहा, ‘‘एक रा� क� �प म� आज हम अपना �य���व
गँवा बैठ� ह�। उदा� और िनिव�कार �य���व का अभाव ही हमार� सब क�� का कारण ह�। हम� रा� को उसका
खोया �आ �य���व लौटाना होगा और इसक� िलए सामा�य जनजीवन को जा�� करना होगा।’’

उसक� बाद वे जन-जन क� क�� का िनवारण करने क� िलए घूम-घूमकर धम�पदेश करते रह�। उनक� योजना
िमशन क� मा�यम से सम�त देश म� फ�ल गई।

िक�तु, क�याक�मारी म� समु� क� म�य िशला पर बैठकर उ�ह�ने जो शांित और �ेरणा अिज�त क�, वह अप�रिमत
थी। आज भी हजार� क� सं�या म� या�ी वहाँ प��चकर और ‘िववेकानंद रॉक’ क� दश�न कर अपने को ध�य मानते
ह�।

क�याक�मारी �ाम म� �वामीजी क� �मृित म� एक साव�जिनक पु�तकालय तथा वाचनालय भी ह�, िजसम� िह�दू
धम�-दश�न एवं सािह��यक पु�तक� क� सं�या पाँच हजार क� करीब ह�।
उदया�त का अपूव� आनंद

इस �कार क�याक�मारी का धािम�क मह�व तो ह� ही, यहाँ प��चकर दश�क सूय� का उदय और अ�त भी देख
सकते ह�। यहाँ भारत क� अंितम दि�णी सीमा ह�। चै� पूिण�मा क� सायंकाल यिद बादल न हो तो इस �थान से



एक साथ बंगाल क� खाड़ी म� चं�ोदय तथा अरब सागर म� सूया��त का अ�ुत ��य दीख पड़ता ह�। उसक� दूसर�
िदन �ातःकाल बंगाल क� खाड़ी म� सूय�दय तथा अरब सागर म� चं�ा�त का ��य ब�त क� नयनाकष�क �तीत
होता ह�। बादल न होने पर समु� जल से ऊपर उठते या समु� तल से पीछ� जाते �ए सूय�-िबंब का ��य ब�त
आकष�क लगता ह�। इस ��य को देखने क� िलए �ितिदन �ातः-सायं समु�-तट पर लोग� क� भीड़ इक�ी होती
ह�।

क�याक�मारी म� ऐसा �तीत होता ह�, जैसे सूय� समु� से िनकलकर समु� म� ही ड�बता ह�। इतना ही नह�, ब��क
पूिण�मा क� िदन िजस समय प��म क� ओर जल-�ान क� िलए सूय� नीचे उतरता ह�, उसी समय पूव� क� ओर से
जल-�ान करक� पूण�चं� ऊपर आता ह�। इस �कार सूया��त और चं�ोदय क� एक साथ दश�न मानो मूित�मान
का�य बन जाता ह�। यही इस �थान क� िवशेषता ह�। कहते ह�, इस �कार का ��य दुिनया म� क ह� भी िदखाई
नह� देता।

क�याक�मारी क� नामकरण क� बार� म� अनेक धारणाएँ ह�। इस िज�ासा को शांत करने क� िलए भी हम�
जन�ुितय� का आ�य लेना पड़ता ह�। राजा भरत, िजनक� नाम पर हमार� देश का नाम ‘भारत’ पड़ा, कहा जाता ह�
िक उनक� आठ पु� एवं एक पु�ी थी। जब राजा भरत ने राजकाज से सं�यास लेना चाहा, तब उ�ह�ने रा�य क� नौ
भाग िकए और ��येक संतान को एक-एक भाग स�प िदया। जन�ुित क� ही अनुसार, देश का दि�णी भाग उनक�
पु�ी को िमला। तभी से इस �े� का नाम ‘क�मारी’ पड़ा।

समु� क� िकनार� क�याक�मारी का िवशाल मंिदर ह�। दि�ण भारत क� अ�य मंिदर� क� वा�तुिश�प क�
िविश�ता� क� अपे�ा यह मंिदर िबलक�ल मामूली ह�, लेिकन उसक� भौगोिलकता उसक� मह�व को ��गुिणत
कर देती ह�। क�याक�मारी क� मोिहनी और सलोनी मूरत दश�क� क� �दय� म� �वतः आ�या��मक �फ�रण पैदा करने
म� स�म ह�। उसक� दािहने हाथ म� बड़ी-बड़ी मिणय� क� माला ह� और वह खड़�-खड़� जाप कर रही ह�। य� िवशेष
उ�सव� पर देवी क� मूित� को अमू�य र�नािद से मंिडत तो िकया ही जाता ह�, सामा�य िदन� म� भी उनका �ंगार
दश�नीय होता ह�।

समु�-तट पर जहाँ �ान का घाट ह�, एक छोटा सा गणेशजी का मंिदर घाट से ऊपर दािहनी ओर ह�। गणेशजी
क� दश�नोपरांत लोग क�मारी देवी का दश�न करने जाते ह�। मंिदर म� और भी अनेक देव िव�ह ह�। मंिदर से उ�र
थोड़ी दूरी पर मीठ� जलवाली बावली ह�। या�ी इसक� जल से भी �ान करते ह�।
क�याक�मारी से संबिधत लोककथा

जब भगवान शंकर देवी पाव�ती क� साथ क�लास पव�त िनवास कर रह� थे, तब मयासुर क� प�नी पु�पकाशी ने
िशवजी क� आराधना शु� क�। अपने आनंदयु� आँसु� से उसने उनका अिभषेक िकया। ��मत का पु�प, साँस
का चंदन, शरीर क� सुगंध का धूप, मधुर वचन� का नैवे� और �ि� का दीप बनाकर तीन युग� तक उसने
भगवान शंकर क� आराधना क�। तब िशवजी ने �स� होकर उसे पूछा, ‘‘बेटी, तुम �या चाहती हो?’’

पु�पकाशी ने उ�र िदया, ‘‘ह� ि�ने�! सृि� क� संहार काल म� आपक� साथ ��ड़ा करने का सौभा�य मुझे �ा�
हो, इतनी ही मेरी इ�छा ह�। उसे आप पूण� कर�।’’



भगवान शंकर ने ‘तथा�तु’ कहकर उसे वर िदया और कहा, ‘‘जब तक िनज लोक सव�संहार क� वेला म� ही
हम दोन� ��ड़ा कर�गे, तब तक तुम दि�णी सागर क� िकनार� तप�या� करती रहो।’’

अपने आरा�य देव क� इस आ�ा को िसर-आँख� पर लेकर पु�पकाशी दि�णी समु� क� िकनार� खड़ी-खड़ी
तप�या करने लगी।

उन िदन� दै�य� का राजा वाणासुर बड़ा �बल था। जब उसने पु�पकाशी क� �प क� चचा� सुनी तो वह उसक�
िलए पागल बन गया और वहाँ जाकर साम, दाम दंड, भेद—सभी �ि�या� से उसपर अिधकार जमाने क� �यथ�
चे�ा करने लगा। अंत म� पु�पकाशी ने यु� करक� उसे मार डाला और िफर से पूव�व� िशवजी क� साहचय�-
�ा�� क� िलए तप�या करने लगी। कहते ह�, यह वही क�याक�मारी ह�।

क�याक�मारी आनेवाला कोई भी या�ी �ायः म��वामला पहाड़ी क� दश�न िकए िबना वापस नह� जाता। कहते
ह�, रामायण-काल म� जब हनुमानजी ल�मणजी क� उपचार क� िलए संजीवनी बूटी पव�त लेकर वापस लौट रह� थे,
तब उसका एक अंश यहाँ िगर पड़ा। लोग� को ऐसा िव�ास ह� िक इस जगह थोड़ा समय िबताने से ही अनेक
असा�य रोग-�यािधयाँ दूर हो जाती ह�।

क�याक�मारी और िववेकानंद समािध-िशला क� धािम�क व �ाक�ितक आकष�ण क� फल�व�प देश-िवदेश क�
हजार� पय�टक यहाँ �ितवष� आते ह�। उनक� सुख-सुिवधा क� िलए यहाँ सरकारी और गैर-सरकारी आवास
उपल�ध ह�। सरकारी धम�शाला भी ह�, जहाँ तीन िदन� तक या�ी मजे म� ठहर सकते ह�। क�प होटल और र��ट
हाउस भी ह�, जो आधुिनक साधन-सुिवधा� से यु� ह�। समु�-तट पर एक ‘�वीिमंग पूल’ भी बनाया गया ह�,
िजसम� या�ी िनरापद �प से �ान कर सकते ह�।

यहाँ पर रोमन क�थोिलक ईसाइय� का बा��य ह�। ये समु�-तट पर अपने छोट�-छोट� घर� म� रहते ह�। यहाँ का
�ाचीन और िवशाल िगरजाघर अनूठा ह�। इस िगरजाघर क� िवशेषता यह ह� िक इसम� एक साथ एक हजार
आदमी बैठ सकते ह�। यहाँ मुसिलम भाइय� क� भी छोटी सी आबादी ह�। फलतः मसिजद का होना भी �वाभािवक
ही ह�।

सारांशतः िन�संकोच कहा जा सकता ह� िक धािम�क, आ�या��मक, �ाक�ितक और सां�क�ितक �ि� से
क�याक�मारी का मह�व अशेष ह�, �मरणीय ह�।

q



देलवाड़ा जैन मंिदर
आबू राज�थान क� दि�ण-प��म भाग म� बसा �क�ित क� अनुपम िवरासत ह�। यह �ाचीन कला एवं सं�क�ित
का अ�ुत संगम भी ह�। आबू का मह�व उसक� �ाक�ितक सुषमा क� िलए तो ह� ही, उसक� धािम�क मह�ा भी
कम नह� ह�।

आबू क� देलवाड़ा मंिदर िव�-िव�ुत ह�। इन मंिदर� क� �थाप�य कला ने संसार क� शा�ीय वा�तुिश�प
पर�परा म� क�ित�मान �थािपत िकया ह�। �यारहव� सदी म� मंिदर-िनमा�ण कला म� भुवने�र शैली का �ाधा�य था। ये
मंिदर भी भुवने�र शैली म� बने �ए ह�। इस जैन मंिदर ने आबू पव�त को पूर� िव� म� �याित िदलवाई ह�। इसक�
िवशाल �ांगण म� ��थत जैन मंिदर� क� सं�या पाँच ह�। इनक� नाम �मशः िवमल वसिह, लूण वसिह, �ी
ऋषभदेव, �ी पा��नाथ एवं �ी महावीर �वामी ह�। यिद धािम�क �ि�कोण से देखा जाए तो इन सबका समान
मह�व ह�; पर�तु िश�प एवं कला क� �ि� से िवमल वसिह, लूण वसिह एवं �ी पा��नाथ क� मंिदर उ�म कह� जा
सकते ह�।

‘िवमल वसिह’ का पूरा मंिदर �ेत संगमरमर से िनिम�त ह�। इसका िनमा�ण स� 1031 म� गुजरात क� राजा क�
सेनापित िवमल शाह ने करवाया था। िवमल शाह क� पाप� क� �ाय��� क� �प म� िनिम�त इस मंिदर को बनाने म�
लगभग तीन हजार �िमक� तथा िश��पय� ने िदन-रात एक कर िदए थे। उनक� चौदह वष� क� अथक प�र�म का
प�रणाम था यह संुदर मंिदर। कहा जाता ह� िक इस मंिदर को बनाने ह�तु आबू क� �ा�ण� ने भूिम देने से इनकार
कर िदया था। इसपर िवमल शाह ने उ�ह� �स� करने ह�तु अपनी सात� पीि़ढय� का धन िनकलवाकर सोने क�
िस�� से भूिम को ढ�क िदया। िजतनी भूिम पर वे िस�� िबछ�, वे ही इस मंिदर क� िनमा�ण म� लगे। इस भ�य
‘िवमल वसिह’ मंिदर क� र�गमंच म� 48 �तंभ ह�, जो िभ�-िभ� आक�ितय� से अलंक�त ह�। इसक� छत पर भी
िभ�-िभ� ��य� का सुंदर अलंकरण ह�। आिदनाथ �वामी क� भ�य �ितमा वाले इस मंिदर म� 51 देव�रयाँ ह�।
िवमल वसिह मंिदर क� िश�पकला म� भगवान नेिमनाथजी क� मूित� क� ऊपर गंुबज� म� कमल पु�प, पं��ब�
िसंह, नत�क व वादक� क� िच� ह�। इन देव�रय� म� जैन धम� क� तीथ�कर� क� �ितमाएँ ह�। इसक� बाहर ��थत ह�—
प�र�मा मंडप, िजस पर बनी छत� पर आकष�क मूित�याँ देख ऐसा �तीत होता ह�, मानो अभी बोल उठ�गी। मंिदर
क� क�ल 121 �तंभ� म� से 30 पर आकष�क िश�पकला देखने को िमलती ह�।

‘लूण वसिह’ मंिदर का िनमा�ण गुजरात क� राजा वीर धवन क� दो मं�ी भाइय� ने करवाया था। वीरपाल तथा
तेजपाल नाम क� उन दो मंि�य� क� �वग�य भाई क� नाम पर इस मंिदर का नाम ‘लूण वसिह’ पड़ा। इस मंिदर क�
िनमा�ण म� 13 करोड़ �पए से भी अिधक रािश लगी। इस मंिदर क� िश�पकार का नाम शोभनदेव था।

इस मंिदर म� जैन धम� क� बाईसव� तीथ�कर �ी नेिमनाथ क� एक भ�य �ितमा ह�। यह मंिदर करीब ड�ढ़ हजार
कारीगर� क� सात वष� क� अथक प�र�म का प�रणाम ह�। िवमल वसिह क� ही मंिदर क� भाँित इसक� �ार, छत�,
तोरण� आिद पर भी संगमरमर को तराशकर बनाई गई जीवंत आक�ितय� क� स�ा ह�। मूित�कार� ने अपने क�शल
हाथ� से प�थर म� जान फ��क दी ह�। इसम� भी िवमल वसिह क� मंिदर क� भाँित देव�रयाँ बनी ह�, िजनम� जैन
तीथ�कर� क� �ितमाएँ ह�। ‘प�र�मा’ क� छत� पर आकष�क, मन मोह लेनेवाली आक�ितयाँ ह�। इन मूित�य� म� जैन



एवं िह�दू देवी-देवता�, फ�ल-पि�य� आिद क� �मुखता ह�। इस मंिदर म� भी अलंक�त �तंभ तथा सुंदर तोरण बने
ह�।

�ी पा��नाथ मंिदर म� ऋषभदेव क� 108 मन क� पीतल से िनिम�त मूित� आकष�ण का क��� ह�। इस मंिदर को
गुजरात क� भीमाशाह ने एवं इस मूित� को एक मं�ी सुंदर ने बनवाया। यह मंिदर भी अ�य मंिदर� क� भाँित ही
िश��पय� क� अ�ुत कला का जीता-जागता �माण ह�। देलवाड़ा मंिदर क� �ांगण म� अनेक छोट�-बड़� मंिदर ��थत
ह�, जो धािम�क एवं कला-�ेमी पय�टक� को आकिष�त करते ह�। देश-िवदेश से आए कला-�ेमी व सैलानी उसक�
स�दय� से अिभभूत हो इसक� क�ितय� को घंट� िनहारते रहते ह�।
अचलगढ़ : यह आबू पव�त से लगभग 10 िक.मी. दूर ��थत ह� अचलगढ़ नाम का यह ऐितहािसक �थल ह�।
अचलगढ़ पर कई जैन मंिदर एवं िह�दु� क� भी अनेक मंिदर ��थत ह�। इन सब� म� सवा�िधक पू�य �थल ह�—
अघले�र महादेव। यह अ�यंत �ाचीन मंिदर ह�। इस मंिदर म� िवशेष आकष�ण क� क��� ह� भगवान िशव क� वाहन
नंदी क� िवशालकाय मूित�। यह मूित� पीतल तथा क�छ अ�य धातु� से िमलकर बनी ह�। इस मंिदर म� िशव क� पैर�
क� अँगूठ� क� पूजा-अच�ना क� जाती ह�।
�ाचीन क��ड : इस �ाचीन खंड क� बार� म� एक िक�वदंती ह� िक �ाचीन समय म� यह क��ड सदैव घी से भरा रहता
था, िजसका उपयोग यहाँ रहनेवाले ऋिष-मुिन य� आिद धािम�क काय� म� करते थे। कहते ह�, तीन रा�स पाड़�
का �प धर घी को पी जाते एवं धािम�क काय� म� बाधा प��चाते थे। ऋिषय� को क� होते देख राजा आिदपाल ने
उन रा�स� का संहार िकया। राजा आिदपाल क� वीरता क� यह कथा यहाँ क� मूक ��तर मूित�याँ यहाँ आनेवाले
पय�टक� को सुनाती ह�। िजस �थान पर ये मूित�याँ �थािपत ह�, वह �थान ‘मंदािकनी’ क��ड क� नाम से जाना जाता
ह�। अचलगढ़ क� ह�रयाली मनमोहक ह�। र�ग-िबर�गे फ�ल� से लदे पेड़-पौधे सव�� िदखाई पड़ते ह�। पि�य� का
गूँजता �आ �वर भी वादी क� स�दय� म� वृ�� कर देता ह�।

इस मंिदर म� भी जैन तीथ�कर� क� िच�, हाथी-घोड़� क� साथ-साथ पेड़-पि�य� क� कलाक�ितयाँ बनाई गई ह�।
इस मंिदर म� एक ‘क��भ �तंभ’ भी ह�, िजसे मेवाड़ क� राजा क��भा ने स� 1449 म� बनवाया था। यहाँ पर जैन
आचाय� �ी िजनद� सू�र, िज�ह� ‘दादा साहब’ भी कहते ह�, उनक� पदिच�� क� संगमरमर क� छतरी बनी �ई ह�,
इसिलए इसे ‘दादा साहब क� छतरी’ भी कहा जाता ह�। यहाँ का ‘पीतलहर मंिदर’ भी दश�क� क� देखने यो�य ह�।
चौमुखीजी मंिदर : यहाँ पर चौमुखीजी का दो-मंिजला मंिदर अव��थत ह�। पंच धातु� से िनिम�त अनेक जैन
तीथ�कर� क� आकष�क मूित�याँ ह�। इसक� अलावा जैन तीथ�कर� क� जीवनच�रत को भी यहाँ आकष�क �प से
��तुत िकया गया ह�।

माउ�ट आबू क� �ाक�ितक स�दय� म� ‘न�� झील’ चार चाँद लगाती ह�। कहते ह� िक इस झील का िनमा�ण
देवता� ने �वयं अपने नाखून� से िकया था, इस कारण इसका नाम ‘न�� झील’ पड़ गया ह�। इस झील क�
समीप ही ‘टाइक रॉक’ च�ान ह�। इस च�ान क� िनकट से पूर� नगर क� िवह�गम ��य� का अवलोकन िकया जा
सकता ह�।

सारांशतः देलवाड़ा मंिदर को देखने देश-िवदेश क� पय�टक भारी सं�या म� आया करते ह�। अनेक मंिदर� को
देखने क� बाद पय�टक आबू क� सूया��त का भी ��य देखना नह� भूलते। सचमुच संगमरमर पर िश�प क� अदभुत
नमूने ह� देलवाड़ा क� जैन मंिदर!



q



अंिबका �थान
हमार� देश म� अनेक तीथ��थल और िस�पीठ ह�। इन िस�पीठ� पर ��ालु मनोकामना-पूित� और िस�� �ा�
करने क� िलए दूर-दूर से आते रहते ह�।

िबहार म� भी अनेक तीथ��थल और िस�पीठ ह�। गया अ�यंत �ाचीन तीथ� ह�। पुराण� म� भी इसका उ�ेख ह�।
यहाँ अपने िदवंगत पूव�ज� को िपंडदान करने क� िलए देश क� कोने-कोने से लोग आते ह�। गया म� मंगला गौरी
और बगलामुखी क� अलावा हजारीबाग का िछ�म�ता मंिदर भी �िस� िस�पीठ ह�। इसी �कार सारण (छपरा)
िजले म� भी अनेक िस�पीठ ह�। इनम� अंिबका �थान, िजसे ‘आमी’ भी कहा जाता ह�, एक �ाचीन श��पीठ ह�।

अंिबका �थान सोनपुर-छपरा र�लखंड क� िदघवारा �ट�शन से पाँच िक.मी. प��म बाई� ओर, गंगा नदी क�
उ�री तट पर आमी नामक �थान पर ��थत ह�। मंिदर क� अंदर एक वृहदाकार िम�ी क� िपंडी �थािपत ह�। इस
िपंडी को ही ‘माँ अंिबका’ माना जाता ह�। पुरात�विवदो� क� अनुसार, यह िपंडी पुराता��वक काल क� ह�। यहाँ गंगा
िशव �प म� िलंगाकार ह�। िपंडी क� पास एक छोटा िछ� ह�। इस िछ� क� िवशेषता यह िक इसम� एक हाथ क�
गहराई म� पानी भरा रहता ह�। पीछ� बगीचे म� एक क�आँ ह�, िजससे एक ब�त ही भारी च�� िनकली ह�। इस
च�� को तीन-चार �य�� िमलकर ही चला सकते ह�। शोधकता�� क� अनुसार अंिबका �थान का मंिदर
चतु�कोण और ि�कोण िशविलंग पर ��थत ह�।

यह एक िविच� संयोग ह� िक इस मंिदर क� उ�र म� िस�हौड़ी, दि�ण म� िबहटा, पूरब म� ह�रहरनाथ और
प��म म� िशविलंग (छपरा) �थािपत ह�। इन सभी �थान� क� दूरी समान ह�। इसी �कार काशी िव�नाथ, देवघर
और पशुपितनाथ (नेपाल) क� दूरी भी समान ह�। िजस �थान पर अंिबका मंिदर ह�, वह एक ऊ�चा डीह ह�। इसे
गढ़ भी कह सकते ह�। इस मंिदर क� आस-पास अनेक मंिदर ह�— काली�थान (सोनपुर), हरौली क� बूढ़ी माई,
कालराि� �थान (�मरी बुजुग�) तथा िदघवारा बुजुग� �ाम म� नकटी देवी (मिहषासुर-मिद�नी) का मंिदर।

सोनपुर क� �िस� कालीघाट पर गंडक� नदी क� तट पर �िस� काली मंिदर ह�। इस मंिदर क� एक िवशेषता
यह ह� िक यहाँ महाकाल िशव �प म� काली क� चरण� म� लेट� �ए ह�। यहाँ महाकाली क� अ�यंत िवकराल और
रौ� �प क� दश�न होते ह�। उनक� गले म� नरमुंड� क� माला ह�। असुर� क� र� से उनक� िज�ा र�र�िजत ह�।
चतुभु�जी काली क� ऊपरवाले हाथ म� र�ा� ख�ग ह�। नीचे असुर� क� कट� मुंड ह�। उनक� कान� म� भी असुर
मुंड� क� ही क��डल ह�। मंिदर क� दि�ण, उ�र एवं पूव� म� �मशान ह�। महापंिडत रा�ल सांक��यायन ने इस मंिदर
क� �ाचीनता और मिहमा का िवशद वण�न िकया ह�।

अंिबका मंिदर क� समीप एक बड़� से क�एँ क� िवषय म� वह� क� एक बुजुग� ने मुझे बतलाया था िक सैकड़�
साल पहले तीथ�या�ी यहाँ आया करते थे। िजनक� पास बरतन नह� होते, वे इस क�एँ क� िकनार� पर बैठकर कहते
थे, ‘‘ह� अंिबका भवानी! हम� खाना बनाने क� िलए बरतन दो।’’ इतना कहते ही क�एँ का खाली भाग जल से भर
जाता और उसक� सतह पर अपेि�त बरतन तैरने लगते थे। तीथ�या�ी का यह कत��य होता था िक उपयोग क�
बाद उन बरतन� को अ�छी तरह धो-माँजकर पुनः उसी क�एँ म� डाल दे। लेिकन एक और बात। जो लोग उन
बरतन� को लेकर चंपत हो जाना चाहते थे, उनक� पास से वे बरतन गायब हो जाया करते थे।



इस मंिदर क� िवषय म� अनेक जन�ुितयाँ और दंतकथाएँ �चिलत ह�। एक कथा क� अनुसार यह वही �थान ह�,
जहाँ �जापित ने य� िकया था। उ�ह� नह� बुलाने और अपने पित भगवान िशव क� मना करने पर भी सती वहाँ से
घर चली गई�। वहाँ वे अपने पित का अपमान सहन न कर सक� और य�ा��न म� क�द गई�। भगवान िशव जब
आए तो सती क� अधजले शरीर को क�धे पर रखकर तांडव करने लगे। जहाँ-जहाँ सती का शरीर जलकर िगरा,
वही �थान श��पीठ बन गया।

दूसरी पौरािणक कथा ‘माक�ड�य पुराण’ म� राजा सुरथ और समािध वै�य क� बार� म� आई ह�। राजा सुरथ श�ु�
से परािजत होकर और समािध वै�य अपने पु�� �ारा घर से िनकाले जाने पर मेधा ऋिष क� आ�म म� प��चे और
उ�ह� अपनी दयनीय ��थित बताकर इससे छ�टकारा पाने का उपाय पूछा। इन दोन� को अपनी मनोकामना� क�
�ा�� क� िलए मेधा ऋिष ने महामाया आमी श�� क� शरण म� जाने क� सलाह दी। मेधा ऋिष क� सलाह पर वे
दोन� गहन वन म� एक नदी क� तट पर प��चे और जग�माता क� िम�ी क� मूित� बनाकर उनक� आराधना करने
लगे। जहाँ भगवती अंिबका ने तीन वष� क� बाद सा�ा� �कट होकर उ�ह� दश�न िदए और उनक� मनोकामना पूरी
क�। यह कथा ‘दुगा� स�शती’ म� विण�त ह�। ‘दुगा� स�शती’ माक�ड�य पुराण का एक अंश ह�।

अंिबका �थान म� शारदीय एवं वासंती नवरा�� म� दूर-दूर से बड़ी सं�या म� पूजन एवं तं�-साधना क� िलए लोग
आते ह�।

q



महावीर मंिदर
पूजन-अच�न और उपासना-�धान मानिसकता से प�रपूण� हमार� देश क� अनेक निदय� क� तट मंिदर� क� कारण
शोभायमान ह�। गंगा क� िव�तीण� तट इसक� जीवंत उदाहरण ह�। अनेक भारतीय नगर मंिदर� क� कारण ही महा�
तीथ��थल क� �प म� जाने-माने जाते ह�। िबहार से होकर गुजरनेवाली पिव� नदी गंगा क� तट पर भी अनेक मंिदर
ह�। क�छ िवदेशी पय�टक� ने तो भारत को ‘मंिदर� का देश’ तक कहा ह�।

पटना जं�शन �ट�शन क� समीप एक नयनािभराम मंिदर ह�—महावीर मंिदर। मंिदर क� प��म िदशा म� िबलक�ल
करीब ही एक िवशाल मसिजद भी ह�। पहले यह महावीर मंिदर छोट� �प म� था। इसका भवन पहले क�ा-प�ा
था। िक�तु क�छ वष� पूव� भ�� क� ��ा ने आज उसे जो �प िदया ह�, यह गौरवपूण� और दश�नीय ह�। करीब
130 फ�ट ऊ�चा यह मंिदर दूर-दूर क� याि�य� को, उनक� भ��-भावना को जा�� एवं उ�सािहत करता ह�।
भ�जन पहले नीचे हनुमानजी क� दश�न करते ह�, िफर दूसरी मंिजल पर भगवान राम, सदािशव और दुगा� आिद
देवी-देवता� क� अ�यथ�ना कर अपना अहोभा�य समझते ह�।

भ�जन� क� ��ा-�ेरणा से �थािपत इस मंिदर म� मु�य मूित� तो संकटमोचन हनुमानजी क� ह�, िक�तु अ�य
देवी-देवता� क� भी मूित�याँ ह�—जैसे राम-ल�मण शबरी आ�म म�। क��ण, शंकर और दुगा� क� भी मूित�याँ ह�।
तप�यारत पाव�ती क� मूित� म� गहन त�ीनता िवराजती ह�। इस मंिदर क� सबसे बड़ी िवशेषता ह� िक यहाँ
हनुमानजी क� दो-दो मूित�याँ ह�। मंिदर-प�रसर म� गो�वामी तुलसीदास क� �ेत ��तर �ितमा अंितम छोर पर
िवराजती ह�, िजसे देखकर उस महा� संत क� �ित मन म� असीम ��ा उमड़ पड़ती ह�। अपनी कला�मक
िवशेषता� क� कारण सभी �ितमाएँ एकदम सजीव लगती ह�।

कहते ह�, कह� भी महावीर मंिदर म� एक ही जगह दो-दो हनुमानजी क� मूित�याँ �थािपत नह� िमलत�। साथ ही,
मंिदर को िजतना भ�य बनाया गया ह�, वैसी भ�यता अ�य� देखने को नह� िमलती। मंिदर से सट� दो �टॉल ह�—
एक म� पु�तक��-पि�काएँ िबकती ह� तो दूसर� म� दि�ण भारत क� ित�पित क� ल��। ल��� क� पैक�ट दूर से ही
िदखाई पड़ते ह�। बगल म� बोड� पर ल�� क� िव�य-दर अंिकत रहती ह�। ��ालुजन दोन� ही �टॉल� से साम�ी
खरीदते ह�। दश�क� म� क�छ�क वह� पर काफ� समय तक ‘गीता �ेस’ क� पु�तक�� उलटते-पुलटते एवं पढ़ते रहते
ह�। क�छ इन पु�तक� क� खरीद भी करते ह�। सेवािनवृ� �य�� सं�या म� यहाँ आकर क�छ�क घंट� भगव� सुिमरन
करक� अपना समय िबताते ह�।

दश�नािथ�य� क� सुिवधा क� िलए सामने ही जूताघर बना ह�। पैर धोने क� िलए पानी से भर� हौद भी ह�। यहाँ से
एक मािसक पि�का ‘धमा�यण’ का �काशन भी होता ह�। इसम� धम�, आचार, नीित िवषयक िनबंध और किवताएँ
�कािशत होती ह�। इसका संपादन सं�क�त और िह�दी क� अिधकारी िव�ा� डॉ. �ीर�जन सू�रदेवजी करते ह�। इस
काय� म� उ�ह� अ�य िव�ान� का सहयोग भी िमलता ह�। मंिदर से सट� प��म क� ओर फ�लमाला� से स��त
दुकान� कतार म� ह�। पास ही िमठाई क� भी दुकान� ह�। वह� पर प�-पि�का� क� फ�टपाथी दुकान� भी िदखलाई
देती ह�।

इस मंिदर क� पुन��ार क� �संग म� यह जानकारी िमली िक इसम� जनता एवं मंिदर का संिचत धन खच� �आ
ह�। पटना क� त�कालीन सीिनयर एस.पी. �ी िकशोर क�णाल (अब पुिलस िवभाग से सेवािनवृ�) क� अलावा



अनेक �बु�जन, धम�-�ेमी जनता और अिधका�रय� का भरपूर सहयोग इस मंिदर को �ा� �आ। मंिदर-िनमा�ण
क� समय �ी आभास क�मार चटज� क� �ेरणा से ब�त� ने �वे�छया अपना शारी�रक �मदान िकया, जो जन��ा
का प�रचायक ह�।

महावीर मंिदर क� सभी मूित�याँ ��तर क� ह�, जो सजीव लगती ह�। मंिदर म� �ितिदन काफ� चढ़ावा आता ह�।
दुकान� से िकराया िमलता ह�, जो इसक� आय का मु�य �ोत ह�। मंिदर क� देखर�ख एक �बंध सिमित क� िज�मे
ह�। रोिगय� क� िचिक�सा ह�तु एक अ�पताल-औषधालय का संचालन भी �बंध सिमित करती ह�। यह अ�पताल
और औषधालय ‘महावीर आरो�य सं�थान’ क� नाम से जाना जाता ह�।

पटना का यह अित लोकि�य हनुमान मंिदर, जो ‘महावीर मंिदर’ क� नाम से �िस� ह�, भ�जन� क� सहज
भ�� का जीवंत �तीक ह�। यहाँ पर �ितिदन लाख� दश�नािथ�य� क� भीड़ जुटती ह�, पर�तु मंगलवार और शिनवार
को तो जैसे सारा शहर ही उमड़ पड़ता ह�। मंगलवार को �साद चढ़ाने क� िलए लोग पं��ब� हो ब�त दूर तक
खड़� रहते ह�। यहाँ क� �यव�था देखकर मन �स� हो जाता ह�। मंिदर क� पट भ�� क� िलए सव�दा खुले रहते ह�।
घंटा-�विन से मंिदर का वातावरण गुंजायमान रहता ह�।

रामनवमी, महावीर जयंती, क��णा�मी, दशहरा आिद अवसर� पर ब�त धूमधाम से आयोजन होते ह�। भ��
क� टोली �ित सं�या मंिदर प�रसर क� खुले �ांगण म� बैठकर भजन-�वचन का �वण करती ह�। मंिदर क� बाहर
दोन� ओर िभखा�रय� क� भीड़ लगी रहती ह�। उ�ह� मंिदर क� ओर से �ितिदन भोजन कराया जाता ह�।

इस मंिदर म� नगर एवं बाहर से आनेवाले िविश�जन, संत, महा�मा, राजनीितक नेता आिद यदा-कदा आया
करते ह�। उनक� �वचन का �बंध होता ह�। जनमानस उनक� �वचन� से लाभा��वत होता ह�। ऐसे अवसर� पर मंिदर
म� अ�यिधक भीड़ लगती ह�।

सचमुच, ऐसा पिव� भ��भावन मंिदर को पाकर पटनावासी गौरवा��वत ह�। अनेक नविववािहत जोड़� धािम�क
�थल� क� दश�नाथ� इस मंिदर प�रसर म� भी प��चकर अपने सुख-सौहाद� क� याचना पवनपु� हनुमानजी से करते
ह�।

q



संत �ांिसस िगरजाघर
यह भारत म� बने ईसाई धम� से जुड़� धािम�क अनु�ान का �तीक और �थाप�य कला का अ��तीय नमूना ह�।
देश म� बना यह पहला िगरजाघर ह�, िजसे ‘संत �ांिसस िगरजाघर’ क� नाम से जानते ह�। यह दि�ण भारत
(क�रल) म� कोचीन म� ��थत ह�। इस िगरजाघर का इितहास भारत म� यूरोपीय श��य� क� उपिनवेशीय संघष� पर
�काश डालता ह�, जो 15व� सदी से 20व� सदी तक चला।

स� 1498 म� वा�को-िड-गामा पहली बार भारत क� कालीकट बंदरगाह पर समु�ी माग� से आने म� सफल
�आ। 24 िदसंबर, 1500 को एक और पुत�गाली जहाज समु�ी माग� से ही कोचीन प��चा। इस या�ा का नेतृ�व
एडमायल क�वराल ने िकया। पुत�गाली याि�य� क� मुलाकात कोचीन म� उस व� क� राजा से �ई। पुत�गािलय� ने
भारत से �यापा�रक संबंध बनाने क� इ�छा �कट क�, िजसे राजा ने सहष� �वीकार िकया। स� 1503 म�
पुत�गािलय� क� साथ �यापा�रक सुिवधा� और सुर�ा को �यान म� रखकर राजा साहब ने अ�फांस� को चौड़ी
नदी क� मुहाने पर एक िकले क� िनमा�ण क� आ�ा दे दी। िकले क� चहारदीवारी प�थर और बालू क� ढ�र से
सुरि�त क� गई थी। इसी िनिम�त िकले क� भीतर, बाहर से आए इन पुत�गाली �यापा�रय� ने घने जंगल� क� बीच
एक िगरजाघर का भी िनमा�ण िकया, जो संत बाथ�ल�पु को समिप�त था। आगे चलकर इस िगरजाघर क� इद�-िगद�
और भी िनमा�ण काय� �ए।

स� 1524 म� वा�को-िड-गामा िफर कोचीन आया, जहाँ उसी वष� ‘ि�समस ईव’ क� अवसर पर उसक� मृ�यु
हो गई और उसे इसी चच� क� अहाते म� दफना िदया गया।

स� 1663 तक कोचीन ��थत यह िगरजाघर संत �ांिसस क� अिधकार-�े� म� रहा, लेिकन डच� क� प��चने क�
बाद यहाँ प�रवत�न आर�भ हो गए। संत �ांिसस िगरजाघर क� साज-सँवार क� इस नए दौर म� ब�त सार� खूबसूरत
प�थर� को भी िनकाल िदया गया और तमाम बेशक�मती चीज� को िनकालकर वायपीन क� िगरजाघर म� प��चा
िदया गया, िजसे रोम क�थोिलक बना रह� थे। यह स� 1665 क� आस-पास क� बात ह�। �ाथ�ना सभा क� म� रखा
ट�बल और अ�य फन�चर भी संत �ांिसस िगरजाघर से हटा िदए गए।

संत �ांिसस िगरजाघर क� दीवार� क� पास बनी क�गाह क� प�थर िगरजाघर क� म�य भाग से स� 1886 म�
िनकाले गए थे। आज भी उ�र क� तरफ पुत�गािलय� क� क�� क� प�थर और दि�णी दीवार क� पास डच� क�
क�� क� प�थर देखे जा सकते ह�। वा�को-िड-गामा क� क� का प�थर भी दि�ण क� तरफ ह�। प��मी दरवाजे
क� पास रखा ‘ट�बलेट’ एकमा� उदाहरण ह� िक स� 1887 म� म�ास सरकार ने महारानी िव�टो�रया क� आदेश
पर इसे िफर से शु� करने का �यास िकया था।

संत �ांिसस िगरजाघर म� रखी ईसाई बनाने म� सं�कार� और िनयम� पर आधा�रत �प बुक और 1751 ई.
लेकर 1804 ई. तक �ई शािदय� का �रकॉड� क� �प म� सुरि�त मै�रज रिज�टर िगरजाघर क� उतार-चढ़ाव से भरी
या�ा का ऐितहािसक द�तावेज ह�। ये पूर� चालीस साल तक ह�तलेख म� सुरि�त रहा। इसक� बाद 1932 ई. म�
इसे िवशेष�� �ारा ठीक-ठाक करने क� िलए इ��ल�ड भेजा गया। वहाँ से यह पु�तक और रिज�टर अपनी मौिलक
दशा म� वापस आए। इसक� एक छाया�ित संत �ांिसस िगरजाघर म� दश�नािथ�य� क� िलए रखी ह�।



इस िगरजाघर को �थाप�य सुर�ा अिधिनयम, 1923 म� ठीक कर िदया गया ह� और काय�कारी अ�य� हॉल
ह��रसन आँस क� �मृित से जोड़कर सुर�ा दी गई ह�। अ�य क�मती चीज� पर भी उन लोग� क� �मृितय� क� मोहर
लगा दी गई ह�, िज�ह�ने अपने जीवनकाल म� िगरजाघर और िमशनरी सोसाइटी क� िलए काम िकया था।

आज यह िगरजाघर पूरी तरह अपने भ�� क� पूजन-अच�न क� िलए खुला ह�। साथ ही, बड़ी सं�या म� दि�ण
क� या�ा पर जानेवाले पय�टक कोचीन �कने पर �थाप�य कला क� इस अ�ुत िनमा�ण को देखना नह� भूलते।

रिववार और दूसर� समारोह� क� िदन� म� यहाँ पाद�रय� �ारा िवशेष पूजा का आयोजन होता ह�।
गोवा का िगरजाघर

गोवा क� िगरजाघर� क� िगनती िव� क� भ�यतम िगरजाघर� म� होती ह�। ‘सी क�थ�ल’ और ‘वाम जीसस
िगरजाघर’ इसी कोिट म� आते ह�।

सी क�थ�ल गोवा का सबसे पुराना िगरजाघर ह�। �चीन गोवा पर िवजय पाने क� खुशी तथा मिहला संत
कातारीना क� स�मान म� अलबुकक� ने इसका िनमा�ण कराया था। इसक� वा�तुकला पर डो�रक, त�कनी तथा
को�र�थी शैली क� छाप ह�।

आज से लगभग 400 वष� पहले एक धनी �य�� क� आिथ�क सहायता से ‘वाम जीसस िगरजाघर’ का िनमा�ण
�आ था। इसम� संत �ांिसस जेिवयर क� क� ह�। यह संसार क� भ�यतम और परम पिव� िगरजाघर� म� से एक
ह�। इसका िनमा�ण गोिथक शैली क� आधार पर �आ ह�।

संत आग�ताइन का िगरजाघर पिव� पहाड़ी पर िनिम�त ह�। अग�ताइन क� एक िश�य ने इसका िनमा�ण कराया
था। इसक� मीनार काफ� ऊ�ची थी। इसका क�छ अंश ट�टकर िगर चुका ह�।

गुंबददार छतवाले िगरजाघर क� अंतःपुर क� दीवार� पर बड़ी अ�छी सजावट ह�। लकड़ी क� बने पूजा क� �थान
और �या�यान-मंच उ�क�� वा�तुकला क� बने ह�। यहाँ कई �िस� पुत�गाली राजनेता� क� ताबूत और समािध
क� प�थर भी ह�। रोम क� स�ट पीटर कां�ट�टाइन ने सात िगरजाघर बनवाए थे। ये वा�तुकला और िश�पकला क�
�ि� से उ�क�� माने जाते ह�। गोवा म� स�ट कजेतन क� िगरजाघर क� िनमा�ण-कला इन िगरजाघर� से िमलती-
जुलती ह�। यहाँ एक-एक िवशाल और भ�य िगरजाघर ह�।

गोवा, दमन और दीव क� राजधानी पणजी म� ‘चच� ऑफ ऑवर लेडी ऑफ इमै�युलेट कसे�शन’ नामक
िगरजाघर गोवा का सबसे सुंदर िगरजाघर माना जाता ह�। इसक� अनुपम स�दय� क� कारण ही लोग इसे प�थर� म�
अंिकत किवता भी कहते ह�। इस िगरजाघर म� ‘ऑवर लेडी ऑफ फाितमा’ क� �ितमा ह�। 13 अ�ूबर को हजार�
मोमबि�य� क� साथ इस �ितमा को बाहर िनकाला जाता ह�।

िगरज� क� नगरी गोवा का सबसे मह�वपूण� िगरजाघर ह�—बाम जीसस। यह िगरजाघर वहाँ बने िगरजाघर� म�
अक�ला ह�, जो गोिथक भवन-िनमा�ण शैली म� बना �आ ह�। इस िगरजे का िनमा�ण सोलहव� सदी क� अंत म� डाम
जेरोिनयो �हासकर�नह�स नाम क� एक अमीर �य�� क� आिथ�क सहायता से �आ था। इसका पु�याप�ण 1605 ई.
म� आक� िबशप डाम एिल��सयो डी मेलेन �ारा �आ था। पोप क� आदेश से इस िगरजाघर को रोम म�
कांसब�टाइन �ारा सं�थािपत सात िगरज� म� से एक क� बराबरी का दजा� िदया गया। इसक� दो बाजू ह�। पहली
बाजू म� महा� संत पु�ष �ांिसस जेिवयर क� क� ह�। दूसरी बाजू म� �भु-भोज ह�। संत �ांिसस क� क� पर छोटा



िगरजाघर 1655 ई. म� बना था। क� क� चार� ओर काँसे क� कला�मक न�ाशी कला का उ�तम �ितमान ह�।
स�ट जेिवयर का पािथ�व शरीर िबना िकसी �य क� सुरि�त ह�। खास मौक� पर यहाँ संत �ांिसस का शव क� से
िनकाला जाता ह�, तब यहाँ देश-िवदेश से संत क� दश�न करनेवाल� क� भीड़ उमड़ पड़ती ह�। रोमन क�थोिलक
सं�दाय क� ईसाइय� का यह महा� धािम�क क��� ह�।

उपयु�� िगरजाघर� क� अलावा यहाँ राइस मागो का िगरजाघर, रासाल सेिमनरी, दमन का बड़ा िगरजाघर, स�ट
मोिनका का कॉ�व�ट, स�ट पा�स कॉलेज तथा ऑवर लेडी ऑफ रोजरी आिद सं�थान और िगरजाघर भी देखने
यो�य ह�।

q



सूय� मंिदर
िबहार क� और�गाबाद िजले से करीब 20 िक.मी. दूर ��थत देव का सूय� मंिदर ह�। यह अपने अ�ितम स�दय� एवं
िश�प क� कारण सैकड़� वष� से ��ालु�, सैलािनय�, इितहासकार�, अ�वेषणकता��, वै�ािनक�, मूित�कार� क�
आकष�ण का क��� बना �आ ह�। मंिदर म� लगे िशलालेख क� अनुसार बारह लाख सोलह हजार वष� �ेता युग क�
बीत जाने पर इलापु� पु�रवा आयल ने इसका िनमा�ण आर�भ िकया। िशलालेख से पता चलता ह� िक स� 2000
म� इस पौरािणक मंिदर क� िनमा�णकाल क� दो लाख पचास हजार वष� पूर� हो गए।

यह मंिदर एक सौ फ�ट ऊ�चा ह�। देव क� मंिदर म� सात रथ� म� सूय� क� उ�क�ण� ��तर मूित�याँ अपने तीन� �प�
म� िव�मान ह�—उदयाचल �ातः सूय�, म�याचल म�य सूय� एवं अ�ताचल अ�त सूय�।

�ेता युग बीत जाने पर इलापु� आयल ने इसका िनमा�ण आर�भ िकया। मंिदर क� िनमा�ण क� बार� म� अनेक
�कार क� िक�वदंितयाँ ह�, लेिकन िनमा�ण क� संबंध म� अब तक �ामक ��थित बनी �ई ह�। सूय� पुराण क�
सवा�िधक �ाचीन जन�ुित क� अनुसार एक राजा आयल थे, जो िकसी ऋिष क� शाप से �ेत क�� से पीि़डत थे।
राजा आयल एक बार जंगल म� िशकार करते �ए वह देव क� वन-�ांतर म� प��चे और रा�ता भूल गए। भूखे-�यासे
राजा आयल भटक रह� थे िक उ�ह� एक छोटा सा सरोवर िदखाई पड़ा, िजसक� िकनार� वे पानी पीने गए और
अंजुली म� पानी भर-भरकर पीया। पानी पीने क� �म म� ही वे घोर आ�य� म� ड�ब गए, �य�िक िजन-िजन जगह�
पर पानी क� छ�ट� पड़�, उन-उन जगह� पर �ेत दाग जाते रह� थे। इससे �स� होकर राजा अपने व�� क� परवाह
िकए िबना सरोवर क� गंदे पानी म� लेट गए और कहा जाता ह� िक उनका �ेत क�� पूरी तरह जाता रहा। राजा
चंगे हो गए।

राजा आयल अपने शरीर म� आ�य�जनक प�रवत�न देख �स� होकर इसी वन-�ांतर म� राि�-िव�ाम करने का
िनण�य िलया। राि� म� राजा आयल को �व�न िदखाई िदया िक उसी सरोवर म� भगवान भा�कर क� �ितमा दबी
पड़ी ह�, िजसे िनकालकर वह� मंिदर बनवाकर उसम� �िति�त करने का िनद�श उ�ह� �व�न म� �ा� �आ। कहा
जाता ह� िक राजा ने इसी िनद�श क� अनुसार सरोवर से दबी मूित� को िनकालकर मंिदर म� �थािपत कराने का काम
िकया और सूय�क��ड का िनमा�ण कराया।

मंिदर-िनमा�ण क� संबंध म� एक कहानी यह भी �चिलत ह� िक इसका िनमा�ण एक ही रात म� भगवान िव�कमा�
ने अपने हाथ� िकया था। इसक� काले प�थर� क� न�ाशी अ�ितम ह�।

दूसरी िक�वदंती हम� यह बताती ह� िक और�गजेब जब िविभ� �थान� क� मूित�याँ तोड़ता और मंिदर� को न�
करता �आ यहाँ आ प��चा तथा उसने भगवान सूय� क� मंिदर को तुड़वाने एवं मूित� उखाड़ने का �यास िकया तो
��ालु भ�� एवं देव मंिदर क� पुजा�रय� ने उससे िवनती क� िक वे इस मंिदर को न तोड़�। यहाँ क� भगवान का
ब�त बड़ा माहा��य ह�। इसपर और�गजेब जोर से ह�सा और उसने धमक� दी िक यिद इस भगवान म� सचमुच
श�� ह� तो रात भर म� �वेश�ार पूरब से प��म हो जाए, तो म� स�यता क� सामने नतम�तक होऊ�गा, अ�यथा
सवेर� मंिदर को �व�त कर दूँगा। भगवान सूय� ने भ�� क� लाज रख ली और रात भर म� ही एकाएक �वेश�ार
पूरब से प��म हो गया, जो आज भी देखा जा सकता ह�। सवेर� और�गजेब को जब यह खबर िमली तो वह
सचमुच नतम�तक होकर लौट गया।



इस मंिदर क� मिहमा को लेकर लोग� क� मन म� अट�ट ��ा एवं आ�था बनी �ई ह�। यही कारण ह� िक हर
साल चै� और काित�क क� छठ मेले म� पं�ह से बीस लाख लोग िविभ� �ांत� से यहाँ आकर भगवान भा�कर क�
आराधना-पूजन करते ह�।

इस मंिदर क� संबंध म� यह िक�वदंती ह� िक एक बार एक चोर मंिदर म� आठ मन वजनी �वण� कलश चुराने
आया। वह मंिदर पर चढ़ ही रहा था िक उसे कह� से गड़गड़ाहट क� आवाज सुनाई दी और वह� प�थर बनकर
मंिदर से सटकर रह गया। िक�तु जन�ुितयाँ जो भी ह�, इस मंिदर क� �िस�� सव�� �या� ह�।

इस तरह यह मंिदर भगवान सूय� क� आराधना-�थल क� साथ-साथ कला�मक िश�प का एक अनूठा नमूना भी
ह�।

q



कामा�या
भारत म� इ�यावन श��पीठ ह�, िज�ह� िस�पीठ माना जाता ह�। ये पीठ तांि�क साधना क� िलए सवा�िधक
उपयु� �थान माने जाते ह�। यहाँ साधक� को िस��याँ �ा� होती ह� और आराधक� क� मनोकामनाएँ पूण� होती
ह�।

देश क� इ�यावन श��पीठ� म� कामा�या सवा�िधक जा�� श��पीठ ह�। यहाँ बड़�-बड़� साधक तांि�क साधना
क� िनिम� आते रहते ह�। यह श��पीठ असम रा�य क� राजधानी गुवाहाटी क� िनकट लोिहत (��पु�) नदी क�
तट पर नीलांचल पव�त पर ��थत ह�। वा�तुकला क� �ि� से कामा�या मंिदर �थाप�य कला का सुंदर नमूना ह�।
मंिदर म� �वेश करने क� िलए चार �ार ह�, िज�ह� गणेश �ार, हनुमान �ार, िसंह �ार और �या� �ार कहा
जाता ह�।

श��पीठ� क� �थापना क� िवषय म� पुराण� म� विण�त आ�यान क� अनुसार, देवी सती क� िपता द� �जापित
सती क� पित िशव से िव�ु�ध रहते थे। उ�ह�ने एक बार ब�त बड़ा य� िकया। य� म� उ�ह�ने न िशव को बुलाया,
न सती को, न िशव का कोई अंश िदया। िशवजी क� मना करने पर भी सती िबना बुलाए यह देखने क� िलए अपने
िपता द� �जापित क� घर चली गई�। वहाँ जब उ�ह�ने देखा िक सभी देवता� का अंश ह�, लेिकन िशवजी का
नह� ह�। साथ ही, जब उनक� िपता िशवजी क� िनंदा करने और उनक� िव�� अपमानजनक बात� बोलने लगे तो
सती से पित का अपमान न सहा गया। �ोधावेश म� वे य�क��ड म� क�द गई�। उनक� साथ आए िशवजी क� गण य�
िव�वंस करने लगे। यह समाचार सुनकर िशवजी �ोधािभभूत होकर य��थल पर आ प��चे और सती क� शव को
क�धे पर रखकर उ�म� हो तीन� लोक� म� िवचरने लगे। तीन� लोक� म� हाहाकार मच गया। �लय क� सी ��थित
उ�प� हो गई।

िशव क� �ोध को शांत करने क� िलए िव�णु ने सुदश�न च� से सती क� शव को 51 भाग� म� खंिडत कर िदया।
सती क� शव का जो भाग जहाँ िगरा, वह श��पीठ हो गया। सती क� सार� अंग िगरते ही प�थर म� प�रणत हो गए।
कामा�या म� सती का योिन मंडल िगरा था। यह �थान सभी श��पीठ� म� सवा�िधक जा�� श��पीठ माना जाता
ह�। िजस �े� म� सती क� महामु�ा (योिन) िगरी, उस �े� का र�ग नीला हो गया। इसीिलए इस �े� का नाम
नीलांचल पड़ा तथा वह पीठ ‘कामा�या पीठ’ क� नाम से िव�यात �आ।

वत�मान धरातल �ाचीन मंिदर से ब�त नीचे चला गया ह�। गभ�गृह से सती क� योिन मंडल क� दश�न� क� िलए
दस फ�ट नीचे उतरना पड़ता ह�। एक �ाक�ितक िशला पर उ�क�ण� योिन मंडल से सदा जल �िवत होता रहता ह�।
वहाँ देवी क� िकसी �ितमा क� नह�, योिन मंडल क� दश�न� क� िलए ही ��ालु आते ह�।
काम�प

जहाँ कामा�या मंिदर ह�, उस जगह को काम�प कहा जाता ह�। पुराण� म� विण�त कथा क� अनुसार कामदेव ने
जब िशवजी को कामास� करने का �यास िकया तो िशवजी ने अपने तीसर� ने� क� �ाला से उसे भ�म कर
िदया। कामदेव क� प�नी रित ने जब िशवजी ने अपने पित को पुनज�िवत करने क� िलए अनुनय-िवनय िकया तो



िशवजी ने उसे पुनज�िवत कर िदया; िक�तु कहा िक तुम सशरीर िकसी को िदखलाई नह� पड़ोगे। इसीिलए
कामदेव को ‘अनंग’ कहा जाता ह�। इसी कथा क� आधार पर इस �थान को काम�प कहा जाता ह�।

गभ�गृह क� बाहर गौरी मंडप ह�। यह बारह �तंभ� पर िटका ह�। इस मंडप म� धातु िनिम�त हरगौरी क� �ितमा ह�,
िजसे ‘भोगमूित�’ भी कहा जाता ह�। गौरी मंडप क� बाहर क� ओर वृहदाकार नृ�यमंडप ह�। मंिदर क� बाहरी और
भीतरी �ार� पर भैरव, गणेश, हनुमान, योिगिनय� और उपासक� क� ��तर मूित�याँ ह�। नीलांचल क� शीष� पर,
कामा�या मंिदर क� िनकट ही, भुवने�री मंिदर ह�। कहा जाता ह� िक यहाँ िबना दश�न िकए कामा�या क� या�ा
पूरी नह� हो पाती।
उमानंद महादेव

गुवाहाटी क� तट से बहनेवाली ��पु� नदी क� बीच एक �ीप ह�। िक�वदंती ह� िक सती �ारा शरीर �यागने क�
बाद िशवजी इस �ीप पर �यान�थ रहने लगे। �यान क� अव�था म� उ�ह� आभास �आ िक सती उनक� पास ही
ह�। इस आभास से उनक� �दय म� अभूतपूव� आनंद का संचार �आ। इसीिलए उ�ह�ने इस �ीप का नाम उमानंद
रखा। यह �ीप नीलांचल पव�त क� पास ही ह�। लोग� का िव�ास ह� िक उमानंद क� दश�न िबना कामा�या
श��पीठ क� दश�न क� पु�य-�ा�� नह� होती ह�।
पूजो�सव

कामा�या म� वष� म� कई पूजो�सव संप� होते ह�। इनम� नवरा�, अंबुवासी तथा देव�विन �मुख ह�। यहाँ चार
नवरा� होते ह�। सव�साधारण क� िलए चै� मास म�, मं�-िस�� एवं तांि�क� क� िलए आषाढ़, लौिकक सुख-शांित
क� िलए आ��न म� और सं�यािसय� तथा योिगय� क� िलए माच� महीने म�।

आषाढ़ स�मी से दशमी तक मंिदर क� पट बंद रहते ह�। पट खुलने पर देवी क� िवशेष पूजा-अच�ना होती ह�।
पट बंद रहने क� अविध म� नीलांचल पव�त क� िकसी भी भाग म� क� गई साधना अव�य फलीभूत होती ह�। पट
खुलने पर लोग महामु�ा क� दश�न करते ह�। पूजा-अच�ना क� �म म� नृ�य-संगीत और भजन-क�त�न अनवरत �प
से होता रहता ह�।

इस अवसर पर होनेवाला देव नृ�य बड़ा रोमांचकारी होता ह�। िकसी श� तलवार या ऐसे ही िकसी और श�
क� तेज धार पर लोग नृ�य करते ह�; िक�तु उनक� पैर कटते नह� ह� तथा हिथयार क� धार उनक� पैर� म� नह� चुभती
ह�।

कामा�या मंिदर म� ‘क�मारी पूजा’ का िवशेष मह�व ह�। लोग क�मारी पूजा करक� अपनी मनौती उतारते ह�।
मनौती पूरी हो जाने पर लोग एक जोड़ा कबूतर उड़ाते ह�। बँधे कबूतर� को खुला छोड़ िदया जाता ह� और ये
कबूतर उड़कर िफर मंिदर क� प�रसर म� ही आ जाते ह�। कबूतर क� जोड़� �ित जोड़ा तीस �पए क� दर से पंड� से
�ा� हो जाते ह�।
मंिदर-िनमा�ण

मंिदर का बाहरी िह�सा नविनिम�त ह�। पूव� िनिम�त मंिदर का िसफ� नीचे का भाग बचा �आ ह�। कहा जाता ह�
िक सती क� मंिदर का िसफ� नीचे का भाग बचा �आ ह�। कहा जाता ह� िक सती क� महामु�ा पर िव�कमा� क�



सहयोग से कामदेव ने �वण� मंिदर का िनमा�ण कराया था। इस मंिदर क� िकसी कारणवश �व�त हो जाने क� बाद
कामा�या क� राजा नरकासुर ने दूसरा मंिदर बनवाया। कहा जाता ह� िक आिद शंकराचाय� जब वैिदक धम� का
�चार कर रह� थे, उसी समय क�च िबहार क� राजा िव� िसंह ने मंिदर का जीण��ार कराया था। बंगाल क�
पालवंशीय राजा� ने भी मंिदर क� पुनिन�मा�ण म� योगदान िदया। �याँमार क� अह�ल राजा� का जब कामा�या पर
आिधप�य �थािपत हो गया तो इस वंश क� �तापी राजा �� िसंह और उनक� पु� िशव िसंह ने भी मंिदर क�
नविनमा�ण म� मह�वपूण� भूिमका िनभाई।
मह�व और माहा��य

�ाचीनकाल म� तं�-साधना क� अित�र� यह �थान �योितष िव�ा क� िलए भी िव�यात था। दि�ण-पूव� एिशया
और भारत क� सुदूरवत� �े�� से लोग यहाँ �योितष और तं�-िव�ा का �ान �ा� करने क� िलए आते थे। चीनी
या�ी �ेनसांग जब सातव� सदी म� भारत आया था, उस समय काम�प का राजा भा�करवम�न था। �ेनसांग ने
इस �थान का बड़ा ही �भावशाली वण�न िकया ह�।

कामा�या तं�-मं�-साधना म� िव�ास रखनेवाल� क� िलए तो दश�नीय और �मरणीय �थान ह� ही, अपनी
�ाक�ितक सुषमा क� कारण यह पय�टक� क� िलए भी दश�नीय ह�।

q



वंशीधर मंिदर
नगर उटारी का मु�य आकष�ण ह� वंशीधर मंिदर, िजसम� भगवान क��ण-राधा क� एक अनुपम मूित� िवराजमान
ह�। यह मूित� अ�धातु क� बनी �ई ह� और इसका आकार लगभग पाँच फ�ट ह�। मुरली मनोहर �प म� भगवान
क��ण क� ऐसी आकष�क मूित� िव� क� िकसी �थान पर उपल�ध नह� ह�। एक बार दश�न कर लेने पर इसक�
मनमोहनी छिव जीवन भर क� िलए �दय म� अंिकत हो जाती ह�।

पलामू िजले म� बाँक� नदी क� तीर पर नगर उटारी एक छोटा सा शहर ह�, जो िवगत ड�ढ़ सौ वष� से इस अंचल
का एक तीथ��थल-सा बना �आ ह�। राँची से डालट�नगंज, रजहरा, परवल मोड़, गढ़वा और र��ला होते �ए
र�णुकोट एवं वाराणसी जानेवाले सड़क माग� पर यह बसा �आ ह�। राँची से उ�र �देश, िद�ी और पंजाब
जानेवाली सभी र�लगािड़याँ नगर उटारी होकर गुजरती ह�।

मंिदर क� बार� म� जानकार बताते ह� िक संव� 1741 क� लगभग िद�ी क� अंितम मुगल स�ा� शाह आलम क�
समय अहमद शाह दुरा�नी ने भारत पर आ�मण िकया। लूटने क� साथ-साथ मूित� एवं मंिदर-भंजक क� �प म� वह
क��यात था। �ांड ��क रोड पर लाहौर से बंगाल क� ओर जाती �ई मुगल सेना भी लूट-खसोट म� पीछ� नह� रहती
थी। जन�ुित ह� िक उ�ह� लुट�र� क� भय से िकसी राजा ने वंशीधर क� इस िव�ह को िशवपहरी पहाड़ क� चोटी पर
खोह म� छ�पा िदया। यह पहाड़ी मनहरा नदी क� इस पार िबहार रा�य पथ से तीन िकलोमीटर दि�ण तथा
म�अ�रया र�लवे �ट�शन से उ�र क� ओर ह�। उस समय िशवपहरी ब�त घनघोर और भयानक जंगल रहा होगा,
�य�िक आज भी वहाँ बीहड़ जंगल ह�।

वंशीधर मंिदर क� मूित� क� �थापना तथा मंिदर-िनमा�ण नगर उटारी क� राजा भवानी िसंह क� धम�प�नी रानी
िशवमिण क��वर ने कराया था। रानी बाल िवधवा तथा िन�संतान थ�। वे धम�िन�, दानी, दयालु तथा भगवान
�ीक��ण क� अन�य पुजा�रणी थ�। वह �ीक��ण क� दश�न, भजन व क�त�न म� सदा लीन रहा करती थ�। जन�ुित ह�
िक एक बार क��ण ज�मा�मी क� अवसर पर िनराहार �ीक��ण नाम का जप करते-करते बेसुध पड़ गई�। इसी
अव�था म� उ�ह� �व�न �आ, िजसम� �ीक��ण क� अ�ुत �काश म� रानी क� आँख� से अ�ुधारा अिवरल बहने
लगी। वह भाव िव�ल होकर भगवान क� चरण� म� िगर पड़�। भगवान ने िव�ल रानी से कहा, ‘‘म� तुमसे अ�यंत
�स� ��, वर माँगो।’’

रानी क� �वर फ�ट पड़�, ‘‘भगवान, मुझे यही वरदान दो िक म� तु�हारी छिव िनर�तर िनहारती र��।’’ भगवान ने
कहा, ‘‘कनहर नदी क� इस पार िशवपहरी पहाड़ी क� चोटी पर म� गड़ा �आ ��। तुम मुझे वहाँ से लाकर अपने
रा�य म� �थािपत करो, इसी से तु�हारी मनोकामना पूण� हो जाएगी।’’ िफर भगवान �ीक��ण क� छिव अंत�या�न हो
गई।

कहते ह�, सुबह होते ही रानी अपने िव��त कम�चा�रय�, पंिडत�, �वजन�, हाथी और गाजे-बाजे क� साथ
क�त�न करती �ई िनिद�� �थल क� िलए चल पड़�। �व�न म� देखे �थल पर प��चकर उ�ह�ने घुटने ट�का तथा
�ाथ�ना कर, माथा ट�का तथा दोन� हाथ� से िम�ी हटाने लग�। क�छ देर म� ही एक अ�ुत श�द �आ। भगवान
वंशीधर का शीष� भाग चमक उठा। मं�ो�ार क� साथ खुदाई क� गई। पूरा िव�ह िनकल आया। रानी आनंदिवभोर
हो गई�।



साढ़� ब�ीस मन वजन तथा साढ़� चार फ�ट ऊ�चाई क� अ�धातु िनिम�त यह �ितमा उ�री भारत म� सव��े�
कलाक�ित ह�। मूित� क� िविधव� �थापना संव� 1885 म� क� गई थी। अ�धातु िनिम�त �वण� वण� शेषनाग क�
म�तक पर जि़डत कमल पु�प पर मुसकराती �ई बाँक� िचतवन से ि�भंगी �प म� �ीक��ण वंशीवादन कर रह� ह�।
अब कमलपु�प पीिठका का ही दश�न हो पाता ह�, शेषनाग भूगभ� म� गड़� होने क� प�रणाम�व�प नह� िदखाई पड़ता
ह�। भगवान क� शरीर पर पीतांबर, गले म� ��ा� क� माला शोिभत ह�। भगवान क� कान� म� चमकते �ए क��डल,
िसर क� बाल� क� ऊपर कर�ड, भुजा म� भुजबंध, कलाई म� वलय, माथे पर मिण उणा�, कमर म� करधनी, अंगुली
म� अँगूठी धारण िकए �ए ह�। मंिदर म� राधा-क��ण क� �ितमा क� साथ ही सीता-राम, हनुमान, शंकर-पाव�ती क�
�ितमाएँ भी �थािपत ह�।

सिदय� पुरानी मूित� होने क� बावजूद इसक� चमक सोने जैसी बनी �ई ह�, इसिलए लोग� को ऐसा �म होता ह�
िक यह �वण� मूित� ह�। यहाँ �ीक��ण ज�मा�मी क� अवसर पर ��ालु जुटते ह�। िशवराि� क� समय एक महीने
तक यहाँ मेला लगता ह�। इसम� दूर-दराज से काफ� सं�या म� लोग प��चते ह�। मेले म� पालतू पशु� क� खरीद-
िब�� भी बड़� पैमाने पर क� जाती ह�।

मंिदर क� पुजारी �ी �र�े�र ितवारी मंिदर का संि�� इितहास बताते �ए अंिकत िशलालेख क� ओर इशारा
करते ह�, िजसपर िलखा ह�—

‘‘�ी �व��त �ी ठाक�रजी �ी क��णजी का धाम। महाराज भवानी िसंह�थ धम�प�नी िशवमानी क��वरदेव देवी ने
तैयार क� �ी शुभ संव� 1885 क� �ी क��ण �ीतयथ� शुभ�।’’

q



महाकाल मंिदर
भारत क� �ादश �योितिल�ग� म� �मुख, म�य �देश क� उ�ैन नामक नगर म� महाकाल का मंिदर ह�। यह
दि�णािभमुख महाकाले�र का गगनो�त मंिदर ह�।

महाकाल—काल क� अनंत समु� का अित�मण कर सह�� वष� से िजसका िननाद मुख�रत ह�, अनेक किव-
कोिवद� ने िजसक� अच�ना क� ह�, िजसक� िवषय म� पुराण क� उ�� ह�—‘मृ�युलोक� महाकाल�।’ आज से कई
सौ वष� पहले महाकिव बाण ने िजसक� िवषय म� िलखा था। अवंती देश म� उ�ियनी नाम क� नगरी ह�। उसक�
शोभा अमरलोक से भी बढ़कर ह�। वह सब भुवन� का ितलक ह�। सतयुग क� मानो ज�मभूिम ह�। तीन� भुवन� क�
उ�पि�, पालन और नाश करनेवाले �ी महाकाले�र महादेव ने अपने रहने क� यो�य मानो दूसरी पृ�वी बनाई ह�।

��ांडपुराण, अ��नपुराण, ग�ड़पुराण तथा िलंगपुराण म� महाकाले�र मंिदर क� मिहमा का वण�न ह�।
वामनपुराण म� यह कथा िव�तार से दी �ई ह� िक िकस �कार ��ाद िश�ा-�ान कर महाकाले�र क� दश�न
करने प��चे। �क�दपुराण क� �ायः दो सौ पृ�� म� उ�ियनी और महाकाले�र का िवशद वण�न ह�।

उ�ियनी क� साथ महाकाले�र का नाम अट�ट �प से जुड़ा �आ ह�। उ�ियनी इितहास क� आिदकाल से भी
�ाचीन नगरी मानी गई ह� और यहाँ भारत क� सु�िस� बारह �योितिल�ग� म� से एक क� �थापना होने क� कारण
सह�� वष� से यह देश का �मुख तीथ� रहा ह�।

िशवपुराण क� एक कथा क� अनुसार, ��ाजी का वर पाकर दूषण नामक एक रा�स िशवभ�� का िवनाश
करता �आ उ�ियनी आया। जब इस रा�स ने भगवान िशव क� आराधना म� लीन एक �ा�ण पर �हार करना
चाहा, तब भीषण नाद क� साथ महादेव �कट �ए और महाकाल का �प धारण कर उ�ह�ने रा�स का वध
िकया। महाकाले�र क� �थापना इसी समय क� गई।

कहा जाता ह� िक मानवलोक��र महाकाल क� पूजा भगवान राम और क��ण ने भी क� थी। भगवान �ीक��ण
अपने बड़� भाई बलराम और बंधु सुदामा क� साथ उ�ियनी पढ़ने आए थे और महिष� �यास से उ�ह�ने िश�ा
�हण क� थी। िश�ा समा� कर घर लौटने क� पूव� वे महाकाल मंिदर म� पूजा करने आए थे। उ�ह�ने एक सह�
कमल िशवजी क� सह� नाम क� साथ समिप�त िकए थे।

काल का अज� �ोत बहता गया। यह महाकालपुरी समय क� आँिधय� को झेलती रही। िफर एक िदन
‘मेघदूत’ क� ��ा महाकिव कािलदास का आिवभा�व �आ। महाकाले�र क� घंिटयाँ बजती रह�। लाख�
िशवभ�� क� ��ा-�े�रत हाथ इन घंिटय� को बजाते रह�। भगवान िशव क� िवशाल �वयंभू दि�ण मूित� क�
�ाथ�ना महाकिव कािलदास को भी ��ा िवगिलत करती रही। आज से दो हजार वष� पूव� महाकिव ने अपनी
प�-पु�पांजिल महाकाले�र क� चरण� म� अिप�त क� थी।

िवरह से द�ध य� क� िलए किव ने ‘मेघदूत’ क� सृि� क�। मेघ को शी�ता से जाने का आदेश देकर भी किव
अपनी ि�य नगरी अवंती और महाकाले�र क� मंिदर को नह� भुला पाया। उसने मेघ से कहा था—‘‘ह� मेघ! यिद
तुम महाकाले�र क� मंिदर म� साँझ होने से पहले प��च जाओ तो वहाँ तब तक ठहर जाना, जब तक सूय� भली
�कार आँख� से ओझल न हो जाए और जब महादेव क� साँझ क� सुहावनी आरती होने लगे, तब तुम भी अपने
गज�न का नगाड़ा बजाने लगना। तु�ह� अपने गंभीर गज�न का पूरा-पूरा फल िमल जाएगा।’’



�ाचीन उ�ियनी क� इस महामंिदर क� �तंभ� क� सं�या 121 थी और मंिदर भी 121 गज ऊ�चा था। यह मंिदर
अनेक र�न-अलंकार� से जड़ा �आ था और इसक� धवल �ांगण म� मिण-मु�ा� क� तोरण झूला करते थे।

लेिकन वह �ाचीन वैभव �ाचीन गौरव क� तरह ही इितहास क� गभ� म� िवलीन हो गया। यह मंिदर अनेक बार
�त-िव�त �आ। शता��दय� बाद भोज क� आ�मज उदयािद�य ने इसका जीण��ार करवाया था। िफर स� 1734
म� िसंिधया-शासन क� �ा�ण दीवान �ी रामचं� राव ने इसका नविनमा�ण करवाया।

मंिदर चाह� िजस अव�था म� रहा, भ�� क� ��ा म� कभी कोई कमी नह� आई। हजार� साल से यह महामंिदर
पावन तीथ� बना रहा।

कहा जाता ह� िक भारत का सव��थम अिभनय इ���वज महो�सव क� �संग पर इसी मंिदर क� �ांगण म� अिभनीत
�आ था।

�ाचीन राजा� ने इस मंिदर क� िलए सनद� �दान क�। उसी पर�परा को मुगल बादशाह अकबर और जहाँगीर ने
भी कायम रखा। मंिदर म� नंदा-दीपक जलाने क� िलए शासक� से �यय �ा� होता रहा।

मंिदर क� भीतर गुहा-गृह�ार से �वेश िकया जाता ह�। मंिदर क� दो भाग ह�—ऊपरी और भीतरी। ऊपरी भाग म�
�कार��र महादेव क� मूित� ह�। भीतरी भाग भूिमगत ह�। यहाँ भगवान िशव क� िवशाल �वयंभू दि�ण मूित� ��थत
ह�। िशवजी क� सम� नंदीगण, प��म म� गणेशजी, उ�र म� पाव�तीजी तथा पूव� म� काित�क�य क� मूित�याँ ह�।
तांि�क �ि� से िशव क� इस दि�ण मूित� क� आराधना का मह�व ह�, बारह �योितिल�ग� म� यह मह�व क�वल यह�
�ा� होता ह�।

इस मंिदर म� लगातार दो नंदा-दीप जलते रहते ह�। पहले �वेश क� िलए एक ही �ार था, क�छ समय पहले
एक दूसरा �ार भी बन गया ह�। रात क� समय िबजली क� �काश म� इसक� भ�यता और बढ़ जाती ह�। इस मंिदर
क� सामने एक जलक��ड ह�, िजसका नाम ‘कलह नाशन’ ह�। क��ड क� िनकट गभा�गार म� �ा�ण� क� बैठक ह�।

मंिदर का िपछला िह�सा भी ब�त िवशाल ह�। सैकड़� आदमी यहाँ आसानी से अट सकते ह�। मंिदर क� �वेश-
�ार क� �ांगण म� कोिटतीथ� का िवशाल भाग चार� तरफ से खुला और फ�ला �आ ह�। महाकाले�र क� सभा-
मंडप म� एक और अवंितका देवी क� मूित� ह�, जो �ाचीन उ�ियनी नगरी क� अिध�ा�ी देवी मानी जाती ह�।

�ावण क� महीने म� महाकाले�र मंिदर मानो एक मेला-�थल बन जाता ह�। �ावण मास क� सोमवार तो
उ�ियनी क� िलए समारोह क� िदन ह�। िशवराि� क� समय नवराि� का जो उ�सव यहाँ होता ह�, वह तो अ�ुत ही
ह�। बारह वष� म� िसंह�थ का जब महापव� उ�ियनी म� होता ह�, उस समय महाकाले�र क� �ांगण म� भ�� का
समु� उमड़ पड़ता ह�।

महाकाले�र क� ि�काल-पूजा होती ह�। �ातःकाल सूय�दय से पहले एक पूजा होती ह�, िजसम� िशव पर
िचताभ�म का लेपन िकया जाता ह�। महाकाले�र क� पूजा �ातः, म�या� और सायंकाल होती ह�। पूजा का
��य अ�ुत होता ह�। समवेत �वर से भगवान िशव का �तवन मन-�ाण म� एक अलौिकक भावना का उ�ेक
करता ह�। धूप, दीप, नैवे�, आरती, मं�, पु�पांजिल, अच�न, पूजा—ये सभी वातावरण म� उदा� भावना का संचार
करते ह�। मंिदर क� दि�ण भाग म� ऊपर वृ� काले�र, अनािद काले�र और िशव मंिदर ह�।

मंिदर क� �थाप�य पर यिद हम �ि� डाल� तो यहाँ तीसरी-चौथी सदी क� मृि�का िच�� क� उपल��ध होती ह�।
उसक� बाद महाकाल का समृ� िच� हम परमार-काल म� पाते ह�। �व�त अवशेष� और पुरात�व साम�ी से हम�



�ात होता ह� िक एक ब�त ही ऊ�चा देवालय यहाँ खड़ा था। मूित�य� तथा �तंभ� मे� परमार और चालु�य िश�प का
�भाव �प� ह�। रामचं� राव ने अठारहव� सदी म� पुरातन अवशेष� को लेकर ही नवीन मंिदर खड़ा िकया। आज
दि�ण और उ�र शैिलय� का संगम इस मंिदर म� �प� िदखलाई पड़ता ह�।

महाकाले�र क� िनकटवत� भूभाग को ‘महाकालवन’ कहा जाता था। महाकाले�र का मंिदर, क��ड और
उसक� चार� ओर छोट�-छोट� मंिदर ह�। पूिण�मा क� रात म� इ�ह� देखने पर लगता ह�, मानो यह िकसी क�पना-लोक
क� सृि� ह�।

भगवान िशव मंगलमय ह�। महाकाले�र का मंिदर मानव-मन क� शुिचता का �तीक ह�। यहाँ क� वाणी म�
मानवता क� क�याण-कामना ह�। यहाँ क� घंट� क� �विन म� मानव-मन क� ��ा भरी आ�था ह�।

q



ह�रहरनाथ मंिदर
ह�रहर �े� मंिदर� का नगर ह�। गंडक� क� दोन� िकनार� पर छोट�-बड़� पचास से भी अिधक मठ-मंिदर ह�।
ह�रहरनाथ मंिदर इस �े� का �ितिनिध मंिदर ह� और इसी मंिदर म� ‘ह�र’ और ‘हर’ क� संयु� �ितमा �िति�त
ह�। यह �ितमा अ�यंत �ाचीन ह� तथा भारत क� िकसी दूसर� िह�से म� इस तरह क� कोई दूसरी �ितमा नह� ह�। मंिदर
म� �थािपत िशविलंग अ�य िशविलंग� से सव�था िभ� ह�। कहते ह�, वाममािग�य� क� मंिदर� म� ही ऐसा िशविलंग
पाया जाता ह�। इस िलंग से जुड़ी ह�र यानी िव�णु क� मूित� भी िवल�ण ह�—नाक िचपटी �ई, हाथ म� कमल नह�
और पैर कटा �आ। कट� �ए पैर क� �थान पर नकली पैर रखे गए ह�। िव�ान� क� अनुसार यह �ाचीनता का
�ोतक ह�।

पौरािणक कथा क� अनुसार महिष� वेदिशरा गंगा क� उ�री तट ��थत वन म� तप�यालीन थे। देवराज इ�� ने
उनक� तप�या भंग करने ह�तु भेजा। अ�सरा ने अपने नृ�य से महिष� क� तप�या भंग करने क� चे�ा क�, िजससे
महिष� �ोिधत �ए एवं शाप िदया िक अपने चंचल �वभाव क� कारण तू एक चपला नदी होगी। मुिनवर क� शाप
से दुःखी अ�सरा ने मुिनवर से शाप-िवमोचन का उपाय पूछा। मुिनवर ने कहा िक ‘तू एक पिव� नदी समझी
जाएगी एवं तेर� उदर म� भगवान िव�णु िशला �प म� वास कर�गे।’ कहते ह�, तभी से इस नदी को हम ‘नारायणी या
शािल�ामी’ क� नाम से भी जानते ह� एवं काल�म से इसी नदी म� भगवान िव�णु गज क� र�ा करने पधार� थे।
‘प�पुराण’ म� भी इसक� उ�ेख िमलता ह� िक िहमालय पव�त क� दि�ण म� शािल�ामी नदी का �े� धम��े� एवं
महा�े� ह�। इ�ह� कारण� से ह�रहर �े� भारत क� क���े�, वाराह �े� क� तरह एक पावन �े� ह�।

‘प�पुराण’ म� यह भी वण�न आया ह� िक शािल�ामी से उ�र िहमालय क� दि�ण क� पृ�वी महा�े� ह�। यहाँ
बाबा ह�रहरनाथ का मंिदर ह�। उसी �थान पर भगवती शािल�ामी पितत-पावनी गंगा म� आकर िमली ह�। अतः
संगम�े� होने क� कारण इस महा�े� का माहा��य ब�त बढ़ गया ह�। यह भी कथा ह� िक शािल�ामी तथा गंगा
का संगम होने एवं महा�े� का अंितम भाग होने क� कारण ही यहाँ ‘ह�रहर’ क� �थापना �ई।

यह �थल सारण िजले क� पूव� छोर सोनपुर तथा वैशाली क� प��मी भाग हाजीपुर क� लंबे भाग म� फ�ला ह�।
इसक� म�य से गंडक� बहकर दि�ण म� गंगा नदी से िमलती ह�। यहाँ काित�क मास म� �ान का िवशेष मह�व ह�।

ह�रहर �े� क� उ�पि� क� संबंध म� कहा जाता ह� िक 28 म�वंतर क� पूव� म�य नामक पव�त क� िशखर पर
��ाजी संपूण� य�� का भार लेकर िव�णु और शंकर क� साथ प��चे। ��ा क� बड़ी प�नी सर�वती का आ�ान
�आ, पर वे िवलंब से प��च�। इसी बीच शी�तावश ��ा क� छोटी प�नी गाय�ी से आव�यकतानुसार दी�ा-
काय� संप� कराया गया। सर�वती पीछ� प��च� और इस काय� से ब�त क�िपत �ई�। देवता� तथा गाय�ी को
उ�ह�ने शाप िदया िक आप जड़ीभूत होकर नदी म� बह जाएँ । गाय�ी ने भी �ोधांध होकर सर�वती को नदी होने
का शाप दे िदया। फल�व�प ��ा, िव�णु, मह�श नदी हो गए और अ�या�य देवगण पाषाण। यह य� समा� तो
न �आ, अंततः ��ा ने ह�र और हर क� िलंग क� �थापना कर दी, िजससे ह�रहर �े� िव�यात �आ।

यह िनिव�वाद ह� िक ‘ह�र’ क� संयु� �ितमा क� कारण इस �े� को ‘ह�रहर’ �े� क� सं�ा दी गई। िक�तु, यह
�ितमा कब और िकसक� �ारा �थािपत क� गई, इस पर एक मत नह� ह�। कहते ह� िक �ाचीन काल म� सनातन
िह�दू समाज शैव और वै�णव सं�दाय� म� कट�ता क� साथ िवभ� था। शैव हर यानी िशव क� उपासक थे। वै�णव



ह�र-पूजक। इन सं�दाय� का मतभेद जब िह�सक �प लेने लगा तो धमा�चाय� ने इनम� आपसी स�ाव कायम
करने क� िलए एक महास�मेलन बुलाया। महास�मेलन म� दोन� सं�दाय क� लोग इस नतीजे पर प��चे िक ह�र
और हर म� कोई भेद नह� ह�, ब��क वे दोन� व�तुतः एक ही सव��र का �प ह�। सव��र ही ह�र क� �प म�
पालन तथा हर क� �प म� संहार क� ि�याएँ करते ह�। ऐसा िव�ास ह� िक उसी महास�मेलन म� ह�र और हर क�
संयु� �ितमा क� �ाण-�ित�ा �ई। िजस �थल पर यह �ितमा �थािपत क� गई, उसे शा�� म� ह�रहर �े� कहा
गया। वह संयु� �ितमा आज भी ह�रहरनाथ मंिदर म� �िति�त ह�, जहाँ ��येक वष� काित�क पूिण�मा क� िदन
लाख� तीथ�या�ी जल अिप�त कर मो� क� कामना करते ह�।

ह�रहर �े� पौरािणक गज-�ाह यु� से भी जुड़ा ह�। कहते ह�, यह� गंडक� नदी म� गज-�ाह का लंबा यु�
चला था। गज�� अपनी ह�तिनय� क� साथ �ान करने क� िलए नदी म� जैसे ही उतरा िक एक �ाह ने उसका पैर
पकड़ िलया। दोन� म� कई वष� तक यु� चला। गज�� जब परािजत होने लगा तो उसने भगवान िव�णु को
पुकारा। वह िव�णुभ� था। तब भगवान िव�णु ने काित�क पूिण�मा क� िदन कोनहारा घाट क� िनकट �ाह का वध
कर गज का उ�ार िकया था। ह�रहर �े� मेले क� उ�पि� उस कथा से जुड़ी बताई जाती ह�।

ह�रहर �े� को िस� तं�पीठ भी माना गया ह�। वाममािग�य� का कभी यह साधना-�थल रहा ह�। दि�णमुखी
नदी क� िकनार� तं�पीठ क� अव��थित मानी गई ह�। यहाँ गंडक� उ�र से दि�ण िदशा म� बहती �ई गंगा म� िमलती
ह�। दूसरी तरफ हाजीपुर क� कोनहरा घाट ��थत नेपाली मंिदर भी वाममािग�य� का साधना क��� माना जाता ह�।
नेपाली मंिदर और काली मंिदर आमने-सामने ह�। बीच से गंडक नदी बहती ह�।

काित�क पूिण�मा क� अवसर पर यहाँ एक माह का मेला लगता ह�। कहते ह�, इतनी बड़ी मा�ा म� पशु� क�
खरीद-िब�� िकसी भी मेले म� नह� होती।

q



�ीनव�ीप धाम
�ेम और भ�� क� अमर गायक, भ� िशरोमिण महा�भु चैत�य क� ज�मभूिम होने क� कारण नव�ीप िद�य
तीथ� बन गया ह�। चैत�य पं�हव� सदी क� अंत म� अवत�रत �ए थे। उस समय देश म� धम� क� नाम पर आड�बर,
िदखावा, अंधिव�ास और आपसी झगड़� का िसलिसला जारी था। ऐसे समय चैत�य देव ने भटक� �ए लोग� को
धम� का मम� समझाया।

प��म बंगाल क� िविभ� तीथ� म� नव�ीप धाम का अपना मह�वपूण� �थान ह�। यह चैत�य महा�भु क�
लीलाभूिम ह�। इसीिलए यह िह�दु� का सबसे पावन तीथ� ह� और यह �ीनवदीप धाम या ‘बंगाल का वृंदावन’ क�
नाम से पुकारा जाता ह�। यह कोलकाता से लगभग 96 िक.मी. पर गंगाजी क� तट पर बसा बंगाल क� निदया िजले
म� पड़ता ह�।

िकसी समय यह िविभ� शा�� क� िश�ा का क��� था और यहाँ उस काल क� �िस� शा�वे�ा रहा करते
थे। यह �थान �योितषशा� क� िश�ा का भी क��� था। पूव� बंगाल क� ढाका और जसहर शहर� क� तरह यह भी
िकसी समय बारीक मलमल क� िलए �िस� था।

इसक� नाम संबंधी कई मत आए ह�। क�छ इितहासकार� का कथन ह� िक इसका नाम नया �ीप या नव�ीप
इसिलए पड़ा, �य�िक यह गंगा म� से अक�मा� उभरकर ऊपर आ गया था। क�छ इितहासकार� का मत ह� िक
योगासन करने क� िलए एक सं�यासी ने यहाँ रात क� समय नौ दीये जलाए थे, िजससे लोग इस �थान को
नव�ीप कहने लगे। क�छ और इितहासकार� का मत ह� िक नौ �ीप� का समूह होने क� कारण इसका नाम
नव�ीप पड़ा। वे �ीप ह�—अंतः�ीप, सीमांत �ीप, गो�म �ीप, कोल �ीप, ऋतु �ीप, �ण �ीप,
मोद�ुम �ीप और र� �ीप।

चैत�यदेव ने 1486 ई. म� फा�गुन मास क� पूिण�मा क� िदन ज�म िलया था। उनक� माता शची देवी ने उनका
नाम िनमाई रखा था। क�छ लोग उ�ह� ‘गौरांग’ कहकर पुकारते थे, �य�िक उनका र�ग अ�यंत गोरा था। अपनी
पहली प�नी ल�मी क� मृ�यु क� प�ा� उ�ह�ने िव�णुि�या से िववाह िकया। युवाव�था म� ही उनक� पांिड�य क�
चचा� होने लगी थी। कहा जाता ह� िक गया म� अपने मृत िपता का अंितम सं�कार करते समय वे ‘गदाधर प�’
को देखकर ब�त िवचिलत �ए थे। इस संबंध म� स�ाई जानने क� िलए उ�ह�ने सं�यासी ई�रपुरी से दी�ा ली
और िफर वे पूण� �प से िचंतन म� लीन हो गए। क�छ वष� क� बाद 1531 ई. म� उ�रायण क� िदन उ�ह�ने क�शव
भारती से सं�यास दी�ा ली, जो कटवा क� माधव��पुरी क� िश�य� म� से थे। तब से उनका नाम ‘�ीक��ण चैत�य’
पड़ गया। उनक� �ेम िस�ांत और भ��-भावना से भर� गीत� को सुनकर नव�ीप और आस-पास क� इलाक� क�
लोग इतने �भािवत �ए िक क�छ ही समय म� वे उनका अनुकरण करने लगे और उनक� िश�य बन गए। यह उ�ह�
क� �ेम का �ताप था िक उस समय क� दो �िस� ह�यार� जगाई और मधाई भी उनक� शरण म� आए और उनक�
िश�य बन गए। शनैः-शनैः उनका �ेम-िस�ांत देश म� चार� ओर दूर-दूर तक फ�लने लगा। नव�ीप म� अपना
काम समा� कर उ�ह�ने देश क� िविभ� तीथ� क� या�ा क� और अपने �ेम िस�ांत का �चार िकया। 1533 ई.
क� आषाढ़ मास म� 48 वष� क� अ�पायु म� वे इस भौितक संसार से िवदा हो गए। वै�णव भ� आज भी उनक�
बताए माग� पर चलते ह� और उ�ह� ई�र मानते ह�।



चैत�य �भु का ज�म�थान नव�ीप शहर गंगा और जलंधी निदय� क� संगम पर ��थत ह�। यह बताना ब�त
किठन ह� िक �या वत�मान नव�ीप उसी �थान पर बसा �आ ह�, जहाँ �ाचीन नव�ीप ��थत था। पर, यह
अनुमान लगाया जा सकता ह� िक गंगा क� तट पर ��थत होने क� कारण इसक� ��थित म� फक� पड़ गया होगा।

कहते ह� िक �ाचीन काल म� नव�ीप म� वै�णव धम� और सं�क�ित क� बढ़ते �ए �चार से शा� सं�दायवाले,
िजनक� धम� और सं�क�ित का उस समय बोलबाला था, ब�त घबराए �ए थे। यह भी कहा जाता ह� िक वै�णव
सं�क�ित और धम� का खंडन करने क� िलए उ�ह�ने कई �थान� पर मंिदर� का िनमा�ण िकया।

नव�ीप धाम म� कई दश�नीय �थान ह�। वहाँ �ितिदन उ�सव मनाए जाते ह�। शाम क� समय क�त�न होता ह�,
शा�� का पाठ होता ह� और सभी मंिदर� म� कथा होती ह�। यहाँ भजना�म ह� और वहाँ याि�य� क� ठहरने क�
सुिवधा भी ह�। वै�णव भ�� �ारा यहाँ वैशाख म� चंदन-या�ा, सावन म� झूला, भाद� म� ज�मा�मी, माघ म�
घुलोट पव� तथा फा�गुन म� गौर पूिण�मा या डोल-या�ा पव� मनाया जाता ह�, िजसम� देवी काली क� बड़ी-बड़ी
मूित�याँ रखी जाती ह�। इसे ‘पट-पूिण�मा मेला’ भी कहते ह�। यह मेला दो िदन� तक रहता ह� और इस अवसर पर
ब�त बड़ी सं�या म� लोग इक�� होते ह�।

यहाँ एक योगीपीठ मंिदर भी ह�। भ�काली क� िवशाल मूित� देखकर दश�क �भािवत �ए िबना नह� रहता।
कारीगर� क� कला-क�शलता चिकत व मु�ध कर देती ह�।

q



मैहर क� माँ शारदा
यह महज संयोग ह� या िक अंतः�ेरणा िक मन म� यह लालसा बराबर बलवती रही िक आ�हा-ऊदल क�
ज�मभूिम मैहर अथवा मातृगृह म� माँ शारदा क� भ��पीठ का दश�न-पूजन क��। मुझे बराबर बताया गया था िक
मैहरवािसनी माँ शारदा जग� क� �ाणाधार ह� और अपने भ�� क� र�ा क� िलए आ�य�जनक �माण �कट
िकया करती ह�। इ�ह� माँ शारदा क� वरदान�व�प इितहासपु�ष आ�हा को अमर�व का वरदान �ा� ह� और
ऊदल को �ा� ह� अनेक राजा� व अपने श�ु� से अजेय परा�म तथा जीत का �ेय। इस संसार सागर म� जो
लोग िल� ह� और उ�ह� हर�क �ण �थूल और सू�म िव�न-बाधाएँ एवं अपने वै�रय� से िभड़�त क� संभावना रहती
ह�। यह माँ शारदा क� क�पा ह� और िजसे माँ का आशीवा�द िमल गया ह�, वह िसफ� इतना ही कहता ह�—‘‘�प
देिह, जय देिह, यशो देिह, ��षो जिह।’’ यही कामना ह�, यही अिभलाषा ह� और माँ इन सभी अिभलाषा� को
पूरा करती ह�। माँ अपने भ�� को जब बुलाना चाहती ह�, तब बुलाती ह� और भ� उनक� पुकार पर िखंचे चले
आते ह�।

म�य �देश का िजला मु�यालय सतना सुर�य पहािड़य� क� बीच िघरा �आ एक शांत और सुंदर नगर ह�।
सीम�ट फ��टरी बन जाने से जनरव और कलरव तो बढ़� ह�, लेिकन िबहार �ांत क� नगरीय जीवन क� तरह यहाँ
आपाधापी, शोर-शराबा और धूल-ध�ड़ नह� ह�। सुर�य �थान म� बसे रहने क� कारण सतना पय�टक� का एक
आकष�क �थल ह�। सतना को क��� मानकर यिद पय�टन सुख उठाया जाए तो िच�क�ट धाम, मैहर धाम और
खजुराहो क� आकष�क ऐितहािसक �थल� का क���-िबंदु ह�—सतना। इसी उ�े�य से म�ने अपनी या�ा का पड़ाव
सतना को बनाया और राि�-िव�ाम कोलाहल से दूर एक �व�छ होटल पाक� म� िबताया। सुबह चार-साढ़� चार
बजे म� उठ गया और तैयार होकर रा�य बस िडपो पर आया। मैहर जानेवाली बस जबलपुर-कटनी क� रा�ते म�
जाने वाले बस �ट म� ह�। सारी बस तीथ�याि�य� से भरी �ई थी, िजसम� मु�यतः प��मी उ�र �देश क� असं�य
तीथ�या�ी गण सप�रवार या�ा कर रह� थे। कई �थान� पर �कती �ई यह बस लगभग ड�ढ़ घंट� म� मैहर प��ची।
सतना से इसक� दूरी लगभग 54 िक.मी. ह�।

मैहर का संि�� इितहास यही ह� िक यह बुंदेलखंड मंडल क� अंतग�त सतना िजला रीवा संभाग म� ��थत ह�।
यहाँ पर ि�क�ट �ीशैल पर माँ शारदा और नरिसंह भगवान क� मूित� एवं �ाचीनतम मंिदर अव��थत ह�। यह मंिदर
गु� राजा� क� समय म� िनिम�त ह�। मैहर क� आस-पास िबखर� इितहास से जो क�छ मुझे �ा� �आ ह�, उससे यह
�प� होता ह� िक माँ शारदा क� �ितमा एवं मंिदर-िनमा�ण काल ईसवी स� 502, िव�म संव� 559 ह�। शारदा
देवी का मंिदर एवं नरिसंह पीठ मैहर-खजुराहो क� मंिदर� से 448 से लेकर 548 वष� �ाचीन ह�।

�ी शारदा देवीजी मैहर का �थान श��पीठ क� �ेणी म� तो नह� आता, लेिकन उसक� पौरािणकता म� कोई
संदेह नह� ह�। आस-पास क� जन�ुितय� क� अनुसार वे अ�ाईसव� सतयुग क� �मुख स�य अवतार नरिसंह
अवतार क� �मुख श��मान पीठ क� �प म� ह�, िजसका आज भी नाम शारदा नरिसंह पीठ ही ह�। नरिसंह अवतार
क� साथ जो श�� रही ह�, वही श�� �ी ल�मी�व�प माँ शारदा क� नाम से जानी जाती ह�। यह ि�श�� �व�प
ह�, जो धन, बु��, �ान एवं अमरता आिद सकल मनोरथ� क� िस��दा�ी ह�। इस पीठ पर �ी शारदा नरिसंह क�
क�पा से मृ�यु पर िवजय होकर अमरता �ा� होती ह�।



यह मंिदर एक ऊ�ची पहाड़ी पर अव��थत ह�, िजसपर जाने क� िलए 560 सीिढ़य� का माग� ह�, िजसे मैहर क�
राजा �ीमान बृजनाथ िसंह क� पूव�ज �ी दुज�न िसंह ने स� 1820 म� बनवाया था। उ�ह�ने उ�र िदशा म� एक
जलाशय का भी िनमा�ण कराया था। वत�मान समय म� भी मंिदर क� अंितम छोर तक कार-ट��सी और ट�पो से कम
समय म� प��चा जा सकता ह�। ट�पो का भाड़ा यिद पूण� सुरि�त रह� तो बीस �पए क� आस-पास होता ह�। इस
�थान पर आ��न एवं चै� क� नवरा� म� काफ� बड़ा मेला लगता ह�।

आ�हा-ऊदल ने इ�ह� माँ शारदा क� क�पा से उस समय लड़ी जानेवाली बंुदेलखंड क� पाँच बड़ी लड़ाइय� म�
िवजय �ा� क�। और मैहर क� साथ जुड़ी ह� आ�हा क� वीर-गाथा, जो ‘पावस का गीत’ समझा जाता ह�। पावस
ऋतु आई नह� िक सु�िस� किव जगिनक क� इस का�य �ंथ क� मधुर लोकगीत जन-जन क� ह�ठ� पर िथरक
उठते ह�। आचाय� शु� ने ‘परमाल रासो’ अथा�� ‘आ�हा’ क� मूल �प को िह�दी-सािह�य क� काल-िवभाजन म�
‘वीरगाथा काल’ क� अंतग�त अ�यंत मह�वपूण� �थान िदया था। मूल �ंथ� का तो कोई पता नह� ह�, लेिकन वीर
छ�द� म� आज भी जनता का �ेम और �ो�साहन पाकर आ�हा जीिवत ह�।

आज भी आ�हखंड का�य लोक-�िच क� साँचे म� ढलकर िजंदा ह�, �य�िक यह का�य लोकिच� क� चंचल
लहर� पर चलकर आया ह�। यह जनता को ि�य था, उनक� सुख-दुःख का साथी था और अपने इन महा� गुण�
क� कारण जनता क� �ित �ीित पा सक� और जीिवत रहा। इसक� समवय�क का�य लोक-�िच क� अनुक�ल नह�
थे, इसिलए जनता क� �ीित नह� पा सक� और लु� हो गए। ‘रामच�रतमानस’ क� बाद लोकि�यता अगर िकसी
का�य-�ंथ ने पाई ह� तो वह ह� परमालरासो यानी आ�हखंड। इसम� विण�त छ�द� को सुनते ही कमजोर-से-
कमजोर �य��य� क� िशराएँ तन जाती ह� और भर जाती ह� मन-�ाण म� �फ�ित� क� एक नवीन धारा। मुझे ऐसा
लगता ह� िक िजस तरह से महावीर हनुमान ने तुलसी को आशीवा�द देकर रामच�रतमानस का जनमानस म�
समािहत कराया, उसी तरह माँ शारदा ने बुंदेलखंड क� इस वीररस से ओत-�ोत का�य-�ंथ को भारत क� एक बड़�
भू-भाग म� समा�त कराया और यही आ�हा क� अमरता का रह�य ह�; �य�िक काल क� कपोल पर लोक-�िच
क� रचनाएँ जीिवत रहती ह�। माँ शारदा क� पास प��चने क� पहले मंिदर क� �ांगण म� बाहर ना�रयल फोड़कर
उसक� बाद माँ का दश�न िकया जाता ह� और मंिदर क� �को� म� प��चने पर भ� ��ालु� को एक िव�ु�
श�� क� झटक� का आभास होता ह� और सब भ�� क� तो माँ क� सा���य म� �ि� जाती ह� और एक �ण क�
िलए लगता ह� जैसे मन-�ाण जुड़ गए ह�।

q



�कार��र मंिदर
तीथ� एवं पय�टन क� �ि� से अमर��र काफ� मह�वपूण� ह�। यह म�य �देश क� पूव� िनमाड़ िजले म� प��म
र�लवे क� �कार��र रोड (मोटर�ा) र�लवे �ट�शन से 12 िक.मी. क� दूरी पर ��थत ह�।

अमर��र ��थत �कार��र �योितिल�ग क� उ�पि� क� कथा रोचक ह�। �ाचीनकाल म� देविष� नारदजी
िशवोपासना करते �ए िवं�यिग�र पर पधार�। िवं�य पव�त ने नारदजी का भ��भावपूण� अितिथ-स�कार िकया।
िवं�य ने ��ावनत होकर कहा, ‘‘भगवान, मेरा अहोभा�य ह� िक आपक� क�पा से यहाँ िकसी �कार क� कमी
नह� ह�। म� आपक� �या सेवा क��?’’

िवं�य क� अह�कार भरी बात� सुनकर नारदजी ने उसका अह�कार घटाने का िन�य िकया। वे �ोध म� आकर
अपनी �ास रोककर वह� खड़� रह�। नारदजी क� �ोध �प को देखकर िवं�य ने ��न िकया, ‘‘मुिनवर, आप �य�
�� ह�? मुझसे कोई भूल �ई हो तो किहए।’’

िवं�य का वचन सुनकर नारदजी ने कहा, ‘‘तु�हार� यहाँ िन�य ही िकसी �कार क� कमी नह� ह�, िक�तु तुम
सव��े� नह� हो, �य�िक तु�हार� िशखर सुमे� पव�त क� िशखर� क� समान देवलोक तक नह� प��चते ह�।’’ यह
कहकर नारदजी चले गए। नारदजी का इस �कार का कथन सुनकर िवं�य को अ�यंत आ�म�लािन �ई तथा वह
ब�त दुःखी �आ और इस �यूनता से मु�� पाने क� िलए कोई उपाय सोचने लगा, और अंत म� इस िन�य पर
प��चा िक भगवान शंकर को �स� िकया जाए। अपने िन�य क� अनुसार उसने शंकर क� कठोर तप�या क�।

उसक� कठोर तप�या से �स� होकर आशुतोष भगवान शंकर ने िवं�य को अपने दश�न िदए और अपने िद�य
�व�प का उसे दश�न कराया, जो देवता-मुिनय� को भी महा� दुल�भ था। भ��-िवभोर होकर िवं�य ने शंकर से
सभी िस��याँ पूरी कर वर माँगा। िशवजी ने िवं�य क� मनोकामना पूण� क�।

कहते ह�, िजस �थान पर िवं�य ने तप�या क� थी, उसक� �ाक�ितक रचना म� ‘ओम’ क� आकार का पव�त
�ि�गत होता ह� और यथानाम तथागुण क� लोको�� को पूण�तया च�रताथ� करता ह�। तभी से इस �योितिल�ग का
नाम �कार��र �योितिल�ग �िस� �आ।

िवं�य पव�त का रोमांचक पव�तीय �े� बरबस पय�टक� का मन मोहता ह�। साथ ही इस पव�त पर �कार��र
िशव मंिदर क� अित�र� ममले�र महादेव का मंिदर भी ह�, जो नम�दा क� दि�ण तट पर ��थत ह�। धमा�वलंिबय�
क� िलए यह पिव� �थान ह�। �कार��र क� �ाचीन �थान माक�ड�य आ�म पर अ�पूणा� मंिदर महाकाली,
सर�वती एवं दुगा� क� �ितमा� क� साथ भगवान िव�णु क� िवरा� �प दश�न यो�य ह�। गौरी सोमनाथ से िव�यात
यह िशव मंिदर अनेक िक�वदंितयाँ अपने साथ जोड़� �ए ह�।

�कार��र िशव मंिदर क� ऊपर पहाड़ी पर ��थत राजप�रवार क� क�ल देवी का सुंदर मंिदर ह�। इसक� अलावा
िस�नाथ मंिदर क� बाहर बनी �ई बारह�ारी कला�मकता क� �ि� से ब�त ही मह�वपूण� ह�। इन �तंभ� का
स�दय� प�थर� पर िलखी गई किवता क� समान ह�। यहाँ नेमावर ��थत िस�नाथ मंिदर देश क� इने-िगने मंिदर� म�
से एक ह�। �कार��र िशव मंिदर क� दि�ण तट पर मु�य मंिदर क� सामने दोन� ओर ��ा, िव�णु क� मंिदर ह�,
जो ‘��पुरी’ तथा ‘िव�णपुरी’ कहलाते ह�। इसी �े� म� गौमुख, ि�शूलभेद क��ड, िव�ानशाला तथा नयापुल ��थत
ह�। यहाँ नम�दा और कावेरी, दोन� निदयाँ एक �थान पर िमलकर संगम बनाती ह�। कावेरी नम�दा म� िमलने क� बाद



एक बार िफर अलग घेरा बनाती ह� और आगे चलकर िफर िमल जाती ह�। इससे बने टापू पर ही आशापुरी और
िस�नाथ राजमहल ��थत ह�।

नम�दा नदी क� समीप प��चने पर �ाक�ितक ��य� का अनुपम स�दय�, म��य एवं अ�य जल-जंतु� क� ��ड़ाएँ
देखकर ना��तक क� �दय म� भी आ��तकता क� भाव जा�� होने लगते ह�। पय�टक एवं तीथ�या�ी यहाँ क� ��य
देकर मं�मु�ध हो जाते ह�। उनक� ठहरने क� िलए यहाँ धम�शालाएँ भी ह�।

q



तीथ�धाम डाकोर
उ�री भारत क� पिव�तम तीथ��थान� म� से डाकोर भी एक मह�वपूण� तीथ�धाम ह�। यह क�बा भ�य ऐितहािसक
मंिदर और �ी रणछोड़राय क� मिहमा क� कारण भारत-िव�यात ह�। �ाचीन काल म� यहाँ खाख�रया नामक छोटा
सा गाँव था। ड�क मुिन क� आ�म क� पास होने से इसका ‘ड�कपुर’ नाम पड़ा तथा वत�मान म� यह ‘डाकोर’ नाम
से जाना जाता ह�।

ढाक क� सघन झािड़य� से आ�छािदत सुर�य वन म� य�-त� छोट�-छोट� िनम�ल एवं शीतल जल से भरा
जलाशय और उनम� िवकिसत कमल-दल उनक� शोभा-वृ�� म� सहायक थे। सरोवर िकनार� संत-महा�मा� क�
झ�पि़डयाँ एवं आ�म थे। उ�ह� म� से एक क�िटया म� तपोधन क�डक ऋिष क� गु��ाता तथा परम िशवोपासक
ड�क मुिन िनवास करते थे। वे आ�म क� पास क� वटवृ� क� तले बैठकर िशव-आराधना करते थे। एक िदन
अक�मा� उनक� मन म� आरा�य क� सा�ा� दश�न� क� इ�छा जा�� �ई। उसक� िलए उ�ह�ने वष� तक कठोर
तप�या करक� सफलता �ा� क�। साथ ही वे िशव से उनक� क�िटया म� �थायी वास क� िलए वर �ा� करने म�
भी सफल �ए। मुिन भावनानु�प महादेव बाण �प म� सदा क� िलए वहाँ �थािपत हो गए। लोक-िव�ास अनु�प
उस बाण क� �तीक ह� ड�क��र महादेव।

पौरािणक कथा बताती ह� िक �ापर क� अंितम चरण म� जब �ीक��ण भीम क� साथ ह��तनापुर से �ारका लौट
रह� थे तो माग� म� भीम को �यास लगी। उसने �ीक��ण से कहा तो उ�ह�ने हाथ से संक�त करक� बताया िक उधर
थोड़ी ही दूरी पर सरोवर एवं ड�क मुिन का आ�म ह�। उसी ओर चलते-चलते उसने �ीक��ण से पूछा िक ह�
भगवन! आप तो अिखल िव� म� पू�य ह�, िफर मुिन-दश�न� को �य� मह�व देते ह�?

यह सुनकर �ीक��ण ह�सकर कहने लगे िक मेर� दश�न तो वही करता ह�, जो मुझे भाता ह�; पर�तु ऋिष-मुिनय� क�
दश�न तो सव�� सुलभ ह�। गंगा क�वल पािपय� क� पाप धोती ह�, चं�मा शीतलता �दान करता ह�, क�पवृ� द�र�ता
दूर करता ह� और म� क�वल अपने भ�� को मु�� देता ��; िक�तु मुिनवृंद तो ये सभी चीज� एक साथ देने म� समथ�
ह�।

मेर� दो �प� म� से अचल क� �तीक �ितमा ह� तो चल �प का �यापक �व�प संत-महा�मा ह�। अतः संत-
दश�न, �पश�, क�त�न और चरण-वंदना से पापी �ाणी भी पिव� एवं पु�या�मा बन जाता ह�।

सरोवर प��चकर उसक� शीतल एवं �व�छ जल से �यास बुझाकर �ीक��ण िव�ामाथ� सुर�य तला-मंडप म�
जाकर बैठ� थे। वहाँ का �ाक�ितक मनोरम ��य और मंद-मंद वायु क� सु�पश� का सुखानुभव करते �ए वे माग�
क� थकान तथा क�� को भूल गए। भीम ने एक वृ� क� तले बैठकर उस सरोवर को िवशेष उपयोगी बनाने क�
क�पना क� थी। वह सरोवर क� म�य प��चा और अपनी िवशाल गदा को घुमाकर इतने जोर से मारा िक सरोवर
का आकार नौ सौ िन�यानबे बीघा म� फ�ल गया।

गदा-�हार क� �ित�विन से समूचे वन �देश म� �लय काल-सा आतंक छा गया। उससे वन-िवहारी च�क� तो
ड�क मुिन क� समािध भंग हो गई। सरोवर का फ�लाव और उसे जल से लबालब भरा देखकर मुिन को अ�यिधक
िव�मय �आ। अक�मा� उनक� िनगाह �ीक��ण और भीम पर पड़ी, जो उ�ह� क� आ�म क� ओर आ रह� थे।
उ�ह�ने मंडली सिहत �ीक��ण का �वागत िकया और भीम का �णाम �वीकारा।



�ीक��ण क� यह कहने पर िक मुिनराज, मेर� यो�य �या सेवा ह�? यह सुन तुर�त उ�ह�ने कहा िक म� �वयं आपक�
सेवा का अिधकारी ��। िफर भी, मेरी इ�छा ह� िक आप भी शंकर क� तरह इस आ�म म� हमेशा क� िलए िनवास
कर�। यह सुनकर �ीक��ण िवचारम�न हो गए। उसी �ण िशव �कट �ए और कहने लगे िक मुिन क� माँग लोक-
क�याणाथ� ह�। आपक� दश�न करक� किलयुगी �ाणी पापमु� ह�गे। इस पर �ीक��ण ने कहा िक म� आपक� आ�ह
और मुिन क� भावना को �वीकार करता ��। िक�तु अभी तो म� अपने अपूण� काय� को पूण� करने म� �य�त ��। िक�तु
उनको पूण� कर �ारका म� िनवास क��गा और उसक� प�ा� वहाँ से ड�कपुर आकर रहना आर�भ क��गा।

कहावत ह� िक यिद कोई या�ी डाकोर म� िन�काम भाव से सावन से चार मास बराबर िनवास करता ह� और
िनयिमत तुलसी-प� अप�ण कर �भु दश�न� से अिनव�चनीय फल-�ा�� का अिधकारी होता ह�।

इस तीथ�धाम क� मह�व को उजागर करने तथा याि�य� को आकिष�त करने म� आस-पास क� दश�नीय �थान� का
भी कम योगदान नह� रहा ह�।

डाकोर से वाय�यकोण म� दो कोस क� दूरी पर सुर��र ऋिष ने तप�या कर अपने आरा�य महादेव को �स�
िकया था। उस �ाचीन �थान पर सुर��र महादेव क� �थापना क� गई। उसी िशवालय क� पास ही र�णु क��ड था,
जो काल क� �भाव से अ��य हो गया।

डाकोर से चार कोस पूव� िदशा म� नीलक�ठ ऋिष �ारा �थािपत रणमु�े�र महादेव का मंिदर ह�। यहाँ
िशवराि� पर मेला लगता ह�।

इस �कार डाकोर से प��म क� ओर चार कोस पर खलदपुर गाँव म� नीलक�ठ महादेव क� मूित� ह�। वहाँ पर
गालव ऋिष क� उपदेश से तेजपाल और राजपाल वै�य� ने महादेव को �स� करने ह�तु आराधना क� थी।

डाकोर से अ��नकोण म� दो कोस क� दूरी पर भैषज वन म� चम�कारी हनुमानजी क� मूित� ह�। लोक-मा�यता ह�
िक यहाँ िनयिमत सेवा-पूजा करने से शिन क� पीड़ा िमटती ह�।

डाकोर से पूव� िदशा क� ओर छह कोस क� दूरी पर गलते�र महादेव का िवशालकाय मंिदर ह�। इस िशवालय
क� �थापना गालव ऋिष ने क� थी। वहाँ गालवी गंगा क� िनर�तर जलधारा आज भी �वािहत होती रहती ह�।

यह तीथ��थान नि़डयाद से 38 और आणंद से 30 िक.मी. दूर ह� तथा बस माग� से जुड़ा �आ ह�। यहाँ से
बड़ौदा, सूरत, बंबई, अहमदाबाद, इ�दौर, उ�ैन, शामलाती, उदयपुर, नाथ�ारा आिद अनेक शहर� एवं धािम�क
�थान� को पथ-प�रवहन िनगम� क� बसे� िनयिमत आती-जाती रहती ह�।

q



प�ी तीथ�
दि�ण भारत का लगभग हर�क मंिदर िकसी-न-िकसी �प म� भगवान शंकर से जुड़ा �आ ह�। दूसर� देवता� क�
मंिदर तो वहाँ ब�त कम देखने को िमलते ह�। हाँ, वहाँ पर यह पर�परा ज�र ह� िक िशव मंिदर म� ही भगवान
िव�णु, ��ा आिद अ�य देवता� क� मूित�याँ भी बनवाई जाती ह�, लेिकन इन सब मूित�य� म� �मुखता िशवजी क�
मूित� को ही दी जाती ह�। इसीिलए िशवराि� क� अवसर पर यह �थल, जो िक ‘प�ी तीथ�’ क� नाम से पूर� भारत म�
मश�र ह�, देखने लायक होता ह�।

प�ी तीथ� का असली नाम ‘ित��लुक��म’ ह�। यहाँ प��चने क� िलए म�ास से 56 िक .मी. क� दूरी पर
��थत च�गलप�� जं�शन पर उतरना होता ह�। इस जं�शन पर उतरने क� बाद प�ी तीथ� प��चने क� िलए यहाँ से
बस पकड़नी होती ह�। कई मील का च�रदार रा�ता तय करने क� बाद वेदिग�र क� 500 फ�ट ऊ�ची पहाड़ी पर
एक छोटी सी ब�ती िदखाई देती ह�।

इसी पहाड़ी पर वेदिग�र�र का मंिदर ह�। इस मंिदर म� रोज दो पिव� प�ी दोपहर क� बारह बजे आते ह� और
�साद �हण करते ह�। इन पि�य� क� कारण ही यह �थान ‘प�ी तीथ�’ क� नाम से मश�र �आ।

पौरािणक कथा हम� बताती ह� िक दि�ण म� दो भाई रहते थे। उनम� से एक िशव का भ� था और दूसरा श��
का। दोन� ही अपने-अपने आरा�य को महा� मानते थे। एक िदन िशव क� भ�� करनेवाले भाई ने कहा िक मेरा
भगवान ब�त महा� ह� और दूसर� देवी-देवता भी उनक� पूजा करते ह�। यह बात दूसर� भाई को अ�छी न लगी।
उसने कहा िक िशव भला श�� से बड़� क�से हो सकते ह�? बात बढ़ते-बढ़ते यहाँ तक प��ची िक दोन� म�
जबरद�त झगड़ा हो गया और आिखर म� �वयं िशवजी को उन दोन� भाइय� को समझाने क� िलए आना पड़ा।
भगवान िशव दोन� ही भ�� को ब�त �यार करते थे और उनक� भ�� से �स� भी थे। उ�ह�ने दोन� भाइय� को
समझाते �ए कहा िक िशव और श�� एक-दूसर� क� पूरक ह�। तुम दोन� बेकार म� झगड़ते हो। दोन� ही भाई ब�त
िज�ी थे। उ�ह�ने िशव क� एक न सुनी और अपने-अपने आराधक को एक-दूसर� से बड़ा बताते रह�। इस पर
िशवजी को �ोध आ गया और उ�ह�ने दोन� ही भाइय� को यह शाप दे िदया िक वे अगले ज�म म� प�ी बन
जाएँगे।

अब दोन� भाइय� को अपनी गलती का पता लगा। वे अपनी गलती पर ब�त पछताने लगे। यह िक�सा यह�
ख�म नह� �आ। अब उन दोन� भाइय� ने िशव क� आराधना करनी शु� क�। उ�ह�ने किठन तप�या क�। िशवजी
तो ठहर� औघड़ दानी, दोन� क� तप�या से �स� होकर उ�ह�ने िफर से दश�न िदए। दोन� ही भाइय� ने कहा िक
भगवान हमसे ब�त भारी भूल हो गई ह�, अब आप हम� माफ कर द� और िकसी तरह अपने इस िवकट शाप से
मु� कर�। हम� अ�ानवश आपक� बात पर �यान नह� िदया।

दोन� भाइय� क� �ाथ�ना सुनकर िशवजी ने कहा िक अ�छा, मेरा यह शाप �ापर-युग म� ख�म हो जाएगा और
तुम �ापर म� िफर से मनु�य योिन म� आ जाओगे। अब दोन� भाइय� ने घोर तप�या क�। वे िशवजी क� पूजा-
उपासना म� सबक�छ भूल गए। इस िन�कपट भ�� से िशवजी काफ� �भािवत �ए और िफर दौड़� �ए अपने भ��
क� पास जा प��चे। इस बार भगवान ने उ�ह� आशीवा�द िदया िक थोड़� समय क� बाद तुम लोग ज�म-मरण क�
च�र से भी मु�� पा जाओगे। मगर अपनी िज�ी �क�ित क� कारण दोन� भाई िफर अड़ गए िक भगवान थोड़�



समय क� बाद नह�, हम� तो आप अभी ज�म-मरण क� च�र से मु� कर दीिजए। िशवजी िफर उनसे नाराज हो
गए और उ�ह�ने उन दोन� भाइय� को िफर से शाप दे िदया िक किलयुग क� अंत तक तुम िफर से प�ी ही बने
रहोगे। इस पौरािणक कथा क� आधार पर लोग� का यह िव�ास ह� िक ‘प�ी तीथ�’ क� पिव� प�ी वे दोन� भाई
ही ह�, जो किलयुग क� अंत तक िशवजी क� शाप क� कारण प�ी ही बने रह�गे।

कहते ह� िक रोज सवेर� ही ये प�ी �ान करने वाराणसी जाते ह� और वाराणसी से �ान कर रामे�र� म� पूजा
करने जाते ह�। रामे�र� म� पूजा करने क� बाद ही वे ‘प�ी तीथ�’ म� �साद �हण करने आते ह�। ‘प�ी तीथ�’ से वे
दोन� िव�ाम करने िचदंबरम जाते ह�।

प�ीराज क� दश�न करने क� िलए 500 फ�ट ऊ�ची पहाड़ी पर चढ़ना होता ह�। लोग ‘प�ीराज क� जय’ बोलते
�ए ऊपर चढ़ते जाते ह�। सभी को यह िफ� पड़ी रहती ह� िक कह� 12 बजे का समय न िनकल जाए और पिव�
प�ी �साद �हण कर िचदंबरम क� िलए रवाना न हो जाएँ। चोटी पर प��चते ही वहाँ क� मनोहारी ��य को
देखकर मन िखल उठता ह�। ऊपर से समु� क� िकनार� बने महाबिलपुर� क� मंिदर भी साफ िदखाई देते ह�। ऊपर
एक खुली जगह म� पुजारी बैठा रहता ह� और उसक� पास एक बड़� बरतन म� पि�य� क� िलए प�गल रखा रहता
ह�।

जैसे ही घड़ी क� सुइयाँ एक-दूसर� का आिलंगन करती ह�, दूर आसमान म� दो िवशाल प�ी आते �ए िदखाई
देते ह�। प�ी अपनी तय जगह पर आकर बैठ जाते ह� और पुजारी उ�ह� प�गल िखलाता ह�। सभी लोग ‘प�ीराज
क� जय’ बोलते ह�। थोड़ी ही देर बाद �साद �हण करक� प�ी उड़ जाते ह� और बचे �ए प�गल को पुजारी �साद
क� �प म� सभी याि�य� को बाँटता ह�।

q



तीथ�राज पु�कर
राज�थान, जहाँ क� कण-कण म� वीर राजपूत यो�ा� क� वीर गाथाएँ अंिकत ह�, जहाँ क� ऐितहािसक िकले
और अवशेष राजपूत काल क� िश�प एवं वा�तुकला क� याद िदलाते ह�, वह� पु�कर ह�, िजसे लोग �याग क�
तरह ही तीथ�राज मानते ह�। �ाक�ितक स�दय�, ऐितहािसक िकल�-महल� क� साथ-साथ धािम�क �ि� से भी पु�कर
एक दश�नीय �थान ह�। यहाँ देश-िवदेश क� पय�टक आते ही रहते ह�।

ऐसी लोक-मा�यता ह� िक एक बार ��ा य� क� िलए िकसी पिव� भूिम क� तलाश म� घूम रह� थे। इस �म म�
उनक� हाथ से कमल का एक फ�ल िगर गया। जहाँ वह फ�ल िगरा, वहाँ �व�छ िनम�ल जल का फ�वारा फ�ट पड़ा
और वहाँ एक झील बन गई। इस झील क� िकनार� ��ाजी का एक मंिदर ह�। य� तीन ओर से पहािड़य� से िघर�
पु�कर म� और इसक� आस-पास 400 छोट�-बड़� मंिदर ह�, िजनम� �मुख ��ाजी का मंिदर ह�। लोग� का िव�ास
ह� िक साल म� पाँच िदन एकादशी से काित�क पूिण�मा तक यहाँ सभी देवी-देवता आते और ठहरते ह�। इस झील म�
�ान करने से सार� पाप धुल जाते ह�। इस अविध म� यहाँ पाँच िदन� तक मेला लगा रहता ह�।

�ितवष� काित�क पूिण�मा क� िदन यहाँ क� िव�-�िस� मेले को देखने दूर-दूर से लोग आते ह�।
समझा जाता ह� िक सं�क�त क� महा� किव कािलदास ने चौथी सदी म� यह� आकर ‘अिभ�ान शाक��तल�’ क�

रचना क� थी। ऐितहािसक सा�य क� अनुसार 11व� सदी म� शाक�भरी क� �िस� चौहान राजा अजयदेव ने इस
‘अजय मे�’ को बसाया था, िजसे आज ‘अजमेर’ कहा जाता ह�। िद�ी से 400 िक.मी., राज�थान क� राजधानी
जयपुर से 132 िक.मी. और अजमेर से 11 िक.मी. क� दूरी पर नाग पहाड़ क� उस पार बसे पु�कर म� पय�टक� क�
िलए ब�त क�छ दश�नीय ह�। पु�कर अरावली पव�त-�ंखला म� एक सुर�य घाटी ह�।
झील एवं घाट : पु�कर सरोवर क� 52 घाट ह�। सरोवर चार� ओर अनेक राजा-महाराजा� क� िव�ाम �थल
और मंिदर� से िघरा ह�। ये िव�ाम �थल भी महल� से कम भ�य नह� ह�। लगभग 400 मंिदर� म� �मुख ��ाजी
का मंिदर ह�। घाटी क� ठ�डी खुली हवा, गुलाब, चमेली, मोगरा, हजारा और अगर-धूप क� सुगंध ने इस �थान
को मनोरम बना िदया ह�। यहाँ फोटो�ाफ� क� मनाही ह�।
मंिदर : पु�कर बस �ट�ड से क�छ ही दूर राम बैक��ठ मंिदर ह�। इसे नए र�गजी का मंिदर भी कहा जाता ह�। इसक�
िनमा�ता ह�—ड�डवाना क� सेठ मगनी राम रामक�मार बाँगड़ा।

��ाजी का मंिदर पु�कर क� मु�य बाजार क� अंितम छोर पर ह�। सभी मंिदर� म� पु�कर का �मुख मंिदर ह�।
यहाँ ��ाजी क� चतुमु�खी �ितमा ह�। मंिदर क� �ांगण म� एक कछ�आ अंिकत ह�। इस मंिदर क� पीछ� र�निग�र
पहाड़ी पर ��ाजी क� धम�प�नी सािव�ीजी का मंिदर ह�।
सफारी : यहाँ क� क�छ �थानीय होटल और ��वेल एज�िसयाँ पय�टक� क� िलए सफारी का आयोजन करते ह�। इस
आयोजन म� पय�टक र�त क� टीले, रोमांचकारी या�ा और �ामीण सं�क�ित क� झलक से आनंद और नई
जानका�रयाँ �ा� करते ह�। इस आयोजन म� खाने-पीने एवं ठहरने क� अ�छी �यव�था रहती ह�।
पय�टक गाँव : राज�थान पय�टन िवकास िनगम �ारा ��येक वष� मेले क� अवसर पर खीम� का एक गाँव तैयार
िकया जाता ह�। इस गाँव का िवशेषकर पय�टक� क� िलए िवशेष मह�व ह�। इन खीम� म� पय�टक� क� िलए रहने-
खाने क� सभी सुिवधाएँ रहती ह�। ��येक खीमे म� डबल बेड, तोशक-चादर, तिकया, गलीचा, मेज-क�स� आिद



सभी चीज� रख दी जाती ह�। एक बड़� हॉल म� 100 लोग एक साथ खा सकते ह�। भोजन क� साथ कॉफ�, �ेक
बार, ब�क काउ�टर, डाकघर तथा आमोद-�मोद क� भी साम�ी रहती ह�। इतनी सुिवधा� से संप� खीमे का
आर�ण महीन� �या, साल भर पहले से ही शु� हो जाता ह�।

िवशेष आकष�ण ह� शाम को इस खीमा-�ाम क� खुले �ांगण म� होनेवाले िविभ� र�गार�ग सां�क�ितक काय��म।
इस काय��म क� अंतग�त कालबेिलया नृ�य, गुलाब� और पाट� क� कवाड�, लोक-नृ�य घेर-घूमर क� साथ-साथ
चाँदनी रात म� लोकवा� क� धुन पर लोक-संगीत क� सुरीले सुर से �ोता मं�मु�ध हो जाते ह�। इस काय��म म�
भाग लेने क� िलए राज�थान क� लोकि�य �याितल�ध लोक कलाकार शािमल होकर समारोह म� चार चाँद लगा
देते ह�।
पु�कर मेला : पु�कर मेला अब एक अंतररा�ीय मेला बन गया ह�। यह मेला �ितवष� काित�क शु� एकादशी से
काित�क पूिण�मा तक लगता ह�। इस मेले म� दूर-दराज क� गाँव� क� लोग पु�कर झील म� �ान करने से पु�यलाभ
�ा� करने, सां�क�ितक समारोह म� आनंिदत होते �ए िविभ� �कार क� मनपसंद चीज� खरीदने आते ह�। मेले म�
आयोिजत काय��म बड़ा ही आकष�क और आनंददायक होता ह�। पार�प�रक राज�थानी वेशभूषा म� सुस��त
लोकनत�क और नत�िकय� क� पैर� क� िथरकन और भाव-भंिगमाएँ देखकर दश�क मु�ध हो जाते ह�। लोकनृ�य और
लोकगीत� से लोग भाव-िवभोर हो जाते ह�। ब�� क� ह�रतअंगेज करतब देखकर चिकत रह जाना पड़ता ह�।

पु�कर मेले म� देखने और खरीदने क� ब�त सारी चीज� िमल जाती ह�। पार�प�रक राज�थानी िडजाइन� म� बने
यहाँ क� जेवर दूसर� रा�य� क� मिहला� को ही नह�, िवदेशी मिहला� को भी अपनी ओर आकिष�त करते ह�।
इन जेवर� क� अलावा �ाक�ितक र�ग� से बनी ओढ़नी भी देश-िवदेश क� मिहला� को बेहद पसंद ह�। तरह-तरह
क� कशीदाकारी क� नुक�ली जूितयाँ देखकर यहाँ क� राजा-महाराजा� क� शान क� याद आ जाती ह�।
पशु मेला : पु�कर मेले का एक बड़ा आकष�ण ह� इस अवसर पर लगनेवाला िवशाल पशुमेला। मेले म� गाय,
बैल, बक�रय� और भ�स आिद कई पशु� क� खरीद-िब�� होती ह�। इनम� ऊ�ट िवशेष आकष�ण का क��� होता ह�।
ऊ�ट� क� तरह-तरह क� करतब, जैसे—ऊ�ट-दौड़, ऊ�टनृ�य, ऊ�टगाड़ी क� सवारी। सबसे अिधक सवारी लेनेवाले
ऊ�ट आिद देखकर दश�क आ�य�चिकत रह जाते ह�। क�ि�म मोितय�, सीिपय� तथा र�ग-िबर�गे प�रधान� से
सुस��त पशु� को देखने का अलग ही आनंद ह�। पशु मेले म� घूमना एक िवशेष आनंदानुभव ह�। लहसुन क�
चटनी, ई�ट� या प�थर� को जोड़कर बनाए गए चू�ह� पर स�क� गई रोिटय� क� महक और �वाद भूले नह� भूलता।
�ामीण जब-तब बाँसुरी, िपपाडी तथा इकतार� पर म�ती का राग छ�ड़ देते ह�। उनक� पैर आप-ही-आप िथरकने
लगते ह�। रोिटयाँ बनाकर मिहलाएँ भी इस रास-र�ग म� िदल खोलकर शािमल हो जाती ह�।

राज�थान क� राजधानी जयपुर से 132 िक.मी. दूर पु�कर जाने क� िलए र�ल या सड़क माग� क� सुिवधा
उपल�ध ह�। अजमेर म� सूफ� संत िच�ती क� दरगाह क� दश�न करते �ए यिद पु�कर जाया जाए तो नाग पहाड़ क�
हर�-भर� जंगल� और खेत� क� नजार� का आनंद िलया जा सकता ह�।
ठहरने क� जगह� : सरोवर, र�गजी मंिदर क� पास, फोन 72040, ट��र�ट िवलेज, गनेहड़ा रोड 72074, पु�कर
पैलेस, जयपुर घाट क� पास 72401-3, जगत िसंह पैलेस 72953, जे.पी. ट��र�ट िवलेज, गनहड़ा 72067-68,
नवर�न पैलेस, ��ा मंिदर क� पास 72145, लौक�यू, सदर बाजार 72106, पैरामाउ�ट पैलेस, बड़ी ब�ती
72428।



जानकारी क� िवशेष बात� : पय�टन सूचना क���, आर.टी.डी.सी होटल सरोवर क��पस, फोन 72040। पु�कर क�
संबंध म� िवशेष जानकारी वेबसाइट www.pushkarraj.com पर भी �ा� क� जा सकती ह�।
सफारी आयोजक : जी.एल. राजगु�, आशीष-मनीष क�मल एंड हॉस�, सफारी, ��ा मंिदर क� सामने, फोन
72584, पीकॉक हॉली ड� �रसॉट�, पु�कर 72008, एस.टी.डी. कोड-0145।
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इ�� दमने�र महादेव
बड़िहया-लखीसराय क� बीच बालगुदर गाँव क� पास छोटा सा गाँव चौक� ह�। यह चौक� �ाम पूव� र�लवे क�
बड़िहया-लखीसराय �ट�शन क� बीच मनकथा र�लवे �ट�शन क� समीप ह�। इसी �ाम म� पालवंश क� राजा इ�� दमन
क� राजधानी थी। इसी राजा �ारा चौक� �ाम म� िशविलंग क� �थापना क� गई थी। इसी िशविलंग को ‘�ी इ��
दमने�र महादेव’ कहा जाता ह�। इसक� बार� म� चचा� ह� िक भगवान �ीराम �ारा पूिजत तथा माता कौस�या
�ारा वंिदत �ी इ�� दमने�र महादेव शता��दय� तक गु�वास करने क� बाद 7 अ�ैल, 1977 को �कट �ए।
उ�ह�ने यह �ेय चौक िनवासी एक सरल �दय बालक अशोक को िदया। अशोक ने ही खेलते समय सव��थम
इन महादेव का दश�न िकया और इसक� सूचना �ामवािसय� को दी। इसीिलए इस तीथ��थान का नाम उसी बालक
क� नाम पर ‘अशोक धाम’ पड़ा। लखीसराय से क�छ ही दूरी पर प��म म� ‘ह�र�द’ नदी ह�, िजसे वत�मान म�
हरहर नदी क� नाम से जाना जाता ह�। इसी नदी क� तट पर भगवान �ीराम अपनी बहन शांता से िमलने एवं माता
कौस�या को िलवाने उतर� थे। यह� लखीसराय क� क�छ दूरी पर अव��थत ऋ�यहग पव�त पर उनका िनवास था।
भगवान �ीराम िववाहोपरांत मा� एक बार जनकपुर गए थे। वह� से वे ऋ�य�ंग आए थे और माता कौस�या क�
साथ पुनः इ�� दमने�र महादेव का पूजन करक� वह� से गंगा पारकर अवध गए। इस �कार इ�� दमने�र महादेव
भगवान राम �ारा एकािधक बार पूिजत �ए ह�। माता कौस�या �ारा भी इनक� पूजा-अच�ना �ई थी।

भगवान बु� क� अवतरण तक यह �े� �िस� ह�रहर �े� क� पूव� सीमा क� अंतग�त रहा। धीर�-धीर� गंगा
माता क� उ�र क� ओर िखसकने से इसका संपक� ह�रहर �े� से छ�ट गया। बौ� धम� क� �भाव-वृ�� क� समय
भगवान शंकर अपने मंिदर सिहत अंतधा�न हो गए—अथा�� भूिमगत हो गए। जग�ु� आिद शंकराचाय� क� �ारा
सनातन धम� क� पुन��थान क� साथ भगवान शंकर क� िव�ह का उ�ार �आ और पालवंशी गढ़ मंडले�र
जयपाल ने इनका पूजन-अच�न �ार�भ िकया। िक�तु इ�ह� क� वंशज राजा इ��-�ु�न ने यहाँ भ�य मंिदर का िनमा�ण
कराया। इ�ह� शंकर क� क�पा से और इ�� क� अनुक�पा से उ�ह�ने अनावृि� और घोर दुिभ�� से मु�� िदलाई।
भगवान शंकर ने सा�ा� दश�न देकर राजा इ��-�ु�न को वरदान िदया। फल�व�प भगवान शंकर का नाम यहाँ
‘इ�� दमने�र’ सुिव�यात �आ।

अपनी िविश�ता क� अनुक�ल भगवान मुसिलम आ�मण क� समय पुनः भूिमगत हो गए। आज जब भगवान
इ�� दमने�र �कट �ए ह� तो यह देखकर पुरात�ववे�ा आ�य�चिकत ह� िक बौ�काल क� िजतनी भी मूित�याँ
थ�, एक भी अखंिडत नह� िमली ह�, पर�तु भगवान इ�� दमने�र को खर�च भी नह� आई ह�। यह चम�कार ही ह�
िक बौ�काल एवं मुसिलम शासन क� लंबी अविध म� इ�� दमने�र महादेव भूिमगत होने क� बावजूद अपने पूण�
सौ�व और ग�रमा क� साथ िव�मान ह�। यह बात भी आकष�ण का कारण ह� िक भगवान क� िव�ह का आकार
असाधारण �प से िवशाल ह�। इसक� आधार क� लंबाई 10 फ�ट और िलंग का �यास 1 फ�ट से अिधक ह�। काले
कसौटी प�थर का यह �योितयु� िशविलंग दश�नीय ह�। यहाँ हजार� नर-नारी िशविलंग क� दश�न एवं पूजा-अच�ना
क� िलए बराबर पव�-�यौहार� पर आते ह�। शादी, जनेऊ, मुंडन आिद जैसे शुभ कम� क� िलए यह तीथ��थान बन
गया ह�।



आज भगवान इ�� दमने�र महादेव मानवजाित का क�याण करने क� िलए �कट �ए ह�। बाबा वै�नाथ धाम
क� िलए जल-सं�ह ह�तु ज�ु ऋिष क� आ�म (सुलतानगंज) जाने क� माग� पर यह महादेव अव��थत ह�—हर
भ� क� परी�ा क� िलए। यहाँ पर भ�� का जमघट लगा रहता ह�।

q



अजगैबीनाथ मंिदर
सावन क� अलावा अ�य महीन� म� भी अजगैबीनाथ क� दश�न क� िलए तीथ�याि�य�-िज�ासु� का दल बराबर
बड़ी सं�या म� प��चता रहता ह�। ‘हर-हर महादेव’ क� �विन चतुिद�क� सुनाई देती ह�। अजगैबीनाथ मंिदर बीच गंगा
म� एक पहाड़ी क� �प म� अव��थत ह�। यह दूर से देखने पर अ�यंत मनोहारी लगता ह�—पानी म� तैरते �ए एक
जहाज क� स�श!

‘आनंद रामायण’ क� अनुसार सु�तानगंज का नाम पहले ‘गंगापुरी’ था और अजगैबीनाथ उस समय
‘िब�वे�र’ कहलाते थे। भगवान रामचं�जी रा�यािभषेक क� क�छ िदन� क� बाद अपनी प�नी एवं भाइय� सिहत
तीथा�टन करने अयो�या से यहाँ पधार� थे। सु�तानगंज से गंगाजल लेकर भगवान राम वै�नाथ धाम मंिदर म� आए
और उ�ह�ने वहाँ बैठकर जल-संक�प िकया। यह �थान ‘रामचौरा’ कहलाता ह�।

तेरहव� सदी से सु�तान� का शासन रहने क� कारण इसका नामकरण सु�तानगंज �आ। इितहासकार� क�
कथनानुसार �िस� चीनी या�ी �ेनसांग ने सु�तानगंज क� या�ा क� थी। इसी �थान से महापंिडत रा�ल
सांक��यायन ने कभी ‘गंगा’ नामक मािसक पि�का का संपादन िकया था।

यहाँ का जल िशविलंग पर चढ़ाने का माहा��य पुराण� म� विण�त ह�। सु�तानगंज म� �ानािथ�य� क� अितशय
भीड़ को देखकर सरकार ने वहाँ पर एक प�ा घाट बना िदया ह�, जो ‘काँवर घाट’ कहलाता ह�। यह �थान
भागलपुर से करीब 25 िक.मी. प��म म� ह�। यहाँ पर गंगा उ�रवािहनी बहती ह�। गंगा क� धारा इन िदन� तेज
रहती ह�। यह� पर बीच म� िखलौने जैसी पहाड़ी िदखलाई पड़ती ह�, िजसपर अजगैबीनाथ (िशव) का मंिदर ह�।
कहा जाता ह� िक पुराने समय म� इसी �थान पर महिष� ज�ु ने आ�म बनाया था। उ�ह� क� नाम पर पहाड़ी का
नाम ‘ज�ुिग�र’ पड़ गया। कालांतर म� यह ‘जहाँगीरा’ कहलाने लगा।

िवदेशी पय�टक इस पहाड़ी को ‘जहाँगीर रॉक’ कहकर पुकारने लगे। साधु-संत� तथा साधक� का तो यह
आराधना�थल बन गया ह�। आज भी भारत क� कोने-कोने से ऐसे संत यहाँ पधारते ह�।

इस मंिदर क� िनमा�ण संबंधी क�छ दंतकथाएँ �चिलत ह�। एक कथा �संग क� अनुसार, लगभग चार सौ वष� पूव�
सु�तानगंज म� हरनाथ भारती तथा क�दार भारती नामक दो सं�यासी रहते थे। दोन� गु�भाई थे। महा�मा हरनाथ
भारती �ितिदन गंगा �ान करक� बाबा वै�नाथ क� पूजा करने देवघर आते थे।

एक िदन गंगाजल लेकर जब वे सु�तानगंज से देवघर (बाबाधाम) चले तो माग� म� एक �ा�ण से भ�ट हो गई।
सं�यासी क� हाथ म� जल देखकर �यासे �ा�ण ने जल िपला देने क� कातर �ाथ�ना क�। बाबा हरनाथ भारती
�यासे �ा�ण क� वाणी को सुनकर �िवत हो गए और �य� ही जल िपलाने को तैयार �ए िक िशव �वयं �कट
हो गए और बोले, ‘‘म� तु�हारी भ��-भावना से खुश ��। तुम जहाँ �यान करते हो, उसी �थान म� मृगचम� क� नीचे
िशविलंग िमलेगा।’’

और, भ�� क� िलए भगवान खुद सु�तानगंज उ�रवािहनी गंगा क� पास आ गए। जहाँ आए, वह� पर
अजगैबीनाथ का मंिदर बना। िशविलंग �कट �आ और जल लेकर देवघर जाने क� पहले काँव�रय� क� िलए
अजगैबीनाथ िशविलंग क� पूजा-अच�ना एक मह�वपूण� िवधान बन गया।



एक अ�य कथा क� �संग म� आिदकाल म� मंिदर क� कोई मह�त अजगैबीनाथ मंिदर से देवघर मंिदर को
जोड़नेवाले भूगभ�य माग� से �ितिदन जल चढ़ाने आया करते थे। उस रा�ते का पता लगाने क� कोिशश आधुिनक
इ�जीिनयर� ने ब�त क�, लेिकन सफल नह� हो सक�। भूगभ�य माग� का मंिदर क� पास खुलनेवाला दरवाजा आज
भी मौजूद ह�।

कहा जाता ह� िक और�गजेब क� जमाने म� उसक� अधीन�थ िकसी मं�ी या िसपहसालार ने अजगैबीनाथ मंिदर
को तोड़ने क� योजना क� साथ सु�तानगंज क� या�ा क� थी और मंिदर क� त�कालीन पुजारी ने उससे आ�ह
िकया था िक खुद और�गजेब का आदेश ह� िक इस मंिदर को हाथ तक नह� लगाया जाए।

‘‘लेिकन मेर� पास कोई आदेश नह�। तुम झूठ बोलते हो।’’ मं�ी ने आशंका जताई।
बदले म� पुजारी मंिदर आए, भगवान शंकर को �मरण िकया और अगले �ण और�गजेब क� द�तखत क� साथ

सामने ता�प� मौजूद था, िजसपर मंिदर को हाथ नह� लगाने का आदेश अंिकत था। मं�ी अपनी फौज क� साथ
वापस लौट गया।

िशव क� यह मिहमा देखकर भ�गण अिभभूत हो गए।
काल�म म� इस मंिदर क� उ�क�ण� न�ािशय� का अ�ुत स�दय� हमारा �यान सबसे पहले चौथी सदी क�

ओर ले जाता ह�, िजसम� मह�वपूण� ह� शेषश�या पर िवराम क� मु�ा म� िव�णु। पुरात�ववे�ा� क� नजर म� यह
अित िविश� कोिट क� कला ह� और इसे गु�काल क� उ�रा�� का समझा जाता ह�। अ�य उ�क�ण� आक�ितय� म�
गंगा महारानी जा�वी ऋिष क� आक�ितयाँ मह�वपूण� ह�।

िक�वदंती क� अनुसार, भागीरथी अपनी तप�या क� बल पर पितत पावनी गंगा को इस धरती पर लाए। भगीरथ
क� रथ क� पीछ� दौड़ती गंगा सु�तानगंज प��ची, तब पहाड़ी पर ��थत ज�ु मुिन क� आ�म को बहाकर ले जाने
पर तुल गई। इससे मुिन �ोिधत हो गए और अपने तपोबल से गंगा को चु�ू म� उठाकर पी गए। अंततः भगीरथ
क� ब�त अनुनय-िवनय करने पर मुिन िपघले और अपनी जंघा चीरकर गंगा को बाहर िनकाल िदया। मुिन क�
जंघा से �कट होने क� कारण गंगा का एक नाम ‘जा�वी’ भी पड़ा।

आज भी यहाँ पर माघ पूिण�मा क� अवसर पर भारी मेला लगता ह�। इस िदन हजार� नर-ना�रयाँ गंगा म� �ान
करक� अजगैबीनाथ मंिदर म� दश�न-पूजन करते ह�। याि�य� क� सुिवधा क� िलए वासुिकनाथ म� पय�टक सूचना क���
क� �थापना हो गईह�।

सु�तानगंज कभी बौ�� का तीथ��थान रहा ह�। अजगैबीनाथ पहाड़ी पर िजस प�रमाण म� िह�दू देव-देिवय� क�
��तर �ितमाएँ �ा� �ई ह�, उसी प�रमाण म� बौ� �ितमाएँ भी िमली ह�। ई�ट क� बने �ाचीन मंिदर क� भ�नावशेष,
िशविलंग एवं िशलालेख भी िमले ह�। मूित�य� म� उमा-मह��र, ह�रहर, चतुभु�ज िव�णु, वराह, परशुराम, सूय�,
गणेश आिद ह�।

ब�सी कॉलेज, भागलपुर क� �ो. अमर��जी से जब इन पं��य� क� लेखक ने चचा� क�, तो वे बोले, ‘‘बाबा
अजगैबीनाथ मंिदर म� सुबह-शाम पूजा क� समय घंट�-घि़डयाल, डम�, नगाड़� आिद ब�त देर तक बजते रहते ह�।
उनक� �विनयाँ एकांत पहाड़ी से बड़ी मधुर िनकलती ह�।’’

यह पहाड़ी संपूण� भारत म� सचमुच िनराली ह�। इसक� दश�न क� िलए याि�य� को नाव का सहारा लेना पड़ता ह�।
इसने सु�तानगंज क� �याित को दूर-दूर तक फ�ला िदया ह�। उ�रवािहनी गंगा और इस पहाड़ी क� चलते



सु�तानगंज इतना आकष�क �तीत �आ िक यहाँ बौ�� ने भी �ाचीन काल म� िवहार-�तूप बनवाए तथा मूित�याँ
िनिम�त या �थािपत क�। िजससे पु�य क� उपल��ध और कामना� क� िस�� यहाँ बराबर होने लगी।

आज अजगैबीनाथ मंिदर म� �ान करक� जल व बेलप� चढ़ाने का िनयम ह�। यहाँ तक िक मंिदर क� भीतर
�वेश भी �ान करक� ही करना चािहए।

भागलपुर-िनवासी एक मिहला (िकरण सहाय, आकाशवाणी �टाफ) ने मुझसे एक िव�मयकारी घटना का
उ�ेख िकया था। एक बार वे मंिदर म� िबना नहाए �वेश कर गई�। मंिदर म� हाथ म� पूजन-साम�ी िलये खड़ी हो
गई� और मूित� क� ओर लगी िनहारने। िक�तु, सामने क�छ भी िदखाई नह� दे रहा था। पुजारी ने उसे पूजा करने को
कहा, लेिकन वह मूक बनी रही।

जब दूसरी बार वह प�रवार क� सद�य� क� साथ �ान करक� मंिदर म� गई, तो सबक�छ ठीक था। उसने पूजा क�
और मंिदर क� पुजारी से यह रह�य पूछा। पुजारी िन��र था। उसे यही अहसास होता ह� िक पहली बार उसने
�ान नह� िकया था और प�रवार क� सद�य को, यह पूछने पर िक �ान कर चुक� हो, उसने हामी भर दी थी।
आज इस मंिदर म� आँख� से मूित�याँ नह� िदखाई पड़त�, यह रह�य ही लगता ह�।

अजगैबीनाथ क� गणना भारत क� �िस� तीथ� म� क� जाती ह�। अहिन�श तीथ�याि�य� क� उमड़ती �ई भीड़ इस
सुनसान �थान को कोलाहलमय बना देती ह�। यह �थान क�वल सावन म� काँव�रय� क� कारण ही नह�, हर पूिण�मा,
सं�ांित, �हण आिद अवसर� पर �ानािथ�य� का मेला-सा लगा रहता ह�।

िशवराि� क� अवसर पर भी दश�नािथ�य� क� भीड़ जुटती ह� तथा इस िदन यहाँ मेला लगता ह�। वष�पय�त
िज�ासु�, अ�वेषक� क� वजह से यहाँ का जन-जीवन सदा आंदोिलत रहता ह�।

q



जयमंगला देवी मंिदर
िबहार क� बेगूसराय िजला मु�यालय से लगभग 22 िक.मी. उ�र जयमंगलागढ़ म� एक इितहास-�िस� अित
�ाचीन मंिदर ह�—जयमंगलागढ़। यहाँ पर जयमंगला देवी क� मूित� िवराजमान ह�। यह मूित� काले प�थर क�
अ��िनिम�त एवं एक पैर पर खड़ी ह�। यह एक जा�� �थान एवं िस� श��पीठ ह�, जो देश भर क� िह�दु�,
तांि�क�, इितहास�� एवं पुरात�विवद� का �यान बरबस अपनी ओर ख�चता ह�। ��येक मंगलवार को हजार�
��ालु मंगला देवी क� दश�न-पूजन को आते ह�। यहाँ क� �ाक�ितक सुषमा अनुपम ह�।

कहते ह�, पहले यह गढ़ �ाक�ितक सुषमा से अलंक�त था। गढ़ क� चार� ओर काबड़ झील थी। झील म� कमल
क� बड़�-बड़� फ�ल िखलते थे। अित �ाचीन काल म� यह �थान शासन क� एक इकाई क� �प म� �िस� था। इस
गढ़ से क�छ दूरी पर नौलागढ़ ह�, जो पालवंशीय राजा� क� शासनकाल म� एक �मुख �शासक�य इकाई था।
िक�वदंती बताती ह� िक जयमंगलागढ़ का िनमा�ण राजा मंगल िसंह �ारा िकया गया था, लेिकन इितहास म� इसका
कोई �माण नह� िमलता ह�। �ो. जयदेव झा ने अपने शोध-प� म� यह िस� िकया ह� िक यहाँ भगवान बु� भी
आए थे और उनक� आते ही यह संपूण� �े� बौ� धमा�वलंबी बन गया था।

धािम�क आ�यान क� अनुसार, ��वेदांत पुराण (�क�ितखंड) क� चौवालीसव� अ�याय एवं देवी भागवत पुराण
(नवम �क�ध) क� त�तालीसव� अ�याय म� मंगला देवी का वण�न ह�। इन दोन� धािम�क �ंथ� क� अनुसार आिदकाल
म� ि�पुर दै�य क� वध करने क� िलए भगवान िव�णु क� कहने पर भगवान िशव �ारा �ाथ�ना क� प�ा� मंगला
देवी �कट �ई� और उ�ह�ने ि�पुर रा�स का संहार िकया। इसी समय वसहा क� �प म� भगवान िव�णु को
अवत�रत होना पड़ा।

�ाचीन धािम�क �ंथ� क� अनुसार द� य� �वंस क� समय भगवान िशव अपनी प�नी सती का शव लेकर चले
तो जयमंगलागढ़ क� मंिदरवाली जगह पर सती का एक �तन िगर गया, िजस कारण इसे िस� श��पीठ कहा
जाने लगा।

कहते ह�, महाभारत काल म� अंगराज कण� �ारा मंगला देवी क� पूजा िकए जाने का भी �माण िमलता ह�।
कण� मुंगेर से गंगा नदी पार कर बूढ़ी गंडक नदी से नाव �ारा यहाँ प��चकर मंगला देवी क� पूजा करते थे। इस
मंिदर का िनमा�ण भी कण� �ारा कराया गया, ऐसा माना जाता ह�।

एक िक�वदंती क� अनुसार, सैकड़� वष� पूव� इस इलाक� क� चमार जाित क� एक हलवाह� �ारा कावर झील
��थत खेत क� जुताई क� जा रही थी। हलवाह� क� िलए उसक� बेटी भोजन लेकर खेत पर प��ची। िपता ने खेत
जोतने क� बाद भोजन करने क� बात कही। भोजन करने म� िवलंब होने क� बात जानकर वह लड़क� उस �ीप
पर प��चकर िवचरण करने लगी। हलवाह� ने खेत जोतने क� बाद अपनी बेटी को पुकारा। बेटी क� नह� आने पर
वह �वयं �ीप क� जंगल म� उसे खोजने लगा। इसी खोजने क� �म म� वह आ�य�जनक ��य देखकर भय से
काँप उठा। अपनी बेटी को सा�ा� भगवती दुगा� क� �प म� एक बाघ पर बैठकर जंगल म� उसे िवचरण करते �ए
उसने देखा। लड़क� ने भी िपता को देखा। इसक� बाद लड़क� ने अपने िपता से कहा, ‘‘आपने आज मुझे इस
�प म� देख िलया ह�। अतः आज से म� आपक� पु�ी नह� रही।’’ इतना कहकर जयमंगलागढ़ ��थत मंगला देवी
क� मंिदर म� �ित�ािपत मूित� म� वह िवलीन हो गई।



एक अ�य जन�ुित क� अनुसार, देवासुर सं�ाम क� समय दै�यराज ने इस देवी से िववाह करने क� इ�छा �कट
क�। देवी ने एक ही रात म� कावर झील क� म�य म� एक मंिदर िनमा�ण कर देने क� शत� रखी। दै�यराज इस शत�
को �वीकार कर मंिदर-िनमा�ण म� जुट गया। िनमा�ण संबंधी नाममा� का क�छ काम बाक� था िक सुबह होने को
आई। दै�यराज शत� हार चुका था। अतः �ोिधत होकर उसने देवी का एक �तन काट िदया और भाग खड़ा �आ।
देवी प�थर क� बन गई�, िजसे उसी मंिदर म� �ित�ािपत कर पूजा-पाठ �ार�भ कर िदया गया।

यहाँ पर वष� पूव� क�षक� �ारा भूिम क� खुदाई म� महाभारत काल से लेकर पालवंश क� शासनकाल तक ही
साम�ी �ा� �ई ह�। �िस� इितहासकार �व. डॉ. राधाक��ण चौधरी ने जयमंगलागढ़ पर �काश डालते �ए
िलखा ह� िक 14 कोस� म� फ�ले िवशाल कावर झील क� बीच लगभग 400 बीघे का यह �ीप जंगल� से भरा था,
जहाँ अनिगनत जंगली जानवर� क� अलावा काफ� सं�या म� बंदर िनवास करते थे। बंदर� क� सं�या यहाँ इतनी
अिधक थी िक मंुगेर िजला गजेिटयर क� अनुसार, त�कालीन अं�ेज शासक� ने जयमंगलागढ़ का नाम ‘वानर
�ीप’ (मंक� आइल�ड) रख िदया था।

अब आव�यकता ह� िक इस �थल को पय�टन �थल क� �प म� िवकिसत िकया जाए। आवागमन क� साधन एवं
मंिदर क� चार� ओर एक सुंदर पु�प उ�ान तथा �काश क� भी �यव�था होनी चािहए।

q



बदरीनाथ धाम
उ�राखंड क� या�ा का ��य जब भी जेहन म� आता ह�, बदरीनाथ का �यान अपने आप जाग जाता ह�।
अलकनंदा क� िकनार� ��थत यह मंिदर अितशय मनोरम ह�। इसक� ठीक बगल से नीचे से उठता झरने का गरम
जल मंिदर क� दश�नीयता म� चार चाँद लगा देता ह� तथा नीलक�ठ ताल का वह ��य जब हमारी आँख� क� सामने
से ओझल होता ह� तो लगता ह� िक हम िकसी मधुर सपने म� तैर रह� थे, जो ट�ट गया ह�। भारत क� इस सुंदरतम
मंिदर को िज�ह�ने देखा ह�, वे वाणी से इसे �य� करने म� अपने को असमथ� पाते ह�।

पटना से िद�ी और वहाँ से लगभग 520 िक.मी. क� या�ा कर यहाँ प��चा जा सकता ह�। रा�ते म� ह�र�ार
क� ‘हर क� पैड़ी’ का दश�न िकया जा सकता ह�। कहा जाता ह� िक भगवान िव�णु (ह�र) ने प�थर पर अपने पैर�
क� िनशान छोड�़ थे। यहाँ ��थत गंगा मंिदर भारत क� सुंदर मंिदर� म� से एक ह�। ऐसा िव�ास िकया जाता ह� िक
यह� से पिव� गंगा बहती ह�। लोक-िव�ास क� अनुसार यही वह पिव� क��ड ह�, िजसम� �ान करने से सार� पाप
कट जाते ह�।

देश क� िविभ� भाग� से लाख� लोग यहाँ साल भर आते रहते ह� और तीथ�या�ा का लाभ उठाते ह�। गंगा क�
दोन� िकनार� पर आ�म� और धम�शाला� क� भरमार ह�। साथ ही यहाँ मंशा देवी, चंडी देवी, माया देवी और
अंजनी देवी आिद क� भी अनेक मंिदर ह�।

ह�र�ार या ‘भगवान का �ार’, जहाँ से पावन गंगा समतल भूिम पर उतरती ह�, वहाँ का ��य भी बड़ा
मनोहारी ह�। िन�न िहमालय क� िशवािलक पहाड़ी को तोड़ती �ई गंगा नीचे उतरती ह� और लगता ह� िक
बदरीनाथ, क�दारनाथ, किपल मुिन आिद �थान� म� गंगा क� ये �थम ठहराव ह�। इसे कभी किपल �थान क� नाम
से जाना जाता था। बाद म� इसका नाम ‘गंगा�ार’ हो गया। बहरहाल, यह िह�दु� का पिव�तम तीथ��थल ह�,
जहाँ वैशाख और गंगा दशहरा क� अवसर पर देश क� िविभ� भाग� से लाख� नर-नारी प��चते ह�। ऐसा िव�ास
िकया जाता ह� िक गंगा दशहरा क� िदन ही शंकर क� जटाजूट से िनकलकर गंगा ने सव��थम धरती का �पश� िकया
था। इस पिव� नगर क� प�र�मा क� प�ा� ऋिषक�श प��चा जा सकता ह�।

मेघा�छ� और ह�रताभ पहाड़ी क� बीच सचमुच ही गंगा क� गज�ना सवा�िधक ह�। उसक� प�ा� ही वह
समतल पर आती ह�। ह�र�ार से उ�राखंड क� दूरी लगभग 24 िक.मी. ह�, जो िह�दु� का पिव�तम तीथ��थल
ह�। ल�मण झूला क� अगल-बगल क� पिव� मंिदर मु�य नगर से 3-4 िक.मी. क� दूरी पर ह�। गंगा क� िकनार�
धम�शाला� क� अित�र� सं�क�त पाठशाला� क� भरमार ह�। यहाँ से बस �ारा बदरीनाथ, क�दारनाथ, गंगो�ी
और यमुनो�ी—चार� िव�यात धाम� क� या�ा क� जा सकती ह�। ये उ�राखंड क� �िस� धाम ह�। आस-पास ही
देव�याग भी ��थत ह�। वह� अलकनंदा और भागीरथी जब पिव� गंगा म� िमलती ह� तो एक भीषण जल-गज�ना
होती ह�, जो मील� तक सुनी जा सकती ह�।

देव�याग से ���याग जाया जा सकता ह�। बदरीनाथ और क�दारनाथ जाने क� अनेक माग� ह�। कण��याग भी
थोड़ी दूर आगे चलकर ह�, जहाँ जाने क� माग� म� अगल-बगल अनेक गाँव िमलते ह�। कण��याग का संबंध
महाभारत कालीन दानवीर कण� से जोड़ा जाता ह�। यह� िपंडारी िहमखंड से िनकलकर िपंडर नदी अलकनंदा से
िमलती ह�। क�छ पहािड़य� क� सुंदर ��य� क� म�य से गुजरते �ए जोशीमठ तक जाया जा सकता ह�। ऋिषक�श क�



प�ा� यह दूसरा �िस� नगर ह�। �ितिदन हजार� तीथ�या�ी आिदगु� शंकराचाय� क� पूजा करते ह�। जाड़� क�
महीन� म� बदरीनाथ क� मु�य पुजा�रय� का यह� मु�यालय रहता ह�।

भारी वषा� और िहमपात क� बीच यह� से नीचे उतरा जा सकता ह�। यह 5,000 फ�ट नीचे ह� और यहाँ क� रा�ते
ट�ढ़�-मेढ़� ह�। यहाँ से ऊ�चाई पर धवल िहमखंड देखे जा सकते ह�। यहाँ से बदरीनाथ क� दूरी मा� 40 िक.मी. ह�।
अगर आनंददायक या�ा क� खयाल से और ��यावलोकन क� िवचार से यहाँ जाया जाए, तो िन�य ही इस �े�
क� माग� क� क�� को झेलना पड़�गा। घनी पहाड़ी वन�थली और अलकनंदा क� फ�िनल धारा का ��य इतना
मनोरम ह� िक िजसे एक बार देखने क� बाद कभी भी भुलाया नह� जा सकता।

जोशीमठ से 20 िक.मी. दूर दूसरा मह�वपूण� तीथ��थल गोिवंद घाट ह�, जहाँ से तीथ�या�ी ह�मक��ड जाने क�
तैयारी और पु�पा�छािदत घाटी क� दश�न करते ह�। ह�मक��ड यहाँ से मा� 17 िक .मी. ह�, जो 14,000 फ�ट म� सात
िहमखंड� से िघरा ह�। ऐसा कहा जाता ह� िक गु� गोिवंद िसंह इसी झरने क� िनकट समािध�थ �ए थे। उ�ह�ने पूव�
ज�म म� वष� तप�या क� थी।

ढलान क� लगभग तीन-चौथाई िह�से क� बाद ह�मक��ड का वह ��य आता ह�, जो जुलाई और अग�त क� महीने
म� भाँित-भाँित क� फ�ल� से लबालब भर जाता ह�, िजसक� स�दया�नुभूित वण�नातीत ह�।

ब�ीनाथ क� माग� म� पांडक��र और हनुमानच�ी िमलते ह�। कहा जाता ह� िक हनुमानच�ी म� कभी रामभ�
हनुमानजी ठहर� �ए थे और उ�ह�ने भगवान ब�ीनाथ क� अच�ना क� थी। वहाँ हनुमानजी का एक छोटा सा मंिदर
ह�। यह भी कहा जाता ह� िक यह� पर पांडव� ने हनुमानजी क� पूजा क� थी। सड़क पर िहम का भारी जमाव देखा
जा सकता ह�, िजसे भेदकर सवा�रय� का आवागमन भी किठन होता ह�। नीचे क� घाटी म� अलकनंदा िहम क�
गुफाएँ बनाती नजर आएगी, जो क�छ �ण तक इनसे ढक� नजर आती ह�।

एक तेज ढलान से एक बड़ी घाटी िदखाई पड़ती ह�, िजसे ‘बदरीवन’ क� नाम से जाना जाता ह�। वह बफ� से
इस तरह ढ�क� रहती ह� िक बदरीनाथ शहर को ब�त किठनाई से देखा जा सकता ह�।

मंिदर क� िवपरीत िदशा से जाने क� िलए लकड़ी क� पुल से होकर जाना पड़ता ह�। वहाँ से तीथ�याि�य� क�
उमड़ती भीड़ को देखा जा सकता ह�। ठ�ड क� कारण वे क�बल लपेट� नजर आएँगे। पुराण� म� ऐसी मा�यता ह� िक
चार धाम-जग�ाथपुरी, रामे�र�, �ा�रकानाथ और बदरीनाथ सवा�िधक मह�वपूण� ह�। इसम� बदरीनाथ का
�थान पहला माना जाता ह�। �ायः 10,000 फ�ट क� ऊ�चाई पर क�हासा और िहम छाए रहते ह�। सभी मौसम� म�
वहाँ का ताप�म �ायः 10 स�टी�ेड से कम ही रहता ह�।

जब आवागमन क� आधुिनक साधन नह� थे, तब बदरीनाथ क� या�ा अ�यंत क�सा�य थी; िक�तु आवागमन क�
साधन� क� िवकास क� कारण आज यह ��थित नह� ह�।

बदरीनाथ अपने आप म� एक लघु �वतं� नगर ह�, िजसक� र�ा नर-नारायण �वयं करते ह�—ऐसा कहा जाता
ह�। याि�य� क� िलए बदरीनाथ मंिदर का दरवाजा �ितवष� लगभग 15 अ�ैल से म�य नवंबर तक खुलता ह�। िक�तु
इस संदभ� म� सही ितिथ का िनधा�रण मंिदर सिमित क� �धान अिधकारी ही करते ह�। मंिदर क� �ार खुलने और
बंद होने क� समय बड़ी धूमधाम रहती ह�। कपाट बंद होने क� प�ा� �धान पुजारी और रावल जाड़� म� जोशीमठ
आ जाते ह�। कहा जाता ह� िक जंगली बेर� क� झािड़य� से ढ�क� रहने क� कारण ही इस �थान का नाम ‘बदरीनाथ’
पड़ा।



यह िन��त �प से कहना किठन ह� िक इस मंिदर का िनमा�ण कब �आ, िक�तु �ाचीन �थ� म� इसका उ�ेख
िमलता ह�। कभी यह मंिदर बौ�� का पूजा�थल था—िवशेषतया स�ा� अशोक क� शासनकाल क� समय। बाद
म� आठव� सदी म� भगवान बदरीनाथ क� एक मूित� िमली ह�, उसे आिदगु� शंकराचाय� ने �ा� िकया था और
तीथ�याि�य� क� प��च क� पर� मंिदर क� अंतः�को� म� �थािपत क� थी। उसका दश�न भ�जन दूर से ही करते ह�।

बदरीनाथ का मु�य आकष�ण बदरीनाथ का मंिदर ह�। मंिदर म� य� तो ब�त सी मूित�याँ ह�, लेिकन मु�य मूित�
िव�णु क� ह�। शािल�ाम प�थर पर बनी यह मूित� कला क� �ि� से बेजोड़ ह�।

बदरीनाथ मंिदर से महज 8 िक.मी. क� दूरी पर वसुंधरा नामक झरना ह�, जहाँ 120 मीटर क� ऊ�चाई से जल
िगरता ह�। माग� म� माना गाँव क� पास अनेक गुफाएँ ह�। थोड़ी ही दूर पर सर�वती नदी का उ�म-�थल देखा जा
सकता ह�, जहाँ यह क�शव�याग म� अलक नंदा से िमलती ह�, जो वहाँ से 25 िक.मी. ह� और अलकनंदा का
उ�म �थल ह�।

बदरीनाथ क� दश�नीय �थल ह�—वसुधारा जल�पात, माणा क� घाटी, फ�ल� क� घाटी, ह�मक��ड और गोहना
झील। फ�ल� क� घाटी म� र�ग� क� अनोखी बहार देखने को िमलती ह�। बदरीनाथ म� नवंबर से अ�ैल तक चार�
ओर काफ� बफ� जमी रहती ह�, इसिलए यहाँ घूमने का सव��े� समय मई से अ�ूबर तक ह�। बदरीनाथ म�
ठहरने क� िलए अनेक ��वलस� लॉज और होटल भी ह�। वैसे गे�ट हाउस आिद म� भी ठहरा जा सकता ह�। यहाँ
धम�शाला� म� ठहरने क� भी सुिवधा आसानी से िमल जाती ह�।

�ाक�ितक स�दय� से प�रपूण� बदरीनाथ क� या�ा क� आकां�ी माग� क� सुंदरता से �भािवत �ए िबना नह� रह
सकते। यहाँ क� या�ा क� �म म� समय और धन �यय करना िकसी को इसिलए नह� अखरता, �य�िक वहाँ से
सब लोग पूण� संतु� होकर वापस लौटते ह�। तीथ� से लौटने पर जैसे सुख क� अनुभूित होती ह�, वह वण�न से
सव�था पर� ह�। वैसे भी हमारा देश ‘धम�-�धान देश’ माना जाता रहा ह�। िफर यह भारत क� मूल धम� क� ही
िवशेषता ह� िक उसने सभी धमा�वलंिबय� को समानधमा� क� भाँित अपना िलया। इसीिलए यहाँ मसिजद�,
िगरजाघर� और गु��ार� क� दश�न य�-त�-सव�� होते ह�। मा�यता� म� क�छ अंतर अव�य ह�, पर मूल �वर
परोपकार, परिहत और स�कम� करक� मो�-�ा�� का ही रहा ह�। इसीिलए बदरीनाथ क� दश�न करने क� संबंध म�
एक लोक-िव�ास इन श�द� म� अब भी जीिवत ह�—‘जो ना जाए बदरी, वह नह� ओदरी’—अथा�� जो बदरीनाथ
क� या�ा नह� कर पाता, उसे मो� नह� िमलता। वै�ािनक तक� को छोि़डए तो इस लोक-िव�ास को इस अथ� म�
नह� नकारा जाना चािहए िक मो�-�ा�� आव�यक ह�। मो�-�ा�� का अथ� अ�या�म म� ब�त �यापक ह�—शरीर
से मु�� पाना ही मो�-�ा�� नह� ह�। वा�तिवक मो� पाने क� साथ�कता इस बात म� ह� िक हम काम-�ोध-लोभ-
मोह से मो� पाएँ।

बदरीनाथ क� या�ा करक� लौटनेवाल� म� से अिधकांश तीथ�या�ी पूण�तः नह� तो अंशतः ऐसे मो� क� प�धर हो
जाते ह�।



पावापुरी
आधे दोह� म� िलखा, सब �ंथ� का सार।
परपीड़न महापाप ह�, परम धम� उपकार॥

इस दोह� का अथ� ब�त सरल ह�, यानी सार� �ंथ� का भाव यह िक दूसर� को दुःख प��चाना महापाप ह� और दूसर�
का भला करना, उपकार करना ब�त बड़ा धम�ह�।

जैन धम� क� चौबीसव� �वत�क तीथ�कर महावीर ने मूल �प से ऊपर दोह� क� इसी भाव को अपने उपदेश� क�
�ारा �य� िकया था। हाँ, भगवान महावीर जैन धम� क� चौबीसव� तीथ�कर थे। इनक� पहले जैन धम� क� तेईस
ती�थ�कर हो चुक� थे। पुराण म� इस बात का �माण ह� िक जैन धम� क� �थम तीथ�कर या आिद तीथ�कर आिदनाथ
थे, िजनका ज�म अयो�या म� �आ था। इ�ह� ‘ऋषभनाथ’ क� नाम से भी जाना जाता ह�। लेिकन िजन लोग� ने जैन
धम� का गहरा अ�ययन िकया ह�, वे इस बात को जानते ह�।

भगवान महावीर ने अपने उपदेश-वचन� म� मु�य �प से अिह�सा पर बल िदया। मगर इस एक श�द ‘अिह�सा’
म� मानव-धम� क� सार� त�व चले आते ह�। यिद हमार� अनुिचत �यवहार से िकसी क� आ�मा को ठ�स प��चती ह� तो
उसे भी िह�सा ही कह�गे, ब��क �ािनय� ने तो यहाँ तक कहा ह� िक िकसी क� शरीर को मार देने से भी बड़ी िह�सा
िकसी क� आ�मा को मारना या दुःख प��चाना ह�।

यह बात आसानी से समझी जा सकती ह� िक अिह�सा क� हाथ-पाँव िकतने लंबे ह�—यह धम� क� सार� गुण� को
एक बार म� ढ�क लेती ह� और भगवान महावीर ने िव� क� सम�त मानव-समाज को इसी अिह�सा �त का पालन
करने का संदेश िदया। इसीिलए जैन मतावलंबी या जैन धम� म� िव�ास करनेवाले तन-मन-धन से अिह�सा का
पालन करते ह�।

बौ� धम� क� अनुयाियय� क� तरह जैन धम� क� अनुयाियय� ने अपने धम� क� �चार क� िलए िवदेश� क� सीमा म�
�वेश नह� िकया, ब��क अपने देश म� ही इसक� �चार-�सार का �य�न करते रह�।

भगवान महावीर क� वाणी म� अपार श�� थी, अपूव� ओज था, इसीिलए उनका �भाव राजघरान� म� भी था।
इितहासकार� क� अनुसार, िबंिबसार �ेिणक अपनी रानी चेलना क� साथ महावीर क� पास उनक� उपदेश-वचन
सुनने आया करते थे।

ऐसे महापु�ष क� काय��े� और िनवा�ण-�थल को आप अव�य देखना चाह�गे। भगवान महावीर का देहांत ईसा
से 527 वष� पहले करीब 72 वष� क� आयु म� पावापुरी (िबहार) म� �आ था। भारतीय पंचांग क� अनुसार, उ�ह�ने
िव�म से 470 वष� पूव� और शककाल से 605 वष�, 5 मास पूव� अपना शरीर छोड़ा था। इसी �थल पर उ�ह�ने
अंितम उपदेश देते �ए िनवा�ण पद पाया था।

पावापुरी! हाँ, यह �थान पटना से करीब 101 िक.मी. (पटना-राँची पथ पर) ह�। य� पावापुरी जाने क� िलए
र�लमाग� नह� ह�, मगर बस और ट��सी बड़ी आसानी से िमलती ह�। राह म� अपूव� �ाक�ितक स�दय�, सड़क� क�
िकनार� खड़� खेत� म� काम करते �ए भोले �ामीण िकसान-मजदूर अपने ब�� क� साथ दीख पड़�गे। छोटी-छोटी
पुिलयाँ नजर आएँगी। सड़क� क� दोन� ओर दूर-दूर तक फ�ले �ए बगीचे नजर आएँगे।



िबहार क� बाहर से आनेवाले पय�टक� अथवा तीथ�याि�य� क� सुिवधा क� िलए िबहार सरकार ने अपनी ओर से
एक पय�टक िवभाग का काया�लय खोल रखा ह�। यह� से �ितिदन दश�नािथ�य� क� िलए बस� खुलती ह�। बस�
राजगीर, नालंदा, पावापुरी, बोधगया आिद �थान� पर जाती ह�। इनम� याि�य� क� सं�या काफ� रहती ह�।

पावापुरी प��चते ही मन म� अिह�सा क� भावना बलवती होने लगेगी और वहाँ क� ��य�, तालाब� और मंिदर� को
देखकर आदमी जैसे िनहाल हो जाता ह�। यहाँ क� चार� मंिदर अ�यंत आकष�क और कला�मक ह�। कला, स�दय�
और �ान—जैसे तीन� एक म� समा गए ह�। ये चार मंिदर ह�—गाँव मंिदर, जल मंिदर, समवशरण मंिदर और
महताब बीबी का मंिदर।

जैन धम� क� जानकार� का ऐसा कहना ह� िक इनम� से अंितम को छोड़कर शेष तीन� मंिदर� क� �थल� को
भगवान महावीर ने अपने अंितम िदन� म� अपनी उप��थित से पिव� िकया था।
गाँव मंिदर : यह जल मंिदर से क�छ उ�र म� ��थत ह�। कहा जाता ह� िक कभी यहाँ एक िवशाल लेखशाला थी।
इस लेखशाला म� रहकर बड़�-बड़� िव�ान �ंथ और लेख िलखा करते थे। इस लेखशाला को राजा ह��तपाल ने
बनवाया था और इसका सारा खच� वह अपने खजाने से पूरा करते थे।
जल मंिदर : कहा जाता ह� िक जल मंिदर का िनमा�ण उसी �थान पर िकया गया, जहाँ ढाई सौ वष� पूव� जैन धम�
क� अंितम तीथ�कर का अंितम सं�कार �आ था। यह समतल और सपाट मैदान म� ह�। जल मंिदर जल क� बीच
बना �आ ह� और दूर से ही दश�क� को अपनी ओर आक�� करता ह�। �ाचीन काल म� जब पुल नह� था, तब
लोग नौका� म� बैठकर जल को पार करते �ए मंिदर तक प��चते थे। आगे चलकर एक पुल बना, जो
दश�नािथ�य� क� िलए सुिवधा का साधन बन गया ह�। यह पुल लगभग 600 फ�ट लंबा ह�।

िजस सरोवर क� बीच यह जल मंिदर बना �आ ह�, वह सरोवर कमल पु�प� से सदैव आ�छािदत रहता ह� और
अपने �ाक�ितक स�दय� क� कारण देवलोक क� सरोवर-स�दय� का भान कराता ह�। इस जल मंिदर म� म�य वेदी पर
भगवान महावीर क� चरण-पादुकाएँ रखी �ई ह�। तालाब म� उतरने क� िलए उ�र-प��म िदशा म� संुदर सीिढ़या
बनी �ई ह�। संगमरमर क� िवशाल र�िलंग सहज ही हम� आ�य� म� डाल देती ह� िक इसका िनमा�ण िकस िश�पी ने
और िकतने चातुय� से िकया होगा! दूर से देखने पर यह मंिदर �फिटक िवमान क� जैसा �तीत होता ह�।

काित�क अमाव�या क� पूव�सं�या को इस मंिदर का स�दय� तो जैसे और िनखर उठता ह�। असं�य दीप जलाए
जाते ह� और भ�� क� क�ठ� से अनायास ही भ��-संगीत गँूज रहा होता ह�। मंिदर क� आस-पास बड़ा भारी मेला
लगता ह�।
समवशरण मंिदर : कहा गया ह� िक ‘को बड़ छोट कहत अपराधू’, इसिलए यही कहना उिचत �तीत होता ह�
िक इस मंिदर का भी अपना िवशेष मह�व ह�। इस मंिदर म� संगमरमर क� बने कमल पु�प क� ऊपर भगवान
महावीर क� मूित� �थािपत ह�। भगवान क� ने�� को देखने से ऐसा अनुभव होने लगता ह�, जैसे उनसे मानव-जाित
क� िलए शोभन-संदेश फ�ट-फ�टकर चार� ओर फ�ल रह� ह�। जैन धम� क� भी दो शाखाएँ ह�—�ेतांबर और िदगंबर।
�ेतांबर मतावलंिबय� क� अनुसार, भगवान महावीर ने उस �थल पर अपने अंितम उपदेश-वचन कह� थे, जहाँ
यह मंिदर बना �आ ह�।
महताब बीबी का मंिदर : जब आप जल मंिदर क� सीढ़ी पर खड़� ह�गे, तो ठीक सामने एक और संुदर मंिदर
नजर आएगा। इसका नाम ह�—महताब बीबी का मंिदर। कहा जाता ह� िक इस मंिदर का िनमा�ण महताब बीबी ने



�वयं अपनी देख-र�ख म� कराया था। यह बात भी तब क� धािम�क भावना का ही �मरण िदलाती ह� िक मंिदर क�
िनमा�ण म� जो पानी लगा, उस पानी को अ�छी तरह छान िलया गया था, तािक िकसी जल जीवाणु क� ह�या न
हो।

चाह� हम िकसी भी धम� क� माननेवाले ह�, मनु�य क� क�याण क� िलए �ािणमा� को स�माग� पर लाने क� िलए
िजस महापु�ष ने भी �याग-तप�या क�, उसक� अवशेष िच�� और उसक� वास-�थल� को हम� देखना चािहए।
इससे दो-तीन लाभ होते ह�—संक�ण�ता क� सीमाएँ ट�टती ह�, पय�टन का आनंद िमलता ह� और स��चार� क�
उपल��ध होती ह�। इस �ि� से भी पावापुरी दश�नीय और अिभनंदनीय ह�। पावापुरी का मु� और पिव�
वातावरण सहसा ‘शांित िनक�तन’ क� याद िदलाता ह�।

q



दो पटनदेिवयाँ और काली मंिदर
पटना क� नगर-रि�का क� �प म� तथा देश क� इ�यावन श��पीठ� म� पटनदेवी का नाम मह�वपूण� ह�। यहाँ पर
दो पटनदेिवयाँ ह�—बड़ी और छोटी। इसम� छोटी पटनदेवी क� अिधक चचा� ह�। बड़ी पटनदेवी गुलजारबाग म�
महाराजगंज क� पास ह�। छोटी पटनदेवी शहर क� आबादी क� बीच, नगर क� �ाचीन पूव� सीमा पूरब दरवाजा से
लगभग एक िकलोमीटर प��म ह�। यह �थान एक �कार का ब�धम� आ�या��मक क��� ह�, जहाँ साल भर
तीथ�याि�य�-पय�टक� का मेला-सा लगा रहता ह�। िवशेषकर दशहर� क� अवसर पर दश�नाथ� इन जगह� म� प��चते
ह�। पटना म� सती का पटल िगरा, िजससे इनका नाम ‘पटलदेवी’ पड़ा और �थान का नाम ‘पटला’ �आ। वह�
‘पटला’ का अप�ंश ‘पटना’ हो गया, जो आज पटना शहर ह�। यूँ पटना शहर क� �थापना तथा पटनदेवी क�
संबंध म� अ�य अनेक कथाएँ �चिलत ह�।

एक िक�वदंती क� अनुसार, �ाचीन काल म� पाटिलपु� क� राजमिहषी पटलावती को एक राि� �व�न �आ।
�व�नानुसार उसने खुदाई कराई, िजसम� भगवती क� तीन मूित�याँ—महाकाली, महाल�मी एवं महासर�वती क�
�ितमाएँ िनकल�, जो बड़ी पटनदेवी मंिदर म� �थािपत ह�। जहाँ से ये �ितमाएँ िनकली थ�, वह �थान आज भी
बड़ी पटनदेवी मंिदर क� समीप ‘बड़ी पटनदेवी का ग�ा’ क� नाम से जाना जाता ह�।

बड़ी पटनदेवी से लगभग तीन िक.मी. पूरब म� छोटी पटनदेवी मंिदर ह�। यहाँ भी भगवती क� तीन �ितमाएँ
िसंहासन�थ ह�। ��येक दुःख-सुख क� अवसर पर नगरवासी माँ भगवती क� शरण म� आते ह�। नगर क� �ायः
��येक िह�दू प�रवार म� नव दंपती क� िलए भावी सुखमय जीवन क� कामना ह�तु माँ क� मंिदर म� जाने क� प�रपाटी
ह�।

पौरािणक कथा बताती ह� िक भगवान शंकर क� �सुर द� �जापित को ��ाजी ने �जापितय� का नायक बना
िदया। ��ाजी ने उ�ह� यो�यता क� आधार पर गौरव �दान िकया, पर�तु यह अ��यािशत श�� पाते ही वे मदांध हो
गए। नायक का पद �ा� होने क� बाद ही उ�ह�ने एक िवशाल य� का आयोजन िकया। इस य� म� सभी देवी-
देवता� एवं ऋिष-महिष�य� को आमंि�त िकया गया, पर�तु भगवान शंकर क� जान-बूझकर उपे�ा क� गई। उ�ह�
आमंि�त नह� िकया गया। अपनी पु�ी, भगवान शंकर क� प�नी, सती को भी �जापित ने िनमंि�त नह� िकया।
सती को अपने िपता �ारा आयोिजत य� का समाचार िमला तो वे ब�त दुःखी �ई�। िबना बुलावे क� भी उ�ह�ने
पीहर जाने और य� म� शािमल होने का िवचार िकया। उनक� पित शंकर ने िबना बुलाए न जाने क� सलाह दी,
पर�तु वे उनक� आ�ा का उ�ंघन कर मोहवश िपता क� घर चली ही गई�।

िपता क� घर जाने पर उनक� माता ने तो उनका �वागत िकया, पर�तु िपता तथा अ�य लोग� ने उपे�ा भाव ही
बरता। भगवान िशव क� भी घोर उपे�ा क� गई और य� म� उ�ह� मह�व नह� �दान िकया गया। अपने िपता द�
�जापित �ारा पित का अपमान िकए जाने से �ु�ध सती ने य�वेदी म� क�दकर �ाण दे िदए। इस भयंकर दुघ�टना
से �ु�ध-��� भगवान शंकर क� गण� ने द� �जापित क� य��थल का िव�वंस कर िदया।

इससे भगवान शंकर आगबबूला हो उठ� और सती क� शव को अपने ि�शूल पर टाँगे ि�लोक म� िवचरण करने
लगे। शंकरजी क� इस तांडव से चार� ओर हाहाकार मच गया और लोग आतंिकत हो उठ� िक अब सृि� का
िवनाश होकर ही रह�गा। सभी देवता� ने भगवान िव�णु से संसार का �लय होने से र�ा करने क� �ाथ�ना क�।



िव�णुजी को मालूम था िक जब तक सती क� शव का शंकरजी क� शरीर से �पश� रह�गा, तब तक वह न� नह�
होगा। ऐसा इस कारण भी िक शंकरजी को ऐसा वरदान �ा� था।

देवता� क� अनुरोध को �वीकार कर भगवान िव�णु ने अपना सुदश�न च� चलाया, िजसने सती क� पािथ�व
शरीर को खंिडत करना शु� कर िदया। इस �कार सती क� शरीर क� इ�यावन खंड �ए, जो आया�वत� (भारत) क�
िविभ� इ�यावन �थान� पर िगर�। सती क� अंग िजन �थान� पर िगर�, वे श��पीठ क� नाम से �िस� �ए। ‘तं�
चूड़ामिण’ क� अनुसार, मगध म� सती क� दि�ण जंघा िगरी—
मागधे वहा जंघा म� �योमक�श�तु भैरवः।
सवा�न�दकरी देवी सवा�न�द फल�दा॥

तदनुसार यहाँ क� देवी ‘सवा�नंदकरी’ कहलाती ह� और िशव ‘�योमक�श’ कह� गए ह�। अतः पटने�री का
मंिदर भी श��पीठ ह�।

संभव ह� िक इन �थान� पर देवी का पट दो �थान� पर िगरा हो, िजसक� वजह से यहाँ बड़ी और छोटी दो
पटनदेवी �थान कायम �आ हो। पर�तु सा�य� क� आधार पर छोटी पटनदेवी ही अिधक �ाचीन मालूम पड़ती ह�।
िजस �थान पर सती का पट िगरा था, उस �थान को सुरि�त रखा गया ह�। वहाँ पर वेदी बनी �ई ह�, िजसक�
िविधव� पूजा होती ह�। कहते ह�, �ांिसस बुकानन (बाद म� ह�िम�टन) ने स� 1811-12 क� बीच पटना और गया
िजले का सव��ण िकया था। उसने भी अपनी डायरी म� बड़ी तथा छोटी पटनदेवी का िज� िकया ह�। बड़ी
पटनदेवी म� �थािपत दुगा�, ल�मी तथा सर�वती क� छोटी मूित�य� क� दश�न भी उ�ह�ने िकए थे। छोटी पटनदेवी क�
संबंध म� उ�ह�ने िलखा ह�—‘‘यह बड़ी पटनदेवी से भी अिधक लोकि�य ह�; पर�तु मंिदर का भवन कोई
उ�ेखनीय नह� ह�। यहाँ भगवान सूय� तथा भगवान िव�णु क� भी छोटी मूित�याँ ह�। उस �थान पर िपंड बनाकर
रखा गया ह�, जहाँ देवी का पटल िगरा था।’’ बुकानन ने िलखा िक मूित�य� क� �ित�ापना मुगल सेनापित राजा
मान िसंह ने कराई थी।

अब छोटी पटनदेवी मंिदर का पुराना भवन तोड़कर नया भवन बन चुका ह�। नए भवन क� बन जाने से वहाँ क�
रौनक बदल गई ह�। यहाँ प��चने क� िलए ट�पो, �र�शा, बस� आिद वाहन सुलभ ह�। बड़ी पटनदेवी जाने क� िलए
दूर क� या�ी गुलजारबाग र�लवे �ट�शन पर उतर सकते ह�। इसी तरह छोटी पटनदेवी मंिदर जाने वाले याि�य� को
पटना सािहब (पटना िसटी) �ट�शन उतरकर वाहन से या पैदल जाना चािहए।
�ीकाली मंिदर

पाटिलपु� क� अ�य तीथ� म� पटना िसटी (काली�थान) ��थत �ी काली मंिदर का भी िवशेष मह�व ह�। लोक-
िव�ास ह� िक इसी मंिदर क� देवी नगर क� अिध�ा�ी एवं रि�का देवी ह�। आिदश�� क� �प म� माँ काली क�
अ�ुत एवं हजार� साल पुरानी अ�यंत �ाचीन पाषाण �ितमा ह�, िजसे लोग ‘�मशनी काली’ भी कहते ह�। यह
मूित� काले प�थर क� ह�। मंिदर प�रसर म� हनुमान, िशव, भैरव और योिगनी क� भू-मूित�याँ ह�। मंिदर क� नाम पर
‘काली �थान’ मुह�ा बसा ह�। मंिदर से सटा बरगद का िवशाल वृ� ह�, जो काफ� पुराना ह�।

इितहास क� जानकार बताते ह� िक यह मंिदर अ�यंत �ाचीन ह�। इस मुह�े से सटा दीरा मुह�ा ह�। यह िदयारा
का ही प�रवित�त �प ह�। कहते ह�, पहले यह �थान गंगा और पुनपुन नदी का संगम�थल था। उन िदन� यह



जंगल� से भरा था और तांि�क� क� तं�-साधना का अनुपम �थान था।
कहा जाता ह� िक एक बार मुगल बादशाह शाह आलम (�थम) हाथी पर सवार घूमते �ए उधर जा िनकले।

मंिदर क� समीप आने पर उनक� हाथी ने आगे बढ़ने से इनकार कर िदया। उनक� क�छ सलाहकार� ने उ�ह� इस
मंिदर क� माँ काली क� दश�न क� सलाह दी। वे मंिदर म� आए, �ितमा क� दश�न िकए, तब हाथी �स�तापूव�क
आगे बढ़ा। देवी क� मिहमा से �भािवत होकर उ�ह�ने मंिदर क� सजावट क� िलए क�मती उपहार िदए—नग
जि़डत तलवार, घंटी, मुक�ट आिद। तदनंतर स� 1905 म� �ी ई�री �साद रईस ने मंिदर क� माग� को चौड़ा
करवाया और 1929 म� उ�ह�ने ही िसंह�ार बनवाया। महाराज नेपाल क� ओर से अ�धातु का घंटा
उपहार�व�प िमला, जो आज भी ट�गा �आ ह�। अनुमान ह� िक स� 1853 म� नेपाल क� महाराज यहाँ पधार� थे
और उसी समय मंिदर को अपने �मृितिच� �व�प घंटा दान म� िदया। कहते ह�, नेपाल-नर�श ने ही इस मंिदर क�
चहारदीवारी बनवाई थी। इसी तरह कई �थानीय नाग�रक� ने भी मंिदर क� शोभावृ�� क� िलए अनेक उपहार
िदए। दशहरा क� अवसर पर दश�नािथ�य� क� अिधक भीड़ रहती ह�। मंगल-काय� होने से पूव� लोग यहाँ आकर देवी
क� आराधना, पूजा-अच�ना करते ह�, तािक उनक� काय� िनिव��न पूर� हो सक��। सतुआनी मेले क� अवसर पर कभी
यहाँ से ‘सवांग’ िनकलता था। उसम� भाग लेनेवाले माँ काली क� स�मुख नाच-गान करक� ही अ�य जगह� म� जाते
थे। उ�ह� ऐसा िव�ास था िक माँ काली उन सब� क� र�ा कर�गी। सवांग म� भाग लेनेवाले शरीर क� क�छ िह�से
म� बछ� आिद घोपे रहते थे। ऐसे मौक� पर तांि�क या ‘डायन’ का डर बना रहता था। िक�तु ऐसे लोग� का कभी
अमंगल नह� �आ।

q



अगमक�आँ और शीतला मंिदर
यह क�पनातीत ही �तीत होता ह� िक जो अपने काल का सवा�िधक ��र और िह�सक शासक रहा, संपूण�
मानवता क� �ित उसक� इतनी उदारता क�से हो गई? इतना बड़ा धािम�क आ�था पु�ष वह क�से हो गया? मगर
यह बात िबलक�ल स�य व इितहासस�मत ह�। वह शासक महा� अशोक था, िजसने बौ� धम� क� �चार-�सार
क� िलए अपना सबक�छ �योछावर कर िदया, यहाँ तक िक अपने पु� और पु�ी को भी बौ� धम� क� �चाराथ�
िवदेश� तक भेजा था।

अपने शासनकाल म� उसने अनेक बौ� �तूप भी बनवाए थे, जो आज भी मौजूद ह�। अगमक�आँ का िनमा�ण
उसक� ��रताकाल म� ही �आ था। आगे चलकर वह अिह�सा का पुजारी बना था।

शु� म� िह�सा क� पुजारी इितहास-�िस� स�ा� अशोक क� राजधानी पाटिलपु� (आधुिनक पटना) थी। आर�भ
म� वह चंडाशोक क� नाम से िव�यात था, �य�िक वह इतना ��र था िक िजसको अपने िव�� पाता था, वह
बड़ी िनम�मता से उसक� ह�या करवा देता था।

िपछले वष� पटना क� क��हरार ��थत उ�खनन क� दौरान अशोक क� िकले क� साथ अनेक व�तुएँ िमली ह�,
िजनम� से अिधकांश पटना �यूिजयम म� रखी गई ह�, और ब�त सी व�तुएँ क��हरार म� ही सैलािनय� क� दश�नाथ�
रखी गई ह�। उस भ�नावशेष से त�कालीन वा�तुकला पर पया�� �काश पड़ता ह� और यह मानना पड़ता ह� िक
उस काल क� वा�तुकला अितशय समु�त थी।

किलंग-िवजय क� पूव� तक अशोक क� ��रता से सभी भयभीत रहते थे। किलंग क� यु� म� �ए भीषण नरसंहार
से अशोक क� पशु�व पर गहरी चोट लगी थी और उसका मानव�व जाग उठा था। तभी से उसम� बौ� धम� का
�चलन पाते ह�, उसका सारा �ेय अशोक को ही ह�। आधुिनकतम आवागमन क� साधन� क� अभाव म� भी दुग�म
जंगल�, पहाड़�, जलाशय� को लाँघते �ए भी बौ� धम� को चीन, जापान, �ीलंका आिद देश� म� बौ� धम� क�
संदेश को फ�लाया था।

इितहासकार� का मत ह� िक स�ा� अशोक ने ही अगमक�आँ को खुदवाया था। िक�वदंती ह� िक उसक� गहराई
पृ�वी क� क��� तक ह�, िजस कारण वह अगम कहलाता ह�। बहरहाल, यह पुरात�ववे�ा� क� शोध का िवषय ह�।
उसक� पानी सुखाने क� िलए पानी िनकालने क� आधुिनकतम यं� महीन� तक काम करते रह�, मगर उसका पानी
सूख नह� सका। इसी कारण उसक� गहराई क� संबंध म� िन��त �प से क�छ पता लगा पाना अ�यंत किठन ह�।
अ�तन अनुमान क� अनुसार उसक� गहराई 28 मीटर 35 स�टीमीटर ह�।

कहा जाता ह� िक अशोक ने इस क�एँ का िनमा�ण लोग� को भयभीत करने क� िवचार से कराया था। यह भी
कहा जाता ह� िक उसने अपने िन�यानबे भाइय� क� ह�या करवाकर इसी म� डलवा िदया था।

िबहार गजेिटयर क� अनुसार, �िस� चीनी या�ी �ेनसांग ने िलखा ह� िक क�एँ क� समीप अनेक धमनभ��याँ
सुलगती रहती थ�, िजनम� सजा �ा� अपरािधय� को जीते-जी डाल िदया जाता था और वे उसम� छटपटाते �ए
अपना दम तोड़ देते थे। इन भ��य� क� कारण अशोक क� समय म� कोई भी �य�� िकसी भी �कार का अपराध
करने म� अ�यिधक भयभीत रहता था।



कन�ल बाड�ल क� अनुसार, चीनी या�ी ने िजन सुलगती भ��य� का उ�ेख िकया ह�, वे आज भी जैन
मतावलंिबय� क� मंिदर से जुड़ी ह�, िक�तु अब उनका भ�नावशेष मा� ह�।

कहा जाता ह� िक बौ� धम� �वीकार करने क� पूव� अशोक ने एक बौ� िभ�ु को जलती धमनभ�ी म� डाल
िदया था, िक�तु बाद म� अशोक ने देखा िक उस �चंड अ��न से �भािवत �ए िबना वह कमल क� फ�ल क� म�य
िजंदा बैठा ह�।

�ेनसांग क� अनुसार, अशोक ने सुदश�न नामक एक जैनी को धमनभ�ी म� डाल िदया था; िक�तु राजा को उस
समय बड़ा आ�य� �आ, जब उसने देखा िक वह एक िसंहासन पर जीिवत बैठा था। स�ा� इससे काफ�
�भािवत �आ और उसक� साथ पड़ोिसय� जैसा �यवहार करने लगा। वह मंिदर भ�नावशेष क� �प म� आज भी
सुदश�न मंिदर क� नाम से ��थत ह�। अगमक�आँ क� पास ही दि�ण म� बौ� �तूप, बड़ी पहाड़ी, छोटी पहाड़ी और
पंच पहाड़ी ��थत ह�, जो अपनी हरीितमा से सबका मन मोह लेती ह�। इन पहािड़य� का भी अपना अलग-अलग
मह�व ह�। धमनभ��य� क� बात तो स�य ह�, िक�तु उनसे जुड़ी िक�वदंितयाँ संिद�ध �तीत होती ह�।

पहािड़याँ कोई �ाक�ितक पहािड़याँ नह� ह�, िक�तु उनक� ऊ�चाई पहाड़ी जैसी �तीत होती ह�। इसक� खुदाई से
ब�त क�छ रह�यो�ाटन होने क� संभावना ह�।

अं�ेज लेखक सर जॉन हॉ�टन ने अगमक�आँ को पूजा�थल और तीथा�टन क� �प म� िचि�त िकया ह�। उ�ह�ने
िलखा ह� िक इस िवशाल क�प को देखकर आज भी भय उ�प� होता ह�, तो उस समय वह िकतना डरावना रहा
होगा! सचमुच यह त�कालीन अपरािधय� क� िलए अ��नक��ड रहा होगा।

अगमक�आँ का शीतला मंिदर सव��मुख मंिदर ह�, जहाँ चेचक से ��त दूर-दूर क� रोगी यहाँ आकर माता
शीतला से �ाथ�ना करते ह�, तािक चेचक से उनका बचाव हो सक�। माच� से आर�भ होकर बाद क� चार महीन� म�
गाजे-बाजे क� साथ यहाँ आकर माँ शीतला क� पूजा करते ह�। बाक� महीन� म� �ित मंगलवार को यहाँ पुजा�रय�
का झुंड एक� होता ह�। उनक� यह धारणा ह� िक शीतला देवी कांित-�दाियनी ह� और चेचक से शरीर क� िव�ूप
होने का भय नह� रहता।

इसका वै�ािनक कारण जो भी रहा हो, िक�तु इतना स�य ह� िक क�एँ क� जल से अनेक चम�रोग� म� काफ� लाभ
प��चता ह�। दूसरा पानी गंदा होता ह�, जो पीने यो�य नह� ह�। िफर भी यह शोध का िवषय ह� िक कौन सा ऐसा
कारण ह�, िजसक� चलते इसका पानी चम� रोग� म� लाभ प��चाता ह�!

हजार� वष� से तीथ�या�ी इसम� हवन क� राख और िस�� फ��कते जा रह� ह�, िजससे इसका पानी गंदा हो गया
ह�। कहा जाता ह� िक अशोककालीन ब�त सार� हिथयार इसम� फ��क िदए गए थे। भूत-�ेत म� िव�ास करनेवाले
लोग भी झाड़-फ��क करक� इस क�एँ म� भूत� को फ��क जाते ह�। उनका िव�ास ह� िक अगमक�आँ म� फ��क� गए
भूत-�ेत िफर से बाहर आकर लोग� को नह� सताते। इसीिलए वे वहाँ ��थर कर िदए जाते ह�। इस �कार आर�भ से
लेकर अब तक इस क�एँ म� करोड़� भूत क�द ह�। �ेत� म� िव�ास करनेवाल� का तो यहाँ तक कहना ह� िक िजन
�ेत� को क�एँ म� डाल िदया गया ह�, वे कभी भी बाहर नह� आते।

इसी से इस क�एँ क� गहराई का अनुमान लगाया जा सकता ह� िक लगभग दो हजार वष� से िस�� क� अलावा
राख आिद व�तुएँ फ��क� जाती रही ह�, िफर भी यह भरा नह� ह�।



भारत सरकार और साथ ही िबहार सरकार का भी यह दािय�व ह� िक इस वै�ािनक युग म� अगमक�आँ क�
रह�य का पता लगाएँ। वे इसक� गहराई का आकलन कर� और इसम� िछपे खजाने को ढ��ढ़ िनकाल�। संभव ह�,
इसक� सफाई क� दौरान अनेक �ाचीन दुल�भ व�तुएँ �ा� ह�, िजनका पुराता��वक �ि� से काफ� मह�व हो।
इसक� जल क� वै�ािनक जाँच कर इसक� गुण� का पता लगाया जाए। अगर सरकार चाह� तो इस क�एँ का
रह�यो�ाटन कर सकती ह� और नए िसर� से इसे तीथा�टन क� िलए मह�वपूण� बनाया जा सकता ह�। इससे बढ़ते
अंधिव�ास� को भी दूर िकया जा सकता ह�। अभी तक तो यह क�आँ रह�यमय ही बना �आ ह�।

इस क�एँ का ब�त बड़ा ऐितहािसक मह�व ह�, इसक� साथ ही इसका वै�ािनक मह�व भी ह�। वै�ािनक मह�व
इसिलए िक आिखर इसम� जल म� वह कौन सी िवशेषता ह�, िजससे अनेक �कार क� चम� रोग न� हो जाते ह�।
यहाँ का शीतला मंिदर (शीतला माई बड़ी चेचक) िकसी िवशेषता क� आधार पर ही बना था �या? यह भी शोध
का िवषय ह�।

भारत सरकार और िबहार सरकार इस ऐितहािसक मह�व क� �थल को सुस��त ढ�ग से बनाने क� चे�ा कर�
तो यह िबहार का एक उ�म पय�टन �थल हो सकता ह�।

q



काशी िव�नाथ मंिदर
िह�दू धम�परायण� का िव�ास ह� िक काशी भगवान शंकर क� ि�शूल पर बसी ह� और �लय म� भी इसका नाश
नह� होता। व�णा और अिस नामक निदय� क� बीच बसी होने से इसे ‘वाराणसी’ कहते ह�। काशी भारत का धम�
�दय ह�।

यहाँ क� दश�नीय �थान� म� दशा�मेध घाट ��थत पुराना काशी िव�नाथ मंिदर मु�य ह�। यह मंिदर गोदौिलया
चौक से आगे ल�मी नारायण मारवाड़ी िह�दू अ�पताल क� पीछ�वाली सँकरी गली म� ��थत ह�। यह काशी क� मु�य
मंिदर� म� िगना जाता ह�। इसको कई सदी पूव� राजा िशवोदास ने बनवाया था। मगर स�हव� सदी म� मुगल
बादशाह और�गजेब ने इसे तुड़वाकर यहाँ पर �ानवापी मसिजद बनवा दी। �ानवापी मसिजद �ाचीन भारतीय
मंिदर� क� �थाप�यकला क� दुल�भ उदाहरण� म� से एक ह�। वत�मान िव�नाथ मंिदर �ानवापी मसिजद क� ठीक
बगल म� बना �आ ह�। इसे 1776 ई. म� इ�दौर क� रानी अिह�याबाई ने बनवाया था। पंजाब क� महाराणा रणजीत
िसंह ने स� 1839 म� इसक� िशखर पर साढ़� बाईस मन सोने का प�र लगवा िदया। इस कारण इसे ‘�वण� मंिदर’
भी कहा जाता ह�।

अयो�या, मथुरा, गया (कनखल-ह�र�ार), काशी, कांची, अवंितका (उ�ैन) तथा �ारका—ये सात पु�रयाँ
ह�। इनम� भी काशी मु�य मानी गई ह�। लोक-िव�ास ह� िक काशी म� क�सा भी �ाणी मर�, वह जीवन-मरण से
मु� हो जाता ह� और इस पर आ�था रखते �ए सह�� वष� से देश क� कोने-कोने से लोग देहो�सग� क� िलए
काशी आते रह� ह�। ब�त से लोग तो मरने क� िलए काशी म� ही िनवास करते ह�। वे काशी से बाहर जाते ही नह�।
इसे ही ‘काशीवास’ कहा जाता ह�।

काशी भारत का �ाचीनतम िव�ा क��� और सां�क�ितक नगर ह�। यह िकसी एक �ांत, एक सं�दाय या एक
समाज का नगर नह� ह�।

�ादश �योितिल�ग� म� भगवान शंकर का िव�नाथ नामक �योितिल�ग काशी म� ह� और इ�यावन श��पीठ� म�
से एक श��पीठ (मिणकिण�का िवशाला�ी) काशी म� ह�। यहाँ सती का दािहना कण�क��डल िगरा था। इनक� भैरव
कालभैरव ह�। पुराण� म� काशी क� अपार मिहमा विण�त ह�। इसे ‘मंिदर� का नगर’ भी कहा जाता ह�।

काशी िव�नाथजी क� बार� म� �चिलत कथा ह� िक एक िदन पाव�तीजी ने शंकरजी को सदा ससुराल म� रहने
का ताना िदया। तब िशवजी ने िकसी अ�य िनवास�थान क� खोज क�। उ�ह� िदवोदास राजा क� काशी नगरी इतनी
भायी िक हमेशा सीधी चाल चलनेवाले िशवजी ने कई ितरछी चाल� चल� तथा िदवोदास को काशी छोड़ने को
बा�य िदया। काशी नगरी को अपने िनवास�थान क� �प म� हािसल िकया। तभी से काशी म� शंकरजी �थायी �प
से बस गए।

काशी क� घाट� म� छह घाट मु�य माने जाते ह�—व�णाघाट, संगम घाट, पंचगंगा घाट, मिणकिण�का,
दशा�मेध घाट, असी संगम घाट। इसक� अलावा घाट� क� क�ल सं�या पचास-साठ क� लगभग ह�।



काशी िह�दू िव�िव�ालय तो काशी का ही नह�, भारत का �मुख िश�ा-सं�थान ह�। यह महामना पं.
मदनमोहन मालवीयजी क� अमर क�ित� ह�। इसम� �ी युगल िकशोर िबड़ला क� िवशेष चे�ा से �ी िव�नाथ का
एक िवशाल मंिदर बना। यहाँ का भारतमाता मंिदर भी देखने यो�य ह�। इसम� संगमरमर पर भारत का न�शा बड़�
सुंदर ढ�ग से बनाया गया ह�।

वाराणसी म� काशी िव�नाथ क� अलावा अ�य �मुख मंिदर� म� तुलसीदास मंिदर, दुगा� मंिदर, संकटमोचन
मंिदर, भारतमाता मंिदर ह�। उ�र भारतीय मंिदर िनमा�ण-कला क� नागर-शैली का यह �ितिनिध�व करता ह�।
तुलसीमानस मंिदर संगमरमर क� प�थर� से बनाया गया अ�यंत भ�य एवं आकष�क ह�।

यह मंिदर िजस �थान पर बनाया गया ह�, वहाँ पहले गो�वामी तुलसीदास रहा करते थे। संकटमोचन मंिदर
अ�यंत पुराना एवं िस� मंिदर ह�।

माँ िवशाला�ी का मंिदर अ�यंत सुंदर तथा िच�ाकष�क ह�, जो अनायास ही ��ालु� और दश�नािथ�य� का
मन मोह लेता ह�। मु�य�ार क� अंदर माँ क� एक िवशाल मूित� �िति�त ह�। माँ क� दश�न� क� िलए दि�ण भारत
क� अिधकांश या�ी आते ह�।

इस तरह काशी िव�नाथ क� मिहमा अपार ह�। देश-िवदेश क� तीथ�या�ी एवं पय�टक इसे देखने आया करते ह�।
धािम�क �थान होने क� कारण वाराणसी को देश क� �मुख शहर� से जोड़ा गया ह�। यहाँ र�ल एवं बस सेवाएँ सदा
उपल�ध रहती ह�। यह नगर वायुमाग� �ारा हर बड़� शहर से जुड़ा ह�।

यहाँ ठहरने क� िलए स�ते-मह�गे होटल� क� अलावा ट��र�ट बँगला, र�लवे �रटाय�र�ग �म और अनेक धम�शालाएँ
ह�।

q



जय काली कलक�ेवाली
कालीघाट (कोलकाता) का काली मंिदर िह�दु� का पिव� तीथ��थल ह�। करीब ड�ढ़ सौ साल पहले यह �थान
घना जंगल था। यहाँ िचते नामक डाक� का बड़ा दबदबा था। उसक� �ारा बनवाए िचमे�री या िचते�री मंिदर
क� बड़ी �याित थी। उसका माहा��य कालीघाट क� मंिदर से कम नह� था। इसिलए लोग कालीघाट क� मंिदर म�
दश�न� क� बाद िचते�री मंिदर ज�र जाते थे। जंगल से भरा रा�ता होने क� कारण लोग छोट�-बड़� दल� म� जाते
थे। उनक� हाथ� म� जलती मशाल� भी रहती थ�, जो उ�ह� अँधेर� और जंगली जानवर� से सुर�ा देती थ�।

कालीघाट क� काली क� उपासक िसफ� भारतीय िह�दू ही नह�, ब��क अं�ेज भी थे। एक अं�ेज अिधकारी
माश�मैन क� डायरी क� अनुसार, ई�ट इ�िडया क�पनी क� साहब यु� म� जाने से पहले कालीघाट क� मंिदर म� पूजा
करने जाते थे। एक और अं�ेज पादरी वाड� ने कालीघाट क� मंिदर का वण�न िव� क� एक �मुख िह�दू मंिदर क�
�प म� िकया था। एक अं�ेज किव, जो बँगला का एक �िस� किवयतल (�े� िवशेष क� किवता शैली) था—
एंटनी किवयतल, उसने ब� बाजार म� काली मंिदर क� �ित�ा क� थी, िजसे अब ‘िफर�गी काली का मंिदर’ कहा
जाता ह�।

कहते ह� िक सती क� मृ�यु क� बाद खुद िशव ने सती क� शव को क�धे पर लेकर तांडव नृ�य आर�भ कर िदया
था तथा िव� का संहार कर डालने का संक�प ले िलया था। उनक� �ोध से िव� क� र�ा क� िलए भगवान
िव�णु ने सुदश�न च� क� ज�रए सती क� शरीर क� ट�कड़�-ट�कड़� कर िदए। वे ट�कड़� जहाँ-जहाँ िगर�, वहाँ-वहाँ
पिव� तीथ��थल बन गए। कालीघाट म� उनक� बाएँ पैर क� किन�ा उ�गली िगरी थी। िजस �थान पर यह अंग
िगरा, वही बाद म� ‘काली क��ड’ क� नाम से �िस� �आ। यहाँ भ� लोग �ान कर कालीजी क� दश�न और
उनक� पूजा-अच�ना करते थे। बाद म� यह क��ड क�चड़ से भरकर लु��ाय हो गया। मंिदर सिमित क� अिधका�रय�
ने �वग�य �जमोहन िबरला एवं �ीमती ���मणी देवी िबरला से इसक� जीण��ार का अनुरोध िकया, िजसे
�वीकार कर िह�दु�तान चै�रटी ��ट ने ब�त बड़ी रकम खच� कर जीण��ार का काय� लगभग दो वष� म� पूरा कर
िदया। नया काली क��ड अ�यंत सुंदर और मनोरम ह�। बीच म� संगमरमर क� िशव-�ितमा ह�, िजनक� जटा से
अनवर� गंगा �वािहत हो रही ह�। क��ड क� िनकट पु�ष� और मिहला� क� िलए दो पृथक� �ानघर बनाए गए ह�।

कालीजी क� ब�त मा�यता ह�। लाख� �य�� �ितवष� देश-िवदेश से यहाँ आते ह�। दो-ितहाई भ� कलक�ा क�
बाहर से यहाँ आते ह�। मंिदर क� िनकट एक अितिथशाला क� िनमा�ण क� भी योजना ह�।

कालीघाट म� मंिदर का िनमा�ण 1809 ई. म� �आ। उस समय कालीघाट का पूरा �े� 600 बीघा म� फ�ला था।
इसम� माँ काली क� मंिदर का �ांगण करीब ड�ढ़ बीघा म� फ�ला था। माँ काली क� पूजा तब हालदार लोग िकया
करते थे और �ीरामनवमी, ज�मा�मी, शारदीय महो�सव, �यामा पूजा व नए साल पर खूब भीड़ होती थी।

कहते ह� िक कालीघाट मंिदर का िनमा�ण ��ानंद िग�र नामक एक साधु ने करवाया था। ��ानंद िग�र भारत
क� दि�णी �ांत क� नीलिग�र पव�त क� एक िशलाखंड म� रहते थे। वे काली क� आराधक थे। एक िदन सपने म�
काली को उ�ह�ने देखा और मंिदर िनमा�ण का संक�प ले िलया। िफर आनंद िग�र क� देख-र�ख म� मंिदर का काम
आगे बढ़ा। कहते ह� िक राजा मानिसंह ने भी इस मंिदर म� एक बार दश�न िकए थे।



मंिदर क� देखर�ख क� िलए 1964 ई. म� कालीघाट मंिदर सिमित बनाई गई। सिमित क� क�ल सद�य� क� सं�या
14 होती ह� और इसका चुनाव हर दो साल क� बाद होता ह�। अभी इस सिमित क� सिचव ह�—अिमय क�मार
हालदार। �ी हालदार क� मुतािबक माँ काली क� अंग क�मती गहन� से सजे ह�। हाथ म� सोने क� क�गन, मुक�ट और
जेवर� क� अलावा जीभ व भ�ह� भी सोने क� ह�।

दुगा�-पूजा क� तरह काली-पूजा भी बंगािलय� क� मातृसाधना का वैिश��य ह�। कालीघाट से काली �े�, काली
�े� से कलक�ा नाम क� उ�पि� �ई ह�। काली-पूजा से यह धारणा बलवती होती रहती ह�। र�ाक�� और
अभयदाियनी क� �प म� कालीमाई अ�यंत ि�य ह�। कलक�ा से उनका अगाध �ेह ह�। उनक� उपासना तीन
चरण� म� होती ह�। �थम चरण म� चंदा वसूलना, ��तीय चरण म� िव�ु� �काश व पटाख� क� चकाच�ध और
चखचख क� साथ पूजन और तृतीय चरण म� िवसज�न क� उ�म धारावािहकता।

आज जो काली मंिदर ह�, वह चौकोर ह�। उसका िशखर बंगाल क� झ�पि़डय� क� तरह का ह�। िव�णुपुर क�
पुरानी मुनी िम�ी क� मंिदर क� िशखर और आज कलक�ा नगर क� महाजाित सदन क� ऊपर वैसे ही िशखर ह�।
यहाँ र�नजि़डत िसंहासन पर काली का उ� चंडी �प �िति�त ह�। यह काली क��णवणा�, भयानक, र�लांिछत,
सपा�भरण, मंुडमािलनी और लपलपाती िज�ावाली ह�। इस देवी को �ितिदन पशु-बिल चढ़ाई जाती ह�।

कलक�े क� चीिनय� का काली म� अट�ट िव�ास ह�। यहाँ क� अिधकांश चीिनय� क� घर� म� िन�य�ित काली क�
पूजा होती ह�। वैसे तो चीिनय� म� काली-पूजन का कोई �रवाज नह� था, पर�तु अब काली-पूजन का �रवाज बढ़ता
जा रहा ह�।

q



सीतामढ़ी
सीतामढ़ी वह �थान ह�, जहाँ भारतीय ना�रय� क� आदश� देवी सीताजी का अवतरण �आ था। मुज�फरपुर,
मधुबनी एवं जनकपुर (नेपाल) से सड़क माग� और दरभंगा तथा र�सौल से र�ल माग� �ारा सीतामढ़ी प��चा जा
सकता ह�। सीतामढ़ी से 5 िक.मी. प��म म� पुनौरा �ाम ह�। इसका पौरािणक नाम पु�यार�य ह�। पु�यार�य म� ही
सीताजी का आिवभा�व �आ था।

पौरािणक कथा क� अनुसार लंकािधपित रावण अपने रा�य म� िनवास करने वाले ऋिष-मुिनय� से कर क� �प
म� र� लेता था। इस अनाचार और क�क��य क� िलए ऋिषय� ने उसे शाप दे िदया—िजस कलश म� तुम हमारा
र� एकि�त कर रह� हो, उस कलश का मुँह िजस िदन खुलेगा, उसी िदन उसी कलश से तु�हारा काल उ�प�
होगा। ऋिषय� क� शाप क� डर से रावण ने र� से भर� कलश को राजा जनक क� रा�य म�, एक खेत म� गड़वा
िदया।

जनकजी क� रा�य म� जब घोर अकाल पड़ा तो ऋिषय� ने कहा िक राजा जनक जब खेत म� हल चलाएँगे तो
वषा� होगी। जनकजी ने खेत म� हल चलाना शु� िकया तो हल क� नोक उस र�पू�रत कलश से टकरा गई और
कलश का मुँह खुल गया। उसी कलश से सीताजी का आिवभा�व �आ। इसक� बाद रावण �ारा सीता-हरण और
राम �ारा रावण-वध क� कहानी तो सभी जानते ह�। पु�यार�य म� रामायणकाल म� पंुडरीक ऋिष रहते थे।
सीतामढ़ी शहर से 3 िक.मी. दूर यहाँ एक भ�य सरोवर ह�, िजसे जानक� ज�मक��ड और इससे सट� पूरब म�
जानक� ज�मभूिम मंिदर ह�। मंिदर म� सीता-राम क� क�मीरी प�ित से िनिम�त ��तर एवं अ�धातु क� �ाचीनतम
�ितमाएँ ह�। मु�य �ार पर गदा और पव�त उठाए महावीरजी िवराजमान ह�।

सीताजी का आिवभा�व-िदवस वैशाख शु� नवमी माना जाता ह�। उनक� िववाह क� ितिथ अगहन शु� पंचमी
मानी जाती ह�। खेत म� िजस जगह कलश से सीताजी �कट �ई थ�, उस जगह सीताक��ड ह�। यह �थान सीतामढ़ी
म� ह�। सीतानवमी क� अवसर पर यहाँ एक बड़ा मेला लगता ह�।

नेपाल का एक �मुख शहर जनकपुर सीतामढ़ी क� सुरसंड �खंड काया�लय क� समीप अव��थत ह�। देश क�
िविभ� भाग� से लोग यहाँ सीतामढ़ी-सुरसंड-िभठामोड़ होते �ए जनकपुर जाते ह�। िमिथला क� सं�क�ित भारत क�
�ाचीनतम सं�क�ित का एक मह�वपूण� अंग ह�। आिदकाल म� संपूण� सीतामढ़ी �े� राजा जनक क� रा�य म�
स��मिलत था। कहा जाता ह� िक कपरौल क� पास गौतम ऋिष का आ�म था, िजनक� शाप से उनक� प�नी
अिह�या प�थर बन गई थ�। आज यह �थान ‘अिह�या �थान’ क� नाम से �िस� ह�। कपरौल �ाम म� किपल
मुिन, खड़का �ाम म� खड़क ऋिष और चकमिहला म� च�धर ऋिष का आ�म था।

सीतामढ़ी से 8 िक.मी दूर रीगा नामक �थान म� ऋ�वेद क� िव�ा� रहते थे। रीगा ‘ऋ�या’ का अप�ंश ह�।
राजप�ी �ाम म� बाज प�ित और राजोप�ी म� राजसू� प�ित क� �ाता का िनवास था। सामपुर म� सामवेद क�
गायक�, अथरी म� अथव�वेद और यजुआर म� यजुव�द क� िव�ान� का िनवास था। सीतामढ़ी से 15 िक.मी. दूर
देवक�ली म� िशवजी का �ाचीनतम मंिदर ह�। �ाचीन काल म� देवक��या नाम से िव�यात यहाँ संतान क� कामना से
पंचाल-नर�श �ुपद ने य� िकया था, िजसक� फल�व�प महाभारत क� मु�य नाियका—पाँच� पांडव� क� प�नी



�ौपदी का ज�म �आ। सीतामढ़ी म� सीताजी का भ�य मंिदर ह�। मंिदर का �ार चाँदी का ह�। इसम� सीता, राम एवं
ल�मण क� �याम �ितमाएँ ह�, जो िकसी भी अ�य मंिदर म� नह� ह�।

सीतामढ़ी से 30 िक.मी. दूर हले�र �थान ह�, जहाँ �ाचीन िशव मंिदर ह�। कहा जाता ह� िक राजा जनक ने
खेत म� हल चलाने क� पहले यहाँ पु�ेि�-य� िकया था। सीतामढ़ी से 8 िक.मी. उ�र-पूव� म� वह वटवृ� आज
भी ह�, िजसक� नीचे जन�ुित क� अनुसार, जनकपुर से लौटते समय सीताजी क� डोली रखी गई थी। इसीिलए इस
�थान का नाम ‘पंथपाकड़’ पड़ गया। पुपरी म� बाबा नागे�रनाथ और बाजप�ी म� बोधायन का �ाचीन मंिदर
ह�। पुपरी क� दि�ण म� गोरौल शरीफ ह�, जहाँ सूफ� संत मौलाना हजरत बसो करीम साहब क� मजार ह�।
सीतामढ़ी से सट� इसलामपुर म� मंुशी बाबा क� मजार ह�। इनक� अलावा वै�णो देवी का मंिदर, सूय� मंिदर, सीता
उ�ान आिद �थान भी दश�नीय ह�।

जनकपुर पय�टक� क� िलए पय�टक का मु�य क��� ह�। राम, जानक� और ल�मण क� अलावा जानक� मंिदर म�
राजा जनक और उनक� धम�प�नी सुनयना क� भी अित �ाचीन �ितमाएँ ह�। यहाँ दही-चूड़ा का भोग लगाने क�
पर�परा ह�, िजसका आज भी िनवा�ह हो रहा ह�।

जनकपुर धाम क� िवशाल गढ़ क� लंबाई पूव� म� 15 िक.मी., प��म म� 15 िक.मी., उ�र म� 15 और दि�ण
म� 15 िक.मी. ह�। कहा जाता ह� िक मुिनय� �ारा जनकपुर धाम क� 5 कोस तक गु� �प से प�र�मा क� जाती
थी। जनकपुर धाम क� प��म म� गले�रनाथ महादेव एवं मांड��रनाथ महादेव, उ�र म� �ीर��रनाथ महादेव का
मंिदर तथा या�व��य मुिन का मंिदर ह�। पूव� म� िसंह��रनाथ एवं मह��रनाथ महादेव का मंिदर तथा
िव�ािम�जी का मंिदर ह�। दि�ण म� क�याणे�र नाथ एवं िव�नाथ महादेव का मंिदर तथा िवभांडक मुिन का
आ�म ह�।

राम एवं ल�मणजी क� मंिदर म� आज भी चूड़ा-दही का बालभोग लगाया जाता ह�। जानक� मंिदर म� छ�पन
�कार क� व�तु� का भोग लगता ह�।

�ित वष� 20 से 30 हजार पय�टक जानक� मंिदर, पुनौराधाम, कपरौल, हले�र �थान, पंथपाकड़ आिद
ऐितहािसक व पौरािणक �थान� क� दश�नाथ� आते ह�।

सीतामढ़ी म� मारवाड़ी धम�शाला एवं िशव नारायण धम�शाला क� अलावा पय�टन िवभाग �ारा मा�यता-�ा�
सीतायम होटल ह�, जहाँ ठहरा जा सकता ह�। पुनौरा धाम म� एक िव�ामघर (र��ट हाउस) क� अलावा दीपक र��ट
हाउस, अंबर र��ट हाउस और राजक�मार होटल म� ठहरने क� उिचत �यव�था ह�।

q



मानस का �तीक मानसरोवर
भगवान िशव को क�लाशपित कहा जाता ह�। पौरािणक कथा� क� अनुसार िववाह क� बाद भगवान िशव पाव�ती
क� साथ क�लास म� ही िनवास करते थे। अतः क�लास पव�त अनािद काल से िह�दु� का पिव�तम तीथ� माना जाता
ह�। संसार क� सवा�िधक ऊ�चाई पर ��थत झील मानसरोवर भी अ�यंत पिव� सरोवर ह�। मोती चुगनेवाले और नीर-
�ीर का िववेक रखनेवाले राजह�स इसी सरोवर म� पाए जाते ह�। अ�यंत �व�छ जल क� यह झील मनोरम तो ह�
ही, पिव� और िनम�ल �दय क� �तीक भी ह�। पुराण� और का�य-�ंथ� म� क�लास-मानसरोवर क� स�दय�, सुषमा
और माहा��य का िवशद वण�न िमलता ह�।

कहा जाता ह� िक िशव-पाव�ती मानसरोवर म� �ान करते थे। 412 वग� िक.मी. म� िव�तृत और 70 मीटर क�
गहराईवाली यह झील समु�-तल से 4,588 मीटर क� ऊ�चाई पर ��थत ह�।
या�ा क� तैयारी

पव�तराज िहमालय क� पार ‘संसार क� छत’ नाम से िव�यात ित�बत का पठार समु�-तल 4,000 से 6,000
मीटर ऊ�चा, 20 लाख वग� िक.मी. क� िव�तृत ित�बत सिदय� से भारत का एक अंग रहा ह�। इस पर अब चीन
का अिधकार ह�। क�लास-मानसरोवर ित�बती �े� म� ��थत ह�। स� 1962 म� भारत-चीन यु� िछड़ने पर क�लास-
मानसरोवर क� या�ा �क गई। स� 1989 म� भारत और चीन सरकार� क� सहमित से यह या�ा पुनः आर�भ हो
गई। या�ा क� इ�छ�क याि�य� से �ितवष� 30 अपै्रल तक आवेदन-प� माँगे जाते ह�। जून से िसतंबर क� बीच 30
से 50 याि�य� क� ज�थे को क�लास-मानसरोवर क� या�ा पर भेजा जाता ह�।

क�लास-मानसरोवर क� या�ा लंबी, किठन, खच�ली और चुनौती भरी ह�। करीब 300 िक.मी. पैदल चलना
पड़ता ह�। अिधक ऊ�चाई पर वायु-दाब कम होने पर साँस लेने म� किठनाई हो सकती ह�। अतः यह या�ा शारी�रक
और मानिसक �प से �व�थ �य�� क� िलए ही उपयु� ह�। इसीिलए ��येक या�ी क� �वा��य क� जाँच क�
जाती ह�। �ास, र�चाप, �दय रोग आिद से पीि़डत �य��य� को या�ा क� अनुमित नह� दी जाती। इस या�ा म�
�ित �य�� 40-50 हजार �पए क� ज�रत पड़ती ह�।

भारत सरकार याि�य� क� सुख-सुिवधा का �यान रखने क� िलए अपनी ओर से ज�थे क� साथ एक संपक�
अिधकारी भेजती ह�। उ�र �देश सरकार और भारत-ित�बत सीमा पुिलस या�ा क� भारत ��थत माग� म� याि�य�
को िचिक�सा, सुर�ा और संचार-सहायता क� �यव�था करती ह�।

क�लास-मानसरोवर क� या�ा क� �म म� 300 िक.मी. पैदल चलना पड़ता ह�। 20 िदन� म� यह पैदल या�ा पूरी
होती ह�। अिधकांश माग� पहाड़ी ह�। कह� चढ़ाई ह� तो कह� ढलान, कह� बफ�ला माग� ह�। मानसरोवर प�र�मा का
माग� समतल ह�; िक�तु कई जगह रा�ते म� दलदली र�त पड़ती ह�, िजससे पैदल चलने म� िवशेष बाधा उ�प� होती
ह�। घोड़� या याक पर चढ़कर वह� क� या�ा क� जा सकती ह�, जहाँ माग� चौड़ा हो और ढलान अिधक न हो।

चँूिक क�ल िमलाकर कह� चढ़ाई और कह� ढलानवाले रा�ते पर पैदल चलना होता ह�, इसिलए याि�य� को
या�ा आर�भ करने से पहले 1-2 घंट� पैदल चलने का अ�यास बना लेना चािहए। साथ ही पैदल चलने म�



असुिवधा न हो, इसिलए पहले क� पहने �ए आरामदेह जूते का उपयोग करना चािहए। जूते ऐसे होने चािहए जो
बफ� पर िफसल� नह�। अ�छा हो, यिद एक जोड़ी जूता और रख िलया जाए।

या�ा क� दौरान जब-तब वषा� भी होती ह�, इसिलए र�नकोट और मजबूत छाता भी आव�यक ह�। सामान को
वाटर�ूफ बैग म� पैक करक� बाहर से पोिलथीन शीट� म� बाँध देना चािहए, तािक सामान भीगे नह�। ढ�र सार� कपड़�
भी साथ ले जाना ठीक नह�। पानी सव�� उपल�ध ह�। तेज धूप भी िनकलती रहती ह�। इसिलए मौसम ठीक रहने
पर कपड़� धोकर सुखाए जा सकते ह�। भारत सरकार क� �यव�था क� अंतग�त या�ा करनेवाले याि�य� क� िलए पूर�
माग� म� पया�� रसद उपल�ध रहता ह�, इसिलए खाने-पीने का ढ�र सारा तैयार सामान साथ ले जाने क� ज�रत
नह� ह�। हाँ, क�छ सूखे मेवे और सूखते �ए क�ठ को तर करने क� िलए पानी तथा क�छ लेमनजूस वगैरह साथ रख
लेना चािहए। पानी म� �लूकोज डालकर पीते रहने से शरीर म� पानी क� कमी नह� होती, �य�िक पैदल चलने पर
पसीना ब�त आता ह�।
क�लास-मानसरोवर प�र�मा

क�लास-मानसरोवर िह�दु�, बौ�� क� साथ-साथ जैन मतावलंिबय� और यहाँ क� मूल िनवािसय� क� िलए
महा� तीथ� ह�। मानसरोवर क� प�र�मा इन धमा�वलंिबय� क� िलए ब�त ही पिव� धािम�क क��य ह�। मानसरोवर
क� प�र�मा म� दो िदन लगते ह�। �थम िदन होर� से चुगु करीब 40 िक.मी. और दूसर� िदन चुगु से जैदी 35
िक.मी. क� दूरी तय करनी होती ह�।

क�लास प�र�मा तीन िदन म� पूरी होती ह�। इस प�र�मा म� घोड़� नह� चलते। पैदल या याक से ही प�र�मा क�
जा सकती ह�। �थानीय लोग तो एक ही िदन म� प�र�मा पूरी कर लेते ह�। लोग� का िव�ास ह� िक 108 बार
क�लास क� प�र�मा करने पर मो� क� �ा�� होती ह�। प�र�मा का आर�भ प��मी छोर पर ��थत जैदी क��प से
होता ह�। यहाँ से 30 िक.मी. उ�र होर� िशिवर तक बस-माग� ह�। पहली रात यह� िबताने क� बाद होर� से दि�ण
गुला� मांधाता पव�त�ेणी का ��य ब�त ही मनोरम ह�। अगले िदन झील क� पूव� िकनार� क� साथ-साथ उ�र से
दि�ण क� ओर 40-45 िक.मी. पैदल चलने क� बाद होर� से सुबह 7 बजे याि�य� का दल रवाना होता ह�। रा�ते
म� चरागाह पड़ता ह�, जहाँ से सूय�दय का मनोहारी ��य सामने आता ह�। मानसरोवर क� उ�र-पूव� कोने पर
रलांग मठ क� आगे का अिधकांश रा�ता झील क� िकनार�-िकनार� जाता ह�। झील क� उ�र-प��मी और उ�री
िदशा� म� मौसम साफ रहने पर क�लास पव�त और इसक� �ेिणयाँ तथा दि�ण म� गुला� मांधाता पव�त�ेिणयाँ
िदखलाई पड़ती ह�।

इसक� आगे तागे नदी पार करने क� बाद 14-16 घंट� पैदल चलने पर �ुगो गोपा (चुगु) िशिवर आता ह�। मौसम
साफ रहने पर झील क� शांत जल म� क�लास का �ितिबंब साफ-साफ झलकता ह�।

अगले िदन चुगु क��प से मानसरोवर क� तट क� साथ-साथ चलते �ए गुला� मांधाता से िनकलनेवाली एक नदी
को पार करना होता ह�। मानसरोवर क� दि�ण-प��मी कोण से आगे एक बड़ी च�ान क� ऊपर एक छोटा सा
मठ ‘गोसुल ग�पा’ ह�। मानसरोवर तट पर जैदी क��प से 6 िक.मी. उ�र ‘िचऊ मठ’ क� िनकट ही मानसरोवर म�
ड�बक� लगाई जाती ह� और पूजा-हवन िकया जाता ह�। मठ से मानसरोवर और क�लास का मनोरम ��य बड़ा ही
आनंददायक लगता ह�। यह� से िनकलकर यह मानसरोवर को रा�स ताल से जोड़ती ह�।



मानसरोवर म� काफ� मछिलयाँ ह�। इ�ह� पकड़ने-मारने पर �ितबंध ह�। मानसरोवर का जल रोग-िनवारक ह�।
ित�बितय� का कहना ह� िक कोई भी रोग मानसरोवर का जल पीने से ठीक हो जाता ह�।

झील क� प��मी िकनार� पर ��थत जैदी क��प से सूय�दय और सूया��त का ��य अ�यंत मनोहारी �तीत होता ह�।
वह झील क� प��मी िकनार� पर ��थत इस क��प क� पीछ� एक छोटी सी पहाड़ी ह�। सूय� जैदी क��प से िदखाई नह�
पड़ता ह�, िक�तु गुला� मांधाता झील क� पानी या पूव� और उ�र क� तरफ क� पव�त�ेिणय� पर अ�तगामी सूय� क�
िकरण� जब पड़ती ह� तो यह ��य अ�यंत मनोहारी होता ह�। बादल� क� बीच से िनकलनेवाली सूय� क� िकरण�
बादल� और आकाश म� र�ग� क� छटा िबखेर देती ह�। सूया��त क� पहले पव�त-िशखर रजत-आभा से चम�क�त रहते
ह� और सूया��त क� समय सुनहरी छटा से मंिडत हो उठते ह�। मानसरोवर क� जल म� सूय� क� िकरण� िटमिटमाते
तार� का ��य उप��थत करती ह� और सुबह-शाम लगता ह�, सरोवर से �ालाएँ िनकल रही ह�। यह ��य अ�यंत
िव�मयकारी और आकष�क होता ह�।

क�लास-मानसरोवर म� सव�� �क�ित का वैभव िबखरा पड़ा ह�। जो इस वैभव से प�रिचत और लाभा��वत होना
चाहते ह�, उ�ह� यहाँ क� या�ा अव�य करनी चािहए। यहाँ �या नह� ह�? नाना �कार क� वन�पितयाँ, जीव-जंतु,
जड़ी-बूिटयाँ, िहमा�छािदत ऊ�ची-ऊ�ची पव�त�ेिणयाँ, ती� वेग से बहती िनम�ल जल क� निदय� का संगीत, �ण-
�ण पर र�ग बदलते बादल, ने�-र�जक �ाक�ितक स�दय�—यहाँ सब क�छ ह�। �क�ित क� इस अपार भंडार म� हर
�य�� को अपनी �िच का क�छ-न-क�छ अव�य �ा� होता ह�।

अनेक किठनाइय�, दुग�म माग�, जलवायु एवं मौसमी �ितक� लता� क� बावजूद क�लास-मानसरोवर क�वल
तीथ�याि�य� क� िलए ही नह�, वै�ािनक�, भूगोलवे�ा�, वन�पित-शा��य� तथा �क�ित-�ेिमय� क� िलए आकष�ण
का क��� ह�।

क�लास-मानसरोवर क� किठन या�ा ह�; िक�तु �ढ़ इ�छाश��, आ�था, लगन, साहस और धैय� इस या�ा को
सुखद एवं सरल बना देता ह�।

q



पांिडचेरी
समु� क� उठती-िगरती तर�ग�, मनोरम सागर-तट, मनोहर �ाक�ितक सुंदरता क� साथ-साथ भारत और �ांसीसी
सं�क�ित क� झलक ��तुत करनेवाली �ाचीन और आधुिनक शैली क� ऐितहािसक इमारत� देश-िवदेश क� पय�टक�
को पांिडचेरी आने का िनमं�ण देती ह�।

चे�ई से 102 िक.मी. दूर दि�ण-पूव� कोरोमंडल तट पर ��थत पांिडचेरी देश का क��� शािसत �देश ह�। पुराने
जमाने म� इसे पोड�, पंुडचीरा तथा वेदपुरी कहा जाता था। प�व और चोल स�ाट� ने अलग-अलग समय म� इस
पर शासन िकया था। 16व� सदी क� आर�भ म� िग�गी क� नायक क� शासनकाल म� इसे पुिलचेरी या पु�छ�री क� नाम
से जाना जाता था। यह कभी रोमन� का मु�य �यापा�रक क��� था। यहाँ 2,000 वष� पुरानी रोमन सं�क�ित क�
अवशेष पाए गए ह�। कहा जाता ह� िक यहाँ कभी अग��य ऋिष का आ�म था।

पांिडचेरी का जो आधुिनक �प ह�, उसक� िनमा�ण म� �ांसीसी शासन का �मुख हाथ ह�। ��कास मािट�न नामक
एक �ांसीसी वा�तुिव� ने आधुिनक पांिडचेरी क� �व�प को िवकिसत िकया था। 1673 ई. से 1680 ई. क� बीच
समय �ांस का अिधकतर �यापार इसी बंदरगाह से होता था। 1693 ई. म� पांिडचेरी पर डच� का अिधकार हो
गया, िक�तु 1699 म� समझौते क� अनुसार इस पर पुनः �ांसीिसय� का अिधकार हो गया। �ांसीसी �शासक माथ�
क� शासनकाल म� यहाँ �ांसीसी सा�ा�य का काफ� िव�तार �आ। ि�ट�न और �ांस म� यु� िछड़ जाने पर
पांिडचेरी पर अिधकार करने क� िलए दोन� अनेक वष� तक लड़ते रह�। 1742 ई. म� �ांस सरकार ने जोसेफ
�ांिसस ड��ले को यहाँ का गवन�र बनाकर भेजा। ड��ले क� कमान म� �ांसीसी सेना ि�िटश सैिनक� का डटकर
मुकाबला करती रही। अंततः 1814 ई. म� इस पर �ांसीिसय� का अिधकार हो गया। भारत को आजादी िमलने पर
�ांसीिसय� को भगाकर पांिडचेरी भारतीय संघ म� िमला िलया गया।

पांिडचेरी क� िवकास म� ड��ले क� भूिमका अ�यंत मह�वपूण� ह�। उसक� मृ�यु क� सौ वष� बाद ड��ले क� एक
मूित� �ांस म� और एक मूित� पांिडचेरी म� �थािपत क�। पांिडचेरी क� िच���न पाक� म� ड��ले क� िवशाल �ितमा
देखी जा सकती ह�।

पांिडचेरी म� आधुिनक भारतीय और �ांसीसी स�यता का अ�ुत संगम देखा जा सकता ह�। यहाँ कई भाषाएँ
बोली-समझी जाती ह�—तिमल, तेलुगु, मलयालम, िह�दी-बँगला और अं�ेजी क� साथ ���च भी। आज भी यहाँ क�
अनेक �थान�, दुकान�, सड़क� तथा अनुसंधान क���� क� नाम यह� क� िव�यात �य��य� क� नाम पर ही ह�। यहाँ
क� पुिलस वरदी पर भी �ांसीसी सा�ा�य का �भाव िदखाई पड़ता ह�। �क�ल� म� ���च भी पढ़ाई जाती ह�। आज
भी पांिडचेरी क� जनजीवन म� �ांसीसी रहन-सहन और सं�क�ित क� झलक िदखाई देती ह�।

�ाक�ितक सुषमा क� �ि� से पांिडचेरी एक मनोरम �थल ह�। इस साफ-सुथर� शहर का ड�ढ़ िक.मी. ऊ�चे
सागर-तट का ��य अ�यंत आकष�क ह�। समु�ी तट पर बने �मण �थल से अथवा तट पर से सागर क� उठती-
िगरती लहर� को देखते रहना पड़ा ही सुखद अनुभव ह�। समु�-तट क� समानांतर 1,500 मीटर लंबी प�� सड़क
पर गांधी ��ायर ह�। यहाँ गांधीजी क� मूित� ह�। इसी सड़क पर वार मेथोलॉिजकल टाउन हॉल, आकाशवाणी
भवन और लाइट हाउस ह�। समु� क� लहर� पर �ातःकालीन सूय� क� िथरकती िकरण� और छोटी-छोटी नौका�
का ��य बड़ा सुखद �तीत होता ह�।



दश�नीय �थल
चच� : यहाँ 17व�-18व� सदी का िवशाल चच� दश�नीय ह�। यहाँ अ�य चच� क� अलावा द चच� ऑफ से��ड हाई
ऑफ जीसस तथा द क�थी�ल आिद �मुख ह�। इन चच� म� म�यकाल क� यूरोपीय चच� क� उ� कोिट क�
�थाप�य कला क� झलक िदखाई देती ह�।
दश�नीय मंिदर : पांिडचेरी म� िह�दू देवी-देवता� क� करीब 350 मंिदर ह�। इनम� क�छ मंिदर 10व�-12व� सदी म�
चोल राजा� �ारा िनिम�त ह�। इन मंिदर� म� िवजयनगर, वरदराज का ित�भुव�ई तथा भगवान िशव क� ित�वंदार
मंिदर क� िवशेष मा�यता ह�। रथ-उ�सव क� अवसर पर पूर� शहर म� मु�य �ितमा क� प�र�मा कराई जाती ह�।
अरिवंद आ�म : महा� �ांितकारी, िचंतक-िवचारक, साधक योगी अरिवंद �ारा �थािपत यह आ�म िव� म�
भारत क� आ�या��मक पहचान ह�। िकसी अ�ात दैवी �ेरणा से �ी अरिवंद घोष अपने सि�य राजनीितक जीवन
का प�र�याग कर 4॒अ�ैल, 1910 को पांिडचेरी आए और कई बार अपना िनवास बदलने क� बाद वत�मान आ�म
म� साधनारत हो गए।

स� 1914 म� एक �ितभा-संप� �ांसीसी मिहला योगी अरिवंद क� पास आई� और हमेशा क� िलए
आ�मवािसनी हो गई�। आदर से लोग उ�ह� ‘माँ’ कहने लगे। माँ ने योगी अरिवंद क� संपूण� आ�या��मक और
भौितक िवरासत को सँभाला। 11 नवंबर, 1973 को माँ का िनधन हो गया। आ�म म� योगी अरिवंद क� समािध
क� पास ही माँ क� भी समािध ह�। आ�म क� मु�य भवन म� पु�तकालय ह�, िजसम� देशी-िवदेशी, आ�या��मक-
दाश�िनक सािह�य का अनुपम सं�हालय ह�।

आ�मवासी साधक �वयं भोजन पकाते, अितिथय� को भोजन परोसते और जूठ� बरतन साफ करते थे। आ�म
का अपना िश�ालय और क�छ कारखाने ह�, िजनम� ब्ेरड आिद कई चीज� तैयार होती ह�। क�छ उ�ोग चलते ह�,
यहाँ खेल का मैदान भी ह�। आ�म म� कोई धू�पान नह� करता। यहाँ क� लोग शाकाहारी ह�। आ�म म� 400
िवशाल भवन ह�, अपना वाटर हाउस व पावर हाउस ह�। सभी �ि�य� से आ�म आ�मिनभ�र ह�।

अरिवंद आ�म से 15 िक.मी. दूर एक और दश�नीय �थल ह�—ऑरोिवल। स� 1960 म� माँ �ारा शु� क�
गई एक प�रयोजना क� अंतग�त 800 एकड़ म� बसाई जानेवाली अंतररा�ीय ब�ती म� 18 देश� क� करीब 1,000 से
अिधक लोग यहाँ रहते ह�। ऑरोिवल म� रहनेवाले सभी �य�� खेती तथा छोट�-मोट� उ�ोग� म� काय�रत रहते ह�।
ऑरोिवल का अथ� ह�—उषा नगरी। संसार क� 124 रा�� क� िम�ी इस महानगर क� न�व म� डाली गई ह�। यहाँ
50,000 लोग� क� रहने क� �यव�था ह�।

ऑरोिवल म� भारत क� अलावा दूसर� देश� क� सहयोग से बननेवाले मातृ मंिदर क� िनिम�त अंश को देखकर कहा
जा सकता ह� िक यह मंिदर वा�तु और �थाप�य-कला क� �ि� से भारत का अ�यतम होगा। इसक� �ाथ�ना भवन
म� �थािपत ि��टल क� िकरण� क��ि�त होकर परावित�त होती �ई सूय� क� िकरण� से �ाथ�ना भवन को िद�य स�दय�
से मंिडत कर देती ह�।
पांिडचेरी सं�हालय : इस सं�हालय म� ई.पू. से लेकर वत�मान समय क� ब�त सी ऐितहािसक मह�व क�
व�तुएँ देखी जा सकती ह�। सं�हालय म� प�व, चोल तथा िवजयनगर काल क� ब�त सी व�तुएँ ह�। भारतीय
�मारक सं�हालय म� महा� देशभ� तिमल किव सु�म�यम भारती क� िच�, पु�तक�� तथा उनक� िनजी व�तुएँ ह�।



बोट�िनकल गाड�न : 1826 ई. म� सी.एम. बैरोट �ारा लगाया गया बोट�िनकल गाड�न भी दश�नीय ह�। यहाँ देश-
िवदेश क� अनेक �जाितय� क� पेड़-पौधे तथा िक�म-िक�म क� फ�ल देखे जा सकते ह�। पूर� दि�ण भारत म� अपनी
तरह का यह एक दश�नीय उ�ान ह�।
क�से प��च� : पांिडचेरी का सबसे नजदीक� हवाई अ�ा चे�ई ह�। पांिडचेरी क� िलए मीटरगेज क� र�लगाड़ी भी
चलती ह�। सड़क माग� सवा�िधक सुिवधाजनक ह�। िच�ई, तंजापुर, महाबिलपुर� ,नागाप��नम, ब�गलूर, ित�पित
तथा कोयंबट�र से पांिडचेरी क� िलए बस� जाती ह�।
कहाँ ठहर� : पांिडचेरी म� हर वग� क� पय�टक� क� िलए स�ते-मह�गे होटल और र��ट हाउस उपल�ध ह�। समु�-तट
पर क� होटल� म� ठहरने पर समु� क� उठती-िगरती लहर� का नजारा लेते रहते ह�।
खाना-पीना : पांिडचेरी म� भारतीय भोजन क� अलावा ���च, इटािलयन सिहत सभी �कार क� भोजन हमेशा
उपल�ध रहते ह�।
खरीदारी : खरीदारी क� िलए जवाहरलाल नेह� माग� का बाजार िव�यात ह�। यहाँ सभी �कार क� व�तुएँ िमलती
ह�।
िवशेष : पांिडचेरी-�मण क� िलए अ�ूबर से माच� तक का समय सवा�िधक उपयु� ह�। पांिडचेरी पय�टन िवभाग
क� ओर से पांिडचेरी एवं आस-पास क� �थान� क� िलए बस� उपल�ध रहती ह�।
िवशेष जानकारी क� िलए भारत सरकार क� पय�टन काया�लय 35, माउ�ट रोड, चे�ई से संपक� करना चािहए।

q



ट�राकोटा मंिदर
यह मंिदर प��म बंगाल क� बाँक�ड़ा िजले म� िव�णुपुर नगर म� अव��थत ह�। स�हव� और अठारहव� सदी म�
िव�णुपुर और उसक� आस-पास ही नह�, ब��क पूर� बंगाल म� कई मंिदर िनिम�त �ए, िजन पर वै�णव धम� का
�यापक �भाव था। यहाँ क� िश�पकार� ने िम�ी क� �योग से ही अ�ुत कारीगरी का प�रचय िदया, िजसे
ट�राकोटा कहा जाता ह�। ई�ट� से िनिम�त इन मंिदर� म� िम�ी क� छोट�-छोट� खंड� पर अंिकत िच�� को अलाव म�
पकाकर उससे मंिदर� को इस �कार सजाया गया ह�, जो अपने आप म� अनुपम व अ��तीय ह�। यहाँ देश-देशांतर
क� या�ी प��चते रहते ह�।

वीर ह�मीर ने 1600 ई. म� रसमंच मंिदर बनवाया था। चौकोर धरातल पर िपरािमड क� आक�ित का यह अपनी
अिभनवता क� कारण िविच� मंिदर ह�। इस अिभनव शैली का मंिदर बंगाल म� अ�य� कह� नह� ह�। ई�ट� से िनिम�त
मंिदर म� िकसी देवी-देवता क� मूित� �थािपत नह� क� गई ह�। म� राजा� क� समय म� पूिण�मा क� िदन यहाँ सभी
मंिदर� से मूित�याँ लाई जाती थ�।

िव�णुपुर क� ट�राकोटा कला क� िश��पय� क� कला ह�मीर क� पु� रघुनाथ क� शासनकाल म� चरमो�कष� पर
थी। रघुनाथ िसंह ने अपने शासनकाल म� अनेक मंिदरबनवाए।

ई�ट� से िनिम�त �याम राय मंिदर सबसे अिधक सजा �आ ह�। यह बंगाल म� अपने आकार-�कार का अक�ला ही
ह�। खंभ�, दीवार� तथा गुंबद पर अनेक िच� बाहर व भीतर दोन� ही ओर पक� िम�ी क� बने �यािमितक पटल�
पर खुदे �ए ह�। इन पटल� को बड़ी ही कारीगरी से एक क� बाद एक �म म� सजाया गया ह�। मंिदर का कोई
ऐसा िह�सा नह� ह�, जहाँ न�ाशी न क� गई हो। सव�� हर� क��ण मत क� धूम ह�। दि�णी और पूव� ओर राधा-
क��ण लीला, रासलीला क� िच� अंिकत ह�। राम का लंका यु�, शेष श�या पर िव�णु, िशव, ��ा, काली, दुगा�
और गणेश आिद देवी-देवता� क� मूित�याँ य�-त� अंिकत क� गई ह�।

क��ो राय का जोड़ बां�ला मंिदर भी अपने म� अनूठा मंिदर ह�। रघुनाथ िसंह ने इस मंिदर को 1655 ई. म�
बनवाया था। इस मंिदर क� गभ�गृह और खंभे छोड़कर सव�� ही िच�� क� भरमार ह�। मंिदर क� बाहर-भीतर दोन�
ओर िच�-ही- िच� उक�र� गए ह�। चैत�य महा�भु क� तीन फ�ट ऊ�ची और छह भुजा�वाली मूित� मंिदर क� पीछ�
अंिकत ह�। दि�णी ओर क� आधे भाग पर क�वल क��ण क� िविभ� यु� ही िचि�त िकए गए ह�—पूतना वध,
तृणावत�, शकटासुर, बाणासुर, अजगरासुर, धेनुकासुर-वध �मुख ह�। इनक� अलावा कदंब पेड़ क� नीचे राधा-क��ण
और बलराम क� िच� भी अिक�त ह�। दािहनी ओर नाियका िवलास, व�-हरण आिद क� िच� अंिकत ह�। मंिदर क�
ऊपरवाले िह�से म� क��णलीला, म�य म� रामायण क� आ�याियका� पर आधा�रत िच�� क� भरमार ह�। नीचे क�
ओर पौरािणक कथा� पर आधा�रत िच� शोभायमान ह�। िशखर संिध-�थल पर ढोलक वादक दल क� िच�
अंिकत ह�।

पूव� और प��म क� ओर अंिकत िच� रामायण क� �ार�िभक आ�याियका� पर आधा�रत ह�—जैसे �ंगी
ऋिष का य�, िव�ािम� क� य� म� िव�न करते रा�स, ताड़का वध, िव�ािम� मुिन क� साथ जाते राम और
ल�मण, धनुष भंग और सीता �वयंवर आिद। यु� िच�� म� दौड़ते घोड़�, ता�कािलक व� और अलंकार� को भी
बड़ी बारीक� से िम�ी पर तराशा गया ह�। वन म� दौड़ते िहरण, दहाड़ते िसंह-बाघ और िसर झुकाए बैठ� रीछ



आिद क� िच� उस काल म� मानव क� पशु-�ेम को भी दरशाते ह�। इससे पता चलता ह� िक उस समय लोग� म�
व�य �ािणय� क� �ित क�सा आ�मीय लगाव था। िव�णु क� दशावतार, िद�पाल, गंधव�, पंखवाला िसंह, पालक� म�
बैठ� राजा को ले जाते �ए कहार, रथ पर िसंह का पीछा करता िशकारी, जंगल म� इधर-उधर भागते पशु-प�ी,
िवहार करते राजा, �ंगाररत नवयुवती और म� राजदरबार आिद क� िच� भी अंिकत िकए गए ह�।

राधा गोिवंद मंिदर को रघुनाथ िसंह क� रानी ने 1659 ई. म� बनवाया, जो झ�पड़ीनुमा होने क� साथ िव�णुपुर म�
‘चाल’ क� नाम से �िस� ह�। इस मंिदर क� बाहर-भीतर सभी तरफ न�ाशी क� गई ह�।

इसी तरह मदन मोहन मंिदर िव�णुपुर क� सारक�पाड़ा �े� म� ��थत ह�। वीर िसंह क� पु� दुज�न िसंह ने, जो िक
रघुनाथ का पोता था, 1694 ई. इसे बनवाया था। यह मंिदर भी बंगाल क� �िस� मंिदर� म� से एक ह�।

इस तरह िव�णुपुर क� भ�य मंिदर� म� ट�राकोटा मंिदर ह�, िजसक� �िस�� दूर-दराज क� �े�� म� ह�।
q



सूय� मंिदर
राज�थान म� झालरा पाटन नामक �थान म� एक भ�य मंिदर म� अजु�न �ारा सूय� क� �ितमा �थािपत क� गई।
इसे ही ‘सोने क� सूय�वाला सूय� मंिदर’ कहते ह�। मंिदर का नाम ‘सूय� मंिदर’ कब और िकस �कार �आ, इस
संबंध म� कोई िवशेष सूचना-साम�ी नह� िमलती। इसक� भ�यता क� कारण इसका �चिलत नाम ह�—‘बड़ा
मंिदर’। मंिदर म� काले प�थर क� ब�मू�य िव�णु �ितमा क� �ित�ा क� कारण इसक� नाम का उ�ेख कई �थान�
पर ‘प�नाथ मंिदर’ क� �प म� भी �आ ह�। इसक� अलावा इसे अ�य कई नाम� से भी लोग जानते ह�। समूचे
राज�थान म� यह अनूठा मंिदर ह�।

सूय� मंिदर या सात सह�िलय� का मंिदर अपने भ�यतम �व�प म� अब भी लोग� को लुभा रहा ह�। इसका िशखर
सात-सात पं��य� क� उपिशखर� से सुस��त ह�। इन उपिशखर� को ‘सुरली’ कह� जाने से इस मंिदर को ‘सात
सुरिलय�’ का मंिदर भी कहा जाता ह�। मंिदर क� तीन� ओर रिथका� म� खूबसूरत िश�प सुशोिभत ह�। पीठ पर
सूय� क� खड़ी �ितमा ह�। इसक� आधार पर िव�ान� ने इस मत क� पुि� क� ह� िक यह मंिदर सूय� का रहा ह�। यह
िशखर और इसका संपूण� अलंकरण मौिलक ह� और दसव� सदी क� �थाप�य क� करीब ठहरता ह�। मंिदर म�
अंतरालय, गभ�गृह और मंडप क� �तंभ भी इसी काल क� ह�। इसक� मंडप म� 56 ऐसे �तंभ ह�, जो न क�वल ब�त
बड़� और मोट� ह�, ब��क इ�च-इ�च िश�प से भर� ह�। इन पर अब भी चूना पुता �आ ह�। बाहर क� ओर दोन� तरफ
�लेटफॉम� ह�। उनपर छत�रयाँ ह�। ये राजपूत कालीन ह�।

छोटी �ितमा� का अनूठा संसार इस सूय� मंिदर म� �या� ह�। बंदर, घोड़� हाथी तथा दूसर� जानवर� क� शोभा
देखते ही बनती ह�। पि�य� को बनाने म� भी पाटन क� िश��पय� क� छ�नी पीछ� नह� रही ह�। मूल मंिदर म� जो
मूित�याँ बलुआ, लाल व भूर� प�थर क� बनी �ई ह�, उ�ह� िगरा पाना संभव नह� ह�। उनम� मैथुन मूित�याँ भी ह� और
देव-देवांगनाएँ भी। ल�मी, सर�वती, गणपित, दुगा�, िशव, क��ण आिद का भी ��तर म� सृजन िकया गया ह�।

झालरा पाटन क� सूय� मंिदर का सबसे अनूठा प� ह� इसका कमल। िशखर पर कलश और �ीवा क� म�य एक
ऐसा कमल सुशोिभत ह�, जो आकाश क� ओर खुलता ह�। कमल क� एक पंखुरी को छ�कर �वज-�तंभ खड़ा ह�।
लगभग 97 फ�ट ऊ�चे िशखर पर 22 मन वजन का यह धातु �तंभ 15 फ�ट ऊ�चा ह�। इसम� ग�े क� तने क� तरह
िह�से बने �ए ह�। इन िह�स� म� खाँचे बने �ए ह�। खाँच� म� पाँव धरकर एक �य�� िवजयादशमी क� िदन अक�ला
मंिदर क� सबसे ऊ�चे भाग पर चढ़ता ह� और सूय� मंिदर का �वज फहराता ह�। वष� म� क�वल एक ही िदन ऐसा
आता ह�, जब यहाँ �वजा फहराई जाती ह�। लेिकन यह काम िकसी नट या बाजीगर क� बाजीगरी से तब �यादा
रोमांचक होता ह�, जब उस �ण कोई आदमी इतने ऊ�चे �थान तक एक �तंभ पर चढ़कर पूर� शहर को रोमांिचत
कर देता ह�। िवजयादशमी का िदन झालरा पाटन क� सूय� मंिदर क� िलए िवशेष िदवस होता ह�।

सूय� मंिदर क� बार� म� िवशेष िववरण िकसी िशलालेख पर अंिकत नह� ह�, पर�तु झालावाड़ क� सं�हालय म�
उपल�ध सूय� �ितमा, ह�रहर �ितमा और दूसरी संयु� �ितमा� से पता चलता ह� िक इस �े� म� सूय�-पूजा क�
पर�परा और सूय� क� �ितमा� का अंकन िविधव� होता रहा ह�। झालावाड़ क� सं�हालय म� वहाँ रखी पु��तका
पर अपने उ�ार �य� करते �ए ऋिष जैिमनी ब�आ ने िलखा—‘‘झालावाड़ और पाटन इितहासकार� क� िलए
पावन तीथ� ह� और मेर� जैसे यायावर क� िलए परम र�य भूिम।’’



झालरा पाटन क� सूय� मंिदर से सूय� क� �ितमा कहाँ गई? �या इस मंिदर म� प�नाभ िव�णु क� �थान पर मूल
�प से सूय� �ितमा थी? अजु�न �ारा �ितमा क� �ित�ा करने क� बात म� िकतनी सचाई ह�? मंिदर का नाम सूय�
मंिदर होने पर भी िव�णु �ित�ान �य� ह�? ये ऐसे सवाल ह�, जो आज सहज ही सामने आ सकते ह�।

झालरा पाटन क� एक सौ आठ जैन मंिदर� और एक िकलोमीटर दूर चं�ावती क� एक सौ आठ िव�णु मंिदर� क�
पर�परा म� इस क�बे क� सूय� मंिदर का अव�य ही मह�वपूण� �थान होगा। यिद ऐसा ह� तो िजस �कार कोणाक�
सूय� मंिदर चं�भागा क� िकनार� अव��थत ह�, उसी �कार झालरा पाटन भी चं�भागा नामक छोटी नदी क� िकनार� ही
��थत ह�। उनम� समानता का सू� खोजना भी आव�यक ह�।

क�छ शोधकता�� ने इस मंिदर का िनमा�ण-काल दसव� सदी माना ह�। इस कलानगरी म� देश-िवदेश क� पय�टक
इस भ�य मंिदर क� अवलोकन, आकाश क� ओर िखलते कमल और पालथी मारकर �यानपूव�क बैठ� संत� क�
�ितमा� को देखकर आनंद-िवभोर हो जाते ह�।

q



हरिस�� देवी का मंिदर
मालवभूिम ऐितहािसक और धािम�क भूिम होने क� कारण यहाँ क� िविभ� भाग� म� मातृ-मिहमा से मंिडत मूित�याँ
और उनक� पिव� पीठ िव�मान ह�। उ�ियनी क� ‘हरिस� देवी का मंिदर’ भी ऐसा ही एक पुराण-�िस�
�थल ह�। िव�िव�ुत भूतभावन भगवान महाकाले�र मंिदर से बाहर िनकलते ही सामने बड़� गणेशजी का
िवशाल भ�य मंिदर ह� और उसी रा�ते से सीधे चलने पर हरिस�� देवी का �ाचीन मंिदर ह�। द� �जापित क� य�
म� जो घटना घिटत �ई थी, उस समय देवी क� शरीर का जो भाग जहाँ-जहाँ िगरा, वह ‘िस�पीठ’ क� नाम से
सु�िस� �आ। अवंितका नगरी म� देवी क� क�हनी िगरी थी। इसी �मृित म� यह ‘पीठ �थल’ सुरि�त ह�।

उ�ैन क� अ�यंत मह�वपूण� और तेज�वी �थल� म� इसका ब�त मह�व ह�। अ�य मातृ मंिदर� म� भी श��-िविध
का �भाव रहा ह�; िक�तु हरिस�� का �थान वै�णवी देवी क� �प म� माना जाता ह�। यहाँ ‘बिल �था’ विज�त रही
ह�। हरिस�� का �थान अ�यंत भ�य और िद�य ह�। यहाँ क� िलए एक कथा �िस� ह� िक स�ा� िव�मािद�य ने
बड़ी िन�ा से देवी क� आराधना क� थी और �यारह वष� तक �ितवष� अपना म�तक अपने ही हाथ� से काटकर
देवी क� चरण� म� अिप�त िकया था। हर बार पूजा क� बाद उनका िसर पुनः अपने �थान पर आ जाता था। मंिदर
क� पा�� म� ऐसे ही �यारह पाषाण क� म��त�क आज तक सुरि�त ह� और ‘िव�म क� म�तक’ नाम से �यात ह�।
तांि�क� क� मतानुसार पीठ िस� �थान ह�—

य�मा��थानां िहमातृणां पीठ� तेन� क�यते।
‘अवंित माहा��य’ म� जो कथा विण�त ह�, उसका �व�प िभ� ह�। �ाचीन काल म� चंड और �चंड दो रा�स

थे। दोन� ने संसार म� अपने बल से आतंक �थािपत कर रखा था। वे दोन� क�लास पर भी जा प��चे, जहाँ िशव-
पाव�ती �ुत��ड़ारत थे। नंदीगण ने उ�ह� िशव क� पास जाने से रोका, तब उन रा�स� ने ��� होकर नंदी को
श� से घायल कर िदया। िशवजी यह देखकर दुःखी �ए तथा देवी को �मरण िकया और देवी ने त��ण ही उन
दोन� का वध िकया—

वै�यनां देवी तो दै�यो वध मीित वचो ड� वीित।
शंकर से देवी ने वध का वृ�ांत सुना तो �स�ता से कहा—
‘ह�तामाह ह� चंिड संहतो दु� दानवो हरिस��र�तो लोक�? �याितगग�न�यित।’
हरिस�� नाम का यह कारण बतलाया गया ह�। देवी का यह मंिदर अ�यंत पुरातन ह�—प�थर� क� परकोट� से

िघरा �आ। सामने दो िवशाल ‘दीप-�तंभ’ ह�। �ितवष� नवरा� म� ये दीप-�तंभ ��िलत िकए जाते ह� और यहाँ
का ��य अवण�नीय हो जाता ह�। हजार� या�ी नौ िदन� तक दश�नाथ� जुटते ह�। तांि�क, िव�ा� इन िदन� अपनी
िस��-साधना करते ह�। उ�ियनी म� वैसे तो अनेक मातृ�थान ह�—च�सठ योिगनी, चौबीस खंबामाँ, नगर कोट
क� महारानी आिद; पर�तु नगर से दो मील दूर पुरातन अवंित क� भाग म� ‘गढ़’ पर ��थत कािलकाजी का मंिदर
‘गढ़ कािलका मंिदर’ नाम से �िस� ह�। यह �थान महाकिव कािलदास क� आरा�य देवी क� नाम से �िस� ह�।
मंिदर क� क�छ भाग� का िनमा�ण ई. सं. 606 क� लगभग स�ा� हष� ने करवाया था। ‘श�� सागर तं�’ म� िलखा ह�
—अव��त संघ देश कािलका त�ित�ती।



यह �थान ब�त ही भ�य ह� और देश क� अ�या�य भाग� से तीथ�याि�य� का यहाँ सतत आगमन बना रहता ह�। वे
देवी क� दश�न कर ध�य हो जाते ह�।

q



िवं�याचल श��पीठ
िवं�याचल ��थत िवं�यवािसनी देवी का मह�व देश क� इ�यावन श��पीठ� म� ब�त अिधक ह�। देवी क� दश�नाथ�
देश क� सभी भाग� से लोग आया करते ह�। साल क� दोन� नवरा�� तथा �ावण मास म� अपनी मनौती उतारने क�
िलए ��ालु नर-ना�रय� का समूह भगवती क� शा�त �प, परा�म, असुरसंहा�रणी गुण� से ओत�ोत गीत गाता
�आ सव�� प�रलि�त होता ह�।

उ�र �देश क� िमजा�पुर से 7 िक.मी. पर िवं�याचल �ट�शन ह�। वैसे यह �थल सड़क माग� से भी देश क� �मुख
नगर� से जुड़ा �आ ह�। िवं�याचल म� देवी क� तीन मंिदर ह�—िवं�यवािसनी (कौिशक� देवी), महाकाली,
अ�भुजा। इन तीन� क� दश�न क� या�ा ‘ि�कोण या�ा’ कही जाती ह�।

यह मंिदर ब�ती क� म�य म� ऊ�चे �थान पर ह�। िसंह पर खड़ी देवी क� मूित� ह�। इन कौिशक� देवी को ही
िवं�यवािसनी कहा जाता ह�। मंिदर क� प��म म� एक आँगन ह�। प��म भाग म� बारह भुजा देवी ह�, दूसर� मंडप
म� सप�क��र िशव ह�। नवरा� म� यहाँ मेला लगता ह�। ‘देवी भागवत’ म� उ��िखत श��पीठ� म� िवं�यवािसनी
क� गणना ह�।

पौरािणक कथा क� अनुसार, शंुभ-िनशुंभ नामक दै�य� से पीि़डत देवता देवी क� �ाथ�ना कर रह� थे। पाव�तीजी
उधर से िनकल� तो पूछा, ‘आप लोग िकसक� �तुित कर रह� ह�?’ उसी समय पाव�ती क� शरीर म� से एक तेजोमयी
देवी �कट �ई�। वे बोल�, ‘ये लोग मेरी �तुित कर रह� ह�।’ पाव�ती क� शरीर कोश से िनकलने क� कारण वे
‘कौिशक�’ कही गई�। उ�ह�ने ही दोन� रा�स� शुंभ-िनशंुभ को मारा। उनक� �कट होने क� बाद पाव�तीजी का शरीर
काला पड़ गया। वे काली कहलाने लग�।

कहते ह�, शंुभ-िनशंुभ क� यु� म� जब देवी क��र� �ई�, तब उनक� ललाट से भयानक मुखवाली चामुंडा देवी
�कट �ई�ं। उ�ह�ने रा�स क� सेनापित चंड-मंुड को मार िदया और र�बीज नामक असुर का र� पी गई�। इस
�े� म� कौिशक� देवी िवं�यवािसनी कही जाती ह� और चामंुडा देवी काली �प म� काली खोह म� ��थत ह�।

िवं�याचल �े� म� भगवती तीन �थान� पर अव��थत तीन� महा�प �व�प ह�, िजनका शा�ीय आधार भी ह�
और यहाँ ‘ि�कोण या�ा’ या िविश� मह�व ह�।

कहते ह�, नंद क� यहाँ यशोदा क� गभ� से ज�म लेनेवाली इन योगमाया का �ादुभा�व योग�र क��ण से छह िदन
पूव� भा�पद क��णा ��तीया को �आ था। यही िवं�यवािसनी जयंती क� मा�य ितिथ ह�। क�स क� हाथ� से छ�टकर
आकाश म� ��थत देवी ने कहा था, ‘ह� दुराचारी! मुझे �य� मार रहा ह�? तेरा वध करनेवाले ने तो ज�म ले िलया
ह�।’ इसी ज�मिदवस पर यहाँ �ितवष� संपूण� राि� ज�मो�सव मनाया जाता ह�। इसी राि� जागरण को यहाँ ‘रतजगा’
कहते ह�। इसक� उपल�य म� ओझला पुल पर कजली गायन का �िस� मेला राि� को लगता ह�।

िवं�यवािसनी मंिदर से थोड़ी दूर िवं�ये�र महादेव का मंिदर ह�। उनक� पास ही हनुमानजी क� मूित� ह�।
िवं�याचल क� उ�र गंगा क� पार र�त म� एक छोटी च�ान पर िवं�ये�र िशविलंग ह�। प�� घाट पर अ�पूणा�जी
का मंिदर ह�। िवं�याचल क� समीपवत� तीथ� म� लालभ� क� बावली, स�सागर और ल�हदी-महावीर का नाम
उ�ेखनीय ह�।



िवं�याचल मु�य मंिदर म� माई को सदैव �स� रखने क� िलए �थान-�थान पर रखे ढोल-मंजीरा एवं नगाड़ा
पूर� मंिदर प�रवार म� सुंदर ��य उ�प� करते ह�। माई क� आरती ��येक िदन चार बार—4 बजे सवेर� मंगला
आरती, 12 बजे िदन म� िशवराि� आरती, 1 बजे शाम म� गाय�ी आरती और 12 बजे राि� म� मौन ��थित-आरती
का काय��म चलता ह�। इसम� अंितम आरती, जो राि� म� होती ह�, म� िकसी बाहरी �य�� को शािमल नह� िकया
जाता, �य�िक इस समय माँ शयन म� जाने को होती ह�।

वष� म� दो नवरा� चै� और शारदीय नवरा� पव� िवं�याचल का सव��े� �योहार ह�, जब पूर� िव� क� िविभ�
�े�� म� शा�य बंधु यहाँ आकर अपने को क�ताथ� करते ह�। �मणाथ� अपने साथ यहाँ का �साद—लाल चुनरी,
माता अंिकत कड़ा, माला व अँगूठी क� साथ-साथ ना�रयल-मु��दाना लाना नह� भूलते।

सं�ेपतः यह धािम�क �थल ��ालु जन� से सदैव �ाणवा� रहता ह�।
q



बाबा उमानाथ मंिदर
िबहार रा�य क� सहरसा िजले म� हर�-भर� उपवन क� बीच अव��थत ह� बाबा उमानाथ का मंिदर। यह मंिदर
तांि�क� क� िलए आरा�य ह� तो वै�णव� क� िलए पूजनीय भी। मंिदर क� सं�थापक वयोवृ� रामजी गु�जी एक
तं�-साधक ह�। वैसे यहाँ पर साल भर तीथ�या�ी दश�नाथ� आते रहते ह�, िक�तु उ�सव क� अवसर पर आनेवाल� क�
सं�या ब�त अिधक होती ह�।

इस मंिदर क� �थापना क� बार� म� कई कथाएँ और िक�वदंितयाँ �चिलत ह�। एक कथा क� अनुसार इस अ�ुत
मंिदर क� सं�थापक वयोवृ� तांि�क रामजी गु�जी का एक बार मंिदर िनमा�ण-�थल पर ही �ाणांत हो गया था।
उसी समय एक साधु �कट �आ था, िजसने उ�ह� �ाण िदए और उसी समय वह साधु गायब हो गया। एक
आवाज सुनाई पड़ी िक इस जगह उमानाथ का मंिदर बनना चािहए। कालांतर म� इस मंिदर का िनमा�ण िकया
गया। मंिदर से सटा एक पोखर ह�। कहते ह� िक इसक� जल से नहाने से मनु�य क� सम�त पाप कट जाते ह�। साथ
ही खाँसी, दमा, टी.बी., िमरगी, क��, इ�टरनल ह�मर�ज एवं कई अ�य असा�य रोग� से मु�� िमलती ह�। संतान-
�ा�� क� िलए लालाियत �य�� इनक� शरण म� अव�य आते ह�।

मंिदर क� ऐितहािसकता क� संदभ� म� �िस� इितहासकार एच.आर. ना�ड �ारा िलिखत ‘एंिशएंट ट�पल इन
इ�िडया’ क� अनुसार हजार� वष� पूव� इस �थान पर एक वृ�ा रहती थी। उसे एक पु� था, िजसका नाम उमा था।
पु� क� मृ�यु अ�पायु म� ही हो गई। पु�-िवयोग म� बुिढ़या पागल-सी हो गई तथा हमेशा ‘उमा-उमा’ पुकारती
रहती थी। एक िदन राि� म� बुिढ़या को �व�न म� उमा ने दश�न िदया तथा कहा िक म� नह� मरा �� और न ही तु�ह�
छोड़कर कह� गया ��। यिद तुम चाहती हो तो मुझे गंगा क� धारा से िनकालकर घर ले चलो।

दूसर� िदन बुिढ़या गंगा-�ान करने गई। �ान करते समय अचानक उसक� पाँव कठोर व�तु से टकरा गए। बाद
म� उस कठोर व�तु को गंगा क� पानी से िनकाला गया तो वह भगवान िशविलंग �व�प �ितमा िनकली। �ितमा
को वृ� मिहला अपनी झ�पड़ी म� ले गई। वह िशविलंग को उमा मानकर पु�-िवयोग को भूल गई। बुिढ़या
िशविलंग क� पूजा करने लगी। बाद म� वैिदक रीित से िशविलंग म� �ाण �ित�ा क� गई। बूढ़ी मिहला �ितिदन
गंगा-�ान कर उमानाथ क� पूजा िकया करती तथा भजन-क�त�न गाती थी। धीर�-धीर� इसक� चचा� आस-पास क�
�े�� म� फ�ल गई तथा िशविलंग (उमानाथ) का दश�न करने क� िलए ��ालु आने लगे और इसक� चचा� ‘कामना
िलंग’ क� �प म� रा�य भर म� हो गई।

धािम�क भावना क� साथ-साथ बाबा उमानाथ मंिदर का भवन-िनमा�ण िश�प क� कारण भी िवशेष मह�व का ह�।
िश�पकार क� अ�ुत कारीगरी देखते ही बनतीह�। मंिदर क� भीतर भगवान िशव, पाव�ती तथा गणेश, तारा,
कामा�या, दि�णे�री एवं बाम काली क� मूित�याँ िवराजमान ह�। समीप म� चाँदी से मंिडत एक िवशाल नंदी
भीह�।

यहाँ पर गु�जी क� अनुसार हर अं�ेजी माह क� 8 तारीख को एक िवशेष तं� अनु�ान क� �ारा भगवती
(पाव�ती) रज�वला होती ह� और इस पूजा को ‘रज�वला-पूजा’ कहते ह�। आ�य� क� बात यह ह� िक यहाँ क�
सभी मूित�याँ गु�जी क� तांि�क �ि�या �ारा िनिम�त ह�, कोई भी मूित� िकसी कलाकार ने नह� बनाई ह�।



��येक वष� काफ� सं�या म� सावन म� काँवर िलये ��ालु उमानाथ मंिदर क� िशविलंग पर जल-अप�ण क�
िनिम� आते ह�। बाबा उमानाथ क� दश�न को आनेवाले या�ी सहरसा से बस �ारा आते ह�। यह मंिदर िबहारीगंज
से क�वल 10 िक.मी. क� दूरी पर ह�। कई बड�़ तालाब� क� बीच अव��थत यह �थान अ�यंत रमणीय ह�। आस-
पास म� और अनेक मंिदर ह�। तीथ�याि�य� क� ठहरने क� सुिवधा उपल�ध ह�। कहते ह�, बाबा सबक� मनोकामना
पूरी करते ह� तथा यहाँ से कोई िनराश नह� लौटता। इनक� अपार मिहमा से �भािवत होकर देश एवं �ांत क� कोने-
कोने से अपार जनसमूह उमड़कर इसे जन��ा-भावना से आंदोिलत करता रहता ह�।

उमानाथ मंिदर बड़ा ही रमणीक ह�। �क�ित क� छटा िच�ाकष�क ह�। महाभारत काल से लेकर अं�ेज� तक इस
मंिदर क� कथा जुड़ी ह�। यही कारण ह� िक इस मंिदर को धािम�क, ऐितहािसक तथा पौरािणक मह�ा �ा� ह�।
माघ एवं बैसाख पूिण�मा क� िदन यहाँ भारी मेला लगता ह�। �ावण माह म� यहाँ �ितिदन काँव�रए जल चढ़ाने क�
िलए दूर-दूर से आते ह�। साथ ही धमा�वलंबी उ�रायण गंगा का पिव� जल लेकर देवघर, वैकटपुर आिद �थल�
तक पूजा-अच�ना क� िलए जाते ह�। लगन क� िदन� म� यहाँ बड़ी सं�या म� शािदयाँ होती ह�।

q



देवधाम बीकानेर
भारतीय सं�क�ित क� स�दय� क� खजाने क� तुलना यिद ई�र क� िविभ� �प� से क� जाए तो बीकानेर क�
अनूठी ��तर-�ितमा� क� कारीगरी को यिद ई�र भी अपने �व�प को देख� तो वे भी दाँत� तले अँगुली दबाए
िबना नह� रह सक��गे। आइए, जरा सं�क�ित क� प�थर म� मढ़� इन आ�या��मक �तीक� पर एक नजर डाल�!

बीकानेर क� देव�थान� म� यिद देशनोक क� करणी माता क� मंिदर का नाम न िलया जाए तो यह पु�य �थली
अधूरी रह जाती ह�।

कहा जाता ह� िक करणी माता ने भिव�यवाणी क� थी िक राव बीका यश व श�� म� अपने िपता से बढ़कर
होगा और ब�त बड़�-बड़� लोग उसे अपना �वामी मानकर गौरवा��वत ह�गे। उनका �वग�वास स� 1538 म� हो
गया। वे अब भी बीकानेर राजघराने और जनता �ारा पूजी जाती ह�।

इस महा� देवी ने जो चम�कार िदखाए, बाहर क� लोग चाह� उसपर संदेह कर�, पर�तु यहाँ क� ब�त सार� लोग
करणी माता क� आशीवा�द को कभी नह� भूल पाएँगे। वे लोग करणी माता म� असीम ��ा रखते ह�। पुरानी
कहावत ह� िक एक बार राव जैतसी क� पीठ पर फोड़ा हो गया। पीड़ा से �िसत राव जैतसी ने करणी माता का
�मरण िकया। करणी माता ने सशरीर दश�न देकर उनक� पीठ को �पश� िकया और अंतधा�न हो गई�। उनक� �पश�
मा� से ही उनका दद� गायब हो गया।

ल�मी नारायणजी क� मंिदर क� �थापना महाराजा ड�गरजी क� शासनकाल म� �ई। स� 1880 म� उ�ह�ने यहाँ
ल�मी नारायणजी क� मूित�य� क� �ित�ा क�।

ल�मी नारायणजी बीकानेर क� राजघराने क� क�लदेवता कहलाते ह�। उ�ह� क� आशीवा�द से कभी बीकानेर पर
आँच नह� आई। बीकानेर �रयासत क� झंड� पर क�स�रया र�ग ल�मी नारायणजी का �तीक ह� तथा लाल र�ग करणी
माता को दशा�ता ह�।

ल�मी नारायणजी का मंिदर �ेत संगमरमर का बना �आ ह�। कभी यहाँ अमू�य प�थर जड़� �ए थे, लेिकन
आज तो उनक� िनशान तक िमट चुक� ह�। इस मंिदर क� बाई� तरफ एक बाग ह�। एक समय यहाँ िविभ� पु�प
अपनी सुरमई खुशबू फ�लाया करते थे।

पास ही गणेशजी का एक मंिदर ह�, िजसक� सामने संगमरमर का जलक��ड बना �आ ह�। आज यहाँ कबूतर
आकर �ान करते ह� और अपनी �यास बुझाते ह�।

इसी क� पास जैन सं�दाय का नागनेची मंिदर ��थत ह�। यह मंिदर मूलतः खेताणरो क� 21 तीथ�कर� का ह�। यहाँ
पर दो भाई ‘सांडा’ तथा ‘भांडा’ क� मंिदर बने �ए ह�। इन मंिदर� क� �थापना 1483 ई. म� �ई थी।

बीकानेर शहर क� म�य म� रतन िबहारीजी का मंिदर ह�। यह मंिदर वै�णव सं�दाय क� अनुपम कलाक�ित ह�।
इसका िनमा�ण बीकानेर क� महाराजा सरदारजी ने संव� 1907 म� अपने िपता क� �मृित म� करवाया था। इसी क�
पास रिसक िशरोमिणजी का मंिदर बना �आ ह�, जो महाराजा सरदार िसंहजी ने अपनी सवास (पटरानी) पाव�ती क�
नाम से संव� 1925 म� बनवाया था। इ�ह� दोन� मंिदर� म� भगवान �ीक��ण क� �ेत संगमरमर क� मूित�याँ ��थत
ह�, िजनक� सुंदरता िनहारने यो�य ह�।



रतन िबहारीजी का मंिदर लाल प�थर और सफ�द संगमरमर का बना �आ ह�। इस मंिदर क� भीतरी भाग म�
संगमरमर पर ढलाई का काम ब�त ही सुंदरता से िकया गया ह�। मंिदर का बाहरी भाग लाल प�थर का बना �आ
ह�, िजसम� पुरानी चमक-दमक अब भी िव�मान ह�। मंिदर क� ऊपर सफ�द संगमरमर क� छत�रयाँ ऐसी �तीत होती
ह�, मानो नीले आकाश क� नीचे सफ�द ह�स उड़ रह� ह�।

दूसर� मंिदर क� कारीगरी भी देखने यो�य ह�। यह मंिदर भी अंदर से संगमरमर का बना �आ ह�। यहाँ र�गीन
संगमरमर का फश� िकसी क�मीरी गलीचे से कम नह� लगता ।

इन मंिदर� क� चार� ओर महाराजा सरदार िसंहजी क� समय म� एक सुंदर बाग बना �आ था, जहाँ सुंदर प�ी
चहचहाया करते थे। सुंदर पु�प� क� बहार� से भरपूर दूर से देखने पर मंिदर का अलौिकक ��य ब�त ही मनोरम
िदखाई पड़ता था।

q



गौरीशंकर महादेव मंिदर
मगध देश क� पुराने छह तीथ� म� ‘बैक��ठपुर’, िजसे अब लोग ‘बैकठपुर’ क� नाम से ही जानते ह�, अपना एक
अलग ऐितहािसक और पौरािणक मह�व रखता ह�। कहा जाता ह� िक वत�मान बैकठपुर �ाम म� हजार� वष� पूव�
गंगा क� तट पर बसा बैक��ठ वन था। इस �थान पर ऋिष-महिष� तप�या िकया करते थे। राजधानी पटना से करीब
26 िक.मी. पतुहा �खंड क� अंतग�त रा�ीय राजमाग� सं�या 30 क� िकनार� गौरीशंकर का महादेव मंिदर अव��थत
ह�। यह पतुहा से 6 िक.मी. पूरब म� ह�। इस मंिदर क� �वजा दूर से ही िदखलाई पड़ती ह�। लाल र�ग क� बाँस म�
र�गीन कपड़ा फहराता रहता ह�।

इस �थान पर ��ालु भ� ��येक सोमवार को पूजा-अच�ना क� िलए प��चते ह�। ऐसा �थानीय लोक-िव�ास
ह� िक यहाँ पर आने से सम�त पाप� का नाश होता ह� और मनोवांिछत फल िमलता ह�।

कहते ह� िक इस मंिदर का िनमा�ण-काय� राजा मानिसंह ने कराया था। यह अनुपम िशविलंग, िजसम� पाव�ती क�
भी �ितमा साथ म� ह� और जो 1200 छोट�-छोट� िशविलंग� से यु� ह�, मगधनर�श जरासंध �ारा हजार� वष� पूव�
�िति�त िकया गया। पाव�ती क� मुखाक�ित से यु� िशविलंग का यह �व�प िवरल ह�। कहा जाता ह� िक �ाचीन
काल म� इस मंिदर का �े� चार� ओर घने जंगल� से भरा था, जो ‘बैक��ठ वन’ कहलाता था। गंगा तट पर ��थत
इस �थल पर महिष� या�व��य �ारा हजार� वष� पहले मूित� �ित�थािपत करक� तथा मंिदर का िनमा�ण कर, राजा
जरासंध भगवान शंकर क� आराधना करने �ितिदन अपनी राजधानी से यहाँ आया करते थे। धीर�-धीर� यह बैक��ठ
वन ‘बैक��ठपुर’ क� गौरीशंकर महादेव मंिदर क� नाम से �िस� ह�।

िक�वदंती बताती ह� िक जरासंध क� पूजा-आराधना से �स� होकर भगवान िशव उसक� दािहनी भुजा पर रहने
लगे और जब कभी यु� म� जरासंध को जाना होता था तो भगवान िशव से वह अनुमित माँगता था। अनुमित
िमलने क� बाद उसक� िवजय �ायः िन��त होती थी।

इस मंिदर क� �ांगण क� चार� ओर घेरा और एक िसंह�ार भी ह�। घेर� क� अंदर चार� ओर कोठ�रयाँ, दालान
तथा छोट�-छोट� क�छ अ�य मंिदर भी बने ह�। अब इनक� दीवार� और छत जीण�-शीण� हालत म� प��च गई ह�। मंिदर
क� समीप बननेवाले ‘िशवगंगा’ िसंह-�ार आिद अ��िनिम�त अव�था म� पड़� ह�। मंिदर क� भीतर क� �ाचीन
िच�कारी भी िवन� हो रही ह�। मंिदर क� दोन� ओर बड़�-बड़� तथा बीच म� सीिढ़या भी बनी �ई ह�। इन िखड़िकय�
से गंगा नदी म� भीतर जाने और �ान करने क� िलए सुर�ग भी बनी �ई थी, जो अब िम�ी से भर जाने क� कारण
बंद हो गई ह�।

मंिदर से सट� उ�र म� दो िवशाल क�एँ आज भी िव�मान ह�। इनम� हमेशा पानी रहता ह�। क�छ वष� पूव� गंगा
मंिदर से सट� उ�र म� बहती थी। धीर�-धीर� इस तरफ िम�ी पड़ती गई और गंगा अिधक उ�र क� ओर कटती
गई। इस �े� क� बुजुग� बताते ह� िक इन दो क�� क� तल म� रा�ते ह�, जो गंगा म� िमलते थे। जो तैरना जानते थे,
वे क�एँ म� छलाँग लगाते थे और गंगा म� िनकल जाते थे।

िजन िदन� गंगा मंिदर से सटकर बहती थी, उस समय मंिदर क� पूजा-अच�ना पुजारी �वामी सि�दानंद
सर�वती करते थे। िक�तु उनक� शरीरांत होने पर गंगाजी उ�र िदशा म� चली गई�। बाबा क� �मृित म� वहाँ पर एक



िवशाल नाव का िनमा�ण िकया गया और उनक� समािध नाव क� ऊपर ��तर मूित� �प म� �थािपत ह�। उ�ह� लोग
‘नइया बाबा’ क� �प म� �मरण करते ह�।

समीपवत� गाँव क� िनवासी लोक गीतकार एवं आकाशवाणी सेवा क� �ी जनाद�न�साद िस�हा ने एक भ�ट म�
बताया िक ब�त बचपन से यहाँ क� पूजा-अच�ना देखा करता था। हर-हर महादेव क� जय�विन मील� तक सुनाई
देती थी। इस मंिदर पर दूर-दूर क� लोग� क� अपार ��ा थी। चढ़ावा काफ� आता था, िक�तु धीर�-धीर� कम होता
गया। उ�ह�ने बताया िक एक िक�वदंती क� अनुसार यह घटना यहाँ पर चिच�त �ई िक एक बार एक अं�ेज
अिधकारी सदल-बल इस मंिदर को देखने आए। मंिदर को देखने-सुनने क� बाद पंड� ने उनसे कहा िक क�छ
चढ़ाइए। अं�ेज अिधकारी ने पूछा—�या चढ़ाना ह�? बताया गया िक ल��। अं�ेज अिधकारी ने पूछा िक �या
तु�हारा गॉड ल�� खाता ह�? पंड� ने हामी भरी। तब उसने कहा िक ‘यह असंभव ह�। तुम लोग जनता को ठगते
हो। अ�छा, हम इसका ट��ट लेगा।’

अं�ेज अिधकारी ने एक टोकरी ल�� मँगवाया और ल�� से भरी टोकरी इस चेतावनी क� साथ मंिदर म� बंद
क� गई िक यिद कल तु�हारा गॉड ल�� नह� खाएगा तो तुम लोग को हम जेल म� डाल देगा।

दूसर� िदन अं�ेज अिधकारी सदल-बल वहाँ पर प��च गए। मंिदर म� लगे ताले क� चाबी उसी क� पास थी।
ताला खुलने पर यह देखकर उसे आ�य� �आ िक सार� ल�� वहाँ से गायब थे, क�छ चूण� मा� बाक� रह गए
थे। अं�ेज अिधकारी �वयं अचंिभत रह गया। िफर भी उसने पूछा—यह थोड़ा �य� बचा ह�? पंड� क� जान-म�-
जान आई। वे उ�सािहत होकर बोले—ये शेष ल�� �साद क� िलए भगवान ने हम लोग� क� िलए छोड़ िदए ह�।
कहते ह� िक तब से उ� अं�ेज अिधकारी क� ��ा सदैव इस मंिदर पर बनी रही और यदा-कदा वह यहाँ आया
करता था।

क�छ िदन� क� बाद पता चला िक मंिदर क� भीतर क� अनेक चूह� ने रातोरात ल�� को वहाँ से हटाकर मंिदर क�
ऊपरी छ�े पर जमा कर िदया था।

इस �ाचीन ऐितहािसक मंिदर म� साल म� चार बड़� मेले महािशवराि�, वसंत पंचमी, �ावणी पूिण�मा तथा भाद�
क� अंितम सोमवार को लगते ह�।

रा�य क� कोने-कोने से लोग इस िदन मंिदर म� उप��थत होकर पूजा-अच�ना करते ह�। मेले म� अनेक �कार क�
दुकान� लगती ह�। िशवराि� म� दश�क बेर और लाई खरीदना नह� भूलते। यह यहाँ का मश�र �यंजन ह�। इस मंिदर
का �ांगण खचाखच भरा रहता ह�। याि�य� क� आगमन को देखते �ए यहाँ पर आवास क� �यव�था िबलक�ल
नग�य ह�। लगन क� िदन� म� िववाह, य�ोपवीत एवं मंुडनािद य�� को लेकर चहल-पहल और समारोह� क�
काफ� धूमधाम रहती ह�। इस �िस� मंिदर को देखने क� िलए िवदेश� से भी पय�टक आते रहते ह�, िक�तु इसक�
बुर� हाल पर वे तरस भी खाते ह�। इस मंिदर क� चार� ओर चहारदीवारी तक नह� ह�। मवेशी यहाँ �व�छ�द िवचरण
करते ह�। मंिदर म� न तो पेयजल क� कोई �यव�था ह� और न सफाई क�। पेयजल क� िलए मंिदर प�रसर म�
पी.एच.ई.डी. क� मा� दो नल लगे ह�। एकाध चाँपाकल भी ह�।

इस मंिदर तक का आवागमन बस, ट�पो और र�ल माग� से जुड़ा ह�। र�ल-माग� से आनेवाले याि�य� को खुसरपुर
�ट�शन से उतरकर टमटम, �र�शा या पैदल यहाँ प��चना होता ह�। यहाँ से मंिदर क� दूरी ड�ढ़ िक.मी. ह�। यहाँ से
मंिदर क� आस-पास पुजारी-पंड� क� आवास गृह ह�, जहाँ प�रचय रहने पर ठहरा जा सकता ह�।



यिद इस मंिदर को आ�या��मक मह�व क� �ि�कोण से देखा जाए तो यह पूव� म� गंगा क� तट पर बसा होने से
सचमुच मनोरम ह�। यहाँ पर सव�� शांित िवराजती ह�। सरकार क� पुरात�व िवभाग को इसक� खोज-खबर रखनी
चािहए। हालाँिक कई बार मंिदर का जीण��ार हो चुका ह�—क�छ सरकार क� ओर से और क�छ धािम�क �वृि�
क� लोग� क� �ारा। िफर भी इसे ऐितहािसक मह�ववाले मंिदर का �थान िमलने पर ही रा�ीय �मारक घोिषत
होने क� आशा करनी चािहए।

q



वृहदे�र मंिदर
दि�ण भारत क� तिमलनाड� रा�य म� चोल वंश क� स�ा� राजराजा क� गौरवमय व अनुपम क�ित ह�—वृहदे�र
मंिदर। यह ऐितहािसक नगर तंजौर म� बना �आ ह�। तंजौर कावेरी नदी क� ड��टा म� क��भकोण� से करीब 45 िक
.मी. दि�ण क� दूरी पर ह�, िजसक� कण-कण म� वा�तुकला क� गंध बसी �ई ह�। यहाँ का यह वृहदे�र मंिदर
दसव� से चौदहव� सदी तक शासन करनेवाले चोल राजा� क� कलाि�यता, धम�िन�ा, श��, समृ�� और
�िस�� क� अनु�प ह�।

भारतीय इितहास म� राजराजा का मह�वपूण� �थान ह�। अपने रा�यकाल म� दि�णी भारत म� सै�य संगठन क�
िलए उनक� �याित तो ह� ही, तंजौर म� िनिम�त वृहदे�र मंिदर म� उसक� �थाप�य कला क� �ित उनक� गहरी
अिभ�िच भी �ि�गोचर होती ह�। उनक� पूव�वत� शासक परांथक चोल ने िचदंबरम म� �वण�-मंिडत ‘नटराज’ का
िनमा�ण कराया। उसक� प�ा� राजराजा चोल ने ‘िशवपद शेखर’ नामक मंिदर बनवाकर अपनी कलाि�यता का
प�रचय िदया। उसने आनंद तांडव िशव क� �ितमा बनवाई, जो आगे चलकर िशवभ�� म� अ�यिधक लोकि�य
�ई।

तंजौर का यह िवशाल मंिदर ‘िशव मंिदर’ क� नाम से भी जाना जाता ह�, िजसम� िवशालकाय िशविलंग �थािपत
ह�। स� 1010 म� अपने प�ीस वष� क� शासनकाल म� राजराजा चोल ने उसका िनमा�ण दो सौ पचह�र िदन� म�
करवाया था। इसक� �थाप�य कला क� मह�ा क� कारण इसे ‘राजा राजे�र�’ क� नाम से भी जाना जाता ह�। इस
मंिदर क� िनमा�ण म� वा�तुकला क� िवशेषता इसिलए भी प�रलि�त होती ह� िक इसम� भार का संतुलन इस द�ता
क� साथ िकया गया ह� िक 180 फ�ट क� लंबाई पर िपरािमड क� आकार क� 190 फ�ट क� ऊ�चाई खड़ी क� गई
ह�। पुनः िपरािमड क� आक�ित क� गुंबज �ारा इसका संतुलन बनाए रखा गया ह�। इस गुंबज को ‘िवमान’ क� नाम
से जाना जाता ह�। वृ�ाकार �प क� यह तेरह मंिजली इमारत अपने आप म� अनूठी ह�। यहाँ यह �यात�य ह� िक
भुवने�र क� िलंगराज मंिदर क� ऊ�चाई मा� 160 फ�ट ही ह�।

चोलकालीन कलाकार� और िश�पकार� क� अ�ुत कला-कौशल का �तीक ह� यह वृहदे�र मंिदर। मंिदर क�
बार� म� क�छ दंतकथाएँ भी �चिलत ह�। एक कथा क� अनुसार, एक बार चोल स�ा� राजराजा को एक तरह क�
‘काले कोढ़’ का रोग हो गया। अनेक तरह क� इलाज कराने पर भी जब यह रोग दूर नह� �आ, तब उनक�
आ�या��मक गु� ने सलाह दी िक वे इस रोग से तभी मु�� पा सकते ह�, जब एक िशव मंिदर का िनमा�ण कर�।
गु� क� सलाह मानकर राजराजा चोल नव�दा गए और वहाँ से एक िशविलंग ले आए। कहा जाता ह� िक जब
राजा ने िलंग को पानी से ऊपर उठाया तो वह अपने आप वृह� आकार म� बढ़ने लगा। इसीिलए उसे ‘वृहदे�र’
कहा जाने लगा। करीब बारह वष� म� मंिदर बनकर तैयार �आ। बड़� समारोह क� साथ िशविलंग क� �थापना क�
गई। राजराजा ने ‘क��भािभषेक� महो�सव’ क� बाद �ान िकया। तदुपरांत ‘काले कोढ़’ से उ�ह� मु�� िमल गई।
उनका शरीर पहले क� तरह सुदश�न और तेजो�ी� हो गया।

यह मंिदर न क�वल तंजौर का, अिपतु संपूण� तिमलनाड� का गौरव ह�। क�छ भारतीय पौरािणक गाथा� क�
अनुसार इसम� काम-दहन कथा उ�क�ण� क� गई ह�, िजसका आधार गोपुर� ह�। ‘�कार’ भवन आठ देवता� क�
मंिदर ह�। भीतर �वेश करने पर नंदी क� दश�न होते ह�, जो 19 फ�ट लंबा और 12 फ�ट ऊ�चा ह�। दीवार क� बाहरी



भाग पर िशव क� िविभ� मु�ा� क� न�ाशी ह�। इसम� एक �थान पर िशव को धनुष और बाण िलये िदखलाया
गया ह�। ‘�कार’ चोल काल क� न�ाशी का सव��म उदाहरण ह�। सुंदरार क� जीवन-कथा अदवलन और
िचदंबर� राजराजा क� साथ कसवुर देवार और ि�पुरांतक िशव क� मंिदर दश�नीय ह�।

‘�कार’ क� ऊपरी मंिजल पर िशव क� तांडव क� 108 आक�ितयाँ िविभ� मु�ा� म� ह�। यह ‘�कार’ िवमान
क� भीतरी भाग क� बनावट पर �काश डालता ह�। तंजौर मंिदर क� िवमान का वण�न करते �ए एक पा�ा�य
लेखक पस� �ाउन ने िलखा ह� िक िपरािमड क� आकार क� इस िवमान को संतुिलत आव�था म� �थािपत करने म�
िश��पय� को काफ� पर�शानी का सामना करना पड़ा होगा। इसे इस �प म� रखा गया ह�, मानो यह हवा म� झूल
रहा हो! इससे चोल �थाप�य कला क� द�ता प�रलि�त होती ह�। �ािवि़डयन िश��पय� क� इस कला-नैपु�य को
देखते �ए िकसी को भी आ�य� �ए िबना नह� रहता।

गोपुर� नामक पूव� �वेश�ार बाहरी �ांगण म� प��चता ह� तथा दूसरा �वेश �ार मंिदर क� �ांगण का
मु�य�ार ह�। यह �ांगण ई�ट और प�थर� से बना ह�, िजसक� लंबाई 500 फ�ट और घेरा 250 फ�ट ह�। व�तुतः
मंिदर का मु�य�ार गभ�गृह ह�, िजसक� चार� ओर बरामदे ह�।

त�प�ा� अ��मंडप, महामंडप, �थापना मंडप, �ी �यागराज का नत�न मंडप और वा� मंडप ह�।
कोरालंतकन, रसरसन और ित�अनुखन तीन �थान भी ह�। मु�य मंिदर क� पीछ� एक गिलयारा ह�, जो क�वर
देवार तक गया ह�।

क�छ वा�तुकला-�ेमी ऐसा मानते ह� िक इन �ािवि़डयन मंिदर� म� नौका-िनमा�ण िबना िकसी पूव� योजना क� �आ
ह�। इसक� अपवाद�व�प मा� तंजौर का मंिदर ही ह�।

मंिदर क� �ांगण म� �वेश करते ही या�ी भ�य मंिदर क� ओर अनायास ही िखंचे चले आते ह�। ऐसी अनुपम
कलाक�ित को देखकर दाँत� तले अँगुली दबाने को एक बार मजबूर होना पड़ता ह�। मंिदर क� भ�यता और
कला�मकता हो देखकर पय�टक �वयं ��ावनत हो जाता ह�।

अदवलन क� दश�न क� अनुसार, जो संगीत क� �वर-लह�रय� क� साथ नत�न करने म� समथ� ह�, राजराजा चोल ने
इसक� �या�या ��तुत क� ह� िक वह संपूण� िव� का मू�य ह�। इस महा� चोल राजा ने िव� क� संपूण� व�तु�
क� �ित आदरभाव �दिश�त िकया ह�, चाह� वह वृहदे�र क� मंिदर क� िशव �ितमा हो या िशव क� �प म� तांडव
करते �ई कोई अ�य व�तु। िशव क� लया�मक नृ�य का कला�मक और मह�वपूण� प� क� मह�ा अगर देखनी ह�
तो वह अदाव�न दश�न म� देखी जा सकती ह�। उदाहरण�व�प िवमान क� छ�े क� िच�ावली को िलया जा
सकता ह�, िजसम� नटराज क� आराधना करते �ए चेरामन पे�मल को िदखलाया गया ह�। यह चोल रा�य क�
सव��क�� क�ित समझी जा सकती ह�। दीवार पर खुदी िशव क� �ितमा ‘करण’ नृ�य क� ओर हमारा �यान
आक�� करती ह�, िजसका िच�ण भरतना�यम क� चतुथ� भाग म� िकया गया ह�। ताल पु�पुत से आर�भ कर इसम�
मा� 81 करण� को िचि�त िकया गया ह�, िजसका अंत समिप�त करण से िकया गया ह�। शेष 27 करण� को पूरा
नह� िकया गया ह�। पुनः िवमान क� दि�णी दीवार पर नटराज क� ��तर �ितमा अपनी ऊ�चाइयाँ छ�ती ह�।

ताँबे का बना नटराज, जो नंदी क� गिलयार म� अलग अव��थत ह�, वह अ�यंत मह�वपूण� िच�कला ह�। यह
क�ित चोल युग क� कलाक�ित पर िव�तृत �काश डालती ह�। वा�तव म�, जैसािक िफिडयाज क�. �यूज ने कहा था
िक इसक� सम� खड़� हो जाने पर सार� दुःख और दुभा��य दूर हो जाते ह�—अ�रशः स�य ह�। इसक� स�दय� और



आनंद तांडव क� आक�ित किवय� को का�य-रचना क� िलए और िच�कार� को अपनी तूिलका उठा लेने क� िलए
उ��े�रत करती ह�। इसक� दाश�िनक भावना संहार तांडव से आनंद तांडव क� ओर उ�मुख करती ह�।

एक मह�वपूण� बात यह ह� िक आनंद तांडव आक�ित न तो पर�परागत ढ�ग क� ह� और न ही ना�यशा� म�
विण�त भाव-भंिगमा� क� अनु�प ही। स�ी बात तो यह ह� िक ना�यशा� म� इस भंिगमा से संब� कोई कारण
ही नह� ह�। संहार क� �प क� कांची क� नटराज�, जो आठव� सदी म� राजिसंह प�व क� समय म� मौजूद ह�, िह�सा
क� मु�ा म� नृ�य करते थे। आनंद-तांडव क� �कार जैसी ही क�छ बात� महाबिलपुर� म� धरम राजारथ क� समय
�चलन म� थ�। असल म� यह नटराज को अप�मार म� नृ�य करता था, जो सातव� सदी क� म�य म� �चिलत था।
ित�नेवेली म� पारानथक चोल �ारा िनिम�त ित�वली�� मंिदर म� इस कला का िवकास देखा जा सकता ह�।
�भावली को छोड़कर यह ��तर नटराज आनंद तांडव का ही �ित�प ह�।

वृहदे�र मंिदर म� �ि�िलंग� का घेरा 1931 ई. म� लगाया गया, तािक भारतीय कलाक�ित क� इितहास को
गहराई से समझा जा सक�। बाद म� इस तकनीक का िवकास िस��वासल क� क�लासनाथ मंिदर और सांचीपुर�
क� वै�णव वेकमल मंिदर म� देखा जा सकता ह�। इसका पूण� िवकास चोल काल क� वृहदे�र मंिदर क� िनमा�ण म�
पाया जाता ह�।

चोल रा�य क� कलाक�ित क� तकनीक रसायनशा� और लिलत कलाशा� क� स��म�ण से ली गई ह�। यह
कलाक�ित अजंता, बाग और बादामी कलाक�ित से िभ� ह�। व�तुतः चोल िच�कारी म� भीगे चूने क� �ला�टर
सजाने क� िविध का िवकास हो चुका था। इसक� फश� का सुंदर िदखना �वाभािवक था। अजंता क� िच�कारी क�
िविध इससे िभ� थी। चोल काल क� िच�कला का वण�न सं�क�त क� बड़�-बड़� �ंथ िश�पर�न, िशवत�व र�नाकर
और िव�णु धम��र आिद म� कह� नह� िमलता। अब सवाल यह उठता ह� िक �या चोल कलाक�ित का �वतं�
अ��त�व नह� था? बात ऐसी नह� ह�, इसका �वतं� अ��त�व भी �वीकारा गया ह�।

नायक कला क� िच�कला, जो जादू-टोने और अ�ीलता पर आधृत ह�, चोल कला इससे सव�था िभ� और
कलािभ�िच क� अनुक�ल ह�। व�तुतः चोल िच�कला म� र�ग का उतना मह�व नह� ह�। र�गसाजी क� उपयोग क�
बदले चोल िच�कला म� हलक� तूिलका क� सहार� काले या भूर� र�ग का �योग िकया था। इस कारण यह लिलत
कला अ�यिधक नयनािभराम बन पाई ह�। ित�परांतक �ंखला का �योग धािम�क भावना� को उक�रने क� िलए
िकया गया ह�। वन क� हरीितमा का अंकन य�िप हर� र�ग से िकया गया ह�, िफर भी चोल कला क� िलए यह र�ग
उ�म नह� माना जाता ह�। िशव क� अिल� मु�ा �ारा भावा�मक �भाव क� सज�ना क� गई ह�। ऐसा �तीत होता
ह� िक चेहर� से लेकर शरीर तक म� गित ह�, जो दाएँ पैर पर ��थत ह�। िफर आठ हाथ�, चार िसर�वाले ��ा क�
आक�ित ह�, तो इस तरह सबक� संचालक �व�प िवराजमान ह�। दूसर� िकनार� म� िशव क� �ितमा सुखासन मु�ा म�
ह�, जो चोल कलाक�ित क� िवशेषता ह�। हर कोने म� बादल� क� बीच अ�सरा और गंधव� क� आक�ितयाँ ह�, िजससे
�क�ित क� शा�त �व�प का आभास िमलता ह�।

कालांतर म� इसम� दूसरी आक�ितयाँ जुड़ती गई ह�, जैसे—िवमान, अ��मंडप, महामंडप और िवशाल नंदी आिद
म�। मंिदर क� �ांगण म� अनेक छोट�-छोट� गिलयार� ह�। वृहम�ायक� का िनमा�ण तेरहव� सदी म� पां�य राजा
कोन�रन म�कोिडन �ारा कराया गया ह�। उ�र-प��म क� कोने पर ��थत सु�म�य� का उ�ेख तंजौर मंिदर क�



इितहास म� उपल�ध नह� ह�। संभवतः यह बाद का सं�करण ह�। िफर भी इसक� बनावट, खंभे आिद का स�दय�
नयनािभराम ह�। दूसरा सं�करण दि�णामूित� ह�, जो दि�णी दीवार क� िनकट ह�।

वृहदे�र मंिदर क� कलाक�ित का िव�ेषण करने पर भारतीय कला क� अनूठ�पन पर �काश पड़ता ह�। िन�य
ही यह राजराजा चोल क� अनुपम क�ित ह�।

q



तांि�क िस�पीठ रजर�पा
हमार� यहाँ दुगा� क� अनेक �प माने गए ह�। यह मा�यता तो लोक-िव�ुत ह� िक देवी दुगा� सात बहन� थ�। लोक-
िव�ास ह� िक खंिडत होने पर उनक� अंग देश क� अनेक भाग� म� िगर� और भ�� तथा नृपितय� ने इसी िव�ास
क� आधार पर इन चिच�त �थान� पर उनक� िवशाल मंिदर बनवाए। िफर इस त�य म� दो मत नह� ह� िक भारतवासी
—चाह� वे म�ासी ह�, चाह� बंगाली, चाह� गुजराती ह�, चाह� िबहारी—देवी क� भ�� म� सब� का जी रम जाता ह�।
यथाश�� तथा भ�� क� अनुपात से इस महाश�� क� पूजा देश म� होती रहती ह�। चाह� अंिबका भवानी का, चाह�
शीतला का नाम ल�, चाह� िछ�म�ता का—श���व�पा ये देिवयाँ भ�� क� अित�र� वै�णव� �ारा भी पूजी
जाती रही ह�।

हमार� देश म� जा�� देवी-देवता� क� जो अनेक तीथ��थान ह�, उनम� िबहार क� हजारीबाग िजले म� रजर�पा भी
एक ह�। यह �थान हजारीबाग क� गोला नामक �थान से 14 िक.मी. तथा रामगढ़ से 31 िक.मी. दूर ��थत ह�। यह
न क�वल छोटानागपुर क� पव�तीय अंचल का, ब��क संपूण� िबहार रा�य क� सां�क�ितक एवं धािम�क ग�रमा का
जीता-जागता �तीक ह�। यह �देश मानव स�यता क� आिद चरण से लेकर आज तक संपूण� भारतवष� को धम�,
कम� और �ान का �काश िदखाता चला आया ह�।

स�दय�मयी लीलाभूिम रजर�पा, जो ‘राजतपा’ क� नाम से िव�यात ह�—क� पावन �थल म� देवी िछ�म�ता का
भ�य मंिदर िनिम�त ह�। पहले इस मंिदर का �व�प आकष�क नह� था। मंिदर से थोड़ी दूर हटकर भैरवी नदी एवं
दामोदर नदी का िमलन-�थल ह�। इस �थान पर दोन� का िमलन जल�पात का ��य उ�प� कर देता ह�। यहाँ पर
�क�ित का अनुपम स�दय� देखते ही बनता ह�। पेड़-पौध� क� हरीितमा से आ�छािदत यह व�य �देश पय�टक� का
मन सहज ही मोह लेता ह�। यही कारण ह� िक ब�त से या�ी �ाक�ितक स�दय� से अथवा देवी क� मिहमा से यहाँ
सीधे चले आते ह�। पहले यहाँ पर घनघोर जंगल था। क�वल साधक गण ही आठ मील तक क� दुग�म रा�ते को
पैदल चलते �ए दलब� �प म� आते थे और िदन रहते देवी िछ�म�ता क� पूजा-अच�ना करक� वापस हो जाते
थे। कह� पर ठहरने का इ�तजाम नह� था। जंगल म� िह�� पशु थे, िक�तु आज तक मंिदर क� सीमा म� आकर उ�ह�ने
िकसी पर आ�मण नह� िकया। देवी क� उपासक� क� धारणा ह� िक यह देवी क� अपार मिहमा का ही फल ह�।
िछ�म�ता एक जा�� देवी ह�। अब तो तीथ�याि�य� क� िव�ाम क� िलए धम�शालाएँ भी बन गई ह�।

मंिदर क� �ाचीनता क� बार� म� ऐसा अनुमान ह� िक यह करीब 65 हजार वष� से भी अिधक पुराना ह�। क�छ
लोग� का ऐसा भी मानना ह� िक यहाँ क�लमिण महामा�य मेधा मुिन का आ�म था। यह� पर महाराज सुरथ देवी
क� आराधना िकया करते थे। सव��थम उ�ह�ने ही �ाचीन मंिदर का िनमा�ण कराया। चंडी म� मेधा मुिन क� चचा�
िमलती ह�। अपने ��ालु भ�जन� क� योगदान क� फल�व�प मंिदर का �ाचीन कलेवर बदल चुका ह�। मु�य
मंिदर क� चार� कोने पर सहचर �प म� और भी चार मंिदरनुमा य�क��ड �िति�त ह�। दि�ण क� ओर �� भैरव का
िवरा� मंिदर चार� कोन� म� चार क��ड� क� स�श ह�। माँ क� मंिदर का �ार पूव�मुखी ह� और सामने �श�त भूिम पर
अपूव� सौ�वपूण� मातृपूजा क� छाग बिल का �थान ह�। बाएँ भाग म� मुंडन क��ड और दि�ण म� धूमका�
सम��वत मिहष बिल क� जगह ह�। उसी क� दि�ण म� एक सुंदर गृह ह�, िजसक� पूव� म� भैरवी नदी क� तीर पर
उ�मु� आकाश क� नीचे एक अतीव र�य बरामदा ह� और प��म भाग म� भंडारगृह ह�। मंिदर क� उ�री भाग म�



दामोदर क� �ार पर दस-बारह फ�ट क� गोलाकार सीढ़ी ह�, जहाँ से दामोदर क� जलपय�त तक जाने क� िलए
सीढ़ी बनी �ई ह�, िजसे ‘तांि�क घाट’ क� नाम से जाना जाता ह�। यहाँ से महाभैरव दामोदर का संगम अपने म�य
भाग म� एक अपूव� पाप-हरण क��ड धारण कर रोग-पीि़डत भ�जन� को क�� से मु� करता ह�। मंिदर क� उ�र-
प��म कोने म� करीब आधा मील क� दूरी पर चार� ओर शीतल जल क� रहते �ए भी इस क��ड म� गरम जल का
सोता िनकलता रहता ह�। पूव� िदशा म� भैरवी नदी अपना �� �प छोड़कर मकर सं�ांित क� अवसर पर �शांत
�प म� �वािहत होकर भ�जन� का पथ िनहारती ह�। इस अवसर पर लाख� क� सं�या म� आिदवासी नर-नारी
संगम म� �ान करते ह�। इसी तरह शारदीय पूजन क� अवसर पर भी भारी सं�या म� संथाल जुटते ह� और नवमी
पूजन करक� सव��थम देवी क� स�मुख छाग-बिल देते ह�। उस िदन सैकड़� छाग-मुंड आिदवािसय� को ही िमलते
ह�। यहाँ पर वे मृतक प�रजन� क� आ�मा क� तृ�� क� िलए िपंडदान भी करते ह�। यथासा�य दान-�यान करक�
मातृ मंिदर म� �वेश करते ह�।

रजर�पा देवी क� मंिदर म� माँ िछ�म�ता क� �ाचीन मूित� 15 इ�च लंबी और 7 इ�च चौड़ी ह�। यह चतुभु�जा ह�।
चार� भुजा� म� �मशः कटा �आ िसर, र�र�िजत कटार, कटोरा और गोलाकार आयुध ह�। गले म� मुंडमाला
शोिभत ह�। अंबर ही माँ का �धान ह�। दोन� ओर एक-एक िदगंबरा योिगिनयाँ र�पात करती �ई खड़ी ह�। माँ क�
िसर-िवहीन गरदन से र� क� तीन धाराएँ �वािहत हो रही ह�। एक धार कट� �ए िसर क� मुँह म� िगरती ह� तो दूसरी
और तीसरी दोन� योिगिनय� क� मुँह� म�।

आज इस लोक म� िछ�म�ता जा�� देवी ह�, भ�� पर क�पा रखनेवाली ह�। इसी मिहमा को ल�य कर आचाय�
िन�य नारायण से जब क�याणी ने आशीवा�द माँगा तो आचाय� ने कहा, ‘तुम तो आशीवा�द से ऊपर हो क�याणी।
एक बार तुम वही मं� दुहराओ—नमो दे�यो जग�मा�े िछ�म�तोये सततं नमः।’

कहते ह� िक यहाँ राि� म� देवी िवचरण िकया करती ह� और उनक� नूपुर �विन आस-पास नीरव जंगल म� सुनाई
पड़ती ह�। इस कारण राि� म� यहाँ पर �कना िनिष� माना जाता था। ऐसा कहा जाता ह� िक एक बार कोई
मुसािफर हार-थककर राि� म� यह� सो गया, फल�व�प वह पागल हो गया और एक दूसरा �य�� अपनी िजद
क� कारण �क गया, फलतः उस नादान क� मृ�यु ही हो गई।

�ाचीन मंिदर क� जीण��ार का �ेय अिभयंता �ी िविपन िबहारी शरण को �ा� ह�। यह मंिदर छोट� आकार का
ह�। गभ�गृह गोलाकार ह�। मंिदर का गुंबद नीचे से ऊपर सीढ़ीनुमा ह�, िजसम� दस सीिढ़या ह�। इस मंिदर क�
अित�र� माँ दि�णाकाली का एक भ�य मंिदर भी ह�। आज हम िजस रजर�पा को देख रह� ह�, वह �ी सुक�मार
वसु क� एकांत साधना का �ितफल ह�। वे एक �िस� तांि�क ह�। तं�-िव�ा म� �िच रखनेवाल� का कहना ह� िक
तं�-साधना क� िलए यह �थान सुिवधा उपयु� ह�।

राजा सुरथ और सुमेधा मुिन क� इस पिव� आ�म क� ��तीय उ�थान का इितहास से संब� ह�। अपने मं�ी
�ारा िव�थािपत िकए जाने पर राजा ने अपनी क�ल देवी क� साथ यहाँ ��य िलया और यह �थान एक बार पुनः
आलोिकत हो उठा। यह आलोक धीर�-धीर� भारत क� �वतं�ता-यु� क� महा�काश म� बदल गया और यह �थान
�वतं�ता क� परवान� का अ�ा बन गया।

रजर�पा का साफ-सुथरा घाट, चकमक करता मंिदर-�को� और माँ िछ�म�ता क� आगे अिवराम जलती �ई
�योित सुमेधा मुिन क� पुराने आ�म का कायाक�प ह�। पुराने रजर�पा क� �थान पर बने नए रजर�पा का �व�प



बदल गया ह�। युग-युगांतर से जीण�-शीण� रजर�पा क� मंिदर ने अिभनव �प धारण कर िलया ह�। अपने पौरािणक
वैिश��य को सुरि�त रखे �ए यह मंिदर अपनी ऊ�ची मीनार क� साथ शानदार ढ�ग से खड़ा ह�। इसक� चार� कोन�
म� सहचर �प म� और भी चार मंिदरनुमा य�क��ड �िति�त ह�। इनक� नीचे मंिदर क� �ांगण क� चार� कोण� म� और
भी चार क��ड सखी �प म� िवराजमान ह�। मंिदर क� दि�ण क� ओर ��भैरव का िवरा� मंिदर चार� कोण� क� चार
क��ड� सिहत शोिभत ह�। उसक� सामने ह�—साधना िस� पंचवटी। उसक� दि�ण म� राजपथ ह�। राजपथ क� दि�ण
म� एक एकड़ जमीन म� िव�तृत पु�पो�ान ह�। संपूण� �थान सुंदर �ाचीर से िघरा �आ ह�।

कभी यह �थान �वाधीनता सं�ाम क� िदन� म� �वतं�ता-पुजा�रय� का साधना �थल रहा। यह� पर वे गु� मं�णा
करक� अपना काय��म िनधा��रत करते थे और अं�ेज� क� िनगाह� से अपने को बचाए रखते थे। इस तरह देश को
आजादी िमलने पर इस �थान का नाम भी इितहास क� पृ�� म� जुड़ गया। आवागमन और आवास क� सुिवधा क�
कारण यह �थान शा� मतावलंिबय� एवं अ�य ��ालु भ�जन� क� िलए पावन दश�नीय तीथ��थल ह�। िबहार
सरकार ने इसे पय�टन-�थल क� �प म� मा�यता देकर इसक� मह�व को और भी बढ़ा िदया ह�। �ितिदन यहाँ देश-
िवदेश क� याि�य� का मेला-सा लगा रहता ह�।

प��म बंगाल से काफ� सं�या म� लोग यहाँ आया करते ह�। आिदवािसय� का भी यह ��ा�थल ह�। वे भी
देवी क� पूजा-आराधना करते ह�।

इस �थान क� गणना देश क� इ�यावन िस� श��पीठ� म� होती ह�। यहाँ क� या�ा से आ�या��मक और
�क�ित-दश�न क� तृ�णा क� तृ�� होती ह�। भ�� म� िव�ास पुनः जा�� होने से इस मंिदर क� श�� बढ़ती जा
रही ह�। पय�टन िवभाग क� गािड़याँ ऐसे पावन �थल पर याि�य� को लाकर उनम� आ�या��मक चेतना जा�� करने
म� योगदान कर रही ह�।

q



मीना�ी मंिदर
िपछले वष� दि�ण भारत क� या�ा म� मीना�ी देवी क� मंिदर क� दश�न का सौभा�य मुझे िमला था। मीना�ी देवी
का अथ� ह�—मीन (मछली) जैसे नयन� वाली। मीना�ी देवी क� �ितमा क� ने�� म� भी आ�य�जनक आकष�ण
और सजीवता ह�, िजसक� कारण पय�टक टकटक� लगाकर देखता रह जाता ह�।

यह मंिदर मदुर� क� बीचोबीच ��थत ह�। इस आयताकार मंिदर क� दीवार� �मशः 847 फ�ट और 892 फ�ट ह�।
नगर क� सम�त सड़क�� इन दीवार� क� समानांतर चलती ह�। अनुमानतः यह मंिदर 1,20,00,000 �पए क� लागत
से लगभग 120 वष� म� बनकर तैयार �आ था। सुंदे�र (िशव) इस मंिदर क� आरा�य देव और मीना�ी आरा�या
देवी ह�।

बताया जाता ह�, मीना�ी एक पांड�य राजा क� पु�ी थी और वह तीन व� क� साथ उ�प� �ई थी। एक परी ने
राजा को बताया िक उसका िववाह होने पर तीसरा व� अंतधा�न हो जाएगा और आगे चलकर भगवान िशव से
उसका िववाह होने पर ऐसा ही �आ। कहते ह� िक इस अवसर पर अपने भ�� को �स� करने क� िलए भगवान
िशव ने 64 चम�कार िदखाए और सब जाित क� नर-ना�रय� क� अित�र� पशु-पि�य� ने भी इसका रस िलया। इस
�कार क� चम�कार� क� अनेक ��य मीना�ी मंिदर क� दीवार� पर खुदे �ए ह� और ‘�थल पुराण’ म� इनका
िव�तार से वण�न ह�।

मंिदर म� क�ल नौ गोपुर ह�, िजनम� बा� गोपुर� का िवशेष मह�व ह�। यह बा� गोपुर मंिदर क� चार� बाहरी
कोन� पर ��थत ह�। इनम� से दि�णी गोपुर सबसे ऊ�चा माना जाता ह�। यह 152 फ�ट ऊ�चा ह� और इसपर चढ़कर
सम�त नगर को एक सरसरी िनगाह से देखा जा सकता ह�। पूव� गोपुर सबसे पुराना ह� और इसक� साथ अनेक
घटनाएँ जुड़ी ह�। नायक राजा� क� शासनकाल म� एक अ�यायपूण� सरकारी आदेश का िवरोध करने क� िलए
मंिदर क� एक कम�चारी ने इसपर से क�दकर आ�मह�या कर ली थी। तब से न तो कोई इस गोपुर क� पूजा करता
ह� और न इसक� अंदर ही जाता ह�। प��मी गोपुर पर पौरािणक कथा� से संबंिधत अनेक ��य अंिकत ह�।
उ�री गोपुर �िवड़ िश�पकला क� अनेक िवशेषता� का �ितिनिध�व करता ह�। इस �कार इन चार� गोपुर� का
अपना-अपना मह�व ह�। नगर म� �वेश करते ही पय�टक� क� �ि� उ� चार� िवशालकाय गोपुर� पर पड़ती ह�
और मीना�ी मंिदर क� दश�न क� िलए उनक� लालसा �बल हो उठती ह�।

इस मंिदर म� मु�य�ार से �वेश करने पर सामने अ� श�� मंडप िदखाई देता ह�। इसम� श��य� क� �ितमाएँ
�थािपत ह�। इसक� छत पर क�छ िच�� म� मीना�ी देवी क� ज�म, बचपन और युवाव�था क� िच� अंिकत ह�।
इसक� बाद मीना�ी मंडप आता ह�, जो स�हव� सदी क� शासक िच�मल नामक नायक क� एक मं�ी मीना�ी
नायक �ारा बनाया गया था। पहले यह मंडप मंिदर क� हािथय� क� िलए �यु� होता था। आजकल इसम� फ�ल�
तथा िखलौन� का बाजार ह�। इसक� बाहर क� माग� म� 1008 छोट� तेल क� दीपक ह�, जो िन�य जलाए जाते ह�।
इसक� बाद एक अंधकार मंडप आता ह�, िजसे ‘मुदािलयर िप�ई मंडप’ कहते ह�। इसक� �तंभ� पर अ�यंत
कौशल क� साथ क�छ पौरािणक िच� अंिकत ह�। इस मंडप से आगे गुजरने पर एक �वण� कमल सरोवर आता ह�।
इसक� चार� ओर क� दीवार� का धािम�क तथा कला�मक �ि� से िवशेष मह�व ह�। उ�री एवं दि�णी दीवार� पर
भगवान िशव क� च�सठ चम�कारपूण� लीला-मु�ाएँ अंिकत ह�। पूव� िदशा म� दो �विण�म गोपुर िदखाई पड़ते ह�।



दि�णी दीवार क� सफ�द संगमरमर पर �िस� संत ित�व�ुवर का िच� ह�। प��म िदशा म� रानी मंग�मल
�ारा िनिम�त एक छ�ा ह�। इस पर रानी मंग�मल क� आक�ित एवं रामायण से संबंिधत क�छ िच� अंिकत ह�। इन
चार� िदशा� क� म�य एक सरोवर ह�, िजसक� साथ अनेक कथाएँ एवं जन�ुितयाँ संब� ह�। कहते ह�, इ�� ने
एक बार अपने पाप दूर करने क� िलए इस सरोवर म� �ान िकया था और इसम� उगे �विण�म पु�प� क� साथ
भगवान सुर��र (िशवजी) क� पूजा क� थी। यह भी कहा जाता ह� िक एक बार भगवान िशव ने वर िदया था िक
इस सरोवर का जल कभी मछिलय� से दूिषत नह� होगा और तब से यह सरोवर सदैव मछिलय� से रिहत रहा ह�।
आज भी इसम� �ान ब�त पु�यकारी माना जाता ह�।

सरोवर से िनकलकर एक िकिलकट� मंडप क� दश�न होते ह�, िजसम� तोत� को िपंजर� म� रखा जाता ह�। तोता
पिव� प�ी माना जाता ह� और यह अनेक देवी-देवता� क� साथ रहा ह�। मीना�ी देवी का इसक� �ित िवशेष
आकष�ण था। इस मंडप म� पाँच पांडव� एवं �ौपदी क� �ितमाएँ भी ह�। इस मंडप क� उ�री �ार से सुंदर��र
अथा�� िशविलंग क� ओर जाने का माग� ह�। प��मी �ार से मीना�ी देवी क� �ितमा को माग� जाता ह�। इस माग�
पर दो पहर�दार िनयु� रहते ह�। �ितमा तक क� माग� म� अनेक मह�वपूण� कलाक�ितयाँ ह�, जो पय�टक� का �यान
बरबस अपनी ओर आकिष�त कर लेती ह�। दीवार� पर भारतीय ना�यशा� म� विण�त नृ�य क� क�छ मु�ाएँ भी
अंिकत ह�।

मीना�ी देवी क� मह�ा का एक और प� भी ह�। यह �ािवड़ और आय� स�यता क� सम�वय क� �तीक ह�।
भारत म� पुरातन काल से न जाने िकतने झुंड, िकतने कबीले और िकतनी जाितयाँ आई�; िक�तु वे सब जल क�
अगिणत �ोत�-स�रता� सी िव�तीण� और गंभीर समु� �पी इस महा� देश म� समा गई�। इस महा� देश क�
महा� सं�क�ित ने आ�मणका�रय� तक को पचा िलया।

इस �कार मीना�ी मंिदर भारत का एक ऐितहािसक एवं �ितिनिध मंिदर तो ह� ही, इसका सबसे बड़ा आकष�ण
व�तुतः इसक� कला�मक भ�यता ही ह�। यह इतना िवशाल, इतना भ�य और इतना कला�मक मंिदर ह�, िजसे
देखते ही दाँत� तले अँगुली दब आती ह�। यह भारतीय मंिदर जग� का एक ऐसा उदाहरण ह�, िजसम� न क�वल
भारतीय जीवन का धािम�क प�, वर� भारतीय सं�क�ित, भारतीय कला और भारतीय सािह�य पूरी तरह �ितिबंिबत
�आ ह�। इसक� गोपुर, इसक� �तंभ, इसक� िविभ� मंडप, उनक� िवशालता, उनक� कारीगरी तथा उस कारीगरी म�
िवशेषतः मूित�याँ मनु�य को चिकत कर देती ह�।

q



बेलूर मठ
बेलूर मठ! यह देश का सवा�िधक शांितमय �थल ह�। िविभ� कोण� से देखने पर यह मंिदर, मसिजद और
िगरजाघर क� तरह िदखता ह�। हावड़ा (प��म बंगाल) ��थत दि�णे�र काली मंिदर क� सामने ही, गंगा क� उस
पार करीब 6 िक.मी. दूर यह भ�य मंिदर रामक��ण परमह�स क� िद�य संदेश को चतुिद�क� �सा�रत कर रहा ह�। यह
अंतररा�ीय रामक��ण िमशन का ह�ड�ाट�र ह�, जो डलहौजी ��ायर से 16.5 िक.मी. दूर ह�। इस िवशाल मंिदर
म� �ा�य पा�ा�य कला� का मनोरम ऐ�य ह�। यह� �वामी िववेकानंदजी क� समािध भी ह�। कहते ह� िक इस
मंिदर क� �थापना स� 1899 म� �वामी िववेकानंद क� एक िश�या ने अपने खच� से क� थी। प�थर� क� बने इस
मंिदर क� अपनी िवशेषता और िवल�णता ह�। इसक� भ�यता मनमोहक ह�। इसक� एक भाग म�, जो सामने से
िकसी मंिदर क� अनुक�ित ह�, रामक��ण मंिदर क� नाम से �यात ह�। वह ह� रामक��ण का �मारक। इस भ�य भवन
क� िविभ� खंड� क� िनमा�ण म� भारतीय िवधा क� �ित जाग�क अनेक मनीिषय� का योगदान रहा ह�। िवशेष �प
से भिगनी िनवेिदता का नाम उ�ेखनीय ह�। ��तर खंड� से िनिम�त िवरा� मंिदर और उसक� बीच �वामी
रामक��णदेव क� िचता भ�मी कलश और �थािपत संगमरमर क� �वामी परमह�स क� संुदर िवरा� �ितमा बड़ी
मनोहारी लगती ह� संभवतः संपूण� बंगाल म� ऐसा िवरा� मंिदर नह� ह�।

रामक��ण िमशन मठ या बेलूर मठ क� �प म� �यात यह मठ स� 1901 म� िनबंिधत �आ, जबिक रामक��ण
िमशन संघ को िविधक मा�यता स� 1909 म� िमली। य�िप इसक� दो िविधक संकाय मठ और िमशन ह�। िमशन
का संचालन ���टय� �ारा तथा मठ का सं�यािसय� �ारा होता ह�। दोन� क� मु�यालय बेलूर मठ म� ही ह�।

यह� से �वामी िववेकानंद क� भारतीय िचंतन िदशा क� नए उ�स का �वाह �आ था। युग� से जड़ीभूत चेतना क�
�वर को नए सुर� म� िपरोने पर महामं� का उ�ारण �आ था। उ�ह�ने िव�ािथ�य� को कहा था, ‘‘च�र� जीवन क�
बाधा-िव�न� क� व� कठोर �ाचीर� क� बीच रा�ता बना सकता ह�। अतः म� ऐसे �य��य� को चाहता ��, िजनक�
शरीर क� पेिशयाँ लोह�-सी मजबूत ह� और नस� इ�पात-सी �ढ़ ह� तथा उनक� तन क� भीतर एक ऐसा मन हो, जो
व� से भी कठोर हो, मनु�यता �ा�ीय� ��तेज से यु� हो।’’

�वामी िववेकानंद क� िश�य-िश�याएँ उनक� �वचन से अ�यंत �भािवत होकर पूव� क� इस पावन भूिम क� ओर
आक�� होते चले गए। स� 1892 का वष� अपने म� एक अ�ितम मह�व रखता ह�, जब नीलंबर गाड�न हाउस से
�वामी िववेकानंद रामक��ण परमह�स क� अवशेष को अपने क�धे पर उठाकर बेलूर मठ क� पु�य�थल पर ले लाए।
तब रामक��ण मंिदर क� �थापना क� क�पना �ई। यही बेलूर मठ क� �थापना का �ोत बना।

यहाँ एक नई �यव�था, एक नई चेतना को ज�म िमला। इस मठ से जीवन-दश�न क� एक नई चेतना क�
आक�ित बनाई जा सक�गी। बेलूर मठ क� �थापना �वयं क� मु�� क� िलए क� गई सामािजक सुधार, मानव सेवा
एवं मान व च�र� का माग� अपनाएँगे। 9 िदसंबर, 1898 को इस मंिदर क� िविधव� �थापना �ई। िफर भी मठ क�
िनयिमत ि�या-कलाप� का समार�भ 2 जनवरी,1899 को �आ।

रामक��णदेव क� भ�मी को यथा�थान �थािपत कर अपने िश�य� से �वामीजी ने कहा, ‘‘पू�य चरण �वामी
परमह�स ने मुझे कहा था िक म� कह� भी तब जाऊ�गा, जब तुम अपने क�ध� पर रख ले जाओगे। चाह� वह वृ�
तले हो अथवा िकसी िनध�न क� झ�पड़ी म�’’ इस कथन क� आवृि� करते �ए इस पिव� भू-�थल पर िनमा�णाधीन



रामक��ण मंिदर म� उनक� अवशेष को एक मं�पूत आसन क� वेिदका पर अवशेष पा� को रख उसका भलीभाँित
पूजन कर एक पिव� संक�प को मूत� कर िदया। वत�मान म� बेलूर मठ क� संपूण� ��यावली मेर� सम� ��यमान
ह�। म� नमन करता ��—इस मंिदर, इसक� अंतस म� विव�त उस दीप �योित को।

आज यह भ�य मंिदर तीथ�याि�य� को अपनी ओर सहज ही आकिष�त कर रहा ह�। यह उ�ह� अपने प�रसर म�
रोककर िचंतन क� नई िदशा देता ह�। या�ी इसक� दश�नाथ� प��चकर मं�मु�ध होते ह� और अपने को क�ताथ� कर
लेते ह�।

इस तरह बेलूर मठ इस संगठन-सू� का �धान पीठ बना। धािम�क एवं सामािजक सम�वय क� सू� म� इस मठ
क� �थापना म� �वामीजी क� सू� भी जुड़� ह�—यथा बेलूर मठ क� सं�थापना मानव क� अपनी मु�� क� िलए क�
गई �ितिदन �िश�ण क� उ�क�� काय� से �ितब� ह�।

�ी एवं पु�ष सभी क� िलए पू�य चरण रामक��ण परमह�स देव �ारा �कािशत माग� उनका �काश �तंभ
बनेगा।

मिहला� का �भाग भी मु�य संगठन-सू� से जुड़ा ह�, जो सम�त ि�याशील� म� सहभागी ह�। मठ क� मूलभूत
उ�े�य� म� साधारणजन क� िलए भी िश�ा एवं आ�या��मक िचंतन क� �ार खोले जाएँ, िक�तु एक भूखे �य��
को िश�ा एवं आ�या��मकता क� सीख देना मा� हा�या�पद ह�। अतः मानवमा� क� िलए भूख से िनवृि� ह�तु माग�
का संधारण करना इस मठ क� उ�े�य� म� से �मुख होगा।

च�र�-िनमा�ण, �वयं को जानना, आ�मिव�ास—सभी धम� पर आधा�रत ह�गे।
भौितक उ�ित, िश�ा, सामािजक सुधार—सभी धम� पर आधा�रत ह�गे।
�वामी िववेकानंद ने समाजवाद क� प�रक�पना करते �ए बेलूर मठ को ऐसी �यव�था से उ�ोिधत िकया,

िजसका उ�े�य था—िन�न वग� को ऊपर उठाकर उनम� और उ� वग� म� समानता का समार�भ हो। समाज म�
�ा�ण व चांडाल म� सम�पता तभी आएगी, जब चांडाल को भी धम�, अथ�, काम, मो� म� बराबर का सहभाग
िमले। तभी यह संपूण� ��ांड �ा�णमय हो पाएगा। उनक� िवचार से िफर शू��व, वै�य�व, �ि��व जैसी
िवभाजक र�खा� क� आव�यकता ही नह� रह�गी।

िवशाल भूभागवाले शांत वातावरण म� िनिम�त बेलूर मठ सैलािनय� क� आकष�ण का क��� ह�। िवदेशी युवक� क�
साथ ही ब�त से भारतीय युवक ��चय� और सं�यास लेने क� िलए यहाँ पहल करते ह�। मठ का �िश�ण क���
��चा�रय� क� िलए दश�न तथा धम� क� िनयिमत िश�ण क� �यव�था करता ह�। यहाँ एक समृ� पु�तकालय भी
ह�। मठ म� एक िवशाल �ाथ�ना-�थल ह�, िजसका िनमा�ण स� 1938 म� �आ था।

सारांशतः यह पावन �थल �ान-िपपासु� क� िलए सव��े� ह�। यहाँ पर अपूव� शांित िवराजती ह�।
q



क�शवरायजी का मंिदर
राज�थान क� क�शवराय पाटन नामक गाँव म� क�शवरायजी का मंिदर ह�। नदी से 300 फ�ट ऊपर िकलेनुमा
तटबंध बनाकर उसपर लगभग 150 फ�ट ऊ�चा यह मंिदर बनाया गया ह�। इसका �वण� कलश और सफ�द चूने से
पुता अलंक�त िशखर दूर से ही चमकने लगता ह�।

मंिदर दस-बारह कोस दूर से िदखाई देता ह�। मंिदर क� रचना बड़ी सुंदर ह�। भगवान क� मूित� बड़ी मनोहा�रणी
ह�।

कहते ह� िक िजन िदन� राव श�ुश�यजी (बूँदी नर�श, िजनक� राजधानी पाटन से दस-बारह कोस दूर अव��थत
थी) बँूदी िवराजा करते थे, तो बूँदी से दस- बारह कोस पाटन म� भगवान क�शवरायजी क� दश�न करने आया करते
थे।

‘राजपूताने का �ाचीन शोध’ नामक �ंथ म� वण�न िमलता ह� िक क�शवरायजी का मंिदर ऊ�चे और संगीन घाट
पर बना ह�। इसका िशखर इतना ऊ�चा ह� िक दूर से ही िदखाई देता ह�। इसम� लाल, पीले, गुलाबी, सफ�द और
बसंती र�ग क� र�गीन खूबसूरत प�थर लगे ह�। प�थर� का ‘कोरनी’ का काम ब�त सुंदर ह�। अं�ेज लोग ब�धा इस
मंिदर को देखने आते ह� और न�शे उतारकर ले जाते ह�।

दश�क� क� सं�या म� वत�मान समय म� कमी आ जाने क� बावजूद इस मंिदर क� स�दय� या रख-रखाव म� िकसी
�कार क� कमी आई हो, ऐसा �तीत नह� होता। मंिदर क� िशखर क� उ�क�� कला को दबाए रखनेवाले चूने को
पहले �तर पर चार-पाँच साल पूव� हटवाया गया।

क�शवराय पाटन मु�य मंिदर म� लगे दो िशलालेख� म� से एक सं�क�त म� ह�, और दूसरा हाड़ौती भाषा म�।
िशलालेख� से �ात होता ह� िक राजा छ�साल (श�ुश�य, बूँदी) को �व�न म� दश�न देकर िकसी ने मंिदर क�
िनकट दो मूित�य� क� होने क� बात कही। उ�ह�ने क�शवराय पाटन प��चकर दोन� मूित�य� को िनकाला। एक को,
जो �ेत प�थर क� ह�, उसे मु�य मंिदर म� और दूसरी, काले संगमरमर क� �ितमा को उसी अहाते म� चारभुजा
मंिदर म� �िति�त करवा िदया।

ऐितहािसक िववरण से इतर यिद मंिदर और पाटन क� स�दय� पर �ि�पात कर� तो �ात होगा िक इतनी अ�छी
��थित पर इतना खूबसूरत मंिदर अ�य� िमलना किठन ह�। 300 मीटर चौड़ी चंबल नदी का बायाँ िकनारा,
आकाश को छ�ता कलश, राजपूतकालीन �थाप�य का बेशक�मती नमूना, मजबूत घाट और पाद, जंघा, मंडोव,
�ीवा तथा एक सु�यव��थत देवालय। क�शवराय पाटन म� राजपूतकालीन देवालय का एक अनूठापन िदखाई देता
ह�। मंिदर का आधार ब�त मजबूत और दुग�बंद न�व� सु�ढ़ ह�। बरसात म� जब चंबल नदी अपने पूर� उफान पर
होती ह� तो वह इसका एक प�थर तक नह� िहला पाती। िपछले तीन सदी लंबे काल म� इसका क�छ नह� िबगड़
सका।

इसका िशखर, जो गभ�गृह क� ऊपर बना �आ ह�, इ�च-इ�च अलंक�त ह�। बाई� ओर का मकरमुख संुदर ल�ण
कला का नमूना माना जा सकता ह�। गजधर, नरधर, अ�धर, क�ित�मुख, लहर व��रयाँ रिथका� म� िवरािजत
�ितमाएँ, देव-देवांगनाएँ, नर-िक�र, आकाश क� ओर जाती प�रयाँ, �थान-�थान पर एक-दूसर� क� सँूड़ म� सँूड़
उलझाए हाथी, अ� और अ�ारोही, सर�वती, गणेश, ल�मी, िव�णु और अ�य देवी-देवता, ग�ड़, फ�ल-



पि�याँ, घट और क��भ� क� िविवध आक�ितयाँ, राजपूतकालीन क�गूर�, उपिशखर, प�ी, मकर, आस� नर-नारी
इ�यािद क� गणना करना एक बार म� संभव नह� ह�। इन सबम� वह खूबसूरती भले ही न हो, जो दसव� से तेरहव�
सदी तक क� हाड़ौती अंचल म� उपल�ध बाड़ौली, चं�ावती, झालरापाटन, काकोनी, िवलास, अट� आिद म� ह�;
लेिकन यह कहने म� दो राय नह� हो सकती िक जो क�छ क�शवराय क� मंिदर म� ह�, वह इतनी सलामत हालत म�
हाड़ौती अंचल क� एक भी मंिदर म� नह� ह�। उनक� छ�िनयाँ िकतनी सहजता से चली ह�गी, िज�ह�ने इस जादू भरी
कलाक�ित को प�थर पर उतारा होगा!

क�शवराय मंिदर क� एक िवशेषता यह भी ह� िक इसक� महामंडप पर ितमंजली इमारत ह�। राजपूत� �ारा
बनवाए जानेवाले मंिदर� क� ही भाँित इसम� भी िशखर म�यकालीन ह� और मंडप क� ऊपर क� छत पूव� आधुिनक
मंिदर म� महामंडप से एक सँकरा दरवाजा ऊपर क� ओर जाता ह�। उससे जाने पर पहली मंिजल म� प��चा जा
सकता ह�। वहाँ बालकिनयाँ ह�। बरामदेवाली यह मंिजल भीतर क� ओर भी खुली ह� और बाहर क� ओर भी। नदी
का मील� दूर िव�तार इससे िदखता ह�। इस मंिजल से दो रा�ते जाते ह�। दूसरा रा�ता लेने पर सँकरी सीिढ़य� से
तीसरी मंिजल पर चौड़ी छत हवा का क����थल बनी रहती ह�। वहाँ प��चनेवाले दश�क को अपने आप हवा से
बचना होता ह�। उसे बार-बार यह भय लगा रहता ह� िक कह� हवा उसे उछालकर 150 फ�ट नीचे न फ��क दे।

कोटा नगर पाटन से 9 मील दूर ह�, लेिकन छत पर चढ़ते ही ऐसा लगता ह� जैसे वह कदम� क� नीचे ह�। सामने
र�गपुर, दूर मानसगाँव, उससे पूव� देवती, सुनगर, नोटाणा सब साफ-साफ िदखाई देने लगते ह�। हर�-हर� खेत पाँव�
क� नीचे िदखने लगते ह�।

q



माँ भ�काली मंिदर
छोटानागपुर �मंडल म� एक �ाचीन पिव� धम� �थल ह�—माँ भ�काली का मंिदर। यह मंिदर हजारीबाग िजले
क� चतरा अनुमंडल क� ह�टरगंज थाने क� अंतग�त ह�। एक ही काले प�थर को तराशकर 4.5 फ�ट ऊ�ची बनी यह
भ�य �ितमा अ�यंत कला�मक एवं सु�िचपूण� ह�। दुगा� क� नव �प� म� भ�काली का भी एक �प ह�। मूित� का
�प यहाँ रौ� नह�, वर� वा�स�य से ओत�ोत ह�। मंिदर �ांगण म� �वेश करते ही हर आगंतुक का �दय अ�ुत
शांित एवं भ��-भावना से भर उठता ह�। दुगा� क� नव�प� म� भ�काली का भी एक �प ह�।

माँ भ�काली क� मूित� एवं यहाँ खुदाई म� �ा� िविभ� सामि�य� से यह त�य �प� होता ह� िक यह �थान
शा�� का अित �ाचीन गढ़ रहा होगा। �ा� जानका�रय� क� अनुसार मगध क� श��-साधक भैरवनाथ ने इस
�थल का तं� साधना म� उपयोग िकया था। खुदाई म� �ा� ता�प� एवं अ�य सामि�य� को आधार मानकर क�छ
िव�ान� का मत ह� िक जैिनय� क� पं�हव� तीथ�कर आिद ने भी यहाँ साधना क� थी। पास ही ��थत कौले�री
पव�त जैन धम� का क��� था।

मंिदर क� �ाचीनता ‘माक�ड�य पुराण’ म� िदए गए इसक� वण�न से भी �प� होती ह�। इसक� अलावा ऐसा कहा
जाता ह� िक यह वही �थल ह�, जहाँ ‘दुगा� स�शती’ म� विण�त राजा सुरथ ने भगवती को अपनी आराधना से
�स� कर वर �ा� िकया था। कहते ह� िक �ाचीन काल म� चै�वंशीय राजा सुरथ का अिधकार संपूण� भूमंडल
पर था, पर काल िव�वंसी श�ु� से परािजत होकर तथा दुरा�मा मं�ी क� ष�यं� से िवर�, िशकार क� बहाने
वह घने जंगल म� गए, जहाँ उ�ह� मेधा मुिन क� दश�न �ए। मुिन �ारा माया-�व�पा भगवती क� वण�न से �भािवत
राजा ने देवी क� आराधना का संक�प िकया और तीन साल िनराहार रहकर कठोर साधना क�। देवी ने उनक�
कामना पूण� क�। कहा जाता ह� िक भतुली क� मुहाने नदी ही वह नदी ह�, िजसक� तट पर राजा सुरथ ने तप�या क�
थी। इसक� स�यता इससे पु� होती ह� िक ह�टरगंज ��थत कोलुआ पहाड़ राजा सुरथ का �वास बताया जाता ह�।
काले�री पहाड़ का अप�ंश नाम ‘को��आ’ अथवा ‘क��हा पहाड़’ बताया गया ह�। यह भतुली से 33 िक.मी.
दूर ��थत ह�।

ऐितहािसक �माण� क� अनुसार आय� सं�क�ित एवं असुर सं�क�ित म� सम�वय �थािपत करने म� मेधा ऋिष
सफल �ए थे एवं उनका आ�म भतुली म� ही था। यह आ�म तब तांि�क िव�ा क� िलए ��यात था और बड़�-
बड़� ऋिषय� एवं मनीिषय� ने यहाँ दी�ा �ा� क� थी। को��आ पहाड़ पर आठव� से बारहव� सदी क� अनेक
िशलालेख िमलते ह�। बौ�, जैन और �ा�ण �भाव क� भी यहाँ मूित�याँ अनेक ह�। अतः ऐसा �तीत होता ह� िक
यह �थल �ाचीन काल म� तीन� धम� का संगम �थल रहा होगा।

िक�वदंती बताती ह� िक भ�सेन नामक राजा ने �व�न म� देवी दुगा� का दश�न िकया, त�प�ा� यहाँ भ�वती
नामक नगर बसाकर देवी क� �थापना क�।

माँ भ�काली का यह पिव� मंिदर लोग� क� अट�ट िव�ास और ��ा का क��� ह�। यहाँ तक िक िनकटवत�
गाँव� क� द�यु वगैरह भी अपने हिथयार� क� �योग क� पूव� अपनी आरा�या पर चढ़ाकर ही उ�ह� �योग म� लाते ह�।

ऐसी मा�यता ह� िक भगवान राम क� वनवास काल म� यह �थल उनक� चरण-रज से पिव� �आ था। खुदाई म�
िमले बौ� �तूप�, अिभलेख� एवं अ�य भ�नावशेष� से यह �प� पता चलता ह� िक बौ�कालीन �भाव ने आय�



सं�क�ित क� �तीक इन मंिदर� क� छिव को धूिमल कर िदया था। आज से करीब 1800 वष� पहले बौ�� का यहाँ
�वेश �आ था, िजसक� उपरांत उनका �भाव उ�रो�र बढ़ता ही गया। दो निदय� क� बीच यह �थान ��थत ह�।
कहते ह� िक इसी चं�ाकार अव�था म� बहनेवाली मुहाने नदी क� िकनार�-िकनार� ही होते �ए िस�ाथ� किपलव�तु
से यहाँ आए थे। वैरागी िस�ाथ� को राजमहल म� लौटाने क� िलए महाराजािधराज शु�ोदन �वयं आए, पर
िस�ाथ� ने लौटने से इनकार कर िदया। वहाँ क� एक िवशाल बरगद वृ� क� नीचे बु� ने िव�ाम िकया था।

खुदाई म� �ा� मूित�याँ �थाप�य एवं वा�तुकला का बेजोड़ उदाहरण ह�। हथौड़ी एवं छ�नी से क� गई इनक�
तराश दश�नीय ह�। यहाँ एक आ�य�जनक बौ� �तूप या मंिदर का शीष� भाग पाया गया ह�। इसे ‘कोठ��रनाथ
�तूप’ भी कहते ह�। मंिदर प�रसर म� ही कोठ��रनाथ �तूप क� िनकट काले �ेनाइट से िनिम�त एक िवशाल मूित�
िशव-वाहन नंदी क� िमली ह�। अंदर क� तरफ सह�िलंगी िशव क� �थापना क� गई ह�।

q



शांितक��ज—गाय�ी तीथ�
यह तीथ� स�सरोवर �े� म� ह�र�ार-ऋिषक�श माग� पर सड़क क� िकनार� �ट�शन से 6 िक.मी. दूर ��थत ह�।
यहाँ िहमालय क� एक भ�य �ितमा गाय�ी माता का मंिदर एवं स� ऋिषय� क� �ितमा� क� �थापना क� गई
ह�। भारतभूिम क� सभी तीथ� क� िच� यहाँ लगाए गए ह�, िजनक� दश�न मा� से ��ा उमड़ती ह�। गंगा क� गोद
और िहमालय क� छाया, महिष� िव�ािम� क� तपः�थली, स�सरोवर का अपना िविश� मह�व ह�। उस पर
अखंड दीपक, िन�य जप, िन�य य�, िस� समथ�-संर�ण क� साथ-साथ �य���व क� प�र�कार का अभूतपूव�
लाभ जुड़ा होने क� कारण यहाँ क� �ई साधना का अ�य पु�य िमलता ह�। य�ोपवीत, वान��थ आिद सं�कार�
का भी �बंध होने से यहाँ क� मह�ा अनेक गुना बढ़ गई ह�। इसी कारण जो जुड़� ह�, वे बार-बार यहाँ आते ह�।

नम�दा अमरक�टक से िनकली ह�, पितत-पावनी गंगा गोमुख से �वािहत �ई�। उसी तरह से युगांतरीय चेतना का
उ�म शांितक��ज गाय�ी तीथ� ह�। इसक� दश�न का पु�य लाभ नम�दा और गोमुख-�ान क� समान ह�। यह सब
�ंखला 1 से 6, 11 से 19, 21 से 29 क� �म म� िनर�तर चलती रहती ह�।

इस �े� म� क�छ समय पूव� तक गंगा क� धारा बहती थी। बाँध बनाकर िपछली दशा��दय� म� ही उसे सूखा �े�
बनाया गया ह�। यह �े� िशवािलक-गढ़वाल पव�तमाला से िघरा �आ ह�। अब �ायः दो दशा��दय� से इसे पुनः
सुसं�का�रत िकया गया ह�। लगभग 70 वष� पूव� से जलता आ रहा खंड-दीप यहाँ अव��थत ह�, िजसक�
छ��छाया म� अरब�-खरब� क� सं�या म� गाय�ी-जप क� तप�या�यु� महापु�षचरण� क� �ंखला चलती रही ह�।
नौ क��ड� क� य�शाला म� सह�� आ�ितय� का सृजन िन�य होता ह�। इस तीथ� को नव-िनमा�ण क� ऊजा� क��� क�
�प म� िवकिसत िकया गया ह�। इन िदन� सव�प�र मह�व का एक ही काय� करना ह�— जन-मानस का प�र�कार।
लोग� का िचंतन-च�र� और �यवहार िनक�� हो जाने का ही �ितफल ह� िक असं�य सम�या�, िवपि�य�,
िवड�बना� एवं अवांछनीयता� का घटाटोप उमड़-घुमड़ रहा ह�।

मनः��थित ही प�र��थितय� क� ज�मदा�ी मानी जाती ह�। ��तुत िवप�ता� से िनपटने क� िलए सामियक और
िछटपुट उपाय-उपचार तो चलने चािहए, िक�तु इतने से ही सम� समाधान हो जाने क� आशा नह� क� जानी
चािहए। र� दूिषत बना रहने पर चम� रोग� से छ�टकारा क�से पाया जा सक�गा? एक को सँभाल पाने से पहले
दूसरा संकट उठ खड़ा होगा। सम� समाधान का उपाय मा� एक ही ह� िक मानवीय �ि�कोण और आचरण म�
दूरदश� िववेकशीलता तथा उ�क�� आदश� का समुिचत समावेश िकया जाए। �ाचीन काल म� सुिवधा-साधन
�व�प होने पर भी, चा�रि�क उ�क��ता क� कारण सतयुगी वातावरण था। अब उ�ह� प�र��थितय� को वापस
लाना ह� तो िचंतन-च�र� म� उ�क��ता का अिभव��न करना होगा। आ�था�, मा�यता�, भावना�,
आकां�ा� और गितिविधय� को मानवीय ग�रमा क� अनु�प नए िसर� से ढालना होगा। इसी �ि�या को �ान-
य�, िवचार-�ांित, लोकमानस का प�र�कार आिद नाम� से जाना और जनाया जाता ह�। नवयुग क� आधारिशला
यही ह�। मनु�य म� देव�व का उदय और धरती पर �वग� का अवतरण इसी �यास क� आधार पर संभव हो सक�गा।

��वच�स शोध-सं�थान गाय�ी तीथ� शांितक��ज का एक िविश� अंग ह�। ��वच�स �ारा वह शोध िकया जा
रहा ह� िक अ��नहो� क� ऊजा� एवं मं�श�� क� असीम साम�य� से जीव-जग� एवं वातावरण को िकस �कार
�भािवत िकया जा सकता ह�। शारी�रक एवं मानिसक उपचार ह�तु य�ोपैथी का िनधा�रण इसी शोध �ि�या का



एक अंग ह�। इसक� िलए एक वै�ािनक य�शाला बनाई गई ह�। ��वच�स क� �थम तल पर ��थत गाय�ी
श��पीठ म� गाय�ी क� 24 �ितमाएँ �थािपत ह�। साथ ही ��येक क� ऋिष, देवता, बीजा�र एवं मं�ा�र का
उ�ेख, ��येक क� भौितक एवं आ�या��मक फल�ुित यं�� क� िववरण क� साथ ��तुत क� गई ह�। शांितक��ज
और ��वच�स, दोन� क� िनमा�ण ऐसे ह�, िज�ह� स�े अथ� म� तीथ� कहा जा सकता ह�। इन सं�था� म� �ायः 200
उ� िशि�त भारतीय काय�कता� मा� औसत िनवा�ह पर काम करते ह�। विश�-अ��धती क� तरह पू�य गु�देव पं.
�ीराम शमा� आचाय� एवं माता भगवती देवी शमा� का ऋिषयु�म इस सम�ता का सू� संचालन कर रह� ह�।

इस अ�ुत तीथ� क� दश�न ह�तु सभी को आमं�ण ह�। आप कभी ह�र�ार आएँ तो िम�-संबंधी सिहत इस �थान
पर ज�र पधार�।

इन तीथ� क� �थापना क� पीछ� भी कोई-न-कोई मह�वपूण� दीघ�कालीन घटना�म जुड़ा �आ ह�। वहाँ ऋिषय�
क� तपः�थली, अवतार�, देवदूत�, महामानव� क� ज�म�थली रही ह�। महा� घटना� क� जो सं�कार उस भूिम से
जुड़ जाते ह�, वे अपना सू�म �भाव लंबी अविध तक बनाए रहते ह�। इनका लाभ संपक� म� आनेवाले को, पा�ता
क� अनु�प, �यूनािधक मा�ा म� िमलता रहता ह�। पिव� �थान� क� मह�व क� पीछ� ऐसी ही िवशेषताएँ जुड़ी रहती
ह�। मथुरा, अयो�या, काशी, किपलव�तु, बोधगया, सारनाथ आिद �थान� क� मह�ा उनक� साथ िकसी समय
देवदूत� क� जुड़� रहने क� कारण ही बनी या बढ़ी ह�। चारधाम, �ादश �योितिल�ग, स� पु�रयाँ, महाश�� पीठ,
िद�य सरोवर, पिव� संगम, स�रता� क� उ�म इसीिलए अिधक पिव� माने गए, �य�िक वहाँ से िद�य �मता�
का शुभार�भ �आ। इ�ह� त�य� पर िव�ास करक� िविभ� �थान� क� तीथ�या�ा अभी भी ��ापूव�क होती रही ह�।
गाय�ी तीथ� म� भी साधक अपनी िविश�ता� क� आधार पर अपे�ाक�त अिधक मा�ा म� नूतन �ेरणा और सू�म
उपल��धयाँ �ा� करते ह�।

q



राणकपुर जैन मंिदर
राणकपुर जैन मंिदर अपनी अ�ुत िश�पकला क� कारण देश भर म� िव�यात ह�। यह दश�नीय �थल उ�री
राज�थान क� हर�-भर� �े� सावड़ी से 9 िक.मी. दूर अरावली पहािड़य� क� गोद म� �ाक�ितक स�दय� क� बीच
अव��थत ह�। यह उदयपुर से करीब 137 िक.मी., जोधपुर से 132 िक.मी. और मारवाड़ जं�शन एवं अहमदाबाद
र�ल लाइन क� फालना �ट�शन से 21 िक.मी. क� दूरी पर ��थत ह�। यहाँ प��चने क� िलए बस� क� समुिचत
�यव�था उपल�ध रहती ह�। अब, माउ�ट आबू से सीधे राणकपुर तक प��चने क� िलए बस यातायात क� �यव�था
भी कर दी गई ह�। अरावली पहाड़� क� �ंखला� क� गोद म� बसा यह पिव� धािम�क �थल जैन सं�दाय का
महा� तीथ��थल ह�, जो गोड़वाड़ क� पंचतीथ� का �मुख अंग ह�। यहाँ हजार� दश�नाथ� बारह� मास आते रहते ह�।

राणकपुर क� इस मंिदर का िनमा�ण महाराणा क��भा क� मं�ी सेठ धारणाशाह, जो राणकपुर क� समीप�थ गाँव
नांिदया क� िनवासी थे, ने करीब 90 लाख �वण� मुहर� खच� करक� करवाया था। इसक� न�व सं. 1446 म� पोरवाल
वंशीय सेठ धारणाशाह और उनक� बड़� भाई र�नाशाह ने आचाय� सोमसुंदर सू�र क� संपक� म� आने पर डाली।
पचास वष� क� किठन प�र�म से मुंडारा िनवासी म�त िमजाजी और मनमौजी िश�पी देवा और उनक� प�रवार क�
िश��पय� ने अथक �य�न� से इसका िनमा�ण िकया। चौमुखी मंिजले इस भ�य िजनालय म� �ी आिदनाथ भगवान
क� चौमुखी �ितमा क� िव.सं. 1496 म� �ाण-�ित�ा क� गई। इस मंिदर क� िनमा�ण काय� म� आचाय� सोमसुंदर
सू�र, मं�ी धारणाशाह, राणा क��भा और िश�पी देवा क� मह�वपूण� भूिमका व ��ाभावना रही ह�। मंिदर क�
िनमा�ण क� आचाय� सोमसुंदर सू�र का उपदेश, मं�ी धारणाशाह का धन व ��ा-भावना, राणा क��भा क� आ�ा
और िश�पी देवा का अथक �म आज भी राणकपुर क� इस िवशाल देवालय बोलते ह�।

मु�य मंिदर का भवन जमीन से 36 सीिढ़य� क� ऊ�चाई पर तीन मंिजल� म� ��थत ह�, जो 48 हजार वग� फ�ट क�
जमीन क� घेर� म� 198 फ�ट क� लंबाई और 105 फ�ट क� चौड़ाई म� बना �आ ह�। मंिदर म� चार उपभवन, 400
�तंभ� पर खड़� करीब 86 छोट� गुंबज ह�। यहाँ क� 20 मंडप पाषाण� पर क� गई सुंदर िश�पकला क� आकष�ण बने
�ए ह�। दूसरी ओर 44 घुमाव ह�, िजनक� च�र काटने पर भी कलाक�ितय� को िनहारने पर थकावट का अनुभव
नह� होता। मंिदर म� �िति�त सैकड़� �ितमाएँ जैन धम� क� आचार-िवचार, ऐितहािसक घटना�, स�य और
अिह�सा क� उपदेश का सदैव संक�त करती रहती ह�। मंिदर क� िनमा�ता�, उपदेशक� और कलाकार� �ारा मूित�य�
का िनमा�ण भी अ�ुत ढ�ग से िकया गया ह�। मंडप� क� पाषाण-कला को देखते आँख� थकती ही नह� ह�।
राणकपुर सुंदर और बारीक िश�पकला का एक अनोखा खजाना ह�।

राणकपुर का �मुख चौमुखी मंिदर �ी आदे�र भगवान का मंिदर ह�। इसक� अंदर जैन धम� क� �थम तीथ�कर
�ी ऋषभदेव क� बड़ी मूित� िवराजमान ह�, जो चार� तरफ से एक ही तरह क� और एक ही आकार ही िदखाई
देती ह�। दश�न करते ही इनसान क� िदल म� धािम�क िवचार� क� लहर �वतः ही दौड़ उठती ह�। मंिदर क� अ�ुत
िवशेषता यह ह� िक इसम� क�ल 1,444 खंभे ह�, िजनक� सुंदर बनावट अचंिभत िकए िबना नह� रहती। मंिदर म�
खंभ� क� अिधकता होते �ए भी िनमा�णकता� ने इस बात का पूरा �यान रखा ह� िक मूल �ितमा को िकसी भी कोने
से िनहारा जाए, कोई भी �◌ांभा बीच म� �कावट पैदा नह� कर�। और वा�तव म� इन खंभ� क� कारण मूित�-दश�न



म� कोई �कावट नह� आती ह�। इसिलए खंभ� क� सही सं�या जानने क� िलए किठन प�र�म और अिधक समय
खच� करना �वाभािवक हो जाता ह�।

मंिदर म� खंभ� क� बनावट आकष�क लगती ह�। मूल �ितमा िच�ाकष�क बनी �ई ह�। इसक� अित�र� मंडप�,
�को�� और प�र�मा� क� मूित�याँ कह� अिधक आकष�ण का क��� िबंदु बनी �ई ह�। मंिदर म� �ी पा��नाथ
भगवान क� धरण�� नाग-नािगनी क� छ�� से शोिभत �ितमा बारीक िश�पकला और सुंदर िच�ण क� िलए
िव�यात ह�। छत� क� सुंदर पाषाण कला देलवाड़ा क� िश�प कला से होड़ लेती ह�, जबिक जाली और झरोख�
पर �िमक� का �म टपक उठता ह�। मंिदर क� हर दीवार, कोना, छत, खंभा, आला, पावट, छ�ा, क�गूर� पर भी
िश�पकार ने अपनी छ�नी और हथौड़ी क� कला�मक चोट कर प�थर का �प बदलने का अथक �य�न िकया ह�।

राणकपुर क� इस मु�य मंिदर क� अित�र� पास म� �ी पा��नाथ का छोटा संगमरमर का भी मंिदर बना �आ
ह�। इसक� िश�प कला खजुराहो और कोणाक� क� समान लगती ह�। �म क� इस �थायी संपि� को देखनेवाले
दश�क कलाकार� क� भावना� क� मु� क�ठ से �शंसा िकए िबना नह� रह पाते। इस मंिदर म� मैथुन ि�या� क�
��य� का सुंदर ढ�ग से �दश�न िकया गया ह�, िजसका उ�े�य मनु�य म� इस जीवन से घृणा क� भाव उ�प� करना
ही ह�। इसी मंिदर क� अहाते म� छोटा �ी नेिमनाथ भगवान क� �यामवण� मूित� का सुंदर मंिदर बना �आ ह�। कहते
ह� िक इस मंिदर का िनमा�ण िकसी सेठ-सा�कार ने नह�, अिपतु धारणाशाह क� �ारा बनाए मु�य मंिदर क�
िश��पय� ने जैन धम� को अपनी ��ा व भावना को सादर समिप�त करने क� िलए िकया ह�। इस सु�िस� और
दश�नीय मंिदर क� पास सूय� मंिदर बना �आ ह�। मंिदर पर सूय� भगवान का घोड़� क� रथ पर सवारी का ��य चार�
ओर देखने को िमलता ह�। यह मंिदर भारत म� अपने आकार-�कार का अनोखा मंिदर ह�।

इस राणकपुर क� दश�न करने आनेवाले याि�य� क� ठहरने, खाने-पीने क� बरतन, िब�तर आिद क� समुिचत
सुिवधाएँ उपल�ध कराने का जन-सं�था �ारा �बंध करने का यथासंभव �य�न िकया गया ह�। इस तरह यह जैन
मंिदर नयनािभराम ह�, और िच� को ��ाभावना से आनंिदत करने वाला ह�।

q



पा��नाथ
िबहार को अनेक ऐितहािसक एवं धािम�क �थल� क� भूिम होने का गौरव �ा� ह�। इ�ह� धािम�क �थल� म� जैन
धमा�वलंिबय� का �मुख तीथ��थल पा��नाथ या पारसनाथ का मंिदर भी ह�। यह तीथ��थल इसिलए भी मह�वपूण�
और ग�रमामय ह�, �य�िक यहाँ जैन धम� क� 24 ती�थ�कर� म� से 20 तीथ�कर� ने िनवा�ण �ा� िकया था। इस पिव�
�थान को ‘स�मेद िशखर’ या ‘स�यक� िशखर’ क� नाम से भी जाना जाता ह�। यह िबहार का सबसे ऊ�चा और
िवशाल पहाड़ ह�।

िग�रडीह िजले क� मु�यालय से 45 िक.मी. तथा हजारीबाग से 80 िक.मी. दूर और समु� तल से लगभग
5,200 फ�ट क� ऊ�चाई पर ��थत स�मेद िशखर तीन पव�त� क� लंबी �ंखला ह�। पव�त-�ंखला क� इ�ह� चोिटय�
पर �थम, बारहव�, बाईसव� और चौबीसव� तीथ�कर को छोड़कर 20 तीथ�कर� क� ट�क (िनवा�ण-�थल) ह�। इन 20
ट�क� क� अलावा िशखर पर �यारह अ�य जैन-मुिनय� और धम�गु�� क� ट�क भी ह�। सबसे ऊ�चा भगवान
पारसनाथजी का ट�क ह�। पारसनाथ का मंिदर िव� म� सबसे ऊ�चा जैन मंिदर ह�। पव�त पर ��थत सभी ट�क� म�
पारसनाथ और चं��भु भगवान क� ट�क धािम�क �ि� से अ�यंत मह�वपूण� माने जाते ह�। ऋषभदेव जैन धम� क�
�वत�क और �थम तीथ�कर तथा पारसनाथजी 23व� तीथ�कर ह�। भगवान चं��भु क� ट�क तक प��चने क� िलए
दुग�म और घुमावदार रा�त� को पार करना पड़ता ह�। पारसनाथ मंिदर क� नीचे एक गुफा ह�। गुफा म� भगवान
पा��नाथजी क� चरण �थािपत ह�।

स�मेद िशखर क� चढ़ाई क� �म म� तीथ�याि�य� को रोमांचक आनंद क� अनुभूित होती ह�। पूरी चढ़ाई तय करने
म� 9 िक.मी. पैदल चलना पड़ता ह�। पव�त पर ��थत 31 ट�क� क� दश�न म� भी 9 िक.मी. पैदल चलना होता ह�।
इस �कार इस तीथ��थल क� संपूण� दश�न म� 27 िक.मी. पैदल चलना पड़ता ह�। कहा जाता ह� िक ऋषभदेव क�
समय म� ही इस तीथ��थल क� �थापना �ई थी।

गौतम �वामी ट�क क� बाद भगवान चं��भु ट�क, अरहनाथ ट�क, भगवान क�थनाथ ट�क, �ेयांसनाथ ट�क,
नािमनाथ ट�क, पदंभु ट�क, म��नाथ ट�क, अनंतनाथ ट�क, सु�तनाथ ट�क, शीतलनाथ ट�क, धम�नाथ ट�क,
सुमथनाथ ट�क, शांितनाथ ट�क, िवमलनाथ ट�क, संभवनाथ ट�क, अिजतनाथ ट�क, नेमनाथ ट�क को पार कर
सबसे ऊ�ची पव�त-�ंखला पर पा��नाथ मंिदर तक जाया जाता ह�।

27 िक.मी. क� लंबी पैदल या�ा, िवशेषकर राि� दो बजे से आर�भ होती ह�। ऊबड़-खाबड़, पथरीले माग� पर
चलने म� किठनाई होती ह�, इसिलए क�छ तीथ�या�ी धम�शाला से लाठी ले लेते ह�। पव�त पर �काश क� �यव�था
नह� ह�, इसिलए याि�य� को लालट�न और टॉच� लेकर चलना पड़ता ह�। क�छ शु�क भुगतान करने पर लाठी और
तेल भरी लालट�न िमल जाती ह�। राि� को या�ा आर�भ करनेवाले क�वल िदगंबर मतावलंबी या�ी होते ह�।

मधुबन : पारसनाथ �ट�शन क� िनकट इसरी बाजार ह�। यहाँ जैिनय� क� मंिदर और धम�शालाएँ ह�। धम�शाला�
म� या�ी ठहरते ह�। यह� मधुबन क� िलए समय-समय पर गािड़याँ खुलती ह�। मधुबन पारसनाथ पव�त क� तलहटी
म� बसा �आ एक क�बा ह�।

इसरी बाजार से मधुबन जाते �ए �क�ित क� लुभावने ��य बरबस मन को मोह लेते ह�। या�ी घािटय� और हर�-
भर� जंगल� से होते �ए मधुबन क� पैदल या�ा मन म� एक रोमांचक आनंद का संचार करती ह�। मधुबन म� दुगा�



मंिदर, हनुमान मंिदर, िशव-पाव�ती मंिदर क� अलावा जैिनय� क� 21 मंिदर ह�, िजनम� पा��नाथ िदगंबर, समवशरण
मंिदर, पा��नाथ �ेतांबर मंिदर, दादाबाड़ी चौबीस ट�क मंिदर, चं��भु मंिदर, आदी�र मंिदर, क�छी भवन का
मंिदर, नया भौिमया भवन का मंिदर, ि�मूित� मंिदर, �वामी बा�बलीजी क� िवशाल �ितमा एवं मान-�तंभ आिद
�मुख ह�। इनक� अित�र� �ेतांबर कोठी क� �वेश �ार क� पास िशखर िग�र अिधनायक देव और �ी भौिमयाजी
(�े�पालजी) महाराज का भ�य मंिदर ह�। जहाँ जैन और अ�य धमा�वलंबी भी दश�न-पूजा क� िलए आते रहते ह�।

मधुबन िग�रडीह से 25 और इसरी (पारसनाथ �ट�शन) से 21 िक.मी. दूर ह�। यहाँ जैन याि�य� क� ठहरने क�
िलए पाँच धम�शालाएँ ह�। िदगंबर जैन समाज क� तेरापंथी एवं पंथी कोठी और �ेतांबर जैन समाज क� सुिवधा-
संप� िवशाल धम�शाला ह�। इन धम�शाला� म� ठहरने क� अ�छी �यव�था ह�। इनक� अलावा क�छी भवन,
भौिमया भवन एवं सा� जैन गे�ट हाउस भी ह�। मधुबन क� धम�शाला� म� ठहरने क� िनःशु�क �यव�था ह�। यहाँ
जीव-ह�या और मांसाहार पर �ितबंध ह�।

िदगंबर और �ेतांबर दोन� सं�दाय� क� कई मंिदर संगमरमर से िनिम�त ह�। पव�त-चोिटय� पर लंबे-लंबे हर�-भर�
पेड़� से आ�छािदत मधुबन क� सुंदरता इन मंिदर� क� कारण अिधक आकष�क हो गई ह�। यहाँ जैिनय� क� लगभग
40 भ�य मंिदर ह�, इसिलए इसे ‘मंिदर� क� नगरी’ भी कहा जाता ह�। मंिदर� म� ब�त ही सुंदर न�ाशी क� गई ह�।
इनम� वा�तुकला और मूित�कला का अ�ुत सम�वय ह�। यहाँ याि�य� क� िव�ाम क� िलए सरकार �ारा पय�टक
क�� � खोला गया ह�। इसक� अलावा आठ धम�शालाएँ ह�, जहाँ बरतन, िब�तर, भोजन तथा ज�रत क� सभी व�तुएँ
उपल�ध रहती ह�। मंिदर� क� चार� ओर वृ�� क� कतार� अपनी सुगंध से वातावरण को सुगंिधत िकए रहती ह�।
मधुबन म� मंिदर� क� अलावा वहाँ का जैन सं�हालय भी दश�नीय ह�। हॉल क� चार� तरफ ऐसे मॉडल और िच� ह�,
िजनम� जैन कला क� झलक िमलती ह�। ये िच�कला क� �ि� से भी दश�नीय ह�। यहाँ क�छ जैन�ंथ� क� अलावा
कई ऐसी व�तुएँ ह�, िजनसे जैन धम� और जैन कला को समझने म� सहायता िमलती ह�। यहाँ जैन धम�-संबंधी
सम�त डाक िटकट� का संकलन ह�। क�मती काले प�थर� से िनिम�त भगवान पा��नाथ क� �ितमा सं�हालय का
�मुख आकष�ण ह�। इस सं�हालय का उ�ाटन त�कालीन रा�पित �ानी जैल िसंह ने माच� 1991 म� िकया था।
जल मंिदर : पारसनाथ पव�त पर िव�-िव�यात जल मंिदर एकमा� ऐसा मंिदर ह�, िजसम� तीथ�कर� क� भ�य
�ितमाएँ �थािपत ह�। इतनी ऊ�चाई पर ऐसे भ�य और िवशाल मंिदर क� रचना इतनी कलापूण� ह� िक देखकर
चिकत रह जाना पड़ता ह�। दश�क इस मंिदर को देखकर यह सोचने लगता ह� िक इस मंिदर का िनमा�ण क�से �आ
होगा! यह मंिदर जल क� बीच िनिम�त ह�। इसक� तीन� तरफ �ाक�ितक जलक��ड ह�।

पारसनाथ पहािड़य� म� राजदाहा नाम का एक और जलाशय ह�। यह हमेशा जल से प�रपूण� रहता ह�। इसम�
पहाड़ से जल आता रहता ह�। मंिदर क� चार� तरफ हौदा बना �आ ह�, िजससे पानी बाहर िनकलता रहता ह�।
इसक� गरम पानी म� लोग �ान करते ह� और भोजन पकाते ह�। जल मंिदर म� जैन तीथ�कर� क� 20 मंिदर ह�।
पारसनाथ मंिदर : मधुबन से ही पारसनाथ िशखर क� िलए पैदल या�ा शु� हो जाती ह�। िशखर तक प��चने म�
9 िक.मी. क� चढ़ाई, 9 िक.मी. क� उतराई और 9 िक.मी. क� वंदना—अथा�� क�ल 27 िक.मी. क� पैदल या�ा
करने पर िशखर तक प��चा जाता ह�। रा�ते म� कह� कलकल-छलछल करती निदयाँ, कह� िनज�न हर�-भर� वन
और कह� फ�ल� क� घाटी—�क�ित क� मनोरम ��य देखते-देखते या�ी सारी थकान भूल जाते ह�।



3 िक.मी. चढ़ाई क� बाद गंधव� नाला और वहाँ से थोड़ी दूर आगे शीतल नाला िमलता ह�। शीतल नाला का
जल �व�छ, शीतल, मधुर और �वा��यवध�क ह�। पहाड़ी रा�त� से होता �आ पानी इस नाले म� हमेशा िगरता
रहता ह�। शीतल नाला से 1.5 िक.मी. क� चढ़ाई क� बाद या�ी गौतम �वामी क� ट�क प��च जाते ह�। यह� से
वंदना-या�ा आर�भ होती ह�। यहाँ तक आने का माग� िच�ाकष�क व अ�यंत मनोरम �ाक�ितक ��य� से प�रपूण� ह�।
घने जंगल� क� बीच ट�ढ़�-मेढ़� सपा�कार रा�ते से गुजरते �ए या�ी मनोहारी �ाक�ितक छटा देखकर सारी थकान भूल
जाते ह�। चंचल जलधाराएँ, उछलते-िगरते झरने और फ�ल� का नंदन वन बरबस मन को मु�ध कर देता ह�।

9 िक.मी. क� चढ़ाई क� बाद सबसे ऊ�चा पा��नाथ ट�क सामने आ जाता ह�। यहाँ का �ाक�ितक ��य भी
अ�यंत सुंदर और मनोहारी ह�। चार� ओर पहाड़, दूर-दूर तक फ�ली ह�रयाली और वृ�� तथा �वचा को छ�कर
िनकल जानेवाले जलद-खंड� को देखना सचमुच एक रोमांचकारी आनंदानुभव ह�। बादल� क� झुंड कभी-कभी
इतने नीचे आ जाते ह� िक लगता ह�, हाथ बढ़ाकर उ�ह� छ� ल�। िशखर क� ऊ�चाई इतनी अिधक ह� िक कभी-कभी
पूरा मंिदर बादल� से ढ�क जाता ह�।

भारत म� पाँच पहाड़ जैन धमा�वलंिबय� क� िलए परम पावन तीथ��थल ह�— कािठयावाड़ म� ‘श�ुंजय’ और
‘िग�रनार’, राजपूताना म� आबू, म�य �देश म� �वािलयर और िबहार म� पारसनाथ। यह पव�त हर�-भर� घने वन� से
आ�छािदत ह�। यहाँ क� जलवायु ठ�डी ह�। वातावरण म� हमेशा शीतलता �या� रहती ह�। यहाँ क� घने जंगल� म�
दुल�भ व�य पशु� क� दश�न िकए जा सकते ह�। इनक� अलावा यहाँ क�छ दुल�भ जड़ी-बूिटयाँ भी पाई जाती ह�।

�ितवष� लाख� जैन या�ी यहाँ तीथ�कर� क� �ितमा� और ट�क� क� दश�न व पूजा-अच�ना क� िलए आते ह�।
होली, दशहरा और दीवाली क� अवसर पर यहाँ आनेवाले याि�य� क� सं�या ब�त बढ़ जाती ह�।

�ावण शु� स�मी क� िदन पा��नाथजी क� िवशेष पूजा क� जाती ह�। इस िदन उ�ह� मोदक (ल��) अिप�त
िकया जाता ह�। पारसनाथ मंिदर क� या�ा क� िलए अ�ूबर से माच� तक का सबसे अिधक उपयु� समय माना
जाता ह�।

q



त�त �ीह�रमंिदर
दशव� गु� गोिवंद िसंह का पावन ज�म�थल (पटना सािहब) अनेक �ि�य� से मह�वपूण� ह�। यहाँ का पंचमंिजला
नयनािभराम भवन, जो ‘गु��ारा’ अथवा ‘त�त �ीह�रमंिदर’ कहलाता ह�, अंतररा�ीय मह�व का बन गया ह�
और हजार� तीथ�या�ी गु�जी क� �ित अपनी ��ा-भावना �य� करने क� िलए यहाँ आते रहते ह�। ‘बोले सो
िनहाल’ क� जय-�विन �ितिदन इस �थान से सुनाई देती ह�। यहाँ �ातः 3.00 बजे से राि� 9.00 बजे तक भजन-
क�त�न और कथा-�वचन का दौर चलता रहता ह�। अगली सुबह नगाड़� क� चोट क� साथ गु� क� वाणी आर�भ
होती ह�, जो सुनने म� बड़ी मधुर लगती ह�। गु��ारा क� अगल-बगल क� ��ालुजन उसी आवाज से उठकर
भगवन सुिमरन म� लीन होते ह�।

यह� लंगर म� ��ापूव�क �साद �हण करते �ितिदन गु� क� दश�न क� िनिम� आए देश-िवदेश क� आबाल-
वृ�-विनता, युवा देखे जाते ह�। यह ��य अपूव� चहल-पहल एवं ��ा का वातावरण उ�प� कर देता ह�। आज
यह �थान देश का ऐितहािसक तीथ��थल बन गया ह�।

हाँ, पटना से पूव� करीब 8 िकलोमीटर अशोक राजपथ से होते �ए वाहन से गु��ारा प��चा जा सकता ह�।
तीथ�या�ी ट��रन से ‘पटना सािहब’ �ट�शन पर उतरते ह� और वहाँ से करीब पौन मील क� या�ा पैदल, टमटम या
�र�शे पर पूरा करक� यहाँ प��चते ह�। यहाँ पर रहने क� सुिवधाएँ उपल�ध ह�। गु�पव� क� अवसर पर यहाँ सबसे
अिधक तीथ�या�ी आते ह�। इस िदन गायघाट गु��ार� से एक पु�पमंिडत रथ पर �ंथ सािहब क� सवारी िनकलती
ह�। बीच म� बाजे-गाजे क� साथ क�त�न भजनोपदेश करते नर-नारी पं��ब� होकर आगे-आगे चलते होते ह�।
हाथी, घोड़� और ऊ�ट जुलूस क� शोभा बढ़ाते ह�। ‘�ंथ सािहब’ क� रथ को िसख भ�गण ही ख�चते ह�। वह� पर
पाँच �यार� हाथ� म� नंगी तलवार िलये रहते ह�। करीब एक मील म� यह जुलूस फ�ला होता ह�।

इसी �थान पर िसख� क� दशम और अंितम गु� गोिवंद िसंह का ज�म पौष सुदी 7 सं. 1723 तदनुसार, 26
िदसंबर, 1666 ई. िदन शिनवार को राि� 1:20 िमनट पर माता गूजरीजी क� गभ� से �आ था। तब उनक� िपता गु�
तेगबहादुर असम क� या�ा पर जाते �ए यहाँ ठहर� थे। कहा जाता ह� िक वे इस या�ा क� दौरान अपने साले �ी
क�पालचंद क� घर गूजरी को छोड़ गए थे।

गु� गोिवंद िसंह क� बचपन का नाम गोिवंद राय ही था। इनक� बा�यकाल क� कौतुक एवं चम�कार देखकर
लोग �तंिभत रह जाते थे। इनक� िवल�णता ने नगरवािसय� को एक �कार से स�मोिहत कर िलया था।

इनक� ज�म एवं बाल��ड़ा से संबंध रखनेवाले तीन �थान �मुख ह�—ज�म�थान त�त �ी ह�रमंिदर, मैनी संगत
(बाल-लीला) एवं गोिवंद घाट, जहाँ ये बचपन म� �ान क� िलए जाया करते थे।

संगमरमर िनिम�त त�त �ीह�रमंिदर पंचमंिजला नयनािभराम भवन ह�। जयपुर, जोधपुर और मकराना क� क�शल
कारीगर� ने अनेक वष� तक इसक� िनमा�ण म� अपना अथक प�र�म लगाया। इस पर करीब 25-30 लाख �पए
खच� �ए। मंिदर क� ऊपरी मंिजल पर एक �वण�कलश रखा ह�, जो दूर से ही िदखाई देता ह�। यह �थान कभी
एक �िस� रईस सािलस राय जौहरी क� हवेली था। महाराजा रणजीत िसंह ने इसे िवशाल गु��ार� का �प
िदया, िक�तु नए भवन का िशला�यास महाराजा पिटयाला ने 10 नवंबर, 1954 को िकया। भवन-िनमा�ण क� �ि�



से ‘ह�रमंिदर’ �थाप�य-कला का एक अ�ुत नमूना ह�। ह�रमंिदर का �बंधक�य दािय�व एक सिमित क� िज�मे
ह�।

यहाँ पर बालक गोिवंद क� बचपन का पालना, खड़ाऊ�, तैल िच�, लोह� क� तीर, तलवार, क�घी, बघनखा, लोह�
और िम�ी क� गोिलयाँ तथा अ�य �ंथ आिद भी सुरि�त ह�। भवन क� भीतर आने पर आपक� नजर ‘माताजी का
क�आँ’ पर पड़ती ह�। कहते ह�, गु�जी बचपन म� पानी भरने आई ��य� क� िम�ी क� घड़� गुलेल से फोड़ िदया
करते थे। इस क�एँ म� मुह�े भर क� ��याँ पानी भरने आती थ�। यह िशकायत गु� गोिवंद िसंहजी क� माताजी
क� पास प��ची। उ�ह�ने अपने पु� को ऐसा करने से मना िकया। पर�तु गोिवंद भला कब मानने वाले थे! माताजी ने
सभी ��य� को लोह� क� घड़� िदए, तािक गुलेल क� मार से फ�टने न पाए। िक�तु, बालक गोिवंद ने लोह� क� तीर-
कमान सँभाल िलये थे। उसक� घड़ा फोड़ने क� शरारत चलती ही रही। ��य� ने माता गूजरी से इन श�द� म�
िशकायत क�, ‘‘अब तो तु�हारा लाल तीर-कमान चलाता ह�। कह� िकसी को लग जाए तो �या होगा?’’

माता गूजरी ह�रान थ�। तंग आकर उ�ह�ने शाप िदया िक इस क�एँ का पानी ही खारा हो जाएगा, तािक कोई
पानी भरने न आ सक�।

वही �आ। पानी खारा हो गया। ��य� को दुःख �आ। उनक� ब�त अनुनय-िवनय करने पर माताजी ने कहा
था, ‘‘यह �थान कभी तीथ��थल बनेगा और िजतनी सं�या म� तीथ�या�ी आएँगे, उसी र�तार से इसका पानी मीठा
होने लगेगा।’’ आज सचमुच पानी िदनोिदन मीठा ही होता जा रहा ह�।

माता गूजरी और िपता तेगबहादुर क� संर�ण म� बालक गोिवंद का पालन-पोषण आर�भ �आ। िपता बालक को
सदा रामायण, महाभारत तथा अ�य ऐितहािसक �ंथ� से वीरतापूण� कथाएँ सुनाया करते थे। बालक गोिवंद शा�
और श�, दोन� म� समान �प से अनुराग रखने लगे। उनक� धािम�क िश�ा माता गूजरी क� देखर�ख म� �ई। माता
क� मुख से वे गु� नानक, अजु�नदेव आिद अपने पूव� गु�� क� वीरतापूण� जीवन-गाथाएँ सुनते थे। इससे उनका
शरीर रोमांिचत हो जाता था। जब माता आँख� म� आँसू भरकर गु� अजु�नदेव क� बिलदान-गाथा सुनाती थ�, तब
वीरो�माद से उ�ेिजत होकर बालक गोिवंद नंगी तलवार लेकर धम� क� र�ा क� शपथ िलया करते थे।

और, एक िदन वह समय भी आ गया, जब बालक गोिवंद और माता गूजरी को पटना छोड़ना पड़ा। कहते ह�,
नगरवािसय� ने उ�ह� बड़ी ही भावभीनी िवदाई दी।

आप अभी नौ वष� क� भी नह� �ए थे िक िपता तेगबहादुर शहीद हो गए। 11 नवंबर, 1665 को गु�जी को
आनंदपुर म� गु�ग�ी सँभालनी पड़ी। इस छोटी सी अव�था म� ही गु�जी ने दु�� का दमन करने का �ण िलया
और कालांतर म� उस �ण को पूरा भी िकया।

स� 1667 म� उनका िववाह आनंदपुर क� पास ‘गु� का लाहौर’ म� लाहौर िनवासी ह�रजन सुिमिखया ख�ी क�
पु�ी जीतो देवी क� साथ �आ।

शा� और श� म� अनुराग रखने क� कारण वे शी� ही इन दोन� म� पार�गत हो गए। �वयं किव होने क� कारण
उनका दरबार किवय� से भरा रहता था। उ�ह�ने करोड़� �पए खच� करवाकर सं�क�त क� �ंथ� का भाषानुवाद
कराया। आपका यह संक�प था िक िसख जाित संसार म� िव�ान� क� मंडली हो, इस काय� क� िलए अनेक
िसख� को िव�ा-�ा�� क� िलए आपने काशी आिद दूर-दूर जगह� पर भी भेजा।



गु�जी ने िव�ा और धम� क� अलावा श� और सेना� का अपूव� संगठन िकया। आनंदपुर को हर �ि� से
सुरि�त करने क� िलए पाँच िकल� का िनमा�ण कराया।

इस िसलिसले म� सव��थम उ�ह�ने 30 माच�, 1699 को ‘खालसा’ िसख-पंथ क� सृि� क�। िसख� क� एक भरी
जमात म� गु�जी ने पाँच सीस माँगे। पाँच �ांत� क� पाँच �य��य� ने सीस देना �वीकार िकया। यह पाँच पु�ष
‘पंच �यार�’ कहलाए। िफर लोह� क� एक कटोर� म� जल अिभमंि�त करक� ‘अमृत’ तैयार िकया और उन पाँच� को
िपलाया। इसक� बाद उ�ह� पाँच� क� हाथ से गु�जी ने �वयं अमृत-पान िकया और खालसा बने। सब� क� नाम क�
आगे ‘िसंह’ श�द रखे। पाँच ककार बताए—क�श, क�छा, क�पाण, कड़ा और क�घा। इसे सब� क� िलए अिनवाय�
कर िदया। आपसी �ेमभाव अट�ट बना रह�, अतः अिभवादन क� नई प�रपाटी शु� क�—‘वािह गु�जी का
खालसा, वािह गु�जी क� फतह’, ‘सत�ी अकाल’ आिद । वैशाखी उसी ‘खालसा’ पंथ क� �थापना का �मृित-
िदवस ह�।

गु�जी क� इस संगठन-श�� से पहाड़ी िह�दू राजा अित-शंिकत हो गए। वे गु�जी का िस�ांत समझे िबना ही
उनक� वैरी बन गए। कई बार उनपर आ�मण िकए; िक�तु उ�ह� पराजय का मँुह देखना पड़ा। जब गु� गोिवंद
िसंह िकसी �कार नह� दबे तो सम�त पहाड़ी राजा� ने अपनी ओर से राजा अजमेरचंद को दि�ण म� और�गजेब
क� पास अरजी देकर भेजा। इसपर और�गजेब ने वहाँ कई लाख फौज भेज दी। उसने पंजाब क� सभी सूबेदार�,
नवाब� और राजा� क� नाम ��म भेजे िक वे आनंदपुर पर एकबारगी चढ़ाई कर द� और गु� गोिवंद िसंह को
िगर�तार करक� शाही दरबार म� पेश कर�।

भीषण यु� �आ, पर�तु जब लड़ाई जीतने क� आशा न िदखाई पड़ी तो संयु� सेना वहाँ घेरा डाले रही। यह
घेरा लगभग एक साल तक रहा। अंत म� और�गजेब ने 21 िदसंबर, 1740 को क�रान पर कसम उठाकर गु�जी से
आनंदपुर खाली करवा िलया। गु�जी जब अपनी सेना सिहत बाहर आए तो मुगल सेना ने कसम-धरम तोड़
उनपर धावा बोल िदया। इससे गु�जी को बड़ा नुकसान उठाना पड़ा। अनेक अमू�य �ंथ न� हो गए। गु�जी का
प�रवार िबछ�ड़कर सरिह�द क� ओर िनकल गया। सरिह�द क� नवाब ने उनक� दो छोट� ब�� क� साथ िनम�मता का
�यवहार िकया। इसलाम को �वीकार नह� करने क� फल�व�प दोन� ब�� को िजंदा दीवार म� चुनवा िदया।
गु�जी �वयं अपने क�वल चालीस िसख� और दो बड़� पु�� क� साथ चमकौन �ाम म� िघर गए। चमकौन क� यु�
म� उनक� दो बड़� पु� वीरगित को �ा� �ए।

यहाँ से गु� गोिवंद िसंह बड़ी वीरता और धैय� क� साथ शाही सेना का मुकाबला करते �ए उनक� आँख� से
बचते �ए एक जंगल क� म�भूिम म� प��चे। उस �े� को उ�ह�ने अपने अलौिकक �भाव से जंगल म� मंगल का
�प िदया। यह� पर िनवास करते �ए, दीना �ाम म� आपने और�गजेब को फारसी छ�द� म� एक प� िलख भेजा।
यही प� ‘जफरनामा’ कहलाया। इसे ‘िवजय-प�’ क� सं�ा दी जाती ह�। इसे पढ़ने पर जािलम और�गजेब का मन
वादािखलाफ� क� ओर से िफर गया और वह अपने िकए पर पछताने लगा। िसख-इितहास म� यह �िस� ह� िक
इसी मनः-�ेश से और�गजेब का �ाणांत तक हो गया।

और�गजेब क� मृ�यु क� बाद बहादुरशाह गु�जी क� सहायता से बादशाह बना। बहादुरशाह ने इसी कारण गु�जी
से िम�ता बनाए रखी। अब, गु�जी ने देश क� दि�णी भाग क� या�ा आंरभ क�। माग� म� अनंत जीव� को वाह� गु�
क� भ�� �ढ़ कराते �ए स� 1707 म� आप गोदावरी नदी क� िकनार� ‘नांदेड़’ �ाम प��चे। यह� पर माधोदास



वै�णव साधु को ऊ�चा उठाया और अमृत िपलाकर ‘बंदा िसंह बहादुर’ बनाया। अपनी सेवा म� उ�ह� नेता का पद-
भार स�पा।

इधर सरिह�द क� नवाब को गु�जी और बहादुरशाह क� िम�ता खटकती रहती थी। उसने दो मनचले पठान� को
गु�जी क� ह�या करने क� िलए भेजा। वे दोन� पठान चालाक� से गु�जी क� भ� बन गए और उनक� सेवा करते
�ए मौक� क� ताक म� रहने लगे। कहते ह�, 7 अ�ूबर 1708 को सं�या समय उनम� से एक पठान को मौका िमल
गया। गु�जी अक�ले पलंग पर लेट� थे। उस पठान ने जमधर पेट म� भ�क िदया। अभी वह दूसरा वार नह� कर
पाया था िक गु�जी ने फ�रती से उसे अपनी तलवार से मार िगराया। घाव पर टाँक� और प�ी क� गई। करीब
पं�ह िदन� म� घाव भर गया, पर�तु बहादुरशाह �ारा भ�ट क� �ई एक नई कमान को ख�चने म� घाव क� टाँक� ट�ट
गए।

अपनी िद�य �ि� से गु�जी को अब अपना अंत िनकट िदखाई िदया। इसिलए स� 1708 बृह�पितवार को
गु�जी ने उ�म फौजी पोशाक और श�� को धारण कर दरबार िकया। अपने ि�य िसख� को अंितम उपदेश िदए
और कहा िक ‘मेर� पीछ� कोई िसख गु� नह� होगा, क�वल गु�वाणी (�ंथ सािहब) ही गु� ह�गे।’

इसक� बाद पुरानी पर�परा क� अनुसार पाँच पैसे और एक ना�रयल धरकर गु�जी ने ‘�ंथ सािहब’ क� सामने
अपना शीश नवाया और ऊ�ची आवाज म� यह वाणी कही, जो आज भी गु��ार� म� कही जाती ह�—
आ�ा भई अकाल क�, तभी चलाए पंथ।
सब िस�खन को ��म ह�, गु� मािनय� �ंथ॥
गु� �ंथजी मािनय�, �गट गु� क� देह।
जाका िहरदा शु� ह�, खोज शबद म� लेह॥

और, तभी से त�त �ीह�रमंिदर या अ�या�य गु��ार� म� ‘दशम �ंथ’ सािहब क� पूजा-अच�ना होती रही ह�। इस
तरह गु�जी ने मा� 41 वष�, 9 महीने, 15 िदन� क� अ�पायु म� अपनी संसार-या�ा पूरी क�। कहते ह�, वे अपने
क��मैत घोड़� पर सवार होकर अंतधा�न हो गए। उनक� िश�य और सारा जन-समुदाय गु�जी को अपनी आँख� से
ओझल होता देखता रहा। उस समय उन सब� क� ने� सजल थे।

q



�वण� मंिदर
िस� पु�ष या महा�मा या योगी एक जगह ही आसन लगाकर बैठ जाएँ तो उनक� उपदेश जगह-जगह क�से
फ�ल�गे, उनक� सीख भरी वाणी चार� ओर क�से फ�लेगी? पानी अगर एक जगह जमा रह�, उसम� धारा न रह�,
बहाव न हो तो वह न तो �ान क� कािबल रह�गा और न पीने क�। यही वजह ह� िक दुिनया क� �ायः सभी मजहब�
और धम� क� पैगंबर� व महा�मा� ने एक जगह बँधकर बैठ� रहना उिचत नह� समझा। वे अपने पिव� िवचार� को
गाँव� और नगर� क� कोने-कोने म� प��चाना अपना सबसे बड़ा कत��य समझते थे। और इसी द�तूर क� साथ िसख
धम� क� न�व डालनेवाले गु� नानकदेव का भी नाम जुड़ता ह�। उ�ह�ने ऐसी या�ाएँ न क� होत� तो आज का
अमृतसर का �वण� मंिदर हम� देखने को न िमलता, जो धम�, शांित, मुह�बत और भाईचार� क� बेशक�मती िमसाल
ह�। अमृतसर का �वण� मंिदर अपनी सुंदरता, अपनी कारीगरी क� वजह से तो बेिमसाल ह� ही, इसक� साथ ही
उसक� जमीन म�, उसक� दीवार� क� न�ािशय� म� और वहाँ क� पिव� जलवाले सरोवर म� सैकड़� िसख जवाँ
मद� क� क�रबानी क� कहानी फना ह�।

अमृतसर का अथ� होता ह�—अमृत का सरोवर, अमृत का जलाशय आिद। लेिकन एक बात और। इनसािनयत
क� खयाल से स�य, �ेम और भाईचारा भी अमृत से क�छ कम अहिमयत नह� रखते। शायद इसी ऊ�चे इरादे को
�यान म� रखते �ए यह नाम हमेशा याद रखने क� कािबल ह� तथा यह जगह बार-बार देखने क� लायक ह�।

बताया जाता ह� िक एक बार गु� नानकदेव अपने क�छ िश�य� क� साथ या�ा पर िनकले थे। इसी दौरान वे
पंजाब क� एक जंगल म� ठहर�। जंगल म� एक छोटा सा तालाब था। उसका पानी सफ�द हीर� क� तरह चमाचम
चमक रहा था। गु�जी ने इसी तालाब क� िकनार� जंगल क� बीच अपना ड�रा डाला। यह सुंदर �थान उ�ह� इतना
भाया िक वे वहाँ क�छ रोज और ठहर गए। क�छ लोग कहते ह� िक िसख� क� दूसर� गु� ने यहाँ एक नगर बसाना
चाहा था, मगर कई �कार क� अभाव क� कारण वे अपने इस सपने को पूरा न कर सक�। िक�तु चौथे गु� �ी
रामदासजी ने इस सपने को स�ाई का �प िदया।

इ�पी�रयल गजेिटयर क� अनुसार गु� रामदासजी ने तंुग क� िनवािसय� को सात सौ �पए िदए। उ�ह�ने उन �पय�
से इस पिव� �थान क� दश�न िकए और गु� क� सीख� से इतना �भािवत �ए थे िक वहाँ नगर बसाने क� िलए खुद
पहल क�।

अब �या था! गु� रामदास ने अपना ड�रा वह� डाल िदया और स� 1577 म� नगर क� न�व पड़ी। वह� नए िसर�
से पिव� सरोवर भी बना, िजसे आगे चलकर हमने ‘अमृतसर’ नाम से जाना और आज भी यह इसी नाम से
जाना जाता ह�।

सफ�द हीर� क� तरह चमचमाते �ए पानी से लबालब भरा यह सरोवर इतना सुंदर बना िक इसक� नाम पर ही
उस �थान का भी नाम ‘अमृतसर’ पड़ गया। िसख धम� क� िजतने भी गु� वहाँ रह�, उ�ह�ने अपने अनुयाियय� को
वहाँ बसने क� सलाह दी और आगे चलकर यह नगर इतना िवकिसत हो गया िक �यापार का एक �मुख क���
माना जाने लगा।

हालाँिक इस जगह को सुंदर बनाने म� गु� रामदास का ब�त बड़ा हाथ रहा, मगर पाँचव� गु� अजु�नदेव ने यहाँ
क� रौनक, यहाँ क� जलवे को और भी परवान चढ़ाया। उ�ह�ने न क�वल पिव� ‘गु��ंथ सािहब’ का सफल



संपादन िकया, ब��क �वण� मंिदर क� िनमा�ण म� भी हाथ लगाया, जो िसख पंथ का महा� धािम�क तीथ� बना।
गु� नानकदेव क� उपदेश� से यह बात साफ हो जाती ह� िक वे एक ई�र और मानवीय भाईचार� म� बेहद

यक�न करते थे। उ�ह�ने बार-बार कहा, ‘िह�दू और मुसलमान क� मजहबी दरार को पाट दो, जात-पाँत क� झगड़�
से छ�टकारा पाओ। हम सब एक ही ई�र क� संतान ह�। हम सभी एक जगह िमल�-बैठ�, एक-दूसर� क� दुःख-सुख
म� काम आएँ और आपसी भाईचार� क� उ� लंबी कर�।’

�य�-�य� िसख धम� का िवकास होता गया, उसक� गु�� ने यह संदेश िदया ह� िक पुराने द�तूर� से बँधे रहना
उिचत नह�, �य�िक उससे भाईचार� क� भावना को ध�ा लगता ह�। इस बात को ब�त सार� लोग जानते ह� िक
अमृतसर क� गु��ार� म� लंगर पड़ता ह� तो औरत�-आदमी िबना िकसी जात-पाँत का खयाल िकए एक साथ, एक
पाँत म� बैठकर पिव� लंगर खाते ह�।

मनु�य जाित क� एकता और भाईचार� का सबूत वहाँ आज ही नह� िमलता, ब��क यह सबूत �वण� मंिदर क�
शु�आत से ही देखने को िमलता ह�। �वण� मंिदर का िनमा�ण िकसी एक जाित, िकसी एक तबक� या एक मजहब
को �यान म� नह� िकया गया, �य�िक गु� अजु�नदेव ने अपने अजीज दो�त िमयाँ मीर से कहा, ‘मंिदर बनेगा तो
न�व का पहला प�थर तु�ह� रखोगे।’

कहा जाता ह� िक ह�रमंिदर, जो इस मंिदर का मूल नाम ह�, पानी क� बीच म� खुद उभर आया और सरोवर म�
एक िखले �ए कमल क� तरह तैरने लगा। आगे चलकर यही मंिदर अमृतसर का �वण� मंिदर कहलाने लगा। इस
मंिदर का िनमा�ण भारतीय इितहास म� एक �ांितकारी कदम माना जाता ह�। जब इसका िनमा�ण पूरा हो गया, तब
यह िसख� क� िलए एक महा� तीथ� बन गया। लेिकन इसक� चार� �ार सभी लोग� क� िलए खुले रहते ह�।

आगे चलकर इस मंिदर और इस पिव� �थान क� इितहास म� कई उथल-पुथल �ए, िदल को दहला देनेवाली
कई घटनाएँ भी �ई�ं।

अमृतसर क� �वण� मंिदर को इतना क�मती बनाने म� अनेक शासक� ने उदारतापूव�क हाथ बँटाया। इनम�
महाराजा रणजीत िसंह, राजक�मार नौिनहाल िसंह और महाराजा शेर िसंह क� नाम नह� भुलाए जा सकते।

एक बार क� बात ह�। महाराजा शेर िसंह इस पिव� मंिदर क� दश�न क� िलए पधार�। उनक� पास एक ऐसी
बेशक�मती माला थी, िजसम� 108 ब�मू�य मोती जड़� �ए थे। जब वह �वण� मंिदर क� दश�न करने आए तो
ज�री था िक वहाँ द�तूर क� मुतािबक वहाँ क�छ चढ़ावा चढ़ाव�। दश�न करते समय उनका खजांची पीछ� रह गया
था। महाराजा चाहते थे िक अपने पद क� मुतािबक ही वहाँ क�छ चढ़ाव�। लेिकन खजांची तो साथ म� था नह�।
बस, महाराजा शेर िसंह झट पिव� गु� �ंथ सािहब क� सामने झुक� और अपनी वह बेशक�मती माला अिप�त कर
दी।

इस �कार क� उदारतापूव�क दान� क� सैकड़� स�ी बात� इस �वण� मंिदर क� साथ जुड़ी ह�, िजनपर िव�ास न
करने का सवाल नह� उठता।

�वण� मंिदर और वहाँ क� सरोवर क� क�मत वहाँ क� बेशक�मती चीज� से नह� ब��क इितहास क� एक अहम
पहलू और मनु�य जाित क� ऊ�चाई से आँक� जानी चािहए और आँकनेवाल� ने इसी तरह आँक� भी ह�। इसक�
िलए एक घटना क� चचा� करना ज�री महसूस होता ह�। एक बार ह�दराबाद क� िनजाम ने अपने हरम क�
िहफाजत क� िलए महाराजा रणजीत िसंह से क�छ िसपािहय� क� माँग क�। रणजीत िसंह ने मजहब का, जाित का



कोई खयाल नह� िकया। उ�ह�ने बारह सौ चुने �ए िसख िसपाही फौरन भेज िदए। और, िनजाम को देिखए िक
वह इतना अहसानमंद �आ िक उसने मंिदर क� िलए एक ऐसा चँदोवा भेजा, िजसक� क�मत लाख� म� आँक�
जाती ह�। उसक� बारीक धागे सोने और चाँदी क� तार� क� ह� और उसम� ब�त से क�मती हीर�-प�े-जवाहरात जड़�
�ए ह�।

िसख� का धम� हम� सेवा और सभी कौम� क� लोग� क� उपकार करने का संदेश देता ह�, िजसे हम अमृतसर क�
�वण� मंिदर म� रोज देखते ह�।

क�मती और भड़कदार कपड़� पहने, जेवर� से लदी औरत� और साहब बने पु�ष, सभी यहाँ आते ह� और अपने
सार� फ�शन को भूलकर गु�� क� पिव� श�द� को सुनते �ए झा� देने या पंखे झलने म� तिनक भी संकोच नह�
करते। �यासे याि�य� क� सेवा करते समय न तो कोई अपने बड़�पन का खयाल रखता ह� और न यही सोचता ह�
िक हम तो यह काम करने यहाँ नह� आए थे। वहाँ का माहौल ही इतना पिव� ह� िक िकसी को भी अपनी
श��सयत या ह�ती क� बात नह� सूझती।

जैसे आग म� डाले जाने क� बाद सोने का र�ग और िनखर जाता ह�, वैसे ही इस �वण� मंिदर म� आते ही लोग� क�
मन क� मैल धुल जाते ह�।

यहाँ क� लंगर क� िनयम� म� भी एकता, मुह�बत और भाईचार� क� झलक देखने को िमलती ह�। कोई भी भूखा
या�ी यहाँ सब� क� साथ बैठकर भोजन कर सकता ह� और करता ह�। कभी-कभी लंगर म� बीस हजार �य��
भोजन करते ह�। जाित-पाँित का भेदभाव भूलकर मिहलाएँ और पु�ष एक पाँित म� बैठते ह� और भोजन क� समय
शोरगुल नह� करते। कोई िकसी क� जाित नह� पूछता, कोई िकसी क� कौम नह� पूछता।

यिद आप यहाँ क� पिव� मंिदर क� गाइड से इस लंगर क� बार� म� पूछ� तो वह कह�गा, ‘‘भाई साहब, अगर आप
िकसी को सोने का एक ट�कड़ा द� तो उसे संतोष नह� होगा। वह आपसे और माँगता रह�गा। लेिकन आप िकसी
को ब�त सी चपाितयाँ खाने को द� तो वह बोल पड़�गा—बस, अब रहने दीिजए। इतना तो काफ� ह�।’’

इस मंिदर म� आप प��च� तो जानने क� िलए ब�त से सवाल आपक� मन म� उठ�गे और सभी सवाल� क� जवाब
याद रखना मुमिकन नह� ह�।

ब�त रात िघर जाने क� बाद क� थोड़� समय को छोड़कर आपको हमेशा ‘गु��ंथ सािहब’ क� पिव� गु�वाणी
सुनने को िमलते रह�गे। मंिदर से सुमधुर संगीत क� �विन दश�क� क� आ�मा को तृ� कर देती ह�। यह आनंद तो
वहाँ जाकर ही उठाया जा सकता ह�।

वहाँ पर जो गु�नानक िव�िव�ालय ह�, उसम� गु�नानक अ�ययन का एक अलग िवभाग ह�, िजसम� उनक�
उपदेश� का ता�कािलक सामािजक चेतना तथा वत�मान संदभ� म� अ�ययन तथा उसपर शोध काय� होता ह�—यह
सराहनीय ह�।

इस वष� ‘गु� �ंथ सािहब’ का ‘चार सौ साला �काश उ�सव’ धािम�क एवं सौहाद�पूण� वातावरण म� मनाया गया
था। इसम� देश क� रा�पितजी भी पधार� थे।

सारांशतः अमृतसर का यह सोने का मंिदर और हीर� क� तरह चमकदार यहाँ क� सरोवर का जल, मानव क�
�ेम, सचाई म� यक�न रखने और इनसािनयत क� सेवा करने क� भावना का जीता-जागता उदाहरण ह�।

q



बोधगया
बौ� जग� म� बोधगया का मह�व ब�त पीछ� �िस� �आ, जबिक ढाई हजार वष� से अिधक पूव� राजक�मार
गौतम मानव इितहास म� बोिधवृ� क� नीचे मह�वपूण� �ान �ा� कर भगवान बु� बन गए थे। इस �यापक
बौ�धम� का सव��थम िवकास यह� �आ और यह� से वह अित ती�ता से िव� म� फ�ला।

उस समय बोधगया घनी वन�थली थी, जो राजा उ�वेला क� रा�य म� ��थत थी। उसक� समीप ही िनर�जना नदी
बहती थी। िनवा�ण-�ा�� क� प�ा� उस शांत �थल म� भगवान बु� ब�त समय तक रह�। ब�त समय तक
भगवान बु� इस िनण�य पर नह� प��च सक� िक आगे �या करना चािहए। िहमालय पव�त �ेिणय� क� योिगय� म�
से अनेक इनक� अनुयायी थे, जो िहमालय से अक�मा� वहाँ आ प��चे थे, जो अपने को ‘देव’ कहते थे। उन
लोग� ने भगवान बु� से वहाँ चलने क� िलए आ�ह िकया। भगवान बु� ने वहाँ ��थान िकया, जहाँ माग� म�
सारनाथ म� ही उ�ह� ‘आय� स�य�’ क� �ा�� �ई।

अ�ूबर क� अंत या नवंबर क� आर�भ म� िह�दू या बौ� भ� तीथ�या�ी बोध गया जैसे छोट� से गाँव म� एक�
होकर उसे अ�यंत �य�त और सि�य �थल म� प�रणत कर देते ह�। वे िहमालय क� उ� �े��—ल�ाख, भूटान,
िस��म, नेपाल तथा ित�बत से अपने प�रवार क� साथ आते ह�। इन पव�तीय �े�� क� लोग� क� बोध- गया या�ा
अपने आप म� मह�वपूण� होती ह�। रातोरात अचानक र�ग-िबर�गे तंबू खड़� हो जाते ह�, छोट�-छोट� अनेक जलपान गृह
खुल जाते ह�, जो ित�बती तथा चीनी तीथ�याि�य� क� मै�ीपूण� सेवा म� संल�न हो जाते ह�। इन र��ाँ म� अमाला
ट�ट, अ�यंत �िस� ह�, जहाँ आरामदायक अमाला (ित�बती क� माता) आपने ित�बती और इ�गे-वे�टन� लोग� क�
सेवा म� �ेह-िस� भावना क� साथ संल�न रहती ह�। वहाँ ित�बितय� क� पर�परागत संगीत ‘मो-मो, चो-चो’ का
लय-ताल अतीव आकष�क होता ह�।

बोधगया क� म�य मु�य मंिदर महाबोिध ��थत ह�। इसक� भीतर भगवान बु� क� एक नयनािभराम मूित� ह�।
फश� पर अनेक बौ� संत और �ीलंका क� िभ�ु बैठकर मं�ो�ारण से वहाँ क� वातावरण म� एक अपूव�
आकष�ण उड़�ल देते ह�। मंिदर म� भगवान बु� क� एक बड़ी िवशाल मूित� ह�। मु�य मंिदर क� चार� ओर अनेक
छोट�-छोट� चै�य, िवहार तथा �तूप ह�। ित�बती िभ�ु� को बाएँ से दाएँ एक �म म� मंिदर क� प�र�मा करते
देखा जा सकता ह�।

उ� अविध म� वहाँ सव�� अ�सरा लोक क� दश�न होते ह�। फर क� टोपी, ऊनी लाल कोट और पैर� म�
घुमावदार जूते पहने ित�बती िभ�ु दीख पड़ते ह�। वे भगवान बु� क� �ित आ�मसमप�ण क� भावना से हजार�
मील क� पहाड़ी राह तय करक� यहाँ आकर अपने आरा�य क� दश�न करती ह�, मं�ो�ार करती ह�। उनक� यह
तीथ�या�ा तब चरम सीमा छ�ती ह�, जब वे मंिदर क� �ांगण म� फ�ले सघन वृ�� क� साथ महाबोिध क� िनकट
प��चती ह�।

मंिदर से क�छ ही दूरी पर, जहाँ ित�बितय� क� भीड़ भरी र��तराएँ होती ह�, एक अजीब पावन ��य क� दश�न
होते ह�। यह एक िवशाल आकष�क भवन ह�, जहाँ गहर� लाल, पीले और सफ�द र�ग से र�गे ‘महायान’ क� दश�न
होते ह�। मु�य िवहार क� भीतर क� दीवार बु� और बोिधस�व क� र�गीन शलाका� से भर� पड़� ह�। घी क� सैकड़�
दीप महायान पंिथय� क� बु� �ितमा क� सम� जगमगाते ह�। अगर पूजा क� समय ‘क�पा’ म� जाया जाए तो



मं�ो�ार क� �विन और िभ�ु� क� लाल व�� से स��त �प को देखकर �भािवत �ए िबना नह� रहा जा
सकता।

सड़क पर थोड़ी दूर आगे बढ़ने पर एक पुराने चीनी मंिदर क� दश�न ह�गे, िजसका संचालन एक चीनी िभ�ुणी
करती ह�। य�िप इसे उतना मह�वपूण� नह� समझा जाता, िफर भी यह अपने आप म� मह�वपूण� ह�। उसी सड़क
पर आगे एक आकष�क ‘थाईवाट’ या मंिदर इस �कार िदखाई पड़ता ह�, मानो ब�कॉक क� िम�ी को भारतीय
िम�ी म� समंिजत कर िदया गया हो! इसक� भीतर बु� क� एक िवशालकाय �ितमा ह� और उसका पुजारी
थाईल�ड का एक िभ�ु ह�।

उसक� बाद जापािनय� का ‘सौटोजोन मंिदर’ ह�। यह �थाप�य-कला का जीता-जागता उदाहरण ह�। मंिदर क�
अंतग�त क� पु�पवािटका म� �ित घंट� तथा �ित सं�या पूजा-अच�ना क� धूम मच जाती ह�। अच�ना क� प�ा� जैन
िश�क अ�य िभ�ु� क� साथ एक नयनािभराम आपसी बैठक करते ह�, िजनक� बु� क� उपदेश� म� गहरी
अिभ�िच ह�। मंिदर से संल�न एक अितिथशाला भी ह�, िजसम� कभी-कभी �थान पाना इसिलए किठन हो जाता ह�,
�य�िक उसक� पुजारी िवशेष आ�ह क� साथ िवशेष चंदे का �ावधान कर देते ह�।

बोधगया-प�र�मण क� िसलिसले म� िव�णुपद मंिदर का अवलोकन मह�वपूण� ह�। यह मंिदर अित �ाचीन ह�।
इसम� भगवान िव�णु क� दािहने पैर का िच� अंिकत ह�, िजसे ‘धम�िशला’ क� नाम से जाना जाता ह�। जैसािक
वैशाली म� �ा� ट�राकोटा क� िलिप से �ात �आ ह�, यह चौथी सदी म� ही अ��त�व म� आ चुका था। िव�णुपद क�
आधुिनक मंिदर का िनमा�ण 18व� सदी क� अंितम चार दशक� म� इ�दौर क� धम�परायण महारानी अिह�याबाई
होलकर �ारा करवाया गया ह�। वे खंड�राव होलकर क� प�नी तथा म�हारराव होलकर क� भिगनी थ�। ऐसा कहा
जाता ह� िक महारा� क� महारानी �ारा इस मंिदर का िनमा�ण कराया गया था, िजसपर उस जमाने म� 3 लाख
�पए �यय �ए थे और उसम� 12 वष� का समय लगा था। राज�थान क� जयनगर क� �थाप�य कला का इसम�
िद�दश�न होता ह�।

इसी पावन मंिदर म� बंगाल क� वै�णव संत चैत�य महा�भु को ई�रपुरी �ारा �ान क� दी�ा िमली थी, िजसक�
कारण उनक� जीवन म� नया मोड़ आया था।

िव�णुपद मंिदर फ�गु नदी क� पूव� तट पर ��थत ह�। गया नगर म� क�ल 45 तीथ��थल ह�। यहाँ देश क� कोने-
कोने से लोग अपने िपतर� को िपंडदान देने क� िलए आते ह�।

यह मौसम �य� ही समा� होता ह�, रातोरात ित�बती तंबू लु� हो जाते ह�, ख�मचेवाले और �टॉल समा� हो
जाते ह�, पय�टक बस� नग�य हो जाती ह� और मंिदर तीथ�या�ी-िवहीन हो जाते ह�।

q



वै�नाथ मंिदर
िबहार रा�य क� देवघर िजले म� िशव का एक पिव� धाम ह�—वै�नाथ धाम। कहते ह�, जहाँ देवता का वास हो,
जो देवालय हो, उसे ही ‘देवघर’ कहते ह�। ‘प�पुराण’ म� एक जगह कहा गया ह�—‘वै�नाथ महािलंग भवरोग
हर�िशव�’। देवघर �ाक�ितक बंदरा� का मनोरम, छोटा सा, िक�तु �ाक�ितक वैभव से प�रपूण�, धन-धा�य से
संप� यह िजला, जहाँ एक ओर पिव�ता म� वाराणसी आिद महातीथ� क� पर�परा क� भूिम ह�, वह� दूसरी ओर
यह ‘स�यं िशवं सुंदर�’ क� तरह ही अपने �ाक�ितक स�दय� से पय�टक�-सैलािनय� को अपनी ओर अबाध गित से
आक�� करता ह� और तीसरी ओर इसक� �ाक�ितक वैभव क� बात ही िनराली ह�। यहाँ क� कण-कण म� अगर
शंकर ह� तो यहाँ का शंकर भी ‘काला हीरा’ ह�।

यह� पर अव��थत ह�—वै�नाथ धाम। ‘िशवपुराण’ म� जो �ादश �योितिल�ग िगनाए जाते ह�, उनम� वै�नाथ
धाम का भी एक नाम आता ह�। इसिलए भारत क� न�शे म� तीथ� क� �प म� वै�नाथ धाम का �मुख �थान ह�।

लंकाधी�र रावण िशव का अन�य भ� था। उनक� पूजा-अच�ना करने क� िलए उसे बार-बार क�लास क�
क��द या�ा करनी पड़ती थी। एक बार उसने सोचा िक �य� न िशवजी को क�लास से चलकर लंका म� ही
िनवास करने क� �ाथ�ना कर�! उसक� �ाथ�ना से �स� होकर अवढरदानी िशव ने लंका म� ही िनवास करने क�
अपनी �वीक�ित दे दी। पर, साथ ही यह शत� भी रख दी िक बीच रा�ते म� जहाँ कह� भी मेर� िलंग को पृ�वी पर
रखोगे, म� वह� अव��थत हो जाऊ�गा।

रावण को अपने बा�बल का पूरा भरोसा था। अतः इस शत� को मानकर िशविलंग लेकर चल पड़ा। भगवान
िव�णु को यह शंका �ई िक महादेव अगर लंका म� रावण क� वशीभूत होकर िनवास करने लग�गे तो लंकािधपित
िव� का क�याण नह� होने देगा। उनक� �ेरणा से हरीतक� वन म� प��चने पर रावण �बल मू� वेग से पीि़डत
�आ। छ� वेश म� िव�णु वहाँ पहले से खड़� थे। रावण क�छ समय क� िलए िशविलंग को छ�वेशी िव�णु क�
हाथ म� स�पकर मू� �याग करने लगा, पर उसक� मू� का वेग बढ़ता ही गया। थककर छ�वेशी िव�णु ने
िशविलंग को पृ�वी पर रख िदया। लौटकर रावण ने लाख �य�न िकया, पर िशविलंग जहाँ अव��थत हो चुका
था, ब�त श�� आजमाने क� बावजूद वहाँ से नह� उठा। फलतः रावण िनराश होकर लंका वापस चला गया।

यह �ेतायुग क� घटना ह�। िजस �थान पर िशविलंग अव��थत �आ, वही �थान वै�नाथ धाम क� नाम से
�िस� �आ और रावण �ारा लाए जाने क� वजह से यह कामना िलंग ‘रावणे�र महादेव’ क� नाम से �यात
�आ।

यह देव� क� नगरी देवघर सािह��यक, राजनीितक एवं औ�ोिगक �ि� से भी काफ� उ�त एवं �िति�त ह�।
इसी पिव� भूिम पर �िस� बँगला लेखक एवं उप�यासकार शर�चं� से लेकर उदू� क� मूध��य किव जन�ल हक
जैसे महा� सािह�यकार रह चुक� ह�।

कहा जाता ह� िक भगवान िशव जब �जापित य� म� अना�त सती क� शरीर को अपने क�धे पर रखकर िवि��
�प से भूमंडल पर िवचरण कर रह� थे, तभी उनक� िवि��ता को िमटाने क� िलए और उनको क�याण काय� म�
�य�त कर देने क� �ि� से भगवान िव�णु ने अपने सुदश�न च� से सती क� देह को इ�यावन खंड� म� िवभ� कर



िदया। ि�� गित से नत�न करने क� फल�व�प िशव क� �क�ध से छ�टकर सती क� वे देह-खंड देश क� िविभ�
�थल� पर िगर�। कहते ह�, यहाँ पर सती का �दय कटकर िगरा था।

ऐसी मा�यता ह� िक संथाल परगना िनवासी िकसी ‘बैजू’ नामक भील ने इस कामना िलंग क� सबसे पहले
पूजा-अच�ना �ार�भ क� थी। इसिलए उनका नाम ‘बैजनाथ महादेव’ पड़ा। बैजनाथ का वै�नाथ िवक�त �प मानना
अिधक यु��संगत मालूम होता ह�।

यह �थल �ितवष� �ावण मास म� क�स�रया र�ग म� र�गकर ‘बोल बम’ मय हो उठता ह�। लाख� ��ालु सभी
भेदभाव को भुलाकर संसार क� कोने-कोने से भागीरथी गंगा (सुलतानगंज) से जल भरकर काँधे पर काँवर म�
रखकर ‘बोल बम’ क� रट लगाते �ए करीब 100 िक.मी. क� किठन या�ा को पूरी कर िशविलंग पर जल अिप�त
करते ह�। इस अवसर पर एक माह तक यह नगर िवशाल मेले क� �प म� प�रवित�त हो जाता ह�। इस तीथ�या�ा म�
�ी-पु�ष और ब�े सभी शािमल होते ह�।

वै�नाथ धाम म� अनेक देवी-देवता� क� मंिदर ह�। यहाँ क� दो सरोवर बड़� ही पिव� माने जाते ह�—िशवगंगा
और मानिसंही। दंतकथा ह� िक रावण ने मुि�का- �हार से िशवगंगा का िनमा�ण िकया था। मानिसंही सरोवर का
िनमा�ण 1552 ई. म� बादशाह अकबर क� �मुख मं�ी राजा मानिसंह ने करवाया था।

युगल मंिदर यह वै�नाथ मंिदर से लगभग 2 िक.मी. पूव�-दि�ण कोण पर अव��थत ह�। इसे ‘नौलखा मंिदर’
भी कहते ह�। इसका िनमा�ण �ी बालानंद ��चारी आ�म क� अहाते म� ��चारीजी क� एक िश�या चालशीला
दासी ने लगभग 9 लाख �पए क� लागत से करवाया था। उसम� बालगोपाल और ��चारीजी क� मूित�याँ बड़ी ही
मनोहा�रणी ह�।

क��ड��री मंिदर वै�नाथ मंिदर से लगभग 3 िक.मी. दूर दि�ण-पूव� िदशा म� क��डा नामक गाँव म� भगवती
क��ड��री का यह मंिदर अव��थत ह�। इसक� �ांगण म� िशव, पाव�ती, नव�ह आिद देवी-देवता� क� भी दश�न होते
ह�।

बैजू मंिदर—मु�य बाजार म� ही रावणे�र वै�नाथ क� �थम पुजारी बैजू भील का मंिदर ह�। इसक� अलावा
तपोवन, नंदन पहाड़, ि�क�ट पहाड़, ह�रलजोड़ी, पगला बाबा आ�म, गौरीशंकर मंिदर, काित�क�य मंिदर, देवघर
िह�दी िव�ापीठ का मनोरम भवन आिद दश�नीय ह�।

यहाँ पर पूर� वष� देश-िवदेश क� याि�य� का ताँता लगा रहता ह�। भ�� और याि�य� क� िव�ाम क� िलए िबहार
सरकार क� ट��र�ट बँगला क� अलावा दज�न� धम�शालाएँ, र��ट हाउस और होटल उपल�ध ह�। यह महा� तीथ��थल
िनर�तर िवकास क� पथ पर अ�सर ह�।

q



वै�णो देवी
सभी देवता� क� साथ उनक� श��याँ अिभ� �प से जुड़ी �ई ह�—��ा क� साथ सर�वती, िशव क� साथ
भवानी और िव�णु क� साथ ल�मी। िव�णु क� श�� वै�णवी ही वै�णो देवी ह�।

वै�णो देवी क� �ित आ�था और भ��-भावना भ�� को बरबस देवी-दश�न क� िलए �े�रत करती रहती ह�।
लोग� का िव�ास ह� िक वै�णो देवी क� दश�न से मनोकामनाएँ पूरी होती ह�। वहाँ जाकर िजस चीज क� याचना क�
जाती ह�, उसक� �ा�� अव�य होती ह�। इसी आ�था और िव�ास क� कारण वै�णो देवी क� दश�नािथ�य� और
भ�� क� सं�या िनर�तर बढ़ती ही जा रही ह�।

य� तो कहा जाता ह� िक वै�णो देवी क� या�ा क� िलए अ�ूबर माह सवा�िधक उपयु� ह�, िक�तु पूर� वष� बड़ी
सं�या म� दश�नाथ� यहाँ आते रहते ह�।

ज�मू मंिदर� का शहर ह�। यहाँ क� �ाचीन मंिदर िकसी-न-िकसी राजा-महाराजा क� साथ िकसी-न-िकसी �प से
जुड़� ह�। यहाँ एक ब�त ही सुंदर बाग ह�—‘बाग-ए-बा�’। बीच म� मनोरम फ�वारा ह�। पीछ� मंद गित से बहती �ई
तवी नदी। यहाँ देवी का एक मंिदर ह�, िजसे ‘वै�णो देवी क� बहन का मंिदर’ कहा जाता ह�। मंिदर तक प��चने क�
पहले एक क�ी, क�छ कम चौड़ी सड़क पार करनी होती ह�। यह पव�तीय शहर िद�ी, मंुबई, पुणे, म�ास आिद
सभी बड़� नगर� से र�ल और वायु-माग� से जुड़ा �आ ह�।

ज�मू व क�मीर म� ि�क�ट नामक पव�त पर वै�णो देवी का मंिदर ह�। यह �थान समु�-तल से 5,200 फ�ट क�
ऊ�चाई पर ह�। वै�णो देवी मंिदर तक जाने क� िलए ज�मू बस �ट�ड से कटरा तक सवा�रयाँ उपल�ध रहती ह�। बस
या िकसी अ�य सवारी क� �ारा 52 िक.मी. पहाड़ क� चढ़ाई पार कर दश�नाथ� कटरा प��चते ह�। वहाँ से 14
िक.मी. क� पैदल या�ा शु� होती ह�। दोन� ओर पव�तीय सुषमा क� कारण पैदल या�ा सुखद और मनोरम �तीत
होती ह�। पैदल चलने म� असमथ� या�ी घोड़�, ख�र या पालक� पर चढ़कर मंिदर तक जाते ह�। छोट� ब�े तथा
सामान ढोनेवाले िप�� भी िमलते ह�। िवकलांग� एवं वृ�� को जाने क� िलए ब�घी उपल�ध रहती ह�, िजसम�
लेटकर या बैठकर जाया जा सकता ह�।

या�ा शु� करने क� पहले या�ा-परची लेनी पड़ती ह�। वै�णो देवी मंिदर ��ट क� ओर से कटरा बस �ट�ड पर
हर समय िनःशु�क परची दी जाती ह�। कटरा से 1 िक.मी. आगे जाने पर दश�नी दरवाजा और वहाँ से 1 िक.मी.
आगे जाने पर बाणगंगा ह�। बाणगंगा क� िवषय म� कहा जाता ह� िक जब उनक� सेवक लांगुर को �यास लगी तो
वै�णो देवी ने उसक� �यास बुझाने क� िलए प�थर� पर बाण मारा और पानी िनकल आया। समु�-तल से 2,800
फ�ट क� ऊ�चाई पर ��थत बाणगंगा से लगभग िक.मी. आगे बढ़ने पर ‘चरणपादुका’ नामक �थल ह�। इसक�
िवषय म� कहा जाता ह� िक इस जगह देवी थोड़ी देर क� िलए �क� थ�। इसिलए यहाँ उनका चरणिच� अंिकत
ह�। चरणपादुका से 4-5 िक.मी. आगे आिद क�मारी का �ाचीन मंिदर और इसक� िनकट ही गभ�जून गुफा ह�। कहा
जाता ह�, वै�णो देवी यहाँ नौ महीने तक �क� थ�। वै�णो देवी ��ट क� ओर से यहाँ कई धम�शालाएँ बनवाई गई
ह�, जहाँ याि�य� को िनःशु�क ओढ़ने-िबछाने क� िलए क�बल िदए जाते ह�।

‘आिद क�मारी’ से लगभग 2 िक.मी. आगे, समु�-तल से 6,500 फ�ट क� ऊ�चाई पर ‘हाथम�था’ और यहाँ से
दो िक.मी. आगे समु�-तल से 7,200 फ�ट क� ऊ�चाई पर ‘साझी छत’ ह�। यहाँ से 2.5 िक.मी. ढलान पर उतरने



क� बाद गुफा क� अंदर वै�णो देवी का मंिदर ह�। पहले गुफा क� अंदर रोशनी क� �यव�था नह� थी, िक�तु अब वहाँ
सव�दा पया�� रोशनी रहती ह�। गुफा क� अंदर सीधे खड़ा होना संभव नह� ह�। भ�गण पं��ब� होकर गुफा क�
अंदर �वेश करते ह�। यहाँ घुटने तक िनम�ल-शीतल जल �वािहत रहता ह�, िजसे ‘चरणगंगा’ कहते ह�।

वै�णो देवी क� पिव� गुफा म� महाल�मी, महाकाली और महासर�वती तीन िपंिडयाँ ह�। यहाँ का �ाक�ितक
��य बड़ा ही मनोरम ह�। सं�या समय अ�ताचलगामी सूय� ऐसा लगता ह�, मानो लाल र�ग का गु�बारा िकसी ने
छोड़ िदया हो तथा उड़ते-उड़ते वह आकाश �पी सरोवर म� फ�टकर घुल गया।
सुखद या�ा

वै�णो देवी क� या�ा पहले किठन और क�कर थी। रा�ता ब�त ही ऊबड़-खाबड़ था। न कह� पानी क�
�यव�था थी, न शौचालय। गंदगी इतनी िक चलना मु��कल। खाने-पीने क� कोई �यव�था नह� थी। िक�तु अब
वह बात नह� ह�। अब तो या�ा सरल और सुखद हो गई ह�। इसका सारा �ेय जाता ह�—ज�मू व क�मीर क� पूव�
रा�यपाल �ी जगमोहन को।

स� 1983 म� महामिहम जगमोहन ज�मू व क�मीर क� रा�यपाल थे। उ�ह�ने 30 अग�त, 1986 को इसी
तीथ��थान को सरकारी एकािधकार म� ले िलया और �ी माता वै�णो देवी �ाइन बोड� का गठन िकया। अब रा�ते
म� हर जगह पानी क� �यव�था और शौचालय भी ह�। जगह-जगह जलपान-गृह और �वा��य-क��� भी खोले गए
ह�। यही नह�, यहाँ दो िब�तरवाले अ�पताल का भी िनमा�ण कराया गया ह�। गंदगी का नामोिनशान नह� ह�। सफाई
कम�चारी िदन-रात सफाई क� काम म� लगे रहते ह�। सीिढ़य� क� अलावा टाइल लगाकर दूसर� रा�त� को भी सुगम
बना िदया गया ह�। कटरा से वै�णो देवी भवन तक सोिडयम लाइट से रा�ता जगमगाता रहता ह�। सरकार क� ओर
से पुिलस हरदम तैनात रहती ह�।
पौरािणक तथा �चिलत कथाएँ

वै�णो देवी गुफा क� च�ान� क� अ�ययन से पता चलता ह� िक यह गुफा कई सौ वष� पुरानी ह�। पुल�तु तथा
धोमया ��िष�य� क� कथानुसार, पु�कर ज�मू भारत का एक परम पिव� धािम�क �थल ह�। महाभारत म� एक
�थान पर क���े� क� रण�े� म� भगवान �ीक��ण ने अजु�न से वै�णो देवी का �मरण करने क� िलए कहा था।
ऋ�वेद तथा अ�य वैिदक �ंथ� म� ि�क�टा पहािड़य� का उ�ेख ह�।

वै�णो देवी का आिवभा�व और माहा��य से जुड़ी दो कथाएँ िवशेष �प से �चिलत ह�। एक कथा इस �कार ह�
—कटरा से 2 िक.मी. दूर हनसाली गाँव ह�। इस गाँव म� 100 वष� पूव� माँ क� परम भ� �ीधरजी िन�संतान थे।
उनक� िन�छल और िन�ल भ�� से �िवत होकर माँ क�या क� �प म� उनक� सामने आई�। �ीधरजी क�या-पूजन
क� तैयारी कर रह� थे, तभी अ�य क�या� क� बीच क�या �प म� भगवती पर जब उनक� नजर पड़ी तो उ�ह�
आ�य� �आ। अ�य क�याएँ दान-दि�णा लेकर चली गई, िक�तु वह चुपचाप खड़ी रही थ�। उसने �ीधरजी से
कहा—‘आप कल एक महा� भंडारा का आयोजन कर�, िजसम� आस-पास क� सभी लोग� को आमंि�त कर�।’
इतना कहकर वह अ��य हो गई�। �ीधरजी को ऐसा आभास �आ िक यह क�या अव�य िकसी महाश�� का
�प ह�।



�ीधरजी ने गाँव क� सभी लोग� को भंडार� म� आने का िनमं�ण दे िदया। भंडार� म� संयोग से गोरखनाथजी अपने
360 िश�य� क� साथ आ प��चे। �ीधरजी यह सोच रह� थे िक इतने लोग� को क�से भोजन कराया जाए! तभी वह
क�या �कट �ई और उनसे बोली—‘जाओ, सभी को भोजन क� िलए बुलाओ।’ क�या क� हाथ म� एक पा� था।
वह अपने उस पा� से भोजन कराने लगी। सबने भोजन िकया, इसक� बाद भी ब�त सारी भोजन-साम�ी बची �ई
थी। भोजन कराने क� बाद क�या अंतधा�न हो गई।

कहते ह�, भैरवनाथ नामक एक तांि�क देवी �पी उस क�या को पकड़ने क� िलए पीछ�-पीछ� चला। देवी ने
ि�क�ट पव�त क� ओर दश�नी दरवाजा, बाणगंगा, चरणपादुका आिद �थान� को पार कर गभ�जून गुफा म� �वेश
िकया और वहाँ नौ महीने तक िव�ाम करती रह�। भैरवनाथ वहाँ भी प��च गया और उनक� बाहर िनकलने क�
�ती�ा करता रहा। देवी जब गभ�जून गुफा से बाहर िनकल� तो माँ ने महाकाली का �प धारण कर िलया और
ि�शूल से उसका म�तक धड़ से अलग कर िदया। उसका धड़ िजस �थान पर िगरा, वहाँ आज भैर� मंिदर ह�।
कहा जाता ह� िक गुफा क� �ार पर जो च�ान ह�, वह भैर�नाथ का धड़ ह�। देवी ने �ीधर को चार पु�� का
वरदान िदया। कहा जाता ह� िक आज भी �ीधर क� वंशज देवी क� पूजा-अच�ना करते ह�।

वै�णो देवी ��ा, आ�था और िव�ास क� देवी ह�। भौितक, शारी�रक, मानिसक सभी �कार क� क�� क�
िनवारण क� िलए लाख� लोग ठ�ड, वषा�, धूप आिद क� सहकर माँ क� दश�न क� िलए आते ह� और �स�िच�
इस िव�ास क� साथ लौटते ह� िक माँ उनक� सभी मनोरथ अव�य पूर� कर�गी। रा�ते म� िनर�तर ‘तुम भी बोलो—
जय माता दी, हम भी बोल�—जय माता दी’ क� �विन से दश�नािथ�य� को नया उ�साह और बल �ा� होता ह�।
इससे उनक� सम�त शरीर म� नई श�� व �फ�ित� का संचार होने लगता ह� और सबक� साथ वे भी बोल उठते ह�
—‘जय माता दी’।

q



�ा�रका
�ा�रका भारत क� प��म म� समु� क� िकनार� पर बसी ह�। आज से हजार� वष� पूव� भगवा� क��ण ने इसे
बसाया था। क��ण मथुरा म� उ�प� �ए, गोक�ल म� पले, पर राज उ�ह�ने �ा�रका म� ही िकया। यह� बैठकर
उ�ह�ने सार� देश क� बागडोर अपने हाथ म� सँभाली। पांडव� को सहारा िदया, धम� क� जीत कराई और िशशुपाल
और दुय�धन जैसे अधम� राजा� को िमटाया। �ा�रका उस जमाने म� भारतवष� क� राजधानी बन गई थी। बड़�-
बड़� राजा यहाँ आते थे और ब�त से मामल� म� भगवा� �ीक��ण क� सलाह लेते थे। आज भी �ा�रका क� बड़ी
मिहमा ह�। यह चार धाम� और सात पु�रय� म� एक पुरी ह�। इसक� सुंदरता अवण�नीय ह�। समु� क� बड़ी-बड़ी
लहर� उठती ह� और इसक� िकनार� को इस तरह धोती ह�, जैसे इसक� पैर पखार रही ह�। �ा�रका एक छोटा सा
क�बा ह�। क�बा चारदीवारी म� बंद ह�। इसक� भीतर ही सार� बड़�-बड़� मंिदर ह�। यहाँ क� वंदनीय तीथ� इस �कार
ह�-
गोमती तीथ�

गोमती-�ा�रका �ा�रका क� दि�ण म� एक लंबा ताल ह�। इसे ‘गोमती तालाब’ कहते ह�। इसक� नाम पर ही
�ा�रका को ‘गोमती �ा�रका’ कहते ह�।
िन�पाप क��ड

इस गोमती तालाब क� ऊपर नौ घाट ह�। इनम� सरकारी घाट क� पास एक वुं�ड ह�, िजसका नाम ‘िन�पाप
वंु�ड’ ह�। इसम� गोमती का पानी भरा रहता ह�। नीचे उतरने क� िलए प�� सीिढ़या बनी ह�। या�ी सबसे पहले
इस िन�पाप क��ड म� नहाकर अपने को शु� करते ह�। ब�त से लोग यहाँ अपने पुरख� क� नाम पर िपंडदान भी
करते ह�।
रणछोड़जी मंिदर

गोमती क� दि�ण म� पाँच क�एँ ह�। िन�पाप वुं�ड म� नहाने क� बाद या�ी इन पाँच क�� क� पानी से क��ा
करते ह�, तब रणछोड़जी क� मंिदर क� ओर जाते ह�। रा�ते म� िकतने ही छोट� मंिदर पड़ते ह�-क��णजी, गोमती माता
और महाल�मी क� मंिदर। राणछोड़जी का मंिदर �ा�रका का सबसे बड़ा और सबसे भ�य मंिदर ह�। यह मंिदर
सात मंिजला ह� और इसक� चोटी आसमान से बात� करती ह�।

रणछोड़जी क� दश�न क� बाद मंिदर क� प�र�मा क� जाती ह�। मंिदर क� दीवार दोहरी ह�। दो दीवार� क� बीच
इतनी जगह ह� िक आदमी समा सक�। यही प�र�मा का रा�ता ह�। रणछोड़जी क� मंिदर क� सामने एक ब�त लंबा-
चौड़ा लगभग १०० फ�ट ऊ�चा जगमोहन ह�। इसक� पाँच मंिजल� ह� और इसम� साठ खंबे ह�। रणछोड़जी क� बाद
इसक� प�र�मा क� जाती ह�। इसक� दीवार� भी दोहरी ह�। रणछोड़जी क� मंिदर क� पास ही राधा, ���मणी,
स�यभामा और जांबवती क� छोट�-छोट� मंिदर ह�।
दुवा�सा और ि�िव�म मंिदर



दि�ण क� तरफ साथ-साथ दो मंिदर ह�-एक दुवा�साजी का और दूसरा मंिदर ि�िव�मजी का, िज�ह�
‘टीकमजी’ कहते ह�। इनका मंिदर बड़ा सजा-धजा ह�। मूित� बड़ी लुभावनी ह� और कपड़�-गहने क�मती ह�।
ि�िव�मजी क� मंिदर क� बाद ��ु�नजी क� दश�न करते �ए या�ी क�शे�र भगवा� क� मंिदर म� जाते ह�। मंिदर म�
एक ब�त बड़ा तहखाना ह�। इसी म� िशव का िलंग ह� और पाव�ती क� मूित� ह�।
शारदा मठ

शारदा मठ को आिदगु� शंकराचाय� ने बनवाया था। उ�ह�ने देश क� चार� कोन� म� चार मठ बनवाए थे। उनम�
एक शारदा मठ ह�।
च� तीथ�

संगम घाट क� उ�र म� समु� क� ऊपर एक ओर घाट ह�। इसे ‘च� तीथ�’ कहते ह�। इसी क� पास र�ने�र
महादेव का मंिदर ह�। इसक� आगे िस�नाथ महादेवजी ह�। आगे एक बावली ह�, िजसे ‘�ान-क��ड’ कहते ह�।
इससे आगे जूनीराम बाड़ी ह�, िजसम� राम, ल�मण और सीता क� मूित�याँ ह�। इनक� आगे या�ी क�लाश वुं�ड पर
प��चते ह�। इस क��ड का पानी गुलाबी र�ग का ह�। क�लाश वुं�ड क� आगे सूय�नारायण का मंिदर ह�। इसक� आगे
�ा�रका शहर का पूरब क� तरफ का दरवाजा पड़ता ह�। इस दरवाजे क� बाहर जय और िवजय क� मूित�याँ ह�।
‘जय’ और ‘िवजय’ बैवंु�ठ म� भगवा� क� महल क� चौक�दार ह�। यहाँ भी ये �ा�रका क� दरवाजे पर खड़�
उसक� देखभाल करते ह�।

क�छ दूर गोपी तालाब पड़ता ह�। यहाँ क� आस-पास क� जमीन पीली ह�। तालाब क� अंदर से भी पीले र�ग क�
ही िम�ी िनकलती ह�। इस िम�ी को ‘गोपीचंदन’ कहते ह�।
बेट-�ा�रका

बेट-�ा�रका वह जगह ह�, जहाँ भगवा� क��ण ने अपने �यार� भ� नरसी क� ��डी भरी थी। बेट �ा�रका क�
दश�न क� िबना �ा�रका का तीथ� पूरा नह� होता। बेट-�ा�रका क�छ क� खाड़ी म� एक छोटा सा टापू ह�। यहाँ
अनेक मंिदर ह�। बेट-�ा�रका पानी क� रा�ते से भी जा सकते ह� और जमीन क� रा�ते से भी। बेट-�ा�रका म� कई
तालाब ह�-रणछोड़ तालाब, र�न तालाब, कचौरी तालाब और शंख तालाब। इनम� रणछोड़ तालाब सबसे बड़ा ह�।
लोग इन तालाब� म� नहाते ह� और मंिदर म� फ�ल चढ़ाते ह�।
शंख तालाब

रणछोड़ क� मंिदर से ड�ढ़ मील चलकर शंख तालाब आता ह�। इस जगह भगवा� क��ण ने ‘शंख’ नामक रा�स
को मारा था। क�छ ही दूरी पर एक और तीथ� आता ह�। यहाँ ‘जरा’ नाम क� भील ने क��ण भगवा� क� पैर म� तीर
मारा था। इसी तीर से घायल होकर वे परमधाम गए थे। इस जगह को बाण-तीथ� कहते ह�। यहाँ वैशाख म� बड़ा
भारी मेला भरता ह�। िहर�य नदी क� िकनार� एक �थान ह�, िजसे ‘यादव�थान’ कहते ह�। यहाँ पर एक तरह क�
लंबी घास िमलती ह�, िजसक� चौड़�-चौड़� प�े होते ह�। यही वह घास ह�, िजसको तोड़-तोड़कर यादव आपस म�
लड़� थे और यही वह जगह ह�, जहाँ वे ख�म �ए थे



q



जग�ाथपुरी
पुरी, उड़ीसा का �ीजग�ाथ मंिदर भगवा� जग�ाथ (�ीक��ण) को समिप�त ह�। ‘जग�ाथ’ श�द का अथ� ह�-
जग� क� �वामी। इस मंिदर को िह�दु� क� चार धाम� म� िगना जाता ह�। इस मंिदर का वािष�क रथ या�ा उ�सव
�िस� ह�। इसम� मंिदर क� तीन� मु�य देवता भगवा� जग�ाथ, उनक� बड़� भाई बलभ� और बहन सुभ�ा तीन�
तीन अलग-अलग भ�य और सुस��त रथ� म� िवराजमान होकर नगर क� या�ा पर िनकलते ह�। म�य-काल से ही
यह उ�सव हष��ास क� साथ मनाया जाता ह�। इसक� साथ ही यह उ�सव भारत क� ढ�र� वै�णव क��ण मंिदर� म�
मनाया जाता ह� एवं या�ा िनकाली जाती ह�। यह मंिदर वै�णव पर�परा� और संत रामानंद से जुड़ा �आ ह�।
मंिदर का इितहास

मंिदर क� िशखर पर ��थत च� और �वज। च� सुदश�न च� का �तीक ह� और लाल �वज भगवा� जग�ाथ
इस मंिदर क� भीतर ह�, इसका �तीक ह�। गंग वंश क� हाल ही म� अ�वेिषत ता�प�� से �ात �आ ह� िक वत�मान
मंिदर क� िनमा�ण काय� को किलंग राजा अनंतवम�न चोडगंग देव ने आर�भ कराया था। मंिदर क� जगमोहन और
िवमान भाग इनक� शासनकाल (१०७८-११४७) म� बने थे। िफर स� ११९७ म� जाकर उिड़या शासक अनंग
भीमदेव ने इस मंिदर को वत�मान �प िदया था।

मंिदर म� जग�ाथ अच�ना स� १५५८ तक होती रही। इस वष� अफगान जनरल काला पहाड़ ने उड़ीसा पर
हमला िकया और मूित�याँ तथा मंिदर क� भाग �वंस िकए और यहाँ पूजा बंद करा दी। बाद म� रामचं� देव �ारा
�वतं� रा�य �थािपत करने पर मंिदर और इसक� मूित�य� क� पुन�था�पना �ई।

इस मंिदर क� उ�म से जुड़ी एक पर�परागत कथा क� अनुसार, भगवा� जग�ाथ क� इ��नील या नीलमिण से
िनिम�त मूल मूित� अंजीर क� एक वृ� क� नीचे िमली थी। यह इतनी चकाच�ध करनेवाली थी िक धम�राज ने इसे
जमीन क� नीचे िछपाना चाहा। मालवा-नर�श इ���ु�न को �व�न म� यही मूित� िदखाई दी थी। उसने कड़ी तप�या
क� और तब भगवा� िव�णु ने उसे बताया िक वह पुरी क� समु� तट पर जाए, वहाँ उसे एक ल�ा िमलेगा। उसी
लकड़ी से वह मूित� का िनमा�ण कराए। राजा क� बताई गई जगह पर लकड़ी का ल�ा िमल गया। इसक� बाद
भगवा� िव�णु और िव�कमा� बढ़ई और मूित�कार क� �प म� राजा क� सामने उप��थत �ए। िक�तु उ�ह�ने यह शत�
रखी िक वे एक माह म� मूित� तैयार कर द�गे, पर�तु तब तक कमर� म� कोई न आए। माह क� अंितम िदन जब कोई
आवाज नह� आई तो उ�सुकतावश राजा ने कमर� म� झाँका तो वह वृ� कारीगर �ार खोलकर बाहर आ गया।
उसने राजा से कहा िक मूित�याँ अपूण� ह�। उनक� हाथ अभी नह� बने थे। राजा क� अफसोस करने पर मूित�कार ने
बताया िक यह सब दैववश �आ ह� और वे मूित�याँ ऐसे ही �थािपत होकर पूजी जाएँगी। तब जग�ाथ, बलभ�
और सुभ�ा क� वही तीन� मूित�याँ मंिदर म� �थािपत क� गई�।

यह मंिदर ४ लाख वग� फ�ट म� फ�ला ह� और चारदीवारी से िघरा ह�। यह मंिदर भारत क� भ�यतम �मारक
�थल� म� से एक ह�।

भगवा� जग�ाथ, बलभ� और सुभ�ा इस मंिदर क� मु�य देव ह�। इनक� मूित�याँ, एक र�न-मंिडत पाषाण
चबूतर� पर गभ�गृह म� �थािपत ह�। यहाँ कई वािष�क �योहार भी आयेिजत होते ह�, िजनम� लाख� लोग भाग लेते ह�।



इनम� सवा�िधक मह�व का �योहार रथ या�ा ह�, जो आषाढ़ शु� प� क� ��तीया को (जून या जुलाई माह म�)
आयोिजत होता ह�। इस उ�सव म� तीन� मूित�य� को अित भ�य और िवशाल रथ� म� सुस��त करक� भ� या�ा पर
िनकालते ह�।



मुंबा देवी मंिदर
मुबंा देवी मंिदर मुंबई क� भूले�र म� ��थत ह�। मुंबई का नाम ही मराठी म� ‘मुंबा आई’ यानी मुंबा माता क� नाम
से िनकला ह�। यह मंिदर लगभग ४०० वष� पुराना ह�। मुंबई आर�भ म� मछ�आर� क� ब�ती थी। उ�ह� यहाँ ‘कोली’
कहते थे। इ�ह� कोली लोग� ने बोरीबंदर म� तब मुंबा देवी क� मंिदर क� �थापना क� थी। इस देवी क� क�पा से
उ�ह� कभी सागर ने नुकसान नह� प��चाया। यह मंिदर अपने मूल �थान पर स� १७३७ म� बना था, ठीक उस
�थान पर जहाँ आज छ�पित िशवाजी (िव�टो�रया) टिम�नस इमारत ह�। बाद म� अंगेज� क� शासन म� मंिदर को
मैरीन लाइ�स-पूव� �े� म� बाजार क� बीच �थािपत िकया गया। तब मंिदर क� तीन ओर एक बड़ा तालाब था, जो
अब पाट िदया गया ह�। इस मंिदर क� भूिम पांड� सेठ ने दान म� दी थी, और मंिदर क� देखर�ख भी उ�ह� का
प�रवार करता था। बाद म� मुंबई उ� �यायालय क� आदेशानुसार मंिदर क� �यास क� �थापना क� गई। अब भी
वही �यास मंिदर क� देखर�ख करता ह�।

यहाँ मंुबा देवी क� नार�गी चेहर�वाली रजत मुक�ट से सुशोिभत मूित� �थािपत �ई। मंिदर म� �ितिदन छह बार
आरती क� जाती ह�। मंगलवार का िदन यहाँ शुभ माना जाता ह�। म�त माँगने क� िलए यहाँ रखे कठवे (लकड़ी)
पर िस�� को क�ल� से ठोका जाता ह�। ��ालु� क� ब�त भीड़ रहती ह� और यह एक िस� मंिदर माना
जाता ह�।

q



ित�पित व�कट��र बालाजी मंिदर
ित�पित व�कट��र मंिदर एक �िस� िह�दू मंिदर ह�। यह भारत क� सबसे �िस� तीथ��थल� म� से एक ह�। यह
आं� �देश क� िच�ूर िजले म� ��थत ह�। �ितवष� लाख� क� सं�या म� दश�नाथ� यहाँ आते ह�। यह मंिदर दि�ण
भारतीय वा�तु और िश�पकला का अ�ुत उदाहरण ह�।

ित�पित क� इितहास को लेकर इितहासकार� म� मतभेद ह�; लेिकन यह �प� ह� िक ५व� शता�दी तक यह एक
�मुख धािम�क क��� क� �प म� �थािपत हो चुका था। कहा जाता ह� िक चोल, होयसल और िवजयनगर क� राजा�
का आिथ�क �प से इस मंिदर क� िनमा�ण म� खास योगदान रहा। इस मंिदर क� िवषय म� एक िक�वदंती इस �कार
से ह�-�भु व�कट��र या बालाजी को भगवा� िव�णु का अवतार माना जाता ह�। ऐसा माना जाता ह� िक �भु िव�णु
ने क�छ समय क� िलए �वामी पु�करणी नामक तालाब क� िकनार� िनवास िकया था। यह तालाब ित�माला क� पास
��थत ह�। ित�माला-ित�पित क� चार� ओर ��थत पहािड़याँ शेषनाग क� फन� क� आधार पर बनी ‘स�िग�र’
कहलाती ह�।

�ी व�कट��र का यह पिव� व �ाचीन मंिदर स�िग�र क� व�कटाि� नामक सातव� चोटी पर ��थत ह�, जो �ी
�वामी पु�करणी नामक तालाब क� िकनार� ��थत ह�। इसी कारण यहाँ पर बालाजी को भगवा� व�कट��र क� नाम
से जाना जाता ह�। यह भारत क� उन चुिनंदा मंिदर� म� से एक ह�, िजसक� पट सभी धमा�नुयाियय� क� िलए खुले �ए
ह�। मंिदर प�रसर क� गभ�गृह म� भगवा� व�कट��र क� �ितमा �थािपत ह�। यह मु�य मंिदर क� �ंगण म� ह�। मंिदर
प�रसर म� खूबसूरती से बनाए गए अनेक �ार, मंडप और छोट� मंिदर ह�। मंिदर प�रसर म� मु�य दश�नीय �थल
ह�-पड़ी किवली महा�ार, संपंग �दि�ण�, क��ण देवया� मंडप�, र�ग मंडपम, ित�मलाराय मंडप�, आईना
महल, �वज�भं मंडप�, निदमी पडी किवली, िवमान �दि�ण�, �ी वरदराज�वामी �ाइन पोट� आिद। माना जाता
ह� िक भगवा� व�कट��र का दश�न करनेवाले हर�क �य�� को उनक� िवशेष क�पा �ा� होती ह�। भ�� क� िलए
यहाँ िविभ� जगह� तथा ब�क� से एक िवशेष परची कटती ह�। इसी परची क� मा�यम से आप यहाँ भगवा�
व�कट��र क� दश�न कर सकते ह�।

ित�पित का सबसे �मुख पव� ‘��ो�सव�’ ह�, िजसे मूलतः �स�ता का पव� माना जाता ह�। नौ िदन� तक
चलनेवाला यह पव� साल म� एक बार तब मनाया जाता ह�, जब क�या रािश म� सूय� का आगमन होता ह� (िसतंबर-
अ�ूबर)। इसक� साथ ही यहाँ पर मनाए जानेवाले अ�य पव� ह�-वसंतो�सव, तपो�सव, पिव�ो�सव, अिधकामास�
आिद।

यहाँ से िनकटतम हवाई अ�ा ह�दराबाद ह�। इ�िडयन एयरलाइ�स क� ह�दराबाद और िद�ी क� बीच �ितिदन
सीधी उड़ान उपल�ध ह�।

िनकटवत� र�लवे �ट�शन ित�पित ह�। यहाँ से बंगलोर, चे�ई और ह�दराबाद क� िलए हर समय ट�न उपल�ध ह�।
रा�य क� िविभ� भाग� से ित�पित और ित�मला क� िलए बस� िनयिमत �प से चलती ह�।

q



क���े�
क���े� ह�रयाणा रा�य का एक �मुख िजला ह�। यह ह�रयाणा क� उ�र म� ��थत ह� तथा अंबाला, यमुना नगर,
करनाल और क�थल से िघरा �आ ह�। माना जाता ह� िक यह� महाभारत क� लड़ाई �ई थी और भगवा� क��ण ने
अजु�न को ‘गीता’ का उपदेश यह� �योितसर नामक �थान पर िदया था। यह िजला बासमती चावल क� उ�पादन
क� िलए भी �िस� ह�।
इितहास

क���े� का पौरािणक मह�व अिधक ह�। इसका ऋ�वेद और यजुव�द म� अनेक �थान� पर वण�न आया ह�। यहाँ
क� पौरािणक नदी सर�वती का भी अ�यंत मह�व ह�। इसक� अित�र� अनेक पुराण�, �मृितय� और महिष�
वेद�यास रिचत ‘महाभारत’ म� भी इसका िव�तृत वण�न िकया गया ह�। िवशेष त�य यह ह� िक क���े� क�
पौरािणक सीमा ४८ कोस क� मानी गई ह�, िजसम� क���े� क� अित�र� क�थल, करनाल, पानीपत और ज�द
स��मिलत ह�।

क���े� का यु� कौरव� और पांडव� क� म�य क�� सा�ा�य क� िसंहासन क� �ा�� क� िलए लड़ा गया था।
महाभारत क� अनुसार, इस यु� म� भारत क� �ायः सभी जनपद� ने भाग िलया था। महाभारत व अ�य वैिदक
सािह�य� क� अनुसार, यह �ाचीन भारत म� वैिदक काल क� इितहास का सबसे बड़ा यु� था। इस यु� म� संपूण�
भारतवष� क� राजा� क� अित�र� ब�त से अ�य देश� क� �ि�य वीर� ने भी भाग िलया और सबक� सब वीरगित
को �ा� हो गए। इस यु� क� प�रणाम�व�प भारत म� �ान और िव�ान दोन� क� साथ वीर �ि�य� का भी
अभाव हो गया। एक तरह से वैिदक सं�क�ित और स�यता, जो अपनी चरम सीमा पर थी, उसका अनायास ही
एकाएक िवनाश हो गया। इस महा� यु� का उस समय क� महा� ऋिष और दाश�िनक भगवान वेद�यास ने
अपने महाका�य ‘महाभारत’ म� िवशद वण�न िकया ह�।

q



इ�यावन श��पीठ
िह�दू धम�गंथ� क� अनुसार सती पाव�ती क� शव क� िविभ� अंग� से ५१ श��पीठ� का िनमा�ण �आ। इसक� पीछ�
क� कथा इस �कार ह�-

सती क� िपता द� �जापित ने कनखल, ह�र�ार म� ‘बृह�पित सव�’ नामक य� िकया। इसम� सब देवता� को
आमंि�त िकया, लेिकन िशवजी को नह� बुलाया। सती इस बात से �ु�ध होकर िबना बुलाए ही उस य� म�
शािमल �ई और अपने पित को आमंि�त न करने का कारण पूछा। इस पर द� �जापित ने भगवा� िशव को
अपश�द कह�। इस अपमान से दुखी होकर सती ने योगा��न से �ाणा�ित दे दी। िशवजी का �ोध से तीसरा ने�
खुल गया। उ�ह�ने अपने गण� को द�-य� िव�वंस करने का आदेश दे िदया। �वयं िशवजी सती क� मृत शरीर
को क�धे पर िलये िवचिलत घूमने लगे। िव�णुजी ने उ�ह� इस दुख से उबारने क� िलए सुदश�न च� से सती क�
दुकड़�-ट�कड़� कर िदए। ये कट� अंग जहाँ-जहाँ िगर�, वे �थल श��पीठ कहलाए।

श��पीठ� क� सं�या ५१, कह�-कह� ५२ कही गई ह�। इनक� �थल भी अलग-अलग कह� गए ह�। यहाँ हम
िविभ� गंथ� म� िदए गए श��पीठ� का सार और वहाँ देवी क� िगर� अंग� का वण�न दे रह� ह�।
इ�यावन श��पीठ ये ह�—
१. िह�गुल या िह�गलाज, कराची, पािक�तान से लगभग १२५ िक.मी. उ�र-पूव� म�। यहाँ सती देवी का ��र��
(िसर का भाग) िगरा था।
२. शक�रर�, कराची पािक�तान क� सु�र �ट�शन क� िनकट, इसक� अलावा नैनादेवी मंिदर, िबलासपुर, िह.�. भी
बताया जाता ह�। यहाँ सती क� आँख� िगरी थ�।
३. सुंध, बँगलादेश म� िशकारपुर, ब�रसल से २० िक.मी. दूर स�ध नदी क� िकनार�।
नािसका।
४. अमरनाथ, पहलगाम, ज�मू एवं क�मीर।
गला।
५. �ालाजी, काँगड़ा, िहमाचल �देश।
जीभ।
६. जालंधर, पंजाब म� छावनी �ट�शन क� िनकट देवी तालाब।
बायाँ व�।
७. वै�नाथधाम, देवघर, झारखंड।
�दय।
८. गुजये�री मंिदर, पशुपितनाथ मंिदर क� िनकट, नेपाल।
दोन� घुटने।
९. मानस, क�लास पव�त, मानसरोवर, ित�बत क� िनकट एक पाषाण िशला।
दायाँ हाथ।



१०. िबराज, उ�कल, उड़ीसा।
नािभ।
११. गंडक नदी क� िकनार�, पोखरा।
म�तक।
१२. बा�ल, क�तु�ाम, कट�आ, वध�मान िजला, प��म बंगाल।
बायाँ हाथ।
१३. उ�िन, गु�क�र, वध�मान, प��म बंगाल।
दाई� कलाई।
१४. माताबाढ़ी पव�त िशखर, िनकट राधािकशोरपुर गाँव, उदरपुर, ि�पुरा।
दायाँ पैर।
१५. छ�ाल, चं�नाथ पव�त िशखर, सीतावुं�ड �ट�शन, चटगाँव, बँगलादेश।
दाई� भुजा।
१६. ि��ोत, सालबाढ़ी गाँव, बोडा मंडल, जलपाईगुड़ी, प��म बंगाल।
बायाँ पैर।
१७. कामिग�र, कामा�या, नीलांचल पव�त, गुवाहाटी, असम।
योिन।
१८. जुगाड़�या, खीर�ाम, वध�मान, प��म बंगाल।
दाएँ पैर का अँगूठा।
१९. कालीपीठ, कालीघाट, कोलकाता।
दाएँ पैर का अँगूठा।
२०. �याग, संगम, इलाहाबाद, उ�र �देश।
हाथ क� उ�गली।
२१. जयंती, खासी पव�त, जयंितया परगना, िस�ह�ट िजला, बँगलादेश।
दाई� जंघा।
२२. िकरीट, िकरीकोण �ाम, लालबाग कोट� रोड �ट�शन, मुिश�दाबाद, (प��म बंगाल)।
मुक�ट।
२३. मिणकिण�का घाट, काशी, वाराणसी, उ�र �देश।
मिणकिण�का।
२४. क�या�म, भ�काली मंिदर, क�मारी मंिदर, तिमलनाड�।
पीठ।
२५. क���े�, ह�रयाणा।
एड़ी।
२६. मिणबंध, गाय�ी पव�त, िनकट पु�कर, अजमेर, राज�थान।



दो प��िचयाँ।
२७. �ीशैल, जैनपुर गाँव, ३ िक.मी. उ�र-पूव� िसलहट टाउन, बँगलादेश।
गला।
२८. काँची, बोलपुर �ट�शन, बीरभूम िजला, प��म बंगाल।
अ��थ।
२९. कमलाधव, सोन नदी िकनार� एक गुफा म�, अमरक�टक, म�य �देश।
बायाँ िनतंब।
३०. श�देश, अमरक�टक, नम�दा क� उ�म पर, म�य �देश।
दायाँ िनतंब।
३१. रामिग�र, िच�क�ट, उ�र �देश।
दायाँ व�।
३२. वंृदावन, भूते�र महादेव मंिदर, मथुरा, उ�र �देश।
क�श गु�छ/चूड़ामिण।
३३. शुिच, शुिचतीथ�� िशव मंिदर, क�याक�मारी-ित�वनंतपुरम माग�, तिमलनाड�।
ऊपरी दाढ़।
३४. पंचसागर, अ�ात
िनचली दाढ़।
३५. करतोयतत, भवानीपुर गाँव, बागुरा, बँगलादेश।
बाइऔ पायल।
३६. �ीपव�त, ल�ाख, ज�मू एवं क�मीर, अ�य मा�यता : �ीशैलम, क�नू�ल, आं� �देश।
३७. िवभाष, तामलुक, पूव� मेिदनीपुर िजला, प��म बंगाल।
दाई� एड़ी।
३८. �भास, बेराबल, जूनागढ़, गुजरात।
३९. भैरव पव�त, भैरव पव�त, उ�ैन, म�य �देश।
ऊपरी ओ�।
४०. जन�थान, गोदावरी घाटी, नािसक, महारा�।
ठोड़ी।
४१. सव�शैल, कोिटिलंगे�र मंिदर, राजामुँदरी, आं� �देश।
गाल।
४२. िबरात, भरतपुर, राज�थान।
बाएँ पैर क� उ�गली।
४३. र�नावली, �गली, प��म बंगाल।
दायाँ �धं।



४४. िमिथला, जनकपुर, भारत-नेपाल सीमा पर।
बायाँ �धं।
४५. नलहाटी, बीरभूम, प��म बंगाल।
पैर क� ह�ी।
४६. कना�ट, अ�ात।
दोन� कान।
४७. व�े��र, दुबराजपुर, बीरभूम िजला, प��म बंगाल।
भूम�य।
४८. यशोर, ई�रीपुर, खुलना, बँगलादेश।
हाथ एवं पैर।
४९. अ�हास, लाभपुर �ट�शन, बीरभूम, प��म बंगाल।
ह�ठ।
५०. नंदीपुर, स�िथया, बीरभूम िजला, प��म बंगाल।
गले का हार।
५१. �ीलंका, �्◌ांि◌कोमाली, ि�कोणे�र मंिदर क� िनकट।
पायल।

q



िच�क�ट
मदंािकनी नदी क� िकनार� पर बसा िच�क�ट धाम भारत क� सबसे �ाचीन तीथ��थल� म� एक ह�। उ�र �देश म�
लगभग ३८ वग� िक.मी. क� �े� म� फ�ला शांत और सुंदर िच�क�ट �क�ित और ई�र क� अनुपम देन ह�। चार�
ओर से िवं�य पव�त- �ंखला� और वन� से िघर� िच�क�ट को ‘अनेक आ�य� क� पहाड़ी’ कहा जाता ह�।
मंदािकनी नदी क� िकनार� बने अनेक घाट� और मंिदर� म� पूर� साल ��ालु� का आना-जाना लगा रहता ह�।

माना जाता ह� िक भगवान राम ने सीता और ल�मण क� साथ अपने वनवास क� चौदह वष� म� से �यारह वष�
िच�क�ट म� ही िबताए थे। इसी �थान पर ऋिष अि� और सती अनसूया ने �यान लगाया था। ��ा, िव�णु और
मह�श ने िच�क�ट म� ही सती अनसूया क� घर द�ा�ेय क� �प म� ज�म िलया था। यहाँ क� क�छ �िस� दश�नीय
�थल इस �कार ह�-
कामदिग�र

इस पिव� पव�त का काफ� धािम�क मह�व ह�। ��ालु कामदिग�र पव�त क� प�र�मा कर अपनी मनोकामनाएँ
पूण� होने क� कामना करते ह�। जंगल� से िघर� इस पव�त क� तल पर अनेक मंिदर बने �ए ह�। िच�क�ट क�
लोकि�य ‘कामतानाथ’ और ‘भरत-िमलाप’ मंिदर भी यह� ��थत ह�।
रामघाट

मंदािकनी नदी क� तट पर बने रामघाट म� अनेक धािम�क ि�याकलाप चलते ह�। घाट म� साधु-संत� को भजन-
क�त�न करते देख ब�त अ�छा लगता ह�। शाम क� आरती मन को काफ� सुक�न प��चाती ह�।
जानक� क��ड

रामघाट से २ िक.मी. दूर मंदािकनी नदी क� िकनार� जानक� वुं�ड ��थत ह�। जनक-पु�ी होने क� कारण सीता
को जानक� कहा जाता था। माना जाता ह� िक जानक� यहाँ �ान करती थ�। जानक� वुं�ड क� समीप ही राम-
जानक� रघुवीर मंिदर और संकट-मोचन मंिदर ह�।
�फिटक िशला

जानक� वंु�ड से क�छ दूर मंदािकनी नदी क� िकनार� ही यह िशला ��थत ह�। माना जाता ह� िक इस िशला पर
सीता क� पैर� क� िनशान मुि�त ह�। कहा जाता ह� िक जब वे इस िशला पर खड़ी थ� तो इ��पु� जयंत ने कौए का
�प धारण कर उ�ह� च�च मारी थी। इस िशला पर बैठकर राम और सीता िच�क�ट क� सुंदरता िनहारते थे।
अि� आ�म

�फिटक िशला से लगभग ४ िक.मी. दूर घने वन� से िघरा यह एकांत आ�म ��थत ह�। इस आ�म म� अि�,
अनसूया, द�ा�ेय और दुवा�सा मुिन क� �ितमाएँ �थािपत ह�।
गु� गोदावरी



नगर से १८ िक.मी. दूर ‘गु� गोदावरी’ ��थत ह�। यहाँ दो गुफाएँ ह�। एक गुफा चौड़ी और ऊ�ची ह�। �वेश
�ार सँकरा होने क� कारण इसम� आसानी से नह� घुसा जा सकता। गुफा क� अंत म� एक छोटा तालाब ह�, िजसे
‘गोदावरी नदी’ कहा जाता ह�। दूसरी गुफा लंबी और सँकरी ह�। इसम� हमेशा पानी बहता रहता ह�। कहा जाता ह�
िक इस गुफा क� अंत म� राम और ल�मण ने दरबार लगाया था।
हनुमान धारा

पहाड़ी क� िशखर पर ��थत ‘हनुमान धारा’ म� हनुमानजी क� एक िवशाल मूित� ह�। मूित� क� सामने तालाब म�
झरने से पानी िगरता ह�। कहा जाता ह� िक यह धारा �ीराम ने लंका-दहन से आए हनुमानजी क� आराम क� िलए
बनवाई थी। पहाड़ी क� िशखर पर ही ‘सीता रसोई’ ह�। यहाँ से िच�क�ट का सुंदर नजारा देखा जा सकता ह�।
भरत क�प

कहा जाता ह� िक भगवान राम क� रा�यािभषेक क� िलए भरत ने भारत क� सभी निदय� से जल एकि�त कर
यहाँ रखा था। अि� मुिन क� परामश� पर भरत ने यहजल एक क�प म� रखवा िदया था। इस क�प को ‘भरत क�प’
क� नाम से जाना जाता ह�। भगवा� को समिप�त यहाँ एक मंिदर भी ह�।

िच�क�ट का नजदीक� एयरपोट� खजुराहो १८५ िक.मी. दूर ह�। िच�क�ट से ८ िक.मी. दूर कव� िनकटतम र�लवे
�ट�शन ह�। िद�ी, झाँसी, हावड़ा, इलाहाबाद, जबलपुर, आगरा, मथुरा, लखनऊ, कानपुर, �वािलयर, रायपुर,
कटनी, मुगलसराय, वाराणसी आिद शहर� से यहाँ क� िलए र�लगािड़याँ चलती ह�। िद�ी, इलाहाबाद, बाँदा,
झाँसी, महोबा, कानपुर, छतरपुर, सतना, फ�जाबाद, लखनऊ आिद शहर� से िनयिमत बस सेवाएँ भी उपल�ध ह�।

q



क��भ मेला
वु�ंभ पव� िह�दू धम� का एक मह�वपूण� पव� ह�, िजसम� करोड़� ��ालु वंु�भ पव� �थल-ह�र�ार, �याग,
उ�ैन और नािसक म� �ान करते ह�। इनम� से ��येक �थान पर �ित बारहव� वष� इस पव� का आयोजन होता ह�।
ह�र�ार और �याग म� दो वंु�भ पव� क� अंतराल म� अध�वंु�भ होता ह�।

इितहास
वंु�भ पव� क� आयोजन को लेकर कई पौरािणक कथाएँ �चिलत ह�, िजनम� से सवा�िधक मा�य कथा देव-

दानव� �ारा समु�-मंथन से �ा� अमृत-वुं�भ से अमृत बँूद� िगरने को लेकर ह�। इस कथा क� अनुसार महिष�
दुवा�सा क� शाप क� कारण जब इ�� और अ�य देवता कमजोर हो गए तो दै�य� ने देवता� पर आ�मण कर उ�ह�
पर�त कर िदया। तब सब देवता िमलकर भगवा� िव�णु क� पास गए और उ�ह� सारा वृ�ांत सुनाया। तब भगवा�
िव�णु ने उ�ह� दै�य� क� साथ िमलकर सागर-मंथन करक� अमृत िनकालने क� सलाह दी। भगवा� िव�णु क� ऐसा
कहने पर संपूण� देवता दै�य� क� साथ संिध करक� अमृत िनकालने क� य� म� लग गए। अमृत वुं�भ क� िनकलते
ही देवता� क� इशार� से इ��पु� ‘जंयत’ अमृत-कलश को लेकर आकाश म� उड़ गया। उसक� बाद दै�य गु�
शु�ाचाय� क� आदेशानुसार दै�य� ने अमृत को वापस लेने क� िलए जयंत का पीछा िकया और बीच रा�ते म� ही
उसे पकड़ िलया। त�प�ा� अमृत कलश पर अिधकार जमाने क� िलए देव-दानव� म� बारह िदन तक अिवराम
यु� होता रहा।

इस पर�पर मार-काट क� दौरान पृ�वी क� चार �थान� (�याग, ह�र�ार, उ�ैन, नािसक) पर कलश से अमृत
बँूद� िगरी थ�। उस समय चं�मा ने घट से �रसाव होने से, सूय� ने घट फ�टने से, देवगु� बृह�पित ने दै�य� क�
अपहरण से एवं शिन ने देव�� क� भय से घट क� र�ा क�। कलह शांत करने क� िलए भगवा� िव�णु ने मोिहनी
�प धारण कर यथािधकार सबको अमृत बाँटकर िपला िदया। इस �कार देव-दानव यु� का अंत िकया गया।

अमृत-�ा�� क� िलए देव-दानव� म� पर�पर बारह िदन तक िनर�तर यु� �आ था। देवता� क� बारह िदन
मनु�य� क� बारह वष� क� तु�य होते ह�। अतएव वुं�भ भी बारह होते ह�। उनम� से चार वुं�भ पृ�वी पर होते ह�।
िजस समय म� चं�, सूय� आिद ने कलश क� र�ा क� थी, उस समय क� वत�मान रािशय� पर र�ा करनेवाले चं�
सूया�िदक �ह जब आते ह�, उस समय वंु�भ का योग होता ह�-अथा�� िजस वष� िजस रािश पर सूय�, चं�मा और
बृह�पित का संयोग होता ह�, उसी वष�, उसी रािश क� योग म�, जहाँ-जहाँ अमृत बूँद िगरी थ�, वहाँ-वहाँ वुं�भ
पव� होता ह�।

q



मथुरा और आस-पास
मथुरा (उ�र �देश) एक ऐितहािसक एवं धािम�क पय�टन �थल क� �प म� िव�-�िस� ह�। एक लंबे समय से
मथुरा �ाचीन भारतीय सं�क�ित एवं स�यता का व��� रहा ह�। भारतीय धम�, दश�न, कला एवं सािह�य क� िनमा�ण
तथा िवकास म� मथुरा का मह�वपूण� योगदान सदा से रहा ह�। आज भी महाकिव सूरदास, संगीत क� आचाय�
�वामी ह�रदास, �वामी दयानंद क� गु� �वामी िवरजानंद, किव रसखान आिद महा� आ�मा� से इन नगरी का
नाम जुड़ा �आ ह�।

मथुरा क� चार� ओर चार िशव मंिदर ह�। इस कारण िशवजी को ‘मथुरा का कोतवाल’ कहते ह�। मथुरा मंिदर�
क� नगरी ह�। यहाँ हर गली म� मंिदर िमल जाएँगे। ‘िव�ाम घाट’ या ‘िव�ांत घाट’ एक बड़ा सुंदर �थान ह�।
मथुरा म� यही �धान तीथ� ह�।

भगवान �ीक��ण ने क�स-वध क� प�ा� यह� िव�ाम िकया था। िन�य �ातः-सायं यहाँ यमुनाजी क� आरती
होती ह�, िजसक� शोभा दश�नीय ह�। यहाँ िकसी समय दितया-नर�श और काशी-नर�श �मशः ८१ मन और ३ मन
सोने से तुले थे और िफर यह दोन� बार क� तुला� का सोना �ज म� बाँट िदया था। यहाँ मुरलीमनोहर, क��ण-
बलदेव, अ�पूणा�, धम�राज, गोवध�ननाथ आिद कई मंिदरह�।

��येक एकादशी और अ�य नवमी को मथुरा क� प�र�मा होती ह�। देवशयनी और देवो�थानी एकादशी को
मथुरा-वृंदावन क� एक साथ प�र�मा क� जाती ह�। कोई-कोई इसम� ग�ड़-गोिवंद को भी शािमल कर लेते ह�।
वैशाख शु� पूिण�मा को राि� म� यह प�र�मा क� जाती ह�, िजसे ‘वन-िवहार क� प�र�मा’ कहते ह�।

भारत क� सां�क�ितक और आ�या��मक गौरव क� आधारिशलाएँ उसक� सात महापु�रयाँ ह�। इनम� मथुरा भी
शािमल ह�। अ�य महापु�रयाँ ह�-अयो�या, ह�र�ार, कांचीपुर�, वाराणसी, �ा�रका और उ�ैन।
वृंदावन

वंृदावन मथुरा �े� म� एक �थान ह�, जो भगवा� क��ण क� लीला� से जुड़ा ह�। यह �थान �ीक��ण भगवा�
क� बाल-लीला� का �थान माना जाता ह�। यह मथुरा से १५ िक.मी. क� दूरी पर ��थत ह�। यहाँ �ीक��ण और
राधा रानी क� अनेक मंिदर ह�। इनम� िबहारीजी का मंिदर सबसे �ाचीन ह�।
गोवध�न

गोवध�न व इसक� आस-पास क� �े� को �जभूिम भी कहा जाता ह�। यह भगवा� �ीक��ण क� लीला-�थली ह�।
यह� भगवा� �ीक��ण ने �ापर युग म� �जवािसय� को इ�� क� �कोप से बचाने क� िलए गोवध�न पव�त अपनी
तज�नी उ�गली पर उठाया था। गोवध�न पव�त को भ�जन ‘िग�रराजजी’ भी कहते ह�।

आज भी यहाँ दूर-दूर से भ�जन िग�रराजजी क� प�र�मा करने आते ह�। यह ७ कोस क� प�र�मा लगभग २१
िकलोमीटर क� होती ह�। माग� म� पड़नेवाले �मुख �थल राधावुं�ड, क�सुम सरोवर, मानसी गंगा, गोिवंद वुं�ड,
पूँछरी का लोठा, दानघाटी इ�यािद ह�।



राधावुं�ड से तीन मील पर गोवध�न पव�त ह�। पहले यह िग�रराज ७ कोस म� फ�ले �ए थे, पर अब आप धरती
म� समा गए ह�। यह� ‘क�सुम सरोवर’ ह�, जो ब�त सुंदर बना �आ ह�। मानसी गंगा पर िग�रराज का मुखारिवंद ह�,
जहाँ उनका पूजन होता ह� तथा आषाढ़ी पूिण�मा क� अमाव�या को मेला लगता ह�।

गोवध�न म� सुरिभ गाय, ऐरावत हाथी तथा एक िशला पर भगवा� का चरण-िच� ह�। मानसी गंगा पर, िजसे
भगवा� ने अपने मन से उ�प� िकया था, दीवाली क� िदन जो दीपमािलका होती ह�, उसम� मन� घी खच� िकया
जाता ह�। इसक� शोभा दश�नीय होती ह�। यहाँ लोग दंडौती प�र�मा करते ह�। दंडौती प�र�मा म� लोग आगे हाथ
फ�लाकर जमीन पर लेट जाते ह� और जहाँ तक हाथ फ�लते ह�, वहाँ तक लक�र ख�चकर िफर उसक� आगे लेटते
ह�।

इस �कार लेटते-लेटते या सा�ांग दंडव� करते-करते प�र�मा करते ह�, जो एक स�ाह से लेकर दो स�ाह
म� पूरी हो पाती ह�। यहाँ गोरोचन, धम�रोचन, पापमोचन और ऋणमोचन-ये चार वुं�ड तथा भरतपुर-नर�श क�
बनवाई �ई छत�रयाँ तथा अ�य सुंदर इमारत� ह�।

q



�ादश �योितिल�ग
िह�दू धम��ंथ� क� अनुसार, िशवजी जहाँ-जहाँ �कट �ए उन िशविलंग� को �योितिल�ग� क� �प म� पूजा जाता ह�।
ये सं�या म� १२ ह�। जो मनु�य �ितिदन �ातःकाल और सं�या क� समय इन बारह �योितिल�ग� का नाम लेता ह�,
उसक� सात ज�म� क� पाप िमट जाते ह�। ये �योितिल�ग ह�-
सोमनाथ

�ी सोमनाथ सौरा� (गुजरात) क� �भास�े� म� िवराजमान ह�। इस �िस� मंिदर को अतीत म� छह बार �व�त
एवं िनिम�त िकया गया ह�। १०२२ ई. म� इसक� समृ�� को महमूद गजनवी क� हमले से सवा�िधक नुकसान प��चा
था।
म��काजु�न

आं� �देश क� क��णा िजले म� क��णा नदी क� तट पर �ीशैल पव�त पर �ीम��काजु�न िवराजमान ह�। इसे
दि�ण का क�लास कहते ह�।

महाकाल या महाकाले�र
�ी महाकाले�र (म�य �देश) क� मालवा �े� म� ि��ा नदी क� तट पर पिव� उ�ैन नगर म� िवराजमान ह�।

उ�ैन को �ाचीनकाल म� अवंितकापुरी कहते थे।
�ी�कार��र

मालवा �े� म� �कार��र �थान नम�दा नदी क� बीच ��थत �ीप पर ह�। यहाँ �ी�कार��र और ममले�र
दो पृथ��-पृथ�� िलंग ह�, पर�तु ये एक ही िलंग क� दो �व�प ह�। �ी�कार��र िलंग को ही �वयंभू समझा
जाता ह�।
क�दारनाथ

�ीक�दारनाथ िहमालय क� क�दार नामक िशखर पर ��थत ह�। यह �थान ह�र�ार से १५० मील और ऋिषक�श
से १३२ मील दूर उ�राखंड म� ह�।
भीमशंकर

�ीभीमशंकर मुंबई से पूव� और पूना से उ�र भीमा नदी क� िकनार� स�ाि� पव�त पर ह�। यह �थान नािसक से
लगभग १२० मील दूर ह�। स�ाि� पव�त क� एक िशखर का नाम डािकनी ह�। िशवपुराण क� एक कथा क� आधार
पर भीमशंकर को असम क� काम�प िजले म� गुवाहाटी क� पास ��पुर पहाड़ी पर ��थत बतलाया जाता ह�। क�छ
लोग मानते ह� िक नैनीताल िजले क� काशीपुर नामक �थान म� ��थत िवशाल िशवमंिदर भीमशंकर का �थान ह�।
काशी िव�नाथ



वाराणसी (उ�र �देश) ��थत काशी क� �ीिव�नाथजी सबसे �मुख �योितिल�ग� म� एक ह�। गंगा तट ��थत
काशी िव�नाथ िशविलंग दश�न िह�दु� क� िलए सबसे पिव� ह�।
�यंबक��र

�ी�यंबक��र �योितिल�ग महारा� म� नािसक क� िनकट गोदावरी क� िकनार� ��थत ह�। इस �थान पर पिव�
गोदावरी का उ�म भी ह�।
वै�नाथ

िशवपुराण म� ‘वै�नाथ िचताभूमौ’ ऐसा पाठ ह�। इसक� अनुसार (झारखंड) रा�य क� संथाल परगना �े� म�
जिसडीह �ट�शन क� पास देवघर (वै�नाथ धाम) नामक �थान पर �ीवै�नाथ �योितिल�ग िस� होता ह�, �य�िक
यही िचताभूिम ह�। महारा� म� परभणी नामक जं�शन ह�। वहाँ से थोड़ी दूर परली �ाम क� िनकट �ीवै�नाथ को
भी �योितिल�ग माना जाता ह�। पर�परा और पौरािणक कथा� से देवघर ��थत �ीवै�नाथ �योितिल�ग क� ही
�ामािणक मा�यता ह�।

�ीनागे�र �योितिल�ग �ा�रका क� िनकट ��थत ह�। ह�दराबाद क� अंतग�त औढ़ा �ाम म� ��थत िशविलंग को ही
कोई-कोई नागे�र �योितिल�ग मानते ह�। यागेश (जागे�र) िशविल�ग ही नागेश �योित�िऔाग ह�।
रामे�र�

रामे�र� तीथ� तिमलनाड� क� रामनाड िजले म� ��थत ह�। इस �योितिल�ग क� �थापना भगवा� �ीराम ने क� थी।
घु�मे�र

�ीघु�मे�र (िगरी�े�र �योितिल�ग को घुसृणे�र या घृ�णे�र भी कहते ह�। इनका �थान महारा� म�
दौलताबाद �ट�शन से १२ मील दूर बे�ल गाँव क� पास ह�।
�योितिल�ग� का धािम�क मह�व

सोमनाथ क� पूजन-अच�न से �य और क�� रोग� का नाश होता ह�। यहाँ ��थत चं�क��ड म� �ान करने से
मनु�य संपूण� रोग� से मु� हो जाता ह�। महाकाल क� दश�न और पूजन से मनु�य क� सारी कामनाएँ पूरी हो जाती
ह� और अंत म� मो� क� �ा�� होती ह�। क�दारनाथ संपूण� अभी�� को �दान करनेवाला ह�। भीमे�र भ�� क� हर
�कार से र�ा कर उनक� सम�त मनोकामना� को पूण� करता ह�। िव�े�र अथवा िव�नाथ क� पूजन-अच�न
से भोग और मो� क� �ा�� होती ह�। मनु�य� क� साथ-साथ िव�णु, ��ा आिद सम�त देवता िन�य इनक� �तुित
करते ह�। �ीराम �ारा �थािपत रामे�र� क� िनयिमत �तुित से देवता� क� िलए भी दुल�भ ह�, ऐसे भोग� क�
�ा�� होती ह� और अंत म� भ�� को �वग� म� �थान �ा� होता ह�। घु�मे�र क� भ�� और दश�न से मनु�य इस
लोक म� संपूण� सुख� को भोग कर अंत म� मु��-लाभ �ा� करता ह�। नागे�र दु�� को कठोर दंड देते ह� और
इनक� दश�न मा� से बड़�-बड़� पाप न� हो जाते ह�। �यंबक��र क� दश�न और �पश� मा� से सारी कामनाएँ िस�



होती ह� और मु�� �ा� होती ह�। वै�नाथ भ�� को भोग, मो� और मु�� �दान करते ह�। परमे�र क� पूजन-
दश�न से भ�� क� सम�त अिभलाषाएँ पूण� होती ह�। म��काजु�न क� पूजन से पु� क� �ा�� होती ह� और साथ
ही भ�� को अभी� फल �ा� होता ह�।

q



अमरक�टक
अमरक�टक नम�दा नदी, सोन नदी और जोिहला नदी का उ�म �थान ह�। मैकाल क� पहािड़य� म� ��थत
अमरक�टक म�य �देश क� अनूपपुर िजले म� पड़ता ह�। समु� तल से १,०६५ मीटर ऊ�चे इस �थान पर ही म�य
भारत क� िवं�य और सतपुड़ा क� पहािड़य� का मेल होता ह�। चार� ओर से टीक और म�ए क� पेड़� से िघर�
अमरक�टक से ही नम�दा और सोन निदय� क� उ�पि� होती ह�। नम�दा नदी यहाँ से प��म क� तरफ और सोन
नदी पूव� िदशा म� बहती ह�। यहाँ क� खूबसूरत झरने, पिव� तालाब, ऊ�ची पहािड़याँ और शांत वातावरण सैलािनय�
को मं�मु�ध कर देते ह�। �क�ित-पेमी और धािम�क �वृि� क� लोग� को यह �थान काफ� पसंद आता ह�। नम�दा को
समिप�त यहाँ अनेक मंिदर बने �ए ह�, िज�ह� दुगा� क� �ितमूित� माना जाता ह�। अमरक�टक ब�त से आयुव�िदक
पौध� क� िलए भी �िस� ह�, िज�ह� िक�वदंितय� क� अनुसार जीवनदायी गुण� से भरपूर माना जाता ह�।

अमरक�टक म� गरम पानी का एक झरना भी ह�। कहा जाता ह� िक यह झरना औषधीय गुण� से संप� ह� और
इसम� �ान करने से शरीर क� असा�य रोग ठीक हो जाते ह�। दूर-दूर से लोग इस झरने क� पिव� पानी म� �ान
करने क� उ�े�य से आते ह�, तािक उनक� तमाम दुख� का िनवारण हो सक�।

नम�दावंु�ड नम�दा नदी का उ�म �थल ह�। इसक� चार� ओर अनेक मंिदर बने �ए ह�। कहा जाता ह� िक
भगवा� िशव और उनक� पु�ी नम�दा यहाँ िनवास करते थे। माना जाता ह� िक नम�दा क� उ�पि� िशव क� जटा�
से �ई ह�, इसीिलए िशव को ‘जटाशंकर’ कहा जाता ह�।
दूधधारा

अमरक�टक म� ‘दूधधारा’ नाम का झरना काफ� लोकि�य ह�। ऊ�चाई से िगरते इस झरने का जल दूध क� समान
�तीत होता ह�, इसीिलए इसे दूधधारा क� नाम से जाना जाता ह�।
सोनमुदा

सोनमुदा सोन नदी का उ�म �थल ह�। यहाँ से घाटी और जंगल से ढक� पहािड़य� क� संुदर ��य देखे जा
सकते ह�। सोन नदी १०० फ�ट ऊ�ची पहाड़ी से एक झरने क� �प म� यहाँ से िगरती ह�। सुनहरी र�त क� कारण ही
इसे ‘सोन नदी’ कहा जाता ह�।
माँ क� बिगया

‘माँ क� बिगया’ माता नम�दा को समिप�त ह�। कहा जाता ह� िक इस हरी-भरी बिगया से िशव क� पु�ी नम�दा
पु�प चुनती थ�। यहाँ �ाक�ितक �प से आम, क�ले और अ�य ब�त से फल� क� पेड़ उगे �ए ह�। साथ ही
गुलबकावली और गुलाब क� सुंदर पौधे यहाँ क� सुंदरता म� बढ़ोतरी करते ह�। यह बिगया नम�दा वुं�ड से एक
िक.मी. क� दूरी पर ह�।
किपला धारा



लगभग १०० फ�ट क� ऊ�चाई से िगरनेवाला ‘किपला धारा’ झरना ब�त सुंदर और लोकि�य ह�। धम��ंथ� म�
कहा गया ह� िक किपल मुिन यहाँ रहते थे। घने जंगल�, पव�त� और �क�ित क� सुंदर नजार� यहाँ से देखे जा सकते
ह�। माना जाता ह� िक किपल मुिन ने ‘सां�य दश�न’ क� रचना इसी �थान पर क� थी। किपला धारा क� िनकट ही
किपले�र मंिदर भी बना �आ ह�। किपला धारा क� आस-पास अनेक गुफाएँ ह�, जहाँ साधु-संत �यानम�न मु�ा म�
देखे जा सकते ह�।
कबीर चबूतरा

�थानीय िनवािसय� और कबीरपंिथय� क� िलए ‘कबीर चबूतर�’ का ब�त मह�व ह�। कहा जाता ह� िक संत
कबीर ने कई वष� तक इसी चबूतर� पर �यान लगाया था। कहा जाता ह� िक इसी �थान पर भ� कबीर और
िस�ख� क� पहले गु� नानकदेवजी िमले थे। उ�ह�ने यहाँ अ�या�म व धम� क� बात� क� साथ मानव-क�याण पर
चचा�एँ क�। कबीर चबूतर� क� िनकट ही ‘कबीर झरना’ भी ह�।

अमरक�टक का िनकटतम एयरपोट� जबलपुर म� ह�, जो लगभग २४५ िक.मी. दूर ह�। प��ा रोड अमरक�टक का
नजदीक� र�लवे �ट�शन ह�, जो लगभग १७ िक.मी. दूर ह�। सुिवधा क� िलहाज से अनूपपुर र�लवे �ट�शन अिधक
बेहतर ह�, जो अमरक�टक से ४८ िक.मी. दूर ह�। अमरक�टक म�य �देश और िनकटवत� शहर� से सड़क माग� से
जुड़ा �आ ह�।



अयो�या
रामज�मभूिम अयो�या उ�र �देश म� सरयू नदी क� दाएँ तट पर बसा ह�। �ाचीन काल म� इसे ‘कौशल देश’
कहा जाता था अयो�या िह�दु� क� �ाचीन और सात पिव� तीथ��थल� म� एक ह�। ‘अथव�वेद’ म� अयो�या को
‘ई�र का नगर’ बताया गया ह� और इसक� संप�ता क� तुलना �वग� से क� गई ह�। रामायण क� अनुसार
अयो�या क� �थापना मनु ने क� थी। कई शता��दय� तक यह नगर सूय�वंशी राजा� क� राजधानी रहा। अयो�या
मूल �प से मंिदर� का शहर ह�। यहाँ आज भी िह�दू, बौ�, इसलाम और जैन धम� से जुड़� अवशेष देखे जा सकते
ह�। जैन मत क� अनुसार, यहाँ आिदनाथ सिहत पाँच तीथ�कर� का ज�म �आ था। अयो�या क� क�छ तीथ��थल इस
�कार ह�-
रामकोट

शहर क� प��मी िह�से म� ��थत रामकोट अयो�या म� पूजा का �मुख �थान ह�। यहाँ भारत और िवदेश से
आनेवाले ��ालु� का साल भर ताँता लगा रहता ह�। माच�-अ�ैल म� मनाया जानेवाला रामनवमी पव� यहाँ बड़�
जोश और धूमधाम से मनाया जाता ह�।
�ेता क� ठाक�र

यह मंिदर उस �थान पर बना ह�, जहाँ भगवा� राम ने अ�मेध य� िकया था। लगभग ३०० साल पहले क��ू
क� राजा ने यहाँ एक नया मंिदर बनवाया। इस मंिदर म� इ�दौर क� रानी अिह�याबाई होलकर ने १७८४ म� और
सुधार िकया। उसी समय मंिदर से सट� �ए घाट भी बनवाए गए। कालेराम का मंिदर नाम से लोकि�य नए मंिदर
म� जो काले बलुआ प�थर क� �ितमा �थािपत ह�, वह सरयू नदी म� िमली थी।
हनुमानगढ़ी

यह मंिदर नगर क� क��� म� ��थत ह�। कहा जाता ह� िक हनुमान यहाँ एक गुफा म� रहते थे और रामज�मभूिम व
रामकोट क� र�ा करते थे। मु�य मंिदर म� बाल हनुमान क� साथ अंजनी क� �ितमा ह�। ��ालु� का मानना ह�
िक इस मंिदर म� आने से उनक� सारी मनोकामनाएँ पूण� होती ह�।
नागे�रनाथ मंिदर

कहा जाता ह� िक नागे�रनाथ मंिदर को भगवा� राम क� पु� क�श ने बनवाया था। माना जाता ह� िक जब क�श
सरयू नदी म� नहा रह� थे तो उनका बाजूंद कह� खो गया था। बाजूंद एक नाग क�या को िमला, िजसे क�श से �ेम
हो गया। वह िशवभ� थी। क�श ने उसक� िलए यह मंिदर बनवाया। कहा जाता ह� िक यही एकमा� मंिदर ह�, जो
िव�मािद�य क� काल क� बाद सुरि�त बचा ह�। िशवराि� का पव� यहाँ बड़ी धूमधाम से मनाया जाता ह�।
कनक भवन



हनुमानगढ़ी क� िनकट ��थत कनक भवन अयो�या का एक मह�वपूण� मंिदर ह�। यह मंिदर सीता और राम क�
सोने क� मुक�ट पहनी �ितमा� क� िलए लोकि�य ह�। इसी कारण अकसर इस मंिदर को ‘सोने का घर’ भी कहा
जाता ह�। यह मंिदर टीकमगढ़ क� रानी ने स� १८९१ म� बनवाया था।
जैन मंिदर

िह�दु� क� मंिदर� क� अलावा अयो�या जैन मंिदर� क� िलए भी खासा लोकि�य ह�। जैन धम� क� अनेक अनुयायी
िनयिमत �प से अयो�या आते रहते ह�। अयो�या को ‘पाँच तीथ�कर� क� ज�मभूिम’ भी कहा जाता ह�। जहाँ िजस
तीथ�कर का ज�म �आ था, वह� उस तीथ�कर का मंिदर बना �आ ह�। इन मंिदर� को फ�जाबाद क� नवाब क�
खजांची क�सरी िसंह ने बनवाया था।

अयो�या का िनकटतम एयरपोट� लखनऊ म� ह�, जो लगभग १४० िक.मी. क� दूर ह�। यह एयरपोट� देश क�
�मुख शहर� से जुड़ा ह�। फ�जाबाद अयो�या का िनकटतम र�लवे �ट�शन ह�। यह र�लवे �ट�शन मुगलसराय-लखनऊ
लाइन पर ��थत ह�। उ�र �देश और देश क� लगभग तमाम शहर� से यहाँ प��चा जा सकता ह�। उ�र �देश सड़क
प�रवहन िनगम क� बस� लगभग सभी �मुख शहर� से अयो�या क� िलए चलती ह�। रा�ीय और रा�य राजमाग� से
अयो�या जुड़ा �आ ह�।

q



ऋिषक�श
िहमालय का �वेश �ार ऋिषक�श, जहाँ प��चकर गंगा पव�तमाला� को पीछ� छोड़ समतल धरातल क� तरफ
आगे बढ़ जाती ह�। ह�र�ार से २४ िकलोमीटर क� दूरी पर ��थत ऋिषक�श एक िव�-�िस� योग क��� ह�।
ऋिषक�श क� शांत वातावरण म� कई िव�यात आ�म ��थत ह�। उ�राखंड म� समु� तल से १,३६० फ�ट क� ऊ�चाई
पर ��थत ऋिषक�श भारत क� सबसे पिव� तीथ��थल� म� एक ह�। िहमालय क� िनचली पहािड़य� और �ाक�ितक
सुंदरता से िघर� इस धािम�क �थान से बहती गंगा नदी इसे अतु�य बनाती ह�। ऋिषक�श को क�दारनाथ, ब�ीनाथ,
गंगो�ी और यमुनो�ी का �वेश-�ार माना जाता ह�। कहा जाता ह� िक इस �थान पर �यान लगाने से मो� �ा�
होता ह�। हर साल यहाँ क� आ�म� म� बड़ी सं�या म� तीथ�या�ी �यान लगाने और मन क� शांित क� िलए आते ह�।
िवदेशी पय�टक भी यहाँ आ�या��मक सुख क� चाह म� िनयिमत �प से आते रहते ह�।
पौरािणक मा�यताएँ

ऋिषक�श से संबंिधत अनेक धािम�क कथाएँ �चिलत ह�। कहा जाता ह� िक समु�-मंथन क� दौरान िनकला िवष
िशव ने इसी �थान पर िपया था। िवष पीने क� बाद उनका गला नीला पड़ गया और उ�ह� ‘नीलक�ठ’ क� नाम से
जाना गया। एक अ�य अनु�ुित क� अनुसार भगवा� राम ने वनवास क� दौरान यहाँ क� जंगल� म� अपना समय
�यतीत िकया था। र�सी से बना ‘ल�मण झूला’ इसका �माण माना जाता ह�। स� १९३९ म� ल�मण झूले का
पुनिन�मा�ण िकया गया। यह भी कहा जाता ह� िक ऋिष रा�या ने यहाँ ई�र क� दश�न क� िलए कठोर तप�या क�
थी। उनक� तप�या से �स� होकर भगवान िव�णु यहाँ ऋिषक�श क� अवतार म� �कट �ए। तब से इस �थान को
‘ऋिषक�श’ नाम से जाना जाता ह�।
ल�मण झूला

गंगा नदी क� एक िकनार� को दूसर� िकनार� से जोड़ता यह झूला शहर क� खास पहचान ह�। कहा जाता ह� िक
गंगा नदी को पार करने क� िलए ल�मण ने इस �थान पर जूट का झूला बनाया था। झूले क� बीच म� प��चने पर
यह िहलता �आ �तीत होता ह�। ४५० फ�ट लंबे इस झूले क� समीप ही ल�मण और रघुनाथ मंिदर ह�। झूले पर
खड़� होकर आस-पास क� खूबसूरत नजार� का आनंद िलया जा सकता ह�। ‘ल�मण झूला’ क� समान ‘राम झूला’
भी नजदीक ही ��थत ह�। इसे ‘िशवानंद झूला’ क� नाम से भी जाना जाता ह�।
ि�वेणी घाट

ऋिषक�श म� �ान करने का यह �मुख घाट ह�, जहाँ अनेक ��ालु पिव� गंगा नदी म� ड�बक� लगाते ह�। कहा
जाता ह� िक इस �थान पर िह�दू धम� क� तीन �मुख निदय� गंगा, यमुना और सर�वती का संगम होता ह�। इसी
�थान से गंगा नदी दाई� ओर मुड़ जाती ह�। शाम को होनेवाली यहाँ क� आरती का नजारा बेहद आकष�क होता ह�।
�वगा��म



�वामी िवशु�ानंद �ारा �थािपत यह आ�म ऋिषक�श का सबसे �ाचीन आ�म ह�। �वामीजी को ‘काली
कमलीवाले’ नाम से भी जाना जाता था। इस �थान पर ब�त से सुंदर मंिदर बने �ए ह�। यहाँ खाने-पीने क� अनेक
होटल ह�। आस-पास ह�तिश�प क� सामान क� भी ब�त सी दुकान� ह�।
नीलक�ठ महादेव मंिदर

लगभग ५,५०० फ�ट क� ऊ�चाई पर �वगा��म क� पहाड़ी क� चोटी पर नीलक�ठ महादेव मंिदर ��थत ह�। कहा
जाता ह� िक भगवा� िशव ने इसी �थान पर समु�-मंथन से िनकला िवष �हण िकया था। िवषपान क� बाद िवष
क� �भाव से उनका गला नीला पड़ गया था और उ�ह� ‘नीलक�ठ’ नाम से जाना गया था। मंिदर-प�रसर म� पानी
का एक झरना ह�, जहाँ भ�गण मंिदर क� दश�न करने से पहले �ान करते ह�।
भरत मंिदर

यह ऋिषक�श का सबसे �ाचीन मंिदर ह�, िजसे १२व� शता�दी म� आिद गु� शंकराचाय� ने बनवाया था। भगवा�
राम क� छोट� भाई भरत को समिप�त यह मंिदर घाट क� िनकट पुराने शहर म� ��थत ह�। मंिदर का मूल �प
१३९८ईऐ म� तैमूर क� आ�मण क� दौरान �ित��त कर िदया गया था। हालाँिक मंिदर क� ब�त सी मह�वपूण�
चीज� को उस हमले क� बाद आज तक संरि�त रखा गया ह�। मंिदर क� अंद�नी गभ�गृह म� भगवा� िव�णु क�
�ितमा एकल शािल�ाम प�थर पर उक�री गई ह�। आिदगु� शंकराचाय� �ारा रखा गया �ीयं� भी यहाँ देखा जा
सकता ह�।
गीता भवन

गीता आ�म क� स� १९५० म� बनवाया गया था। यह अपनी दश�नीय दीवार� क� िलए �िस� ह�। यहाँ रामायण
और महाभारत क� िच�� से सजी दीवार� इस �थान को आकष�क बनाती ह�। यहाँ एक आयुव�िदक िड�प�सरी और
गीता �ेस, गोरखपुर क� एक शाखा भी ह�। �वचन और क�त�न मंिदर क� िनयिमत ि�याएँ ह�। शाम को यहाँ भ��
संगीत का आनंद िलया जा सकता ह�। तीथ�याि�य� क� ठहरने क� िलए यहाँ कई कमर� ह�।

ऋिषक�श से १८ िक.मी. क� दूरी पर देहरादून क� िनकट जौली �ंट एयरपोट� ह�। इ�िडयन एयलाइ�स क� �लाइट�
इस एयरपोट� को िद�ी से जोड़ती ह�। नजदीक� र�लवे �ट�शन ह�र�ार ह�, जो २५ िक.मी. दूर ह�। ह�र�ार देश
क� �मुख र�लवे �ट�शन� से जुड़ा �आ ह�। िद�ी से ऋिषक�श क� िलए डील�स और िनजी बस� क� �यव�था ह�।
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कालकाजी मंिदर
िद�ी का कालकाजी मंिदर काली माँ को समिप�त ह�। कालकाजी मंिदर कालकाजी, नेह� �लेस, ओखला,
ई�ट ऑफ क�लाश और इ�कॉन मंिदर से िघरा ह�।

कालकाजी मंिदर म� भ�� का रोज, पूर� साल ताँता लगा रहता ह�। यह मंिदर काली या कािलका देवी माँ का
ह�, िज�ह� ‘दुगा� माँ का अवतार’ कहा जाता ह�। नवरा�� क� िदन भ�� क� भारी भीड़ उमड़ती ह� और मेला-सा
लगा रहता ह�। इन नौ िदन� तक यहाँ मेले का आयोजन िकया जाता ह�। मिहलाएँ इस अवसर पर अिधक
उ�सािहत िदखाई पड़ती ह�। उनक� समूह-क�-समूह काली माँ क� भ�� गीत गाते देखे जा सकते ह�।

यह मंिदर ३,००० वष� पुराना ह�, लेिकन पुराने अवशेष अब कम ही बचे ह�। मुगल� ने इस मंिदर को काफ�
�ित प��चाई थी। उसक� बाद से इसे नया �व�प िदया गया। कालका पहाड़ी क� शीष� पर स� १७३४ म� बने ढाँचे
आज भी देखे जा सकते ह�। १९व� सदी क� म�य म� अकबर ��तीय क� कोषा�य� राजा क�दारनाथ ने इसे वत�मान
�व�प िदया।

१२ कोण� म� बँटा आधुिनक मंिदर पूरा संगमरमर और काले झाँवाँ प�थर� का बना ह�। मंिदर क� आस-पास
ठहरनेवाले भ�� क� िलए कई धम�शालाएँ ह�।

�ातः ६ बजे और सायं ७ ऐ ३० बजे काली माता को दु�ध से �थान कराया जाता ह�। उसक� बाद आरती और
कम�कांड होते ह�। मंिदर क� आस-पास �साद क� कई दुकान� ह�। यहाँ क� पुजा�रय� को जोगी या मह�त कहा जाता
ह�, जो कई पीि़ढय� से यहाँ कम�कांड व पूजा-अच�ना कराते आ रह� ह�।

भ� सायं को होनवाली तांि�क आरती म� भी शािमल हो सकते ह�। राि� को भी यहाँ तेज रोशनी म� िदन जैसा
उजाला रहता ह�। इसी �कार काली माँ क� दश�न से भ�� क� मन म� भी �ान का उजाला फ�ल जाता ह�।
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�ीर�गप�न
यह भारतवष� क� कना�टक �देश का �िस� वै�णव तीथ� ह�। कावेरी नदी क� धारा म� तीन �ीप ह�-आिदर�गम,
म�यर�गम और अंतर�गम। �ीर�गप�न ही आिदर�गम ह�। यहाँ भगवा� िव�णु क� शेषनाग पर सोती �ई मूित� ह�।
कहते ह� िक यहाँ महिष� गौतम ने तप�या क� थी और �ीर�गमूित� क� �थापना क� थी। र�गप�न कना�टक का एक
ऐितहािसक �थान ह�। यह मैसूर-ब�गलु� हाईवे पर मैसूर से १५ िक.मी. दूर ��थत ह�। इसे ‘�ीपीय दुग�-
�ीर�गप�न’ भी कहा जाता ह�। यह �थान ह�दरअली और उसक� पु� टीपू सु�तान क� राजधानी रहा। टीपू का
‘�ी�म महल’ अब सं�हालय बना िदया गया ह�।
�ी र�गनाथ �वामी मंिदर

�ी र�गनाथ �वामी मंिदर �ीर�गप�न का एक �िस� मंिदर ह�। यहाँ भगवा� र�गनाथ (िव�णुजी) क� शयनरत
�ितमा क� दश�न िकए जा सकते ह�। कावेरी नदी क� एक टापू पर ��थत इस मंिदर क� नाम पर ही इस नगर का
नामकरण �आ ह�। यह मंिदर तीन �मुख मंिदर� का एक समूह ह�, जो कावेरी क� तीन िभ� टापु� पर ��थत ह�
और भगवा� र�गनाथ को समिप�त ह�।

र�गनाथ �वामी मंिदर दि�ण भारत म� एक �मुख वै�णव मंिदर ह�। इसका िनमा�ण गंग राजा� ने ९व� शता�दी
म� कराया। बाद म� होयसल और िवजयनगर क� राजा� ने इसका िनमा�ण काय� और आगे बढ़ाया तथा इससे कई
संशोधन-संवध�न िकए। यह मंिदर भगवा� र�गनाथ (िव�णु) को समिप�त ह�, जो तीन तीथ� क� �प म� इस �े� म�
�या� ह�।

आिदर�गनाथ �ीर�गप�न म� म�यर�गनाथ िशवासमु� म� और अंतर�गम �ीर�गम म�। ह�दरअली भी र�गनाथ �वामी
का बड़ा भ� था। मंिदर क� िनमा�ण म� उसने भी खुले िदल से योगदान िदया।

मंिदर म� सात फन�वाले शेषनाग पर र�गनाथजी क� शयन-मु�ा क� दश�न िकए जा सकते ह�। मंिदर म� पंचमुखी
हनुमान, �ीक��ण क� अलावा वै�णव पंथ क� अनेक आचाय� क� �ितमाएँ �िति�त ह�।

�ित वष� जनवरी म� यहाँ ‘कोतारो�सव’ नामक �योहार मनाया जाता ह�, िजसम� देश-िवदेश क� लाख� ��ालु
भाग लेते ह�।

पूव��मुख इस मंिदर का िनमा�ण ८९ ई. म� गंग राजा ित�मलाराया �ारा िकया गया। त�प�ा� समय-समय पर
होयसल और िवजयनगर क� राजा�, मैसूर क� वोड�यार� तथा ह�दरअली ने उसका िव�तार िकया।

अिध�ाता देवता र�गनाथ �व�प भगवा� िव�णु क� िवशाल मूित� ह�, जो आ�छािदत ब�फण�वाले महाशेषनाग
क� िवशाल वंु�डली पर लेट� �ए ह�। कना�टक म� अध�शायी िव�णु क� यह सबसे बड़ी �ितमा ह�।

नवर�ग �ार क� दोन� तरफ दो िवशाल �ारपाल ह�। मु�य �वेश �ार और �वेश �ार दोन� िवजयनगर काल
क� ह�। गिलयार� म� अिधकांश �भं होयसल शैली क� ह�। िवजयनगर काल क� चार �तंभ� पर िव�णु क� २४ अवतार�
को तराशा गया ह�। प�रसर म� ल�मी, नरिसंह, सुदश�न, गोपाल क��ण, �ीिनवास, राम समूह तथा रामानुज देिसका
क� देव मंिदर ह�।



र�गप�न या र�गप�नम र�ल, वायु और सड़क माग� �ारा देश भर से जुड़ा ह�। यहाँ ठहरने और खाने-पीने क�
भी अ�छी �यव�था ह�।
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मेह�दीपुर क� बालाजी
महे�दीपुर क� बालाजी िद�ी-अहमदाबाद र�लवे लाइन क� बाँदीक�ई �ट�शन से २४ मील दूर ��थत ह�। िह�डोन
र�लवे �ट�शन पर उतरकर भी यहाँ प��चा जा सकता ह�। बालाजी का घाटा मेह�दीपुर दो पहािड़य� क� बीच ��थत
एक मनोरम �थान ह�। भ�� और पिव�ता यहाँ क� कण-कण म� रची-बसी ह�।

भ�जन यहाँ तीन �मुख देव� क� दश�न करते ह�-�ीबालाजी महाराज, �ी �ेतराज सरकार और �ी कोतवाल
क�ान भैरव महाराज। कहा जाता ह� िक ये तीन� देव यहाँ लगभग एक हजार वष� पहले �वयंभू �कट �ए थे।

बालाजी हनुमान क� �कट होने क� कथा बड़ी अ�ुत ह�। वत�मान मह�त बताते ह� िक उनक� पूव�ज गोसाँई�जी
महाराज को एक रात �व�न आया। वे �व�नाव�था म� ही उठ� और एक ओर चल िदए। उ�ह�ने देखा िक क�छ दूरी
पर बालाजी महाराज क� एक िवशाल �ितमा ह�। वहाँ हजार� दीपक और एक बड़ी फौज उनक� �दि�णा कर
रही ह�। जब गोसाई�जी ने अपनी आँख� खोल� तो उनक� कान� म� आवाज आई, घमेरी सेवा करो। यहाँ इस �थान
पर म� अपनी लीला का िव�तार क��गा।"

अगले िदन गोसाँई�जी िफर उस मूित� क� पास प��चे तो वहाँ से घंट� और घिड़याल� क� आवाज� आने लग�,
जबिक वहाँ कोई मंिदर नह� था। इसक� बाद गोसाँई�जी ने क�छ लोग� क� सहयोग से वहाँ एक छोटा सा छ�पर बना
िदया और �साद क� �यव�था करवा दी। कई दुराचा�रय� ने बालाजी क� मूित� को वहाँ से उखाड़ने क� भी
कोिशश क�, लेिकन सैकड़� हाथ खुदाई क� बाद भी उसका कोई छोर नह� िमला। असल म� यह मूित� पव�त का
एक अंग ही ह�, जो पव�त क� साथ ही जुड़ी �ई ह�। बालाजी क� बाएँ व� क� नीचे से जल क� एक बारीक धारा
िनकलती ह�, जो पया�� चोला चढ़ जाने क� बाद भी सैकड़� साल� से यथाव� �वािहत हो रही ह�।

बालाजी क� इस िस� �थल पर स�े ��ालु� क� हर मनोकामना पूरी होती ह� तथा भूत-�ेत और ऊपरी
बाधाएँ दूर हो जाती ह�। यहाँ आकर वै�ािनक भी अपना िव�ान भूल जाता ह� और बालाजी का भ� बन जाता ह�।
बालाजी को �साद म� ल��� का भोग लगाया जाता ह�, �ेतराज सरकार को चावल का भोग लगता ह� और
कोतवाल क�ान को उड़द का भोग लगाया जाता ह�। �साद को घर नह� ले जाया जाता, एक िन��त �थान पर
जानवर� को डाल िदया जाता ह�।

भूत-�ेत और ऊपरी बाधा� से ��त लोग यहाँ आने पर �वयं ही अपना इलाज आर�भ कर देते ह�, यानी उनक�
शरीर म� िजस भी बला का साया होता ह�, कहा जाता ह� िक बालाजी क� आ�ा से वह �वयं ही पेड़ पर कभी
उलटा लटक जाता ह�, कभी खुद को मारने लगता ह�। ऐसे ��य यहाँ ��य� देखे जा सकते ह�।

इस �थान क� एक सबसे बड़ी िवशेषता यह ह� िक यहाँ अ�य धम�-�थल� क� तरह याि�य� को पंड�-पुरोिहत
पर�शान नह� करते ह�। यहाँ चोर और जेबकतर� का भी डर नह� ह�, �य�िक यहाँ बैठ� तीन� ‘धमा��य�’ सभी को
उनक� कम� क� अनुसार सजा और इनाम देने क� िलए सदा सजग रहते ह�।

q



िशरडी क� साँई� बाबा
िशरडी क� साँई� बाबा का मंिदर महारा� म� ��थत ह�, जो देश-िवदेश क� लाख�-करोड़� भ�� क� ��ा का
क��� ह�। यहाँ लोग जाित और धम� क� भेद को भूलकर ��ापूव�क आते ह�। यह मंिदर साँई� बाबा क� समािध-
�थल पर िनिम�त ह�।

१८व� सदी क� आर�भ म� एक युवक ने िशरडी गाँव क� एक मसिजद म� आकर शरण ली। युवक क� िखचड़ी
दाढ़ी और चमकदार आँख� सभी को आकिष�त करती थ�। िकसी को जानकारी नह� थी िक वह युवक कहाँ से
आया था। वह बोलता भी ब�त कम था।

धीर�-धीर� लोग उसे भोजन-पानी देने लगे; लेिकन वह युवक न क�छ कहता था, न क�छ माँगता था। क�छ लोग
उसे फक�र कहने लगे और वह क�छ बुजुग� लोग� क� बीच �ान-�यान क� चचा� करने लगा। गाँववाले अपनी
सम�या लेकर वहाँ आने लगे। फक�र उनक� सम�या� का समाधान करने लगा और उनक� बीच साँई� बाबा क�
नाम से जाना जाने लगा। धीर�-धीर� ��ालु� क� सं�या बढ़ने लगी और ज�दी ही िशरडी एक धम�-�थल क�
�प म� दूर-दूर तक िव�यात हो गया। घर-घर साँई� क� पूजा होने लगी। चढ़ावे म� आई सारी व�तुएँ साँई�
ज�रतमंद� म� बाँट देते थे। साँई� का जीवन फक�र जैसा-शांत, िन�ल, िन�छल, िन�त�ध और प�रवत�नहीन था।

लोग� को भरोसा हो गया था िक साँई� बाबा कोई साधारण �य�� नह�, ब��क असाधारण दैव पु�ष ह�। बाबा
अपने सभी अनुयाियय� को �ेम, िव�ास और मानवता का संदेश देते थे। उ�ह� हमेशा यह वेदना रहती थी िक
लोग उनक� पास अपनी पर�शािनय� क� हल क� िलए आते थे, कोई भी ई�र क� पास प��चने का माग� तलाशने या
स�ी मानवता क� सेवा क� िलए नह� आता था।

साँई� का एक वा�य ‘सबका मािलक एक’ यह संदेश देता ह� िक वे जाित, सं�दाय और धम� म� यक�न नह�
करते थे। वे सभी मनु�य� को एक ई�र क� संतान मानते थे और लोग� को भी यही संदेश देते थे। वे कहते थे
िक यिद कोई ज�रतमंद आपक� �ार पर आए तो कभी उसे खाली हाथ न लौटाएँ। गरीब� क� मदद क� िलए
उ�ह�ने कई चम�कार भी िकए। एक बार उ�ह�ने एक ने�हीन को ने�-�योित �दान क�। एक अवसर पर जब
दीय� म� तेल नह� था तो उ�ह� जल भरकर ��िलत कर िदया।

१५ अ�ूबर, १९१८ को बाबा का �वगा�रोहण हो गया। उनक� काया को समािध मंिदर म� रख िदया गया, िजसे
‘बूटी’ कहते ह�। इसका िनमा�ण उनक� आ�ा से उनक� िश�य� ने पहले ही करवा िदया था।

साँई� बाबा जीवन भर साधारण आदमी क� तरह जनसाधारण क� िलए िजए। इऔट पर िसर रखकर चटाई पर
सोए। साँई� बाबा सबका मन पढ़ लेते थे िक िकसक� िदमाग म� �या चल रहा ह�! वे पृ�वी पर जब तक रह�,
मानव-सेवा म� जुट� रह�। वे यहाँ मानव-सेवा और मनु�य को भय से मु� कराने क� िलए ही अवत�रत �ए थे।

िह�दु� क� िलए साँई� बाबा स�े िह�दू �ा�ण थे, जो मसिजद म� रहते थे, िजसको उ�ह�ने ‘�ा�रकामाई’ नाम
िदया था। मुसलमान� क� िलए वे स�े मुसलमान थे, जो ‘अ�ाह’ और ‘मािलक’ क� बात करते थे। पारसी,
ईसाई और बौ�� को भी उनम� अपने ‘देवदूत’ क� दश�न होते थे।

साँई� बाबा ने जान-बूझकर अपनी श��य� का �दश�न कभी नह� िकया। जो भी चम�कार िकए, फौरी ज�रत
क� अनुसार िकए। उ�ह�ने कहा था िक ‘म� िशरडी म� और सब जगह �� और सदा र��गा।’ उनक� स�े भ� यह



अहसास हर जगह सदा कर सकते ह� िक साँई� हमेशा उनक� साथ ह�-उनक� खुशी म� भी और गम म� भी।
qqq
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